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ಪಾಠಶಾಲಾ ಒಳಗು-ಹೊರಗು, ಅಜೀಂ ಪ್್ರ ರೇಮ್ ಜಿ ಯೂನಿವರ್ಸಿಟಿಯಿಿಂದ ಪ್್ರ ಕಟವಾಗುವ, ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು  ಕುರಿತಾದ ಒಂದು ತ್್ರ ರೈಮಾಸಿಕ ಪತ್ರಿ ಕೆ.  
ಈ ಪತ್ರಿ ಕೆಯು ದೇಶದಾದ್್ಯ ಯಂತ ಪೂರ್್ವ ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ, ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ, ಮತ್ತು  ಹಿರಿಯ ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಹಂತಗಳ ಸರ್ಕಾರಿ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಅಭ್ಯಾ ಸ ಆಧಾರಿತ 
ಲೇಖನಗಳನ್ನು  ಒದಗಿಸಲು ಪ್್ರ ಯತ್ನಿ ಸುತ್್ತ ದೆ. ರಾಷ್್ಟ ್ರರೀಯ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀತಿ 2020, ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾ ಗಿ ರಾಷ್್ಟ ್ರರೀಯ ಪಠ್್ಯ ಕ್್ರ ಮ ಚೌಕಟ್ಟು  ಮತ್ತು  ಬುನಾದಿ ಹಂತಕ್ಕಾ ಗಿ 
ರಾಷ್್ಟ ್ರರೀಯ ಪಠ್್ಯ ಕ್್ರ ಮ ಚೌಕಟ್ಟು ಗಳೊೊಂದಿಗೆ ಹೊೊಂದಿಕೊೊಂಡಿರುವ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಬೋಧನಾ ವಿಧಾನಗಳ ಮೇಲೆ ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಲು ವ ದೃಷ್ಟಿಕೋ ನಗಳು, 
ಅನುಭವಗಳು, ಪರ್ಯಾಲೋಚನೆಗಳು ಮತ್ತು  ತರಗತಿ ಪ್್ರ ಕ್ರಿ ಯೆಗಳನ್ನು  ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಂಚಿಕೊಳ್್ಳ ಲು ಇರುವ ಒಂದು ವೇದಿಕೆ ಇದು. ಈ ಪತ್ರಿ ಕೆಯು ಮೊದಲು 
ಹಿಿಂದಿಯಲ್ಲಿ  ಪ್್ರ ಕಟಗೊೊಂಡು, ನಂತರ ಕನ್್ನ ಡ ಮತ್ತು  ಇಂಗ್ಲಿ ಷ್ ಭಾಷೆಗಳಿಗೆ ಅನುವಾದಿಸಲ್್ಪ ಡುತ್್ತ ದೆ.

	y ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ವ್ಯಯಕ್ತ�  ವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯಗಳು ಲೇಖಕರದ್ದಾಾ ಗಿರುತ್ತ� ವೆ. ಅವು ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ನ ದೃಷ್ಟಿಿ  ಅಥವಾ ನಿಲುವುಗಳನ್ನುು  
ಪ್್ರ ತಿನಿಧಿಸುವುದಿಲ್್ಲ .

	y ಈ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾಗಿರುವ ಲೇಖನಗಳನ್ನುು  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮತ್ತುು  ಲಾಭರಹಿತ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳಿಗೆ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ಆದರೆ, ಬಳಸುವ ಮುನ್ನನ  ಕಡ್ಡಾಾ ಯವಾಗಿ 
ಲೇಖಕರ ಮತ್ತು  ಪ್್ರ ಕಾಶಕರ ಅನುಮತಿಯನ್ನು  ಪಡೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು  ಬಳಸುವಾಗ ಮೂಲ ಲೇಖನವನ್ನು  ಉಲ್್ಲಲೇ ಖಿಸಬೇಕು.

	y ಮಕ್ಕಕ ಳ ಗುರುತನ್ನುು  ಕಾಪಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿಿಯಿಂ ಂದ ಅವರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಲಾಗಿದೆ.
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ಸಂಪಾದಕೀಯ ಸಂಪಾದಕೀಯ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಕಲಿಸಲು ಮತ್ತುು  ಶಾಲೆಯನ್ನುು  ಆನಂದದಾಯಕ ಸ್ಥಥ ಳವಾಗಿಸಲು, ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಶಕ್ತಿ�ಯಿಂ ಂದ ತುಂಂಬಿದ 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಬಗೆಬಗೆಯ ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ಬೋೋಧನಾ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಇವುಗಳನ್ನುು  ಕಂಡಾಗ, “ಇಷ್ಟೊಂಂ� ದು 
ಭರವಸೆಯ ಶಕ್ತಿ�  ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಂ� ಂದ ಬರುತ್ತ� ದೆ?” ಎಂಂಬ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ನಮ್ಮಮ  ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಮೂಡುವುದು ಸಹಜ. ಶಿಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗೆ 
ನಡೆಸಿದ ನಿರಂತರ ಸಂವಾದಗಳು ಮತ್ತುು  ಅವರ ಶಾಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಹತ್ತಿ� ರದಿಂಂದ ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಸಿಗುವ ಏಕೈಕ 
ಉತ್ತ� ರವೆಂಂದರೆ—’ಆ ಶಕ್ತಿ�  ಅವರಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಕಲಿಕೆಯಿಂಂದಲೇ ದೊರೆಯುತ್ತ� ದೆ!’ 

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಲಿಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿದ್ದಾಾ ಗ ಶಿಕ್ಷಕರು ಚಡಪಡಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ; ಅದೇ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಕಲಿತು 
ಯಶಸಿ್ವಿ ಯಾದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಅಪಾರ ತೃಪ್ತಿ�  ಸಿಗುತ್ತ� ದೆ. ಕಲಿಕೆಯಿಂಂದ ಸಿಗುವ ಈ ಆತ್ಮಮ ತೃಪ್ತಿಿ ಯೇ ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮನ್ನುು   ತಾವು 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮತ್ತುು  ಬೋೋಧನೆಯ ಹೊಸ ಹಾಗೂ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮಾರ್ಗ�ಗಳನ್ನುು  ಹುಡುಕುತ್ತಿ� ರಲು 
ಪ್ರೇ�ೇ ರಣೆ ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ.

ಪಾಠಶಾಲಾ – ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯು ದೇಶಾದ್ಯಂ� ಂತ ಇರುವ ಇಂಂತಹ ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿರುವವರ ತರಗತಿಯ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ಲೇಖನಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ  
ಮಾಡುತ್ತಿ� ದೆ. ಪಾಠಶಾಲಾ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯ ಬದ್ಧಧ  ಬರಹಗಾರರು ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ಬುದ್ಧಧ  ಓದುಗರ ಕುಟುಂಂಬವು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ� ರುವುದು ನಮಗೆ ಅಪಾರ ಸಂತೋೋಷ ತಂದಿದೆ. ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯ ಲೇಖನಗಳ ಕುರಿತು ನೀೀವು ನೀೀಡುವ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳು 
ನಮ್ಮಮ  ಉತ್ಸಾಾ ಹವನ್ನುು  ಇಮ್ಮಮ ಡಿಗೊಳಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಪಾಠಶಾಲಾದಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾಗುವ ಲೇಖನಗಳು ನಿಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಯ 
ಬೋೋಧನಾ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗುತ್ತಿ� ವೆ ಎಂಂದು ತಿಳಿದಾಗ ನಮಗೆ ತೃಪ್ತಿಿ ಯೆನಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಪಾಠಶಾಲಾದ ಈ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ ಯೂ ನಾವು ಬೋೋಧನೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾದ ಅನುಭವಜನ್ಯಯ  ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  
ಕ್ರೋೋ� ಢೀೀಕರಿಸಿದ್ದೇೇ� ವೆ. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮೇಲಿನ ತರಗತಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೀ� ೀರ್ಣಣರಾಗುತ್ತಾಾ ರೆ, ಆದರೆ ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕಾ ಮಟ್ಟಟ ವು 
ಅವರ ತರಗತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂಬ ಕಳಕಳಿಯ ಅಂಂಶವನ್ನುು  ಈ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಗಮನಿಸಬಹುದು. 
ಅಂಂತಹ ಸಂದರ್ಭಭಗಳಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರೆದುರಿಗಿರುವ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಪರಿಹರಿಸುವುದು? ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮೌಖಿಕವಾಗಿ 
ಕೇಳಿದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿದರೂ, ಲಿಖಿತ ರೂಪದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ಎದುರಾದಾಗ ಗೊಂಂದಲಕ್ಕೀ� ೀಡಾಗುವ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ ಪರಿಹರಿಸುವ ಯತ್ನನ ವನ್ನುು  ಒಂಂದು ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಪಾಠದ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  
ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಿ ಬೋೋಧಿಸುವುದು ಎಷ್ಟುು  ಪ್ರರ ಯೋೋಜನಕಾರಿ ಎಂಂಬುದರ ಕುರಿತು ಶಿಕ್ಷಕಿಯೊಬ್ಬಬ ರು ತಮ್ಮಮ  ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  
ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಹಾಗೆಯೇ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆ (ಪಿಯರ್ ಲರ್ನಿಂ�ಂಗ್) ಹೇಗೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಪಾತ್ರರ  ವಹಿಸುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬುದಕ್ಕೆೆ  ಕೆಲವು ಸ್ವಾಾ ರಸ್ಯಯ ಕರ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಇಲ್ಲಿಿ ವೆ. ಎಂಂದಿನಂತೆ, ಒಂಂದು ಲೇಖನವು 
ಪೂರ್ವವ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೇಲೆ ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಲಿಿದ್ದುು  , ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ವನ್ನುು  ಸುಂಂದರ ಕಲಿಕಾ ತಾಣವನ್ನಾಾ ಗಿ 
ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಪಪಡಿಸಬಹುದು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ವಿವರಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಈ ವಿಶೇಷ ಲೇಖನಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯ ಎಲ್ಲಾಾ  ಕಾಯಂ 
ಅಂಂಕಣಗಳೂ ಸಹ ಮೂಡಿಬಂದಿವೆ.

ಹಿಂಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಗಳಂತೆಯೇ ಈ ಸಂಚಿಕೆಯೂ ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗಲಿದೆ ಎಂಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. 
ನಿಮ್ಮಮ  ಅನಿಸಿಕೆ ಹಾಗೂ ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯಗಳನ್ನುು  ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮೊಂಂ� ದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಿಿ . ಒಂಂದು ವೇಳೆ ಪಾಠಶಾಲಾ 
ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯ ಲೇಖನಗಳು ನಿಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನಾ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿಿ  ಏನಾದರೂ ಧನಾತ್ಮಮ ಕ ಬದಲಾವಣೆ ತಂದಿದ್ದದ ರೆ ಅಥವಾ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದದ ರೆ, ಅದನ್ನುು  ನಮಗೆ ಬರೆದು ತಿಳಿಸಲು ಮರೆಯಬೇಡಿ.

ಓದುತ್ತಿ� ರಿ, ಸಂಪರ್ಕಕದಲ್ಲಿಿ ರಿ!

ಶುಭಾಶಯಗಳೊಂಂದಿಗೆ,
ಪ್ರರ ತಿಭಾ ಕಟಿಯಾರ್

ಪ್ರರ ಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು
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ಹಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು  ಕುರಿತು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಭಾಷಾ 
ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯ ವನ್ನು  ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವುದು
ಶ್ವೇ�ೇ ತಾ ವಿಶ್ವವ ಕರ್ಮಮ

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಮೂಲಭೂತ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವುದೇ 
ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಹಂತದ ಭಾಷಾ ಬೋೋಧನೆಯ ಮುಖ್ಯಯ  ಉದ್ದೇೇ� ಶ. 

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಹಿರಿಯ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಹಂತವನ್ನುು  ತಲುಪುವಷ್ಟಟ ರಲ್ಲಿಿ  
ಅವರ ಓದುವ ಮತ್ತುು  ಬರೆಯುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ಗಳು ಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ 
ವಿಕಸನಗೊಂಂಡಿರುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂದು ನಿರೀೀಕ್ಷಿ� ಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂೂ , ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಹಿರಿಯ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಹಂತಕ್ಕೆೆ  ಬಂದರೂ ಓದುವುದು, ಗ್ರ� ಹಿಕೆ 
ಮತ್ತುು  ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅಗತ್ಯಯ ವಾದ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಗಳಿಸುವುದಿಲ್ಲಲ . 
ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ, ಭಾಷಾ ವಿಕಾಸದ ಜೊತೆಗೆ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸಮಾಜ 
ವಿಜ್ಞಾಾ ನ, ಗಣಿತ ಮತ್ತುು  ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಂತಹ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು, ಪಠ್ಯಯದೊಂ ಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಕ ಸಾಧಿಸಲು ಮತ್ತುು  
ಅಭ್ಯಾಾ ಸ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಲು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದು ಅವರ 
ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು  ಕುಂಂಠಿತಗೊಳಿಸಿ, ಅವರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನುು  ನಿಧಾನಿಸುತ್ತ� ದೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂಂದಾಗಿ, ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪಾಠ ಮಾಡುವ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಎದುರಿಸುವ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಮುಖ ಸವಾಲುಗಳು ಹೀೀಗಿವೆ:

	y ಓದಲು-ಬರೆಯಲು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುತ್ತಿ� ರುವ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಪಠ್ಯಯ ವಿಷಯದ 
ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳು ಹಾಗೂ ಗ್ರ� ಹಿಕೆಗಳ ಕುರಿತು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು 
ಹೇಗೆ?

	y ಈ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಆರಂಭಿಕ ಓದು-ಬರಹದ ಕೌಶಲಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ 
ತರಬೇತಿ ನೀೀಡಲು ಆರಂಭಿಸಿದರೆ, ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಯ ಮಟ್ಟಟ ದಲ್ಲಿಿ  
ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಿ  ಇತರ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗಿಂ�ತ ಹಿಂಂದೆ 
ಬೀೀಳುತ್ತಾಾ ರೆ.

	y ಒಂಂದು ವೇಳೆ ನೇರವಾಗಿ ತರಗತಿ ಮಟ್ಟಟ ದ ವಿಷಯಗಳ ಬೋೋಧನೆ 
ಆರಂಭಿಸಿದರೆ, ಓದಲು-ಬರೆಯಲು ತೊಂಂದರೆ ಎದುರಿಸುತ್ತಿ� ರುವ 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ವಿಷಯ ಗ್ರ� ಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದೆ ಅವರು ಹಿಂಂದೆ 
ಉಳಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ಹಂತದಲ್ಲಿಿ  ಓದುವ-ಬರೆಯುವ ಕೌಶಲಗಳು ಮತ್ತುು  ವಿಷಯ 
ಆಧಾರಿತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
ಅದೇ ರೀೀತಿ, ವಿಷಯವನ್ನುು  ಬೋೋಧಿಸುವಾಗ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಹಿಂಂದಿನ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ಗಳನ್ನುು  ಗಮನದಲ್ಲಿಿಟ್ಟುುಕೊಂ  ಂಡು, ಭಾಷೆ ಮತ್ತುು  
ವಿಷಯ ಎರಡನ್ನೂೂ  ಜೊತೆಜೊತೆಯಾಗಿಯೇ ಕೊಂಂಡೊಯ್ಯುು ವುದು 
ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ವೇಳಾಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ ನ ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಲ ದೆ, ಹೆಚ್ಚುು ವರಿ 
ತರಗತಿಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುು ವ ಮೂಲಕ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಬೋೋಧನಾ 
ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕಿದೆ. ಸರಳವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, 
ಕಲಿಕೆಯ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಎದುರಿಸುತ್ತಿ� ರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಯೋೋಜಿತ 
ಮತ್ತುು  ವ್ಯಯ ವಸ್ಥಿಿ ತವಾಗಿ ಬೆಂಂಬಲಿಸಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯಯ ವನ್ನುು  ನಾವು 
ಮೊದಲು ಮನಗಾಣಬೇಕು. ಇಷ್ಟೆೆಲ್ಲಾಾ   ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳ ನಂತರವೂ ಮಗುವು 
ಮೂಲಭೂತ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿದ್ದದಲ್ಲಿಿ  , ಒಬ್ಬಬ  
ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿ ಆ ಮಗುವಿನ ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡು 
ಅದಕ್ಕೆೆ  ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅಗತ್ಯಯ ವಾದ ವೈಯಕ್ತಿ� ಕ ಬೆಂಂಬಲವನ್ನುು  
ನೀೀಡಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ ಸಂದರ್ಭಭಗಳು ನಿಜಕ್ಕೂೂ  ಸಂಕೀೀರ್ಣಣವಾಗಿವೆ. ಈಗಿರುವ 
ಮುಖ್ಯಯ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆಯೆಂ  ಂದರೆ, ಈ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ನಿಭಾಯಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? 
ತರಗತಿಯ ಕಲಿಕಾ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಪೂರಕವಾದ ವಿಧಾನಗಳು ಯಾವುವು?

ಈ ನಿಟ್ಟಿಿ ನಲ್ಲಿಿ , ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ಶಾಲೆಯ ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  
ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕೈಗೊಂಂಡಿರುವ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಲಾಯಿತು. ಈ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ನಿವಾರಿಸಿ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು  
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಅವರು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ� ರುವ ಕಾರ್ಯಯವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  
ಇಲ್ಲಿಿ  ಗಮನಿಸಬಹುದು. ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದಾದ ಕೆಲವು 
ವಿಷಯಾಧಾರಿತ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ನಾವು ಈಗ 
ನೋೋಡೋೋಣ:

ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನ

ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸ್ಥಿಿತಿ ಯನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನವು ಒಂಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳ 
ಭಾಷಾ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನ ಮಾಡುವಾಗ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ, 
ವಿಷಯಾಧಾರಿತ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ಗಳ ದೃಷ್ಟಿಿಯಿಂ ಂದಲೂ 
ನಾವು ಅವರ ಕಲಿಕೆಯ ಮಟ್ಟಟ ವನ್ನುು  ನಿರ್ಣಣಯಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಮ್ಮಮ  
ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ಅನುಭವಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  
ನೀೀಡಲು ಸಮರ್ಥಥರಾಗಿದ್ದಾಾ ರೆಯೇ ಎಂಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ 
ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಮುಂಂದಿನ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲ್ಲಿಿ  ‘ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿಿ  ಶಾಖದ ಪರಿಣಾಮʼ 

ಭಾಷೆಯ ಬೋಧನೆಯು ಕೇವಲ ಭಾಷಾ ತರಗತಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್್ರ  ಸೀಮಿತವಾಗಿಲ್್ಲ ; ವಿಜ್ಞಾ ನ, ಸಮಾಜವಿಜ್ಞಾ ನ ಅಥವಾ 
ಗಣಿತದಂತಹ ವಿಷಯಗಳ ತರಗತಿಗಳು ಸಹ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ  ಭಾಷಾ ತರಗತಿಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಇದನ್ನು  ಗಮನದಲ್ಲಿ ಟ್ಟು ಕೊೊಂಡು, 
ಮಾಧ್್ಯ ಮಿಕ ಹಂತದಲ್ಲಿ  ನಿರೀಕ್ಷಿ ತ ಮಟ್್ಟ ದ ಭಾಷಾ ಕೌಶಲಗಳನ್ನು  ಹೊೊಂದಿರದ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ  ಓದಿ ಅರ್ಥೈಸಿಕೊಳ್ಳು ವ 
ಮತ್ತು  ಬರವಣಿಗೆಯ ಮೂಲಕ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ ವ್್ಯ ಕ್್ತಪ ಡಿಸುವ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯ ವನ್ನು  ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪ ಡಿಸಲು ಈ ಲೇಖನವು ಪ್ರಾ ಯೋಗಿಕ 
ವಿಧಾನಗಳನ್ನು  ಸೂಚಿಸುತ್್ತ ದೆ. 

ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಿ್ಥಿ ತಿಯನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನವು 
ಒಂಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯಾಗಿದೆ. 
ಮಕ್ಕಕ ಳ ಭಾಷಾ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನ 
ಮಾಡುವಾಗ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ, ವಿಷಯಾಧಾರಿತ 
ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ಗಳ 
ದೃಷಿ್ಟಿ ಯಿಂಂದಲೂ ನಾವು ಅವರ ಕಲಿಕೆಯ 
ಮಟ್ಟಟ ವನ್ನುು  ನಿರ್ಣಣಯಿಸಬೇಕು.  
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ವಿಷಯವನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಕುರಿತು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ, 
ಎಂಂಟನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗೆ ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲದ ಯಾವ 
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಗ್ರ� ಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತಿ� ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಬೇಕು. 
ಅಂಂದರೆ, ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿಿ  ಶಾಖದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುು  ಅವನು 
ಸ್ವವ ತಃ ವಿಶ್ಲೇ�ೇಷಿ ಸಲು ಶಕ್ತ� ನಾಗಿದ್ದಾಾ ನೆಯೇ? ಇಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದ ರೆ, ಮೊದಲು ಅವನಿಗೆ 
ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲದ ವಿವಿಧ ಘಟಕಗಳನ್ನುು  ಪರಿಚಯಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಇದಿಷ್ಟುು  ವಿಜ್ಞಾಾ ನ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿಿದ್ದಾ ಾ ಯಿತು. ಇನ್ನುು  ಭಾಷಾ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ಗಳ ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನಕ್ಕೆೆ  ಯಾವುದೇ ಹೆಚ್ಚುು ವರಿ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳ 
ಅಗತ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ; ಇದನ್ನುು  ವಿಷಯದ ಬೋೋಧನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲೇ�ೇ  
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಸೂಚಿಸಿದ ಕೆಲವು ವಿಧಾನಗಳು 
ಇಲ್ಲಿಿ ವೆ:

	y ಯಾವುದೇ ಒಂಂದು ಪಾಠದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚೆೆ ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವಾಗ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳುವುದು ಮತ್ತುು  ಅವರ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ಗಮನಿಸುವುದು. 
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕೇವಲ ಮಾಹಿತಿ ಹೊಂಂದಿರುವುದರಿಂ�ದ ಉತ್ತ� ರಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆಯೇ 
ಅಥವಾ ಆ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  ಸಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡು 
ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆಯೇ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಇಲ್ಲಿಿ  ಗಮನಿಸಬೇಕು.

	y ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ವೈಯಕ್ತಿ� ಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಗುಂಂಪಿನಲ್ಲಿಿ  ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  
ಓದಲು ಅವಕಾಶ ನೀೀಡುವುದು. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಅವರ ಓದುವ 
ವೇಗ ಮತ್ತುು  ನಿರರ್ಗಗಳತೆಯನ್ನುು  ಗಮನಿಸುವುದು. ಯಾರು ಸರಾಗವಾಗಿ 
ಓದಬಲ್ಲಲ ರು, ಯಾರಿಗೆ ಅಡಚಣೆಗಳಿವೆ ಮತ್ತುು  ಯಾರಿಗೆ ಓದಿದ 
ಪಠ್ಯಯ ದ ಸಾರಾಂಂಶ ಅಥವಾ ಮುಖ್ಯಯ  ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ತಿಳಿಸಲು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತಿ� ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಪರೀೀಕ್ಷಿ� ಸುವುದು.

	y ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು ವಿಷಯ ಅಥವಾ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  ಚಿತ್ರರ , 
ಫ್ಲೊೊ  ಚಾರ್ಟ್‌‌� ಇತ್ಯಾಾ ದಿಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸಲು ಮತ್ತುು  ಅದರ 
ವಿವರಣೆಯನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಸೂಚಿಸುವುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಸಿ್ವಿ ಚ್ 
ಆನ್ ಆಗಿರುವಾಗ ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲ ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತ� ದೆ 
ಅಥವಾ ರಕ್ತ�ಪ ರಿಚಲನಾ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯಂತಹ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  
ರೇಖಾಚಿತ್ರರ ದ ಮೂಲಕ ವಿವರಿಸಲು ತಿಳಿಸಬಹುದು.

ಇವೆಲ್ಲಲ ದರ ಹೊರತಾಗಿಯೂ ವಿವಿಧ ಯೋೋಜನೆಗಳು, ಅವುಗಳ 
ಮಂಡನೆ ಮತ್ತುು  ಪ್ರರಶ್ನೋೋ�ತ್ತ�   ರ ರೂಪದ ಚರ್ಚೆೆಗಳ ಮೂಲಕವೂ ಮಕ್ಕಕ ಳ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನುು  ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನ ಮಾಡಬಹುದು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ 
ಹಂತದಿಂಂದ ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ಹಂತಕ್ಕೆೆ  ತಲುಪುವ ಹೊತ್ತಿ� ಗೆ, ಅವರ ಅನುಭವ 
ಮತ್ತುು  ಕೌಶಲಗಳಲ್ಲಿಿ  ನಿರೀೀಕ್ಷಿಿ ತ ಮಟ್ಟಟ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. ಒಂಂದು 
ವೇಳೆ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಓದು-ಬರಹದಲ್ಲಿಿ  ಅಷ್ಟೊಂಂ� ದು ಸಮರ್ಥಥರಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದ ರೂ, 
ಹೊಸ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ಗ್ರ� ಹಿಸುವ ಮತ್ತುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಅವರ 
ವೇಗವು ಹಿಂಂದಿನ ಹಂತಗಳಿಗಿಂ�ತ ಹೆಚಿ್ಚಿ ರುತ್ತ� ದೆ. ವಿಷಯದ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಆಯಾ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನ 
ಮಾಡುವುದು ಅವಶ್ಯಯ ಕ. ಇದು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ತರಗತಿಯ ಮಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ   ಅನುಗುಣವಾಗಿ, 
ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ವಿಷಯ ಅಥವಾ ಥೀೀಮ್ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಕಲಿಕಾ 
ಫಲಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ನೆರವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಮೌಲ್ಯಾಂಂ� ಕನದ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ವಿವಿಧ ಗುಂಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಂಗಡಿಸಿ, ಆಯಾ 
ಗುಂಂಪಿನ ಅಗತ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ತಕ್ಕಂ� ಂತೆ ಸೂಕ್ತ�  ಕಲಿಕಾ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಭಾಷೆಯಿಂಂದ ವಿಷಯದ ಭಾಷೆಯ ಕಡೆಗೆ

ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ಹಂತದಲ್ಲಿಿ  ಕೇವಲ ಭಾಷಾ ಪ್ರಾಾವೀ ೀಣ್ಯಯತೆ  ಇದ್ದದ ರೆ 
ಸಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ ; ಏಕೆಂ�ದರೆ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ವಿಷಯಕ್ಕೂೂ  ತನ್ನನ ದೇ ಆದ 
ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ಭಾಷೆ ಮತ್ತುು  ಶಬ್ದದಕೋೋ ಶವಿರುತ್ತ� ದೆ. ಆದ್ದದರಿಂ� ದ, ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಆಡುಭಾಷೆಯನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತ� ಲೇ, 
ಕ್ರ� ಮೇಣ ಅವರನ್ನುು  ಆಯಾ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ತಾಂಂತ್ರಿಿ ಕ ಭಾಷೆ 
ಮತ್ತುು  ಶಬ್ದದಕೋೋ ಶದತ್ತ�  ಕೊಂಂಡೊಯ್ಯುು ವುದು ಅವಶ್ಯಯ ಕ. ಇದು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಕಠಿಣ ವಿಷಯದ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಒಂಂದು ಸೇತುವೆಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಈ ವಿಧಾನವು 
ಮೌಖಿಕ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಯನ್ನುು  ಸುಧಾರಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ, ಓದಿದ್ದದನ್ನುು   
ಅರ್ಥೈೈಸಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಗ್ರ� ಹಿಕೆಯ ಕೌಶಲಗಳ (Comprehension skills) 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲೂೂ  ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿಜ್ಞಾಾ ನ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಉಸಿರಾಟದ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಬೋೋಧಿಸುವಾಗ ಮಾಡುವ ಮೊದಲ ಕೆಲಸವೆಂಂದರೆ, ಆ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪದಕೋೋಶವನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಅವರು 
ಕಠಿಣ ಶಬ್ದದಕೋೋ ಶವನ್ನುು  ಸುಲಭವಾದ ಆಡುಮಾತಿನ ಪದಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಸೇರಿಸಿ ಪಾಠ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅವರು ಬೋೋರ್ಡ್‌‌�ನಲ್ಲಿಿ  ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಭಾಷೆಯ 
ಪದಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಪಾಠಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ತಾಂಂತ್ರಿಿ ಕ ಪದಗಳನ್ನುು  ಬರೆದು 
ಅವುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ; ನಂತರ ಪಾಠವನ್ನುು  ಮುಂಂದುವರಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. 
ತದನಂತರ, ಈ ಪರಿಭಾಷೆಗಳನ್ನುು  ದೊಡ್ಡಡ  ಹಾಳೆಯಲ್ಲಿಿ  ಬರೆದು 
ಗೋೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ನೇತುಹಾಕಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇಂಂತಹ ಪದಗಳ ಕೆಲವು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳೆಂಂದರೆ, ಉಷ್ಣಣ ಕ್ಕೆೆ  ಬಿಸಿ, ಟ್ರರಕಿ ಯ ಪದಕ್ಕೆೆ  ಉಸಿರಾಟದ 
ಕೊಳವೆ ಅಥವಾ ಉಸಿರಿನ ನಾಳ, ಲ್ಯಾಾರಿಂ�ಕ್ಸ್್  ಗೆ ಧ್ವವ ನಿ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ , ಕಾಂಂತೀೀಯ 
ವಸ್ತುು  ಎಂಂದರೆ ಅಯಸ್ಕಾಂಂ� ತವು ಯಾವುದನ್ನುು  ಆಕರ್ಷಿಿಸುತ್ತ� ದೆಯೋೋ 
ಆ ವಸ್ತುು , ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲ ಎಂಂದರೆ ವಿದ್ಯುು ತ್ ಹರಿಯುವ ದಾರಿ, ಶಕ್ತಿ�  
ಎಂಂದರೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ , ಪ್ರರತಿ ಫಲನ ಎಂಂದರೆ 
ಬೆಳಕು ಡಿಕ್ಕಿಿ  ಹೊಡೆದು ವಾಪಸ್ ಬರುವುದು, ವಕ್ರೀ� ೀಭವನ ಎಂಂದರೆ ಬೆಳಕು 
ಒಂಂದು ವಸ್ತುು ವಿನ ಒಳಗಿಂ�ದ ಹಾದುಹೋೋಗುವುದು ಮತ್ತುು  ಪಾರದರ್ಶಶಕ 
ಎಂಂದರೆ ಒಂಂದು ವಸ್ತುು ವಿನ ಒಳಗಿನಿಂಂದ ಆಚೆಗಿನ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುವುದು ಇತ್ಯಾಾ ದಿ.

ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯು ಕೇವಲ ಪರಿಭಾಷೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪದಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರರ  
ಸೀೀಮಿತವಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಅದು ಪಾಠದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚಿಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಅದು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಓದಲು ಮತ್ತುು  
ಬರೆಯಲು ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಓದಲು ಮತ್ತುು  
ಬರೆಯಲು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುವ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳಿ, ಅವರು ನೀೀಡಿದ 

ಚಿತ್್ರ  1: ಯಾವ ವಸ್ತು  ಯಾವ ಪದಾರ್್ಥದಿಿಂದ ಮಾಡಲ್್ಪ ಟ್ಟಿ ದೆ ಮತ್ತು  ಯಾವ ವಸ್ತು 
ಅಯಸ್್ಕಾಾಂ ತದಿಿಂದ ಆಕರ್ಷಿಸಲ್್ಪ ಡುತ್್ತ ದೆ ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳೊೊಂದಿಗೆ ಮಾಡಿದ 
ಚಟುವಟಿಕೆ
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ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ಕಪ್ಪುು ಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಲಾಯಿತು. ನಂತರ ಹಲಗೆಯ 
ಮೇಲಿದ್ದದ  ಆ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  ನೋೋಟ್ಬುಕ್ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬರೆದುಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಸೂಚಿಸಲಾಯಿತು. ಪಾಠದ ಮುಕ್ತಾಾ ಯದ ನಂತರ 
ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲವು ಸಣ್ಣಣ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳಲಾಯಿತು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: “ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲದಿಂಂದ ಸಿ್ವಿ ಚ್ ಅನ್ನುು  ತೆಗೆದರೆ 
ಬಲ್ಬ್್  ಬೆಳಗುತ್ತ� ದೆಯೇ? ಹೌದು ಅಥವಾ ಇಲ್ಲಲ ? ಹೌದಾದರೆ ಏಕೆ ಮತ್ತುು  
ಇಲ್ಲಲ ವಾದರೆ ಏಕೆ?”, “ವಿದ್ಯುು ತ್ ಮಂಡಲದಿಂಂದ ತಂತಿಯನ್ನುು  ತೆಗೆದರೆ ಬಲ್ಬ್್  
ಬೆಳಗುವುದೇ?” ಅಥವಾ “ಒಂಂದು ವೇಳೆ ಬಲ್ಬ್್  ಅನ್ನೇ�ೇ  ತೆಗೆದರೆ ಏನಾಗುತ್ತ� ದೆ?”. 
ಇಂಂತಹ ಚರ್ಚೆೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ನೀೀಡಿದ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನೂೂ  ಸಹ 
ಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಲಾಯಿತು. ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳಿಂಂದ ಪಾಠವನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಸುಲಭವಾಗುವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ತರಗತಿಯ ಮಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ   
ಇನ್ನೂೂ  ಸಿದ್ಧಧ ರಾಗದ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಇತರ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿ 
ಪಾಲ್ಗೊೊಳ್ಳಳ  ಲು ಇದು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತ� ದೆ.

ತರಗತಿಯ ಪರಿಸರ

ಪರಿಸರ ಎಂಂದರೆ, ಇಲ್ಲಿಿ  ನಾನು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಲಭ್ಯಯ ವಿರುವ ಮುದ್ರರ ಣ 
ಸಮೃದ್ಧಧ  ಪರಿಸರ ಎಂಂದು ಅರ್ಥೈೈಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ 
ಗೋೋಡೆಗಳಿಗೆ ಅಂಂಟಿಸಿದ ಅಥವಾ ನೇತುಹಾಕಿದ ಚಿತ್ರರ -ವಿವರಗಳಿರುವ 
ಹಾಳೆಗಳು ಮತ್ತೆ�  ಮತ್ತೆ�  ಕಣ್ಣಿಿ ಗೆ ಬೀೀಳುತ್ತ� ಲೇ ಇರುತ್ತ� ವೆ. ಇದು ವಿಭಿನ್ನನ  ಪದಗಳು 
ಮತ್ತುು  ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ಪದೇಪದೇ ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಅವಕಾಶವನ್ನುು  
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ. ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ ರುವ ಸುದೀೀರ್ಘಘವಾದ ಪಾಠಗಳನ್ನುು  
ಓದಲು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುವ ಮಕ್ಕಕ ಳು, ಗೋೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಅಂಂಟಿಸಿದ ಇಂಂತಹ ಸರಳ 
ಹಾಳೆಗಳ ಮೂಲಕ ಓದುವ ಅನುಭವವನ್ನುು  ಪಡೆಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ಆದರೆ, ಈ 
ಮುದ್ರಿಿ ತ ಪರಿಸರದ ವಿಷಯವು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆಯ ಮಟ್ಟಟ  ಮತ್ತುು  ಅವಶ್ಯಯ ಕತೆಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಕಲಿಸಿದ ಹೊಸ ಪದಗಳನ್ನುು  ಗೋೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸಬಹುದು, ಪ್ರರತಿ  
ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಸಿಕ್ಕಕ  ಪ್ರರ ಮುಖ ಪದಗಳನ್ನುು  
ಪಟ್ಟಿಿ  ಮಾಡಿ ಚಾರ್ಟ್‌‌�ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬರೆದು ಅಂಂಟಿಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ 
ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  ಫ್ಲೊೊ  ಚಾರ್ಟ್‌‌� ಮೂಲಕ ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸಬಹುದು. 
ಇಂಂತಹ ಕ್ರ� ಮಗಳಿಂಂದ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಗೋೋಡೆಯ ಮೇಲಿರುವ ಪದಗಳನ್ನುು  
ಆಸಕ್ತಿ�ಯಿಂ ಂದ ಓದುತ್ತಾಾ ರೆ. ಫ್ಲೊೊ  ಚಾರ್ಟ್‌‌�ಗಳ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ 
ಹದಿಹರೆಯ ಮತ್ತುು  ವಿದ್ಯುುಚ್ಛ ಛ ಕ್ತಿ� ಯಂತಹ ಕಠಿಣ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  
ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಯಿತು. ವಿಶೇಷವೆಂಂದರೆ, 
ಈ ಮುದ್ರರ ಣ ಸಮೃದ್ಧಧ  ಪರಿಸರವು ಕೇವಲ ಗೋೋಡೆಗಳಿಗಷ್ಟೇೇ�  
ಸೀೀಮಿತವಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ .

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಸೇರಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ರಕ್ತ�ಪ ರಿಚಲನಾ 
ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯ ಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ರಚಿಸಿದರು; ಅದರ ವಿವಿಧ ಘಟಕಗಳನ್ನುು  ಹೆಸರಿಸಿ, 
ಇಡೀೀ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡರು. 
ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಲು ಮತ್ತುು  ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೂ 
ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂಂದಾಗಿ ಇಡೀೀ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಯಿತು. ಅಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಚಿತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  
ಗುರುತಿಸಲಾದ ಪದಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ ಓದುವುದನ್ನೂೂ  ಅವರು ಕಲಿತರು. 
ಇಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಪಾಠದ ವಿಷಯದ ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ ಭಾಷಾ ಕಲಿಕೆಗೂ 
ಒತ್ತುು  ನೀೀಡುವ ಮೂಲಕ, ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಓದುವ ನೈಜ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  
ಸೃಷ್ಟಿಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಟ ರು.

ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳ ಕಲಿಕೆಯ ಮಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ   ತಕ್ಕಕ  ಬೋೋಧನಾ 
ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿಿ ಗಳ ಬಳಕೆ

ಕಲಿಕೆಯ ಹಂತಕ್ಕೆೆ  ತಕ್ಕಕ  ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳು ಮತ್ತುು  ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 
ಸಂಯೋೋಜನೆಯು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ ಪ್ರರ ಗತಿ ಸಾಧಿಸಲು 

ರಕ್ತ�ಪ ರಿಚಲನಾ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯ ಈ ಕಲಿಕಾ ಬೋೋಧನಾ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಯಲ್ಲಿಿ  ರೇಖಾಚಿತ್ರರ  
ಮತ್ತುು  ಅದಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಪದಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ. ಚಿತ್ರರಕ್ಕೆೆ   
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪದಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕ ಚೀೀಟಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಲಾಗಿದ್ದುು , ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ಆ ಚೀೀಟಿಗಳನ್ನುು  ಓದಿ ಚಿತ್ರರ ದ ಸರಿಯಾದ ಭಾಗಕ್ಕೆೆ  ಜೋೋಡಿಸಬೇಕು. ಮುಂಂದಿನ 
ಹಂತದಲ್ಲಿಿ , ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಖಾಲಿ ರೇಖಾಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಆಗ 
ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಮ್ಮಮ  ಹಿಂಂದಿನ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ, ಚೀೀಟಿಗಳ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಸರಿಯಾದ ಪದವನ್ನುು  ಹುಡುಕಿ ಸೂಕ್ತ�  ಸ್ಥಥ ಳದಲ್ಲಿಿ  ಇರಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. ಯಾವುದೇ ವಿಷಯದ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  
ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುುಕೊಂ ಂಡು ಪಠ್ಯಯ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದರಿಂ�ದ 
ಅಥವಾ ಬಳಸುವುದರಿಂ�ದ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಲಿಕೆಯು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲ್ಲಿಿ  ನಕ್ಷೆೆ ಯ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  
ಬೋೋಧಿಸುವಾಗ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ನಕ್ಷೆ� ಗಳು ಲಭ್ಯಯ ವಿರಬೇಕು. ಅವುಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂಂದ ನಕ್ಷೆ� ಗಳನ್ನುು  ಓದುವ ಮೂಲಭೂತ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  
ಬೆಳೆಸಬಹುದು; ಅಂಂದರೆ ದಿಕ್ಕುು ಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸುವುದು, ಯಾವ 

ಚಿತ್್ರ  2: ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿಡಿಸಿದ ಚಿತ್್ರ ದ ನೆರವಿನಿಿಂದ ರಕ್್ತ  ಪರಿಚಲನಾ ವ್ಯೂ ಹವನ್ನು 
ಅರ್್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.



ಮಾರ್ಚ್್ 20266

ರಾಜ್ಯಯ  ಎಲ್ಲಿಿ ದೆ ಎಂಂದು ಪತ್ತೆ� ಹಚ್ಚುು ವುದು ಮತ್ತುು  ನಕ್ಷೆೆ ಯಲ್ಲಿಿ ನ ವಿವಿಧ 
ಸಂಕೇತಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದನ್ನುು  ಕಲಿಸಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೇ, 
ಗ್ಲೋೋ� ಬ್ ಬಳಸಿ ಭೂಮಿಯು ಸುತ್ತುು ವ ದಿಕ್ಕುು , ಸೂರ್ಯಯನ ಸುತ್ತ�  ಪ್ರರ ದಕ್ಷಿ� ಣೆ 
ಹಾಕಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುು ವ ಸಮಯ ಹಾಗೂ ಹಗಲು-ರಾತ್ರಿಿ  ಸಂಭವಿಸುವ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳನ್ನುು  ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು. ಈ ಬೋೋಧನಾ 
ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಸ್ವವ ತಃ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಲು ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ 
ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಿದಷ್ಟೂೂ , ಓದುವ ಕೌಶಲವನ್ನುು  ವೃದ್ಧಿಿ ಸಲು 
ನೆರವಾಗುತ್ತ� ವೆ. ಓದುವ ಮತ್ತುು  ಬರೆಯುವ ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪದಗಳನ್ನುು  
ಅವುಗಳ ವಿನ್ಯಾಾ ಸದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಗುರುತಿಸುವುದು, ಚಿತ್ರರ ಗಳಿಗೆ 
ಪೂರಕವಾದ ಪದಗಳನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿಸುವುದು ಹಾಗೂ ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಲೇಬಲ್ 
ಮಾಡುವುದು-ಹೀೀಗೆ ಹತ್ತುು  ಹಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಓದಲು ಮತ್ತುು  ಬರೆಯಲು ಸಾಕಷ್ಟುು  ಸಂದರ್ಭಭಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸುವುದು 
ಅವಶ್ಯಯ ಕ. ಇದಕ್ಕೆೆ  ಒಂಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನುು  ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 1ರಲ್ಲಿಿ  
ನೋೋಡಬಹುದು.

ಯೋೋಜನಾ ಆಧಾರಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು

ಯೋೋಜನಾ ಆಧಾರಿತ ಕೆಲಸಗಳ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಪಾಠದ ಆಳವನ್ನುು  
ಅರಿಯುವ, ವಿಷಯವನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  
ವಿವರಿಸುವ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. 
ನಮ್ಮಮ  ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ತರಗತಿಯ ಹೊರತಾಗಿಯೂ ಕಲಿಕೆಯ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಬೆಸೆಯಲು ಸಾಕಷ್ಟುು  ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  
ಒದಗಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಯಾವುದೇ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಮೌಖಿಕ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಯ (ತಮ್ಮಮ  ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನುು  
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು) ಜೊತೆಗೆ ಬರವಣಿಗೆ, ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಪದಗಳ 
ಚೀೀಟಿಗಳ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮಮನ್ನುು   ತಾವು ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಅವಕಾಶ ನೀೀಡಬೇಕು 
ಎಂಂಬುದು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಸಂಗತಿ. ಒಂಂದೇ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ವಿವಿಧ 
ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ಸಂಯೋೋಜಿಸಲೂ ಸಹ 
ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಬಹುದು. ಇಂಂತಹ ಯೋೋಜಿತ ಮತ್ತುು  ವ್ಯಯ ವಸ್ಥಿಿ ತ ವಿಧಾನವು 
ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಭಾಷೆ ಹಾಗೂ ವಿಷಯದ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವನ್ನುು  
ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿಿ  ಬಲಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ವಿಷಯವಸ್ತುು  ಮತ್ತುು  ಓದು-ಬರವಣಿಗೆಯ ಸಮನ್ವವ ಯ

ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲಾಾ  ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿಿ , ವಿಷಯದ ಕಲಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಓದು-
ಬರಹದ ಕೌಶಲಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ ಯನ್ನುು  ಸಮನ್ವವ ಯಗೊಳಿಸುವುದು 

ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ. ತರಗತಿಯ ಬೋೋಧನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಓದಲು 
ಮತ್ತುು  ಬರೆಯಲು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುವ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ, ಈ 
ಕೆಳಗಿನ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ನಿಮ್ಮಮ  ಯೋೋಜನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು:

ಯಾವುದೇ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  ಮಗುವು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಸ್ವವ ತಂತ್ರರ ವಾಗಿ ನಿರ್ವವಹಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕರು ಪೂರಕವಾದ 
ದಾರಿಗಳನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಒಂಂದು ಪಾಠದ 
ಕುರಿತು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವಾಗ ಕಪ್ಪುು ಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರರ ಮುಖ 
ಪದಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯುವುದು, ಆ ಪದಗಳನ್ನುು  ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ  ಹುಡುಕಲು 
ಸೂಚಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಹಾಗೆ ಪತ್ತೆ� ಹಚಿ್ಚಿ ದ ಪದಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯುವಂತೆ 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಉತ್ತೇ�ೇಜಿ ಸುವುದು.

ಕೆಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ‘ಮಿಶ್ರರ  ಗುಂಂಪು’ಗಳಲ್ಲಿಿ  (ವಿವಿಧ ಕಲಿಕಾ 
ಮಟ್ಟಟ ದ ಮಕ್ಕಕ ಳಿರುವ ಗುಂಂಪು) ನಡೆಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿ . ಈ ಗುಂಂಪಿನಲ್ಲಿಿ ರುವ 
ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಂತೆ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಬರಬಹುದಾದ ಸಂಭವನೀೀಯ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  
ಚರ್ಚಿಿಸಿ ಬರೆಯುವುದು, ಚಿತ್ರರ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತ� ಲೇ ವಿವರಣೆಯನ್ನುು  
ಬರೆಯುವುದು, ಪಾಠವನ್ನುು  ಒಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಓದುವುದು ಮತ್ತುು  ಮುಖ್ಯಯ ವಾದ 
ಪದಗಳ ಪಟ್ಟಿಿ  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದು.

ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕಾ ಕಾರ್ಯಯಗಳನ್ನುು  ಅವರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯಕ್ಕೆೆ   ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ ವಿಂಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಮಸ್ಯೆೆ  ಇರುವ 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ ಹೆಸರಿಸಲು (Labeling) 
ನೀೀಡುವುದು, ರೇಖಾಚಿತ್ರರ  ಬಿಡಿಸಲು ಅಥವಾ ವಿಷಯವನ್ನುು  ಮೌಖಿಕವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಲು ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸುವುದು. ಇಂಂತಹ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಅವರ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಗೆ ಅವಕಾಶ ನೀೀಡಿ, ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನುು  ಲಿಖಿತ ರೂಪಕ್ಕೆೆ  
ತರಲು ಅಗತ್ಯಯ ವಾದ ಬೆಂಂಬಲವನ್ನುು  ನೀೀಡಬೇಕು. ಓದು-ಬರಹದಲ್ಲಿಿ  
ಪ್ರೌೌಢಿ ಮೆ ಹೊಂಂದಿರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಇತರ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವಂತೆ 
‘ಮಿಶ್ರರ  ಕಲಿಕಾ ಗುಂಂಪು’ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸೇರಿಸುವುದು ಹೆಚ್ಚುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ.

ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿ, ಸಂಕೀೀರ್ಣಣವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಸರಳೀೀಕರಿಸಿ 
ಬೋೋಧಿಸುವುದು ಅತ್ಯಯ ಗತ್ಯಯ . ಪಾಠದ ಮುಖ್ಯಯ  ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಕಪ್ಪುು ಹಲಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬರೆಯುವುದು, ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ರೇಖಾಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  
ಬಿಡಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಗ್ರ� ಹಿಸಲು 
ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕಗಳನ್ನುು  (Tables) ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ವಿಷಯವಸ್ತುು ವನ್ನುು  
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು.

ಯೋೋಜನಾ ಆಧಾರಿತ 
ಕೆಲಸಗಳ ಮೂಲಕ 
ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಪಾಠದ ಆಳವನ್ನುು  
ಅರಿಯುವ, ವಿಷಯವನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ 
ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ವಿವರಿಸುವ 
ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿಿ ಯವಾಗಿ 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. 

ಚಿತ್ರರ  3: ಕಪ್ಪೆೆ ಯ ಜೀೀವನ ಚಕ್ರ� ವನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ತಯಾರಿಸಲಾದ ಕಲಿಕಾ ಬೋೋಧನಾ ಸಾಮಗ್ರಿ� .
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ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕ 1: ಭಾಷೆ ಮತ್ತುು  ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. 

ವಿಷಯ ವಿಜ್ಞಾಾ ನ ಸಮಾಜವಿಜ್ಞಾಾ ನ ಭಾಷೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆಯುವುದು

ಮಣ್ಣುು  
ಮತ್ತುು  
ಬೆಳೆ

	y ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ಪ್ರರ ದೇಶದಲ್ಲಿಿ  
ಇರುವ ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ ಮಣ್ಣಿಿ ನ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ. 

	y ಮಣ್ಣಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಉಂಂಟಾಗುವ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾಹಿತಿ 
ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ. 

	y ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ ಮಣ್ಣಿಿ ನ ಫಲವತ್ತ�ತೆ ಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿಿ .

	y ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಬೆಳೆಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರ� ಹಸಿ, ಅವುಗಳಿಂಂದ 
ತಯಾರಿಸಲ್ಪಪ ಡುವ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಥಗಳ ಪಟ್ಟಿಿ ಯನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಿ. 

	y ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ ಮಣ್ಣಿಿ ನ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ, ಯಾವ 
ಮಣ್ಣಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ಬೆಳೆಗಳನ್ನುು  
ನೆಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. 

	y ಯಾವ ಪ್ರರ ದೇಶದಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ಮಣ್ಣುು  
ಕಂಡುಬರುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಅದಕ್ಕೆೆ  
ಕಾರಣಗಳೇನು?

	y ಬೆಳೆಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ, 
ಬೆಳೆ ತೆಗೆಯುವಲ್ಲಿಿ  ಇರುವ ಹಲವು 
ಹಂತಗಳನ್ನುು  ತಿಳಿದು, ಒಂಂದು ಪಟ್ಟಿಿ  
ತಯಾರಿಸಿ.

	y ನಿಮ್ಮಮ  ನಗರ, ಮತ್ತುು  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ 
ಪ್ರರ ದೇಶದಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ಬೆಳೆಗಳನ್ನುು  
ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ.

	y ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಸಂಗ್ರ� ಹಣೆ ಮತ್ತುು  
ಅದನ್ನುು  ಬರವಣಿಗೆ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  
ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸಿ.

	y ಮಣ್ಣಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಆಗುವ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ನಿಮ್ಮಮ  ಸ್ವಂ� ಂತ 
ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಿರಿ.

	y ಮಣ್ಣಿಿ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕವಿತೆಯನ್ನುು  
ಹುಡುಕಿ, ಅದನ್ನುು  ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಓದಿ.

ಊಟ 	y ಆಹಾರದ ವಿವಿಧ ಘಟಕಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ತಿಳಿದು, ಯಾವ ಆಹಾರದಿಂಂದ ಯಾವ 
ಪೋೋಷಕಾಂಂಶಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತ� ವೆ 
ಎಂಂಬ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ. 

	y ಹೊಲದಿಂಂದ ಊಟದ ತಟ್ಟೆೆ ಯವರೆಗಿನ 
ಹಂತಗಳನ್ನುು  ವಿವರವಾಗಿ ಬರೆಯಿರಿ. 

	y ಜನರು ಸೇವಿಸುವ ಹಲವು ರೀೀತಿಯ 
ಆಹಾರಗಳು ಯಾವುವು?

	y ಯಾವ ಪ್ರರ ದೇಶದಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ 
ಆಹಾರವನ್ನುು  ಸೇವಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ? 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಗುಜರಾತ್, 
ಮಧ್ಯಯಪ್ರರ  ದೇಶ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ ಇತ್ಯಾಾ ದಿ 
ರಾಜ್ಯಯ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬಳಸುವ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಥಗಳು

	y ಕೆಲಸವನ್ನುು  ಬರಹ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  ಸಲ್ಲಿಿಸಿ .
	y ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು ಖಾದ್ಯಯ ವನ್ನುು  

ತಯಾರಿಸುವ ವಿಧಾನವನ್ನುು  
ಬರೆಯಿರಿ.

ನೀೀರು 	y ನೀೀರಿನ ಚಕ್ರ� ವನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಅಥವಾ ನಿಮ್ಮಮ  ಹತ್ತಿ� ರದ ಜನರೊಂಂದಿಗೆ 
ಚರ್ಚಿಿಸಿ.

	y ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ನೀೀರಿನ 
ಮೂಲಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾಹಿತಿ 
ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ. ಅಂಂದರೆ, ಕೆರೆಯು ಹೇಗೆ 
ರೂಪುಗೊಂಂಡಿತು, ಅದು ಎಷ್ಟುು  
ಹಳೆಯದು; ಮೆಟ್ಟಿಿ ಲು ಬಾವಿಯನ್ನುು  
ಹೇಗೆ ನಿರ್ಮಿಿಸಲಾಯಿತು, ಅದನ್ನುು  
ಯಾರು ನಿರ್ಮಿಿಸಿದರು, ಅದು ಎಷ್ಟುು  
ಹಳೆಯದು ಇತ್ಯಾಾ ದಿ.

	y ನೀೀರಿನ ಚಕ್ರ� ದ ಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಿ 
ಅದನ್ನುು  ಲೇಬಲ್ ಮಾಡಿ. 

	y ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಓದಲು ಮತ್ತುು  ಬರೆಯಲು 
ಬರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳು ನೀೀರಿನ ಚಕ್ರ� ದ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ವಿವರವಾಗಿ 
ಬರೆಯಬಹುದು.

	y ನೀೀರಿನ ಮೂಲಗಳು, ಅವುಗಳ 
ಬಳಕೆ, ಇತಿಹಾಸ ಮುಂಂತಾದವುಗಳ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ ಸ್ವಂ� ಂತ 
ಪದಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಿರಿ. ಅದನ್ನುು  
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಎಲ್ಲಲ ರೊಂಂದಿಗೆ ಓದಿ 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು.

	y ನೀೀರಿನ ಬಗೆ್ಗೆ  ಒಂಂದು ಹಾಡನ್ನುು  
ಹುಡುಕಿ ಹಾಡಿ ಮತ್ತುು  ಬರೆಯಿರಿ.

ಲೋೋಹ 	y ನಿಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�  ಲಭ್ಯಯ ವಿರುವ 
ಪಾತ್ರೆೆ /ಸಾಮಾನುಗಳ ಪಟ್ಟಿಿ  ಮಾಡಿ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಚೆಂಂಡು, ಸುತ್ತಿ� ಗೆ, 
ಚಮಚ, ಬಾಟಲಿ, ಮಡಕೆ, ಕೊಡ, 
ಇತ್ಯಾಾ ದಿ.

	y ಯಾವ ವಸ್ತುು ವು ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಥದಿಂಂದ 
ಮಾಡಲ್ಪಪಟ್ಟಿಿ  ದೆ, ಯಾವುದು 
ಆಯಸ್ಕಾಂಂ� ತಕ್ಕೆೆ  ಆಕರ್ಷಿಿತವಾಗುತ್ತ� ದೆ 
ಮತ್ತುು  ಯಾವುದು ಆಗುವುದಿಲ್ಲಲ  
ಇತ್ಯಾಾ ದಿಗಳನ್ನುು  ಅನ್ವೇ�ೇಷಿಸಿ .

	y ಗೃಹೋೋಪಯೋೋಗಿ ಪಾತ್ರೆೆ ಗಳ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ, 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಯಾವುದರಿಂ�ದ 
ಮಾಡಲ್ಪಪಟ್ಟಿಿ  ದೆ, ಅವುಗಳ 
ಉಪಯೋೋಗ, ಅವು ಯಾವ ಕಾಲದ್ದುು  
ಇತ್ಯಾಾ ದಿ ಮಾಹಿತಿ ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಹಿಂಂದೆ ಯಾವ 
ಲೋೋಹದ ಪಾತ್ರೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಹೆಚ್ಚುು  
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿ�ತ್ತುು  , ಪ್ರರಸ್ತುು  ತ ಯಾವ 
ಲೋೋಹದ ಪಾತ್ರೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಹೆಚ್ಚುು  
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿ� ದೆ?

	y ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ನಿಮ್ಮಮ  
ಸ್ವಂ� ಂತ ಪದಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಿರಿ.

	y ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು ವಸ್ತುು  
ಹೇಗೆ ತಯಾರಾಗುತ್ತ� ದೆ, ಅದರ ಬಳಕೆ 
ಇತ್ಯಾಾ ದಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಬರೆಯಿರಿ. 

	y ಪಾತ್ರೆೆ ಗಳ ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು  ಕಥೆಯ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಿರಿ.
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ಓದು ಮತ್ತುು  ಬರಹದಲ್ಲಿಿ  ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಎದುರಿಸುತ್ತಿ� ರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳ 
ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷ ಗಮನಹರಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ . ತರಗತಿಯ 
ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲೂೂ  ಅವರು ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಪಾಲ್ಗೊೊಳ್ಳುು  ವಂತೆ 
ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು. ಈ ನಿರಂತರ ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹ ಮತ್ತುು  ವ್ಯಯ ವಸ್ಥಿಿ ತ 
ಅವಕಾಶಗಳು ಅವರು ಕ್ರ� ಮೇಣ ಭಾಷಾ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ದಾರಿಯಾಗುತ್ತ� ವೆ.

ಶ್್ವವೇ ತಾ ವಿಶ್್ವ ಕರ್್ಮ ಅವರು ಕಳೆದ 11 ವರ್್ಷಗಳಿಿಂದ ಅಜೀಮ್ ಪ್್ರ ರೇಮ್‌ಜಿ ಫೌೌಂಡೇಷನ್‌ನಲ್ಲಿ  ಸಂಪನ್ಮೂಲ  ವ್್ಯ ಕ್ತಿಯಾ ಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು  , ಪ್್ರ ಸ್ತು ತ ಮಧ್್ಯ ಪ್್ರ ದೇಶದ ಖಾರ್್ಗಗೋನ್‌ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ  ನಿಯೋಜಿತರಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಅವರು ಬೆೆಂಗಳೂರಿನ ಅಜೀಮ್ ಪ್್ರ ರೇಮ್‌ಜಿ 
ವಿಶ್್ವ ವಿದ್ಯಾಲ ಯದಿಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸ್್ತ್ ್ರದಲ್ಲಿ  ಎಂ.ಎ. ಪದವಿ ಪೂರ್್ಣಗೊಳಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಶ್್ವವೇ ತಾ ಅವರಿಗೆ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು  ಭಾಷಾ ಬೋಧನೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ  ವಿಶೇಷ ಆಸಕ್ತಿ ಯಿದೆ.

ಸಂಪರ್ಕಕ: shweta.vishwakarma@azimpremjifoundation.org
ಅನುವಾದ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ

ವಿಷಯದ ಕಲಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಓದು-
ಬರಹದ ಕೌಶಲಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ ಯನ್ನುು  
ಸಮನ್ವವ ಯಗೊಳಿಸುವುದು ಅತ್ಯಂ� ಂತ 
ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ.  
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ಚಿಂಂತನಶೀೀಲ ಶಿಕ್ಷಕರು ಬೋೋಧನಾ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಗೆ ಜೀೀವ ತುಂಂಬುತ್ತಾಾ ರೆ
 ಪಿ ಸತೀೀಶ್ ಕುಮಾರ್

ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಎಷ್ಟುು  ಕಾಳಜಿ 
ವಹಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ನಾನು ಗಮನಿಸಿದ್ದೇೇ� ನೆ. ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಕಲಿಕಾ ಕ್ರ� ಮಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಯೋೋಚಿಸಲು ಸಿಗುವ ಸಮಯ ತುಂಂಬಾ ಕಡಿಮೆ. ಪಾಠದ ತಯಾರಿ, 
ದಾಖಲೆ ಪತ್ರರ ಗಳ ಕೆಲಸಗಳು ಮತ್ತುು  ದೊಡ್ಡಡ  ತರಗತಿಗಳ ನಿರ್ವವಹಣೆಯ 
ನಡುವೆ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಕಲಿಕಾ ಕ್ರ� ಮಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸಲು ಪುರಸೊತ್ತೇ�ೇ  
ಇರುವುದಿಲ್ಲಲ . ಆದರೆ ಇನ್ನೊಂಂ� ದೆಡೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಸಮಯವನ್ನುು  
ಆತ್ಮಾಾ ವಲೋೋಕನಕ್ಕೆಂ� ಂದು ಮೀೀಸಲಿಟ್ಟಟ ರೆ, ಅರ್ಥಾಾತ ನೋೋಟ್ ಬುಕ್ಕಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  
ಕೆಲವು ಸಾಲುಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯುವುದು, ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ದ ಊಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  
ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುವುದು ಅಥವಾ ತರಗತಿಯ ನಂತರ 
ಸ್ಟಾಾ ಫ್ ರೂಂಂನಲ್ಲಿಿ  ಸುಮ್ಮಮ ನೆ ಶಾಂಂತವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಯೋೋಚಿಸುವುದು 
ಮುಂಂತಾದ ಸಣ್ಣಣ  ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳು ಅವರ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ ಮತ್ತುು  ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ  
ನೈಜ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನುು  ತರಬಲ್ಲಲ ವು.

ಕೆಲವು ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದೆ, ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರವೊಂಂದರಲ್ಲಿಿ  ನಾನು 3ನೇ 
ತರಗತಿಗೆ ಪಾಠ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರಹಾನಾ ಅವರನ್ನುು  ಭೇಟಿಯಾಗಿದ್ದೆೆ . ಆಗ 

ಅವರು ಹಿಂಂದೆ ಕುಳಿತು ಸುಮ್ಮಮ ನೆ ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರು. ಒಂಂದು ಸೆಷನ್ ನಲ್ಲಿಿ , 
ನಾನು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ, ಅವರ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ನಡೆದ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು 
ಮರೆಯಲಾಗದ ಘಟನೆಯನ್ನುು  ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಹೇಳಿದೆ. ಅದು ನಿರೀೀಕ್ಷೆ�  
ಮೀೀರಿ ಖುಷಿಯನ್ನುು  ಕೊಟ್ಟಿಿದ್ದಿಿ  ರಬಹುದು ಅಥವಾ ಅಂಂದುಕೊಂಂಡ ಹಾಗೆ 
ಆಗದೇ ಇರಬಹುದು ಎಂಂದೆ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ  ರಹಾನಾ ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಹಿಂಂಜರಿದರು, 
ನಂತರ ಅವರು ವಿಜ್ಞಾಾ ನ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಮಾಡಿಸಿದ ಒಂಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ತಿಳಿಸಿದರು. ಸೂರ್ಯಯನ ಬೆಳಕಿನ ಚಲನೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನೆರಳು ಹೇಗೆ 
ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ತಮ್ಮಮ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ 
ಕಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ಗ ಅವರು ಮಾಡಿಸಿದ್ದದ  ಚಟುವಟಿಕೆ ಅದಾಗಿತ್ತುು .

ಅವರು ಹೇಳಿದರು, ʼವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ    
ಎಂಂದು ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ  ನನಗೆ ಅನ್ನಿಿಸಿತ್ತುು  . ಆದರೆ ಆಮೇಲೆ ಗೊತ್ತಾಾಯ್ತುು  , 
ನಾನು ಆ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ತುಂಂಬಾ ವೇಗವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದ್ದೆೆʼ . 
ಇದು ನನಗರಿವಾದ ಬಳಿಕ ಆ ಬಗೆ್ಗೆ  ಇನ್ನನ ಷ್ಟುು  ಯೋೋಚಿಸಿದಾಗ, ತಾನು ಆ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಕೇವಲ ಒಂಂದು ಬಾರಿ ಮಾಡಿ ತೋೋರಿಸಿದ್ದೆೆ  ಹಾಗೂ 
ಕೂಡಲೇ ಮುಂಂದಿನ ಹಂತಕ್ಕೆೆ  ತೆರಳಿದ್ದೆೆ  ಎನ್ನುು ವುದು ನನಗೆ ಅರಿವಾಯಿತು. 

ಚಿತ್್ರ  1: ಸೂರ್್ಯನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ  ನೆರಳುಗಳು ಪ್್ರ ತಿ ಗಂಟೆಗೆ ಹೇಗೆ ಬದಲಾಗುತ್್ತ ವೆ ಎಂದು ಗಮನಿಸಿ ಚಿತ್್ರ  ಬಿಡಿಸುತ್ತಿ ರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು. (ಈ ಚಿತ್್ರ ವನ್ನು  AI ಸಹಾಯದಿಿಂದ ರಚಿಸಲಾಗಿದೆ.)

ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿಿ  ವೈಚಾರಿಕ ಪ್ರರ ಜೆ್ಞೆ  ಅಥವಾ ಚಿಂಂತನಶೀೀಲತೆಯನ್ನುು  ಮೂಡಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳ ಕುರಿತಾದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯು ಅತ್ಯಂ� ಂತ 
ಜಟಿಲವಾದುದು. ಈ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಕೇವಲ ಕೆಲವು ಸಿದ್ಧಧ  ಸೂತ್ರರ ಗಳ ಮೂಲಕ ವ್ಯಾಾ ಖ್ಯಾಾ ನಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ; ಏಕೆಂಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಭಗಳು ಮತ್ತುು  ಭೌತಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗಳು ವೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯವಾಗಿದ್ದುು , ಅವರು ನಿರಂತರ ಸುಧಾರಣೆಗೆ 
ಬದ್ಧಧ ರಾಗಿರುತ್ತಾಾ ರೆ. ಈ ಹಿನ್ನೆೆ ಲೆಯಲ್ಲಿಿ , ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಕ ತರಬೇತುದಾರರು ಆತ್ಮಮ ಚಿಂಂತನೆಗಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�  ರುವ 
ಪ್ರಾಾಯೋೋ ಗಿಕ ತಂತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳ ಅನುಷ್ಠಾಾ ನದ ಅನುಭವಗಳ ಮೇಲೆ ಮಂಥನ ನಡೆಯುವುದು ಅವಶ್ಯಯ ಕ. ಈ 
ಲೇಖನವು ಅಂಂತಹ ಗಟ್ಟಿಿ  ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ರೂಪಿತವಾದ ಬೋೋಧನಾ ಕ್ರರ ಮಗಳನ್ನುು  ನಮಗೆ 
ಪರಿಚಯಿಸುತ್ತ� ದೆ.
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ಅಸಲಿಗೆ, ದಿನದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿಿ  ನೆರಳು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತ� ದೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಲು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸಮಯವೇ ಸಿಕ್ಕಿಿ ರಲಿಲ್ಲಲ . 
ಸಂಕೀೀರ್ಣಣವಾದ ಆ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಕ್ಷಣವೇ 
ಗ್ರ� ಹಿಸುವರು ಎಂಂಬುದು ನನ್ನನ  ನಿರೀೀಕ್ಷೆೆಯಾ ಗಿತ್ತುು , ಆದರೆ ವಾಸ್ತ� ವವಾಗಿ 
ಅದಕ್ಕೆೆ  ಪುನರಾವರ್ತಿಿತ ವೀೀಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತುು  ಪದೇ ಪದೇ ನೋೋಡಿ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ 
ಅಗತ್ಯಯ ವಿತ್ತುು . ಇದರಿಂ�ದ ನನಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದ ಸತ್ಯಯ ವೇನೆಂಂದರೆ, ಸಮಸ್ಯೆೆ  
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಆಸಕ್ತಿ� ಯಲ್ಲಿಿ  ಇರಲಿಲ್ಲಲ , ಬದಲಾಗಿ ಪ್ರಾಾ ಯೋೋಗಿಕ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನದ 
ವಿಧಾನದಲ್ಲಿಿತ್ತುು   ಎಂಂದು.

ಆಗ ನಾನು ಪ್ರರಶ್ನಿ�ಸಿ  ದೆ, ʼಮತ್ತೊೊಮ್ಮೆೆ   ಅದೇ ವಿಷಯವನ್ನುು  ಬೋೋಧಿಸುವ 
ಸಂದರ್ಭಭ ಒದಗಿಬಂದರೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನಾ ಕ್ರ� ಮದಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ 
ಬದಲಾವಣೆ ತರುತ್ತೀ� ೀರಿ?ʼ. ಆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗೆ ಅವರು ನಸುನಗುತ್ತಾಾ , “ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ಆ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  ಸಮಗ್ರ� ವಾಗಿ ಗ್ರ� ಹಿಸಲು ಅನುವಾಗುವಂತೆ, ಪ್ರರತಿ  
ಗಂಟೆಗೊಮ್ಮೆೆ  ಸೂರ್ಯಯನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿಿ  ತಮ್ಮಮ  ನೆರಳಿನ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನುು  
ವೀೀಕ್ಷಿ� ಸಲು ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ದಾಖಲಿಸಲು ಅವರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣಣ 
ಅವಕಾಶವನ್ನುು  ನೀೀಡುತ್ತೇ�ೇ ನೆ” ಎಂಂದು ಉತ್ತ� ರಿಸಿದರು.

ನಾನು ಆ ಕ್ಷಣವನ್ನುು  ಎಂಂದಿಗೂ ಮರೆಯಲಾರೆ. ಏಕೆಂ�ದರೆ ಅದು ಕೇವಲ 
ವಿಜ್ಞಾಾ ನ ಪಾಠವನ್ನುು  ಕಲಿಸುವ ಕಥೆಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಅದು ಯಾವುದೇ 
ಪೂರ್ವಾಾಗ್ರ� ಹಗಳಿಲ್ಲಲ ದೆ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸುಧಾರಣೆಯ ಕುರಿತು ಜಿಜ್ಞಾಾ ಸೆ 
ಹೊಂಂದಿದ್ದದ  ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕಿಯ ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ಬದ್ಧಧ ತೆಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿತ್ತುು . 
ಒಂಂದು ವಾರದ ನಂತರ, ರಹಾನಾ ನನಗೆ ಕೆಲವು ಫೋೋಟೋೋಗಳನ್ನುು  
ಕಳುಹಿಸಿದರು. ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಅವರ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮಮ  
ನೆರಳಿನ ರೇಖಾಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಿದ್ದದ ರು. ಆ ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸುವಾಗ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಎಷ್ಟುು  ಆನಂದಿಸಿರಬಹುದು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಊಹಿಸಲು 
ನನಗೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ  ವೂ ಕಷ್ಟಟ ವಾಗಲಿಲ್ಲಲ !

ಅಸಲಿಗೆ, ಚಿಂಂತನೆ ಎಂಂದರೇನು?

‘ಚಿಂಂತನಶೀೀಲ ಅಭ್ಯಾಾ ಸ’ ಎಂಂಬ ಪದವು ಸಂಕೀೀರ್ಣಣ ಹಾಗೂ ಅಪ್ರರಸ್ತುು  ತವೆಂಂದು 
ಭಾಸವಾಗಬಹುದು.  ಅಸಲಿಗೆ, ಬೋೋಧನೆಯ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ , ಚಿಂಂತನೆ 
ಎಂಂದರೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನಾ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಗಮನ ನೀೀಡುವುದು ಎಂಂದು. 
ಯಾವ ಕ್ರ� ಮವು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಯಿತು, ಯಾವುದು ವಿಫಲವಾಯಿತು 
ಮತ್ತುು  ಅದರ ಹಿಂಂದಿನ ಕಾರಣಗಳೇನು ಎಂಂಬುದಕ್ಕೆೆ  ಉತ್ತ� ರ ಪಡೆಯಲು 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸರಳ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳ ಮೂಲಕ ಆತ್ಮಾಾ ವಲೋೋಕನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು

	y ಇಂಂದಿನ ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ  ನನ್ನನನ್ನುು   ವಿಸ್ಮಮ ಯಗೊಳಿಸಿದ ಅಥವಾ 
ಮರುಚಿಿಂತನೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ ದ ಅಂಶ ಯಾವುದು?

	y ಮುಂಂದಿನ ಸಲ ನಾನು ನನ್ನನ  ಬೋೋಧನಾ ಕ್ರ� ಮದಲ್ಲಿಿ  ತರಬಹುದಾದ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳೇನು?

	y ನಾನು ನನ್ನನ  ಇಂಂದಿನ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಏನೇನೆಲ್ಲಲ  ಗಮನಿಸಿದೆ?

ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳ ಕುರಿತು ಆತ್ಮಾಾ ವಲೋೋಕನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಕನಿಷ್ಠಠ  ಐದು 
ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲಾವಕಾಶ ಸಾಕು. ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  
ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಡೈರಿಯಲ್ಲಿಿ  ದಾಖಲಿಸಿದಾಗ, ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ಕೆಲವು 
ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಯಾವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಆಸಕ್ತಿ�ಯಿಂ ಂದ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ, ಯಾವಾಗ 
ಅವರ ಗಮನ ಬೇರೆಡೆಗೆ ಹೋೋಗುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಸಣ್ಣಣ  ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಕೂಡ 
ಹೇಗೆ ದೊಡ್ಡಡ  ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನುು  ಉಂಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲಲ ವು ಎಂಂಬುದು 
ಅರಿವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ತಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಯ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  
ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಚಿಂಂತನ ಮಂಥನದ 

ಮತ್ತೊಂ� ಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. ಒಂಂದು ಕ್ಲ�ಸ್ಟಟ  ರ್ ಮಟ್ಟಟ ದ 
ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ  ಭಾಗವಹಿಸಿದ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ , ತಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಸಣ್ಣಣ  ಘಟನೆ ಅಥವಾ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕೆಂ�ದು ನಾನು 
ಸೂಚಿಸಿದೆ. ಆಗ ರಮೇಶ್ ಎಂಂಬ ಶಿಕ್ಷಕರು, ವನ್ಯಯಜೀ ೀವಿಗಳ ಕುರಿತಾದ ಪಾಠ 
ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಇಷ್ಟಟ ದ ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳಿಗೆ ಪತ್ರರ  ಬರೆಯಲು 
ಹೇಳಿದ್ದಾಾ ಗಿ ತಿಳಿಸಿದರು. ಈ ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ವು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಸಂಚಲನ ಮೂಡಿಸಿತಲ್ಲಲ ದೆ, ಮೌನವಾಗಿರುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೂ 
ಸಹ ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವಂತೆ ಮಾಡಿತು ಎಂಂದು ಅವರು 
ವಿವರಿಸಿದರು.

ರಮೇಶ್ ಅವರ ಅನುಭವ ಹಂಚಿಕೆಯ ನಂತರ, ಸುಮಾ ಎಂಂಬ 
ಇನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ  ಶಿಕ್ಷಕಿ ತಾವೂ ಸಹ ತಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಶಾಲಾ 
ಮೈದಾನದಲ್ಲಿಿ ರುವ ಮರಗಳಿಗೆ ಪತ್ರರ  ಬರೆಯಲು ಹೇಳಿದ್ದಾಾ ಗಿ ತಿಳಿಸಿದರು. 
ಶೀೀಘ್ರರ ದಲ್ಲೇ�ೇ  ಈ ಸಂವಾದವು ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ವಿಚಾರಗಳ ವಿನಿಮಯಕ್ಕೆೆ  
ವೇದಿಕೆಯಾಗಿ ಬದಲಾಯಿತು. ಆ ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ  ಹೊಸದೊಂಂದು ಚೈತನ್ಯಯ  
ತುಂಂಬಿಕೊಂಂಡಿತು. ಶಿಕ್ಷಕರು ಈಗ ಕೇವಲ ತಮ್ಮಮ  ಶಿಕ್ಷಕ ತರಬೇತುದಾರರ 
ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಸೀೀಮಿತವಾಗದೆ, ಪರಸ್ಪಪ ರರಿಂ�ದಲೂ ಕಲಿಯಲಾರಂಭಿಸಿದ್ದದ ರು.

ಆ ದಿನ ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾದ ಅಂಂಶವೆಂಂದರೆ, ತಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನಾ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯ ಕುರಿತಾದ ಚಿಂಂತನೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೇವಲ ವೈಯಕ್ತಿ� ಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಅಥವಾ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವಾಗಿ ಉಳಿಯಬಾರದು. ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  
ಬೋೋಧನಾ ಯಶಸ್ಸುು  ಮತ್ತುು  ವೈಫಲ್ಯಯ ಗಳ ಅನುಭವಗಳೆರಡನ್ನೂೂ  
ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡಾಗ, ಜ್ಞಾಾ ನದ ಒಂಂದು ದೊಡ್ಡಡ  
ಭಂಡಾರವೇ ನಿರ್ಮಾಾಣವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಪ್ರಾಾ ಯೋೋಗಿಕ ಜ್ಞಾಾ ನಕ್ಕೆೆ  ಯಾವುದೇ 
ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕ ಅಥವಾ ತರಬೇತಿ ಕೈಪಿಡಿಯು ಪರ್ಯಾಾಯವಾಗಲಾರದು.

ಶಿಕ್ಷಕ ತರಬೇತುದಾರರು ಹೇಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಬಹುದು?

ಚಿಂಂತನೆ ಮಾಡುವುದು ಅಥವಾ ಆತ್ಮಾಾ ವಲೋೋಕನ ಮಾಡುವುದು 
ಅಷ್ಟುು  ಸುಲಭದ ಕೆಲಸವಲ್ಲಲ . ತಮಗೆ ಸಮಯದ ಕೊರತೆಯಿದೆ ಅಥವಾ 
ಮುಕ್ತ�  ಚರ್ಚೆೆಗೆ ಸಾಂಂಸ್ಥಿಿ ಕ ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹ ದೊರಕುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ   ಎಂಂದು  ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ 
ಅನಿಸಬಹುದು. ತಮ್ಮಮ  ಲೋೋಪದೋೋಷಗಳನ್ನುು  ಒಪ್ಪಿಿ ಕೊಳ್ಳುು ವುದು 
ತಮ್ಮಮ  ದೌರ್ಬಬಲ್ಯಯ ದ ಸಂಕೇತವೆಂಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದು ಎಂಂದು 
ಕೆಲವರಿಗೆ ಅನಿಸಬಹುದು. ಹಾಗಾಗಿಯೇ ತಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನೆಯ ಕುರಿತು 
ಆಲೋೋಚಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮಹತ್ವವ ಪೂರ್ಣಣವಾಗಿದ್ದುು , ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಗೆ 
ವ್ಯಯ ವಸ್ಥಿಿ ತ ಬೆಂಂಬಲದ ಅವಶ್ಯಯ ಕತೆಯಿದೆ. ಇದು ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  
ಬೋೋಧನೆಯ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯನ್ನುು  ಹೊರಲು ಸಶಕ್ತ� ರನ್ನಾಾ ಗಿ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. 
ಇದರಿಂ�ದ ತರಗತಿಯ ನಿತ್ಯಯ ದ ಕೆಲಸಗಳು ಕೂಡ ಕಲಿಕೆಯ ವೇದಿಕೆಯಾಗಿ 
ಬದಲಾಗುತ್ತ� ವೆ. ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಶಿಕ್ಷಕರ ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಇದು ಪೂರಕವಾಗಿ 
ಸಹಕರಿಸುತ್ತ� ದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ—ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ತಾನು ಪಾಠ ಮಾಡಿದ ನಂತರ, 
ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮಾತ್ರರ  ಉತ್ತ� ರಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ, ಬಹುತೇಕರು ಸುಮ್ಮಮ ನೇ 
ಕುಳಿತಿದ್ದಾಾ ರೆ ಎಂಂದು ಅನಿಸಬಹುದು. ಹೆಚ್ಚುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ 
ಮಾತನಾಡಲು ಅವಕಾಶ ನೀೀಡುವುದು ಹೇಗೆಂ�ದು ಯೋೋಚಿಸಿದ ನಂತರ, 
ಅವರು ಮರುದಿನ ಜೋೋಡಿ ಕಲಿಕೆ ಅಥವಾ ಗುಂಂಪು ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  
ಮಾಡಿಸಲು ನಿರ್ಧಧರಿಸಬಹುದು. ಇಂಂತಹ ಉದ್ದೇೇ� ಶಪೂರ್ವವಕ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಗ್ರ� ಹಿಕೆಯನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಸಕ್ರಿ� ಯ 
ಸಹಭಾಗಿತ್ವವ ವನ್ನುು  ಗಮನಾರ್ಹಹವಾಗಿ ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಬಲ್ಲಲ ವು. ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  
ಪಾಠ ಮುಗಿಸಿದ ನಂತರ ‘ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಕಲಿಕೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟಟ ’ದ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಕೇವಲ ಐದು ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ಯೋೋಚಿಸಿದರೂ ಕೂಡ, ಇಡೀೀ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯು ಮತ್ತ� ಷ್ಟುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
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ಶಿಕ್ಷಕ ತರಬೇತುದಾರರ ಕೆಲಸವು ಕೇವಲ ‘ತರಬೇತಿ’ಗೆ ಸೀೀಮಿತವಾಗದೆ, 
ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನಾ ವಿಧಾನಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸಲು 
ಮತ್ತುು  ಸುರಕ್ಷಿಿ ತವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಿಸಲು ಪೂರಕವಾದ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  
ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಶಾಲಾ ಭೇಟಿಯ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ಆರಂಭದಲ್ಲೇ�ೇ  
ನಾನು ಕೇಳುತ್ತೇ�ೇ ನೆ, ‘ಈ ವಾರ ನಿಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ನಡೆದ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂಂದು ಒಳ್ಳೆೆ ಯ ವಿಷಯವನ್ನುು  ನನ್ನೊಂಂ� ದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಿಿ ’ ಎಂಂದು.

ಮೇಲ್ನೋೋ� ಟಕ್ಕೆೆ  ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯು ಸರಳವೂ ಸಣ್ಣಣ ದೂ ಆಗಿದೆ ಅನ್ನಿಿಸಿ ದರೂ, 
ಇದು ಸುದೀೀರ್ಘಘ ವೈಚಾರಿಕ ಚರ್ಚೆೆಗೆ ಅಡಿಪಾಯವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಶಿಕ್ಷಕರು 
ತಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಯ ‘ವಾಹ್-ವಾಹ್ ' ಕ್ಷಣಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಬ್ಬಬ  ನಾಚಿಕೆ ಸ್ವವಭಾ ವದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಿಂಂದ 
ಉತ್ತ� ರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದ್ದುು , ಅಥವಾ ಒಂಂದು ಗುಂಂಪು ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯಶಸಿ್ವಿ ಯಾಗಿದ್ದುು , ಅಥವಾ ಹಳೆಯ ಚಾರ್ಟ್‌‌�ಗಳಿಂಂದ ಏನನ್ನಾಾ ದರೂ 
ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದುು , ಇತ್ಯಾಾ ದಿ. ತದನಂತರ ನಾವು ಎಲ್ಲೆೆಲ್ಲಿಿ   ಏನೇನು 
ಎಡವಟ್ಟಾಾ ಗಿದೆ ಹಾಗೂ ಮುಂಂದಿನ ಬಾರಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸುಧಾರಣಾ 
ಕ್ರ� ಮಗಳ ವಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ವರ್ಕ್‌‌�ಶೀೀಟ್ ಆಧಾರಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಯು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಆಕರ್ಷಿಿಸಲು 
ವಿಫಲವಾಯಿತು ಮತ್ತುು  ಅದು ಅವರ ಗಮನವನ್ನುು  ಬೇರೆಡೆಗೆ ಸೆಳೆಯಿತು 
ಎಂಂದು ಯಾರೋೋ ಶಿಕ್ಷಕ ಹೇಳಿದರು ಎಂಂದಿಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳಿಿ . ಮುಂಂದಿನ ಬಾರಿ ಅದರ 
ಬದಲಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಪ್ರಾಾ ಯೋೋಗಿಕ ಕಾರ್ಯಯ ಅಥವಾ ನೇರ ಸಂವಾದ 
ನಡೆಸಲು ಈ ಚರ್ಚೆೆಯ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ಆ ಶಿಕ್ಷಕ ನಿರ್ಧಧರಿಸಬಹುದು. 
ಮತ್ತೊೊಬ್ಬ ಬ  ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನಾ ಸೂಚನೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸ್ಪಪಷ್ಟಟತೆ   ಇರದೇ 
ಇದ್ದದ  ವಿಷಯ ಗಮನಕ್ಕೆೆ  ಬಂದಿರಬಹುದು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅವರು 
ಭವಿಷ್ಯಯ ದ ಕಲಿಕಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುು  ನಿಖರ 
ಹಾಗೂ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾದ ನಿರ್ದೇೇಶನಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸಬೇಕು ಎಂಂದು ಅವರಿಗೆ 
ಅನ್ನಿಿ ಸಬಹುದು.

ತಮ್ಮಮ  ಬೋೋಧನೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಆಲೋೋಚಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವನ್ನುು  
ವೃದ್ಧಿಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಅತ್ಯಯ ಗತ್ಯಯ . ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ಸ್ವಂ� ಂತ ಅನುಭವಗಳ 
ಮೂಲಕ ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕೆೆ  ನಾವು ಅವರಿಗೆ ನೆರವಾಗಬೇಕು. ಈ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯನ್ನುು  ಕೇವಲ ಬೋೋಧನೆಯಿಂಂದ ಕಲಿಸಲಾಗದು.

ಆತ್ಮಮ ಚಿಂಂತನದ ಅಭ್ಯಾಾ ಸ

ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ  ಚಿಂಂತನೆ ಮಾಡಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  , ಆದರೆ ಈಗ ಅದನ್ನುು  
ಸ್ವವ ತಃ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲಾರಂಭಿಸಿರುವ ಅನೇಕ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನುು  ಕಳೆದ 
ಕೆಲವು ವರ್ಷಷಗಳಲ್ಲಿಿ  ನಾನು ಗಮನಿಸಿದ್ದೇೇ� ನೆ. ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  
ಡೈರಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರತಿ ದಿನ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಸಾಲುಗಳ ಟಿಪ್ಪಪ ಣಿಗಳನ್ನುು  
ಬರೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರೆ, ಇನ್ನುು  ಕೆಲವರು ಸಣ್ಣಣ  ಗುಂಂಪುಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು 
ಸಮಯ ನಿಗದಿಪಡಿಸಿ, ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಸಂವಾದ ನಡೆಸಿ ತಮ್ಮಮ  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಅನುಭವಗಳ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದಾ  ಾ ರೆ. ಒಂಂದಿಷ್ಟುು  ಶಿಕ್ಷಕರು 
ತಮ್ಮಮ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ‘ಇಂಂದು ನಿಮ್ಮಮ  ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಿಮಗೆ ಅತ್ಯಂ� ಂತ 
ಇಷ್ಟಟ ವಾದ ವಿಷಯ ಯಾವುದು?’ ಎಂಂದು ಕೇಳುವ ಮೂಲಕ ಅವರೂ 
ಕೂಡ ಆಲೋೋಚಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಪ್ರೇ�ೇ ರೇಪಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಹೀೀಗೆ ಕ್ರ� ಮೇಣ ಈ ಚಿಂಂತನ ಮಂಥನವು ಶಾಲಾ ಸಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಯ 
ಅವಿಭಾಜ್ಯಯ  ಅಂಂಗವಾಗಿ ರೂಪಾಂಂತರಗೊಳ್ಳುುತ್ತ�  ದೆ. ಅಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  
ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಉತ್ಸುು ಕರಾಗುತ್ತಾಾ ರೆ. ಸಿಬ್ಬಂ� ಂದಿ ಸಭೆಗಳು, 
ಕ್ಲ�ಸ್ಟಟ  ರ್ ಸಭೆಗಳು ಅಥವಾ ಸಾಂಂಸ್ಥಿಿ ಕ ಸಂವಾದದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಚಿಂಂತನ 
ಮಂಥನಕ್ಕೆೆ  ಮಹತ್ವವ  ನೀೀಡಿದಾಗ ಮತ್ತುು  ಶಿಕ್ಷಕರು ಯಾವುದೇ ಭಯವಿಲ್ಲಲ ದೆ 
ಮಾತನಾಡಲು ಪೂರಕವಾದ ವಾತಾವರಣ ನಿರ್ಮಾಾಣವಾದಾಗ 
ಅದು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಕಾಲಕ್ರ� ಮೇಣ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಚಿಂಂತನ ಮಂಥನವು 
ಮಾಡುವುದು ಹೆಚ್ಚುು ವರಿ ಕೆಲಸವಲ್ಲಲ , ಬದಲಾಗಿ ವೃತ್ತಿ� ಯ ಸಹಜ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣ ಎಂಂದು ಅನಿಸಲು ಶುರುವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದರಿಂ�ದ ತರಗತಿಗಳು 
ಹೆಚ್ಚುು  ಕ್ರಿ�ಯಾಶೀ ೀಲವೂ ಆಗುತ್ತ� ದೆ ಹಾಗೂ ಜೀೀವಂತಿಕೆಯಿಂಂದಲೂ 
ಕೂಡಿರುತ್ತ� ದೆ.

ಅಂಂತಿಮ ನುಡಿ

ನನ್ನನ  ಹಿಂಂದಿನ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರವೊಂಂದರಲ್ಲಿಿ , 4ನೇ ತರಗತಿಯ 
ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿರುವ ಮಗಥಿ ಅವರಿಗೆ ಅವರ ತರಗತಿ ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ� ದೆ 
ಎಂಂದು ಕೇಳಿದೆ. ಅವರು, ‘ನಾನು ಮಾಡುವ ಪಾಠದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಡೈರಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಬರೆಯುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಹಳೆಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಓದಿದಾಗ ನಾನೀೀಗ ಎಷ್ಟುು  
ಬದಲಾಗಿದ್ದೇೇ� ನೆ ಎಂಂದು ಗೊತ್ತಾಾ ಗುತ್ತ� ದೆ’ ಎಂಂದರು. ಮೊದಮೊದಲಿಗೆ 
ತಾನು ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಮತ್ತುು  ಶಿಕ್ಷಕರ ಮಾತುಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚುು  
ಅವಲಂಬಿತಳಾಗಿದ್ದೆೆ . ಆದರೆ ಈಗೀೀಗ ತನ್ನನ  ನೋೋಟ್ಸ್್ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಾಕಷ್ಟುು  
ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗಿರುವುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿರುವುದಾಗಿ ಆಕೆ ವಿವರಿಸಿದರು. 
ಸದ್ಯಯ  ಅವರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗಿನ ಸಂವಾದ, ಗುಂಂಪು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು 
ಮತ್ತುು  ಪ್ರರಶ್ನೋೋ�ತ್ತ�   ರಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಗಮನ ನೀೀಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದು ಅವರ 
ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದೆ.

ಅವರ ಮಾತುಗಳು ಚಿಂಂತನ ಮಂಥನದ ಭಾವನೆಯನ್ನುು  ಸಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ 
ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಿದವು. ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ನೂರಕ್ಕೆೆ  ನೂರರಷ್ಟುು  
ಸರಿಯಾಗಿದ್ದೇೇ� ವೆಯೇ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲಲ ವೇ ಎಂಂಬುದು ಮುಖ್ಯಯ ವಲ್ಲಲ , ಬದಲಿಗೆ 
ನಮ್ಮಮ  ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ನಮಗೆ ಅರಿವಿದೆಯೇ ಇಲ್ಲಲ ವೇ ಎಂಂಬುದಷ್ಟೇೇ�  
ಮುಖ್ಯಯ . 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಬಳಿ ತಾವು ಅತ್ಯುುತ್ತ�  ಮವಾಗಿ ಬೋೋಧಿಸಿದ ಪಾಠಗಳು ಹಾಗೂ 
ಸುಧಾರಣೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿರುವ ಪಾಠಗಳ ಸಹಿತ ಅಸಂಖ್ಯಾಾ ತ 
ಅನುಭವಗಳಿರುತ್ತ� ವೆ. ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ನೈಪುಣ್ಯಯತೆ ಯನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುು ವ 
ಸುಪ್ತ�  ಅವಕಾಶಗಳು ಈ ಅನುಭವಗಳಲ್ಲೇ�ೇ  ಅಡಗಿರುತ್ತ� ವೆ. ಆತ್ಮಾಾ ವಲೋೋಕನ 
ಎಂಂಬುದು ತಮಗೆ ತಾವೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಒಂಂದು ಪ್ರರಶಾಂ ಂತ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯಾಗಿದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ನಿಂಂತು ಕಲಿಯುವ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಾಗಿದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಶಾಲಾ ಅವಧಿಯ ನಂತರದಲ್ಲಿಿ  ಟಿಪ್ಪಪ ಣಿ ಬರೆದಿಡುವುದು, 
ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗೆ ಸಮಾಲೋೋಚಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಶಾಂಂತ 
ಮನಸ್ಸಿಿನಿಂ ಂದ ತಮಗೆ ತಾವೇ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು. ಹೀೀಗೆ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು 
ಚಿಂಂತನೆಯೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವನ್ನುು  ಆಂಂತರಿಕವಾಗಿ 
ಗಟ್ಟಿಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಅನುವಾದ: ರಾಕೇಶ್ ಪೂಂಂಜಾ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಕಿರಣ್ ಮಂಜುನಾಥ್

ಸತೀೀಶ್ ಕುಮಾರ್ ಅವರು ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಈರೋೋಡ್ನಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿ ಮತ್ತುು  ಶಿಕ್ಷಕ ತರಬೇತುದಾರರಾಗಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿ ಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. 
ಅಲ್ಲಲ ದೆ ಅವರು ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕರ ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ  ಕಾರ್ಯಯಕ್ರ� ಮಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಬೋೋಧನೆ ಮತ್ತುು  ಕ್ರಿ�ಯಾಶೀ ೀಲ ತರಗತಿಯ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸಲು ಚಿಂಂತನೆಯು ಅತ್ಯಯ ಗತ್ಯಯ  ಎಂಂಬುದು ಅವರ ದೃಢವಾದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯವಾಗಿದೆ. 

ಸಂಪರ್ಕಕ: engsathish.kumar@gmail.com
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ಕೀೀರ್ತಿಿ ಲಾಂಂಬಾ

ಪರಿಸರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯ ಮನೋೋಭಾವದಿಂಂದ ಶುರುವಾದ ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್

ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪರಿಸರ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಲು ಭಾರತ ಸರ್ಕಾಾರದ ‘ಮಿಷನ್ ಲೈಫ್’ ಅಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ರೂಪಿಸಲಾದ ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ 
ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪ್ರರ ಭಾವಶಾಲಿ ವೇದಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಸುಸಿ್ಥಿ ರ ಬದುಕಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಮೌಲ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಸಂಸ್ಕಾಾ ರಗಳನ್ನುು  ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆಸುವುದು 
ಈ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಮುಖ್ಯಯ  ಉದ್ದೇೇ� ಶವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳನ್ನುು  ಪರಿಸರ ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾ ಾ ಹಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದರಿಂಂದ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕೃತಿಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಮತೆ ಮತ್ತುು  ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ ಯ ಪ್ರರ ಜೆ್ಞೆ  
ಮೂಡುತ್ತ� ದೆ. ದೆಹಲಿಯ ಸರ್ಕಾಾರಿ ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕಿಯೊಬ್ಬಬ ರು ಕೈಗೊಂಂಡ ಇಂಂತಹದ್ದೇೇ�  ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ದ ಅನುಭವದ ಸಾರವನ್ನುು  
ಈ ಲೇಖನವು ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯಗಳು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ 
ನೈಜ ಜೀೀವನಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದಾಾ ಗ ಅವರ ಕಲಿಕೆ ಹೆಚ್ಚುು  

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನನ್ನನ  ತರಗತಿಗಳಲ್ಲೂೂ  ನಾನು ಇಂಂತಹ 
ಬೆಸುಗೆಯನ್ನುು  ಏರ್ಪಪಡಿಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿ ದಾಗ ದೊರೆತ ಫಲಿತಾಂಂಶಗಳು 
ನಿಜಕ್ಕೂೂ  ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಕರವಾಗಿದ್ದದ ವು. 7ನೇ ತರಗತಿಯ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾಾ ನ 
ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ  ‘ಪರಿಸರ’ ಮತ್ತುು  8ನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ‘ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳು’ 
ಎಂಂಬ ಪಾಠಗಳಿವೆ. ಈ ಎರಡೂ ಪಾಠಗಳು ‘ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್’ ರಚಿಸುವ 
ಮೂಲಕ ಸುಸ್ಥಿಿ ರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿಗಾ ಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ (Education for Sustainable 
Development—ESD) ನೀೀಡಲು ಅತ್ಯುುತ್ತ�  ಮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ತಳಹದಿಯನ್ನುು  
ಒದಗಿಸುತ್ತ� ವೆ.

ಈ ಎರಡೂ ಪಾಠಗಳ ಆಶಯದಂತೆ, ನಾನು ನನ್ನನ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗಾಗಿ LiFE 
(ಪರಿಸರಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಜೀೀವನಶೈಲಿ - Lifestyle for Environment) ಅಭಿಯಾನವನ್ನುು  
ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದೆ. ಇದರ ಅಡಿಯಲ್ಲಿಿ , ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ಗಳನ್ನುು  
ಸ್ಥಾಾ ಪಿಸಲಾಯಿತು. ಇದೀೀಗ ಇವುಗಳನ್ನುು  ‘ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲಬ್ಸ್್   ಫಾರ್  ಮಿಷನ್ 
ಲೈಫ್’ (Eco Clubs for Mission LiFE) ಎಂಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂಂದ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. 

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪರಿಸರದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಜಾಗೃತಿ ಮತ್ತುು  ಪ್ರರ ಜೆ್ಞೆ ಯನ್ನುು  
ಮೂಡಿಸುವುದು ಈ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಪ್ರರ ಮುಖ ಉದ್ದೇೇ� ಶವಾಗಿದೆ.

ಕ್ಲಲ ಬ್ ಸ್ಥಾಾಪ ನೆ ಮತ್ತುು  ಅದರ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳು

7ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಜೈವಿಕ ಮತ್ತುು  ಅಜೈವಿಕ ಪರಿಸರದ 
ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ಮನದಟ್ಟುು  ಮಾಡಿಕೊಡಲು ‘ವಾಕ್ ಅಂಂಡ್ ಟಾಕ್’ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಈ ಅಭಿಯಾನ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ʼಏಕ್ 

 ಮರುದಿನ ಬೆಳಗೆ್ಗೆ , ಯಾವುದೇ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಹೇಳದಿದ್ದದ ರೂ ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳು ತಾವು ನೆಟ್ಟಟ  
ಗಿಡಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಲೆಂಂದು ಬೇಗನೆ ಶಾಲೆಗೆ 
ಬಂದಿದ್ದದ ರು. ಇನ್ನುು  ಕೆಲವರು ಗಿಡಗಳಿಗೆ ನೀೀರು 
ಹಾಕಲು ಸ್ವವ ಯಂಪ್ರೇ�ೇರಿ ತರಾಗಿ ಮುಂಂದಾದರು. 

ಚಿತ್್ರ  1: ಶಾಲೆಯ ಆವರಣದಲ್ಲಿ  ಗಿಡ ನೆಡಲು ಭೂಮಿಯನ್ನು  ಸಿದ್್ಧಪ ಡಿಸುತ್ತಿ ರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.
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ಚಿತ್್ರ  2: ಸಸ್್ಯ ದ ಕುರಿತು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು  ಹೊೊಂದಿರುವ ಕಾರ್ಡಡ್‌ ಒಂದನ್ನು  ಹಾಕುತ್ತಿ ರುವ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.

ಪೇಡ್ ಮಾ ಕೆ ನಾಮ್’ (ಅಮ್ಮಮ ನ ಹೆಸರಲ್ಲೊಂಂ� ದು ಗಿಡ) ಅಭಿಯಾನದ 
ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ತಾಯಂದಿರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಿಸಿ ಒಂಂದೊಂಂದು 
ಸಸಿಯನ್ನುು  ನೆಟ್ಟುು , ಅವುಗಳನ್ನುು  ಪೋೋಷಿಸುವ ಸಂಕಲ್ಪಪ  ಮಾಡಿದರು. 
ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಾವೇ ಸ್ವವ ತಃ ಸಸಿಗಳ ಹೆಸರು ಮತ್ತುು  ವೈಜ್ಞಾಾ ನಿಕ 
ಮಾಹಿತಿಯುಳ್ಳಳ  ಫಲಕಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಿ ಗಿಡಗಳ ಪಕ್ಕಕ ದಲ್ಲಿಿ  ಹಾಕಿದರು. 
ಮರುದಿನ ಬೆಳಗೆ್ಗೆ , ಯಾವುದೇ ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೇಳದಿದ್ದದ ರೂ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ತಾವು ನೆಟ್ಟಟ  ಗಿಡಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಲೆಂಂದು ಬೇಗನೆ ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದಿದ್ದದ ರು. 
ಇನ್ನುು  ಕೆಲವರು ಗಿಡಗಳಿಗೆ ನೀೀರು ಹಾಕಲು ಸ್ವವ ಯಂಪ್ರೇ�ೇ ರಿತರಾಗಿ 
ಮುಂಂದಾದರು. ತಮ್ಮಮ  ಗಿಡಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದನ್ನುು  ನೋೋಡಲು ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ತೋೋರುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಕುತೂಹಲ ಬಹಳ ಸೊಗಸಾಗಿತ್ತುು . ಇದು ಪ್ರರ ಕೃತಿಯ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಒಲವು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮತ್ತುು  ಅದರೊಂಂದಿಗೆ ಗಾಢವಾದ ಸಂಬಂಧವನ್ನುು  
ಹೊಂಂದಲು ನಾಂಂದಿಯಾಯಿತು. ಈ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ಕೇವಲ ನಿಷ್ಕ್ರಿಿ� ಯವಾಗಿ ಮಾಹಿತಿ ಪಡೆಯುವವರಾಗದೆ, ಪರಿಸರಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯುತ ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಗಳಾದರು. ಒಟ್ಟಾಾ ರೆಯಾಗಿ, ಈ ಕ್ಲಲ ಬ್ 
ಸಾಮೂಹಿಕವಾದ ಜ್ಞಾಾ ನದ ಹಸಿವು ಹಾಗೂ ಪರಿಸರ ಪೋೋಷಣೆಯ ಉದಾತ್ತ�  
ಭಾವನೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಕಾರ್ಯಾಾರಂಭ ಮಾಡಿತು.

ಇದೇ ರೀೀತಿ, 8ನೇ ತರಗತಿಯ ‘ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳು’ ಎಂಂಬ ಪಾಠದಲ್ಲಿಿ ರುವ 
ಸುಸ್ಥಿಿ ರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ ಯ ವಿಷಯವು ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಉದ್ದೇೇ� ಶದ ಕುರಿತು ದೊಡ್ಡಡ  
ಚರ್ಚೆೆಯನ್ನೇ�ೇ  ಹುಟ್ಟುು ಹಾಕಿತು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಈ ವಿಷಯದ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಗಂಭೀೀರವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸಿ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. ಅವರ 
ಆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ನನ್ನನ  ಉತ್ಸಾಾ ಹವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುವಂತಿದ್ದದ ವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ—

7ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿನಿ ಆಯೇಷಾ ಕೇಳಿದಳು: “ಮೇಡಂ, 
ನವೀೀಕರಿಸಬಹುದಾದ ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ವಾಗಿದ್ದದ ರೂ ನೀೀರು ಏಕೆ ಇಷ್ಟೊಂಂ� ದು 
ವಿರಳವಾಗಿದೆ? ಈ ವಿರೋೋಧಾಭಾಸವೇಕೆ? ನಾವು ಪ್ರರತಿ ದಿನ ಸುದ್ದಿಿ ಗಳಲ್ಲಿಿ  
ನೀೀರಿನ ಅಭಾವದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಕೇಳುತ್ತಿ� ರುತ್ತೇ�ೇ ವಲ್ಲಲ , ಇದು ಏಕೆ?” ಆಯೇಷಾ 
ಕೇಳಿದ ಈ ತಾರ್ಕಿಿಕ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಗಂಭೀೀರವಾದ ಚರ್ಚೆೆಗೆ 
ನಾಂಂದಿ ಹಾಡಿತು. ಈ ಕುತೂಹಲವು 7ನೇ ತರಗತಿಯ ‘ಪರಿಸರ’ ಪಾಠದ 
ಚರ್ಚೆೆಯ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ಹುಟ್ಟಿಿಕೊಂ ಂಡಿತ್ತುು . ಆಯೇಷಾಳ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯು 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  “ಪುಸ್ತ� ಕದ ಸಿದ್ಧಾಂಂ� ತ”ದಿಂಂದ “ನೆಲದ ವಾಸ್ತ� ವ”ದೆಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಿತು. ಲಭ್ಯಯ ವಿರುವ ಸಿಹಿನೀೀರಿನ ಪ್ರರ ಮಾಣ ಎಷ್ಟುು  ಕಡಿಮೆ ಇದೆ ಮತ್ತುು  
ನಾವು ಅದನ್ನುು  ಎಷ್ಟುು  ವ್ಯಯರ್ಥಥ  ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ವೆ ಎಂಂಬ ವಿಷಯದ ಕುರಿತು 
ನಡೆದ ಈ ಚರ್ಚೆೆಯು, ನೇರವಾಗಿ ನಮ್ಮಮ  ‘ಮಿಷನ್ ಲೈಫ್ ಇಕೋೋ-ಕ್ಲಲ ಬ್’ನ 
ಪ್ರರ ಮುಖ ಉದ್ದೇೇ� ಶವಾದ ‘ಜಲ ಸಂರಕ್ಷಣೆ’ಯನ್ನುು  ತಲುಪಿತು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ಕೇವಲ ನೀೀರನ್ನುು  ಸಂರಕ್ಷಿ� ಸುವ ಪ್ರರತಿ ಜೆ್ಞೆ  ಮಾಡಿದ್ದದಲ್ಲಲ  ದೆ, ಅದನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  
ಜೀೀವನಶೈಲಿಯ ಭಾಗವಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪಪ  
ಮಾಡಿದರು.

8ನೇ ತರಗತಿಯ ನಿಶಾ ಕೇಳಿದಳು: “ಮೇಡಂ, ನಾವು ನೈಸರ್ಗಿ�ಕ 
ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಉಳಿಸಬಹುದು?” ಅವಳ ಮುಗ್ಧಧ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯಲ್ಲೂೂ  
ಕಳವಳವು ಎದ್ದುು  ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . “ಪ್ರಾಾ ಕೃತಿಕ ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳನ್ನುು  
ಉಳಿಸಲು ನಾವು ಅವುಗಳ ಬಳಕೆಯನ್ನೇ�ೇ  ನಿಲ್ಲಿಿ ಸಬೇಕೇ?” ಎಂಂದು ಅವಳು 

ಮುಂಂದುವರಿಸಿದಳು. ತಕ್ಷಣವೇ ಆಯೇಷಾ ಮಧ್ಯಯಪ್ರರ  ವೇಶಿಸಿ ಅವಳನ್ನುು  
ತಿದ್ದುುತ್ತಾಾ   ಹೇಳಿದಳು: “ಅರೇ, ಅದರ ಅರ್ಥಥ ಬಳಸಬಾರದು ಎಂಂದಲ್ಲಲ , 
ಬದಲಿಗೆ ದುರುಪಯೋೋಗ ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಂದಾಗಿದೆ.” 

ನಿಶಾಗೆ ಅದು ಪೂರ್ತಿಿ ಅರ್ಥಥವಾಗಲಿಲ್ಲಲ . ಆಗ ಆಯೇಷಾ ವಿವರಿಸಿದಳು: 
“ನದಿಗಳಿಗೆ ಕಸ ಹಾಕುವುದು ದುರುಪಯೋೋಗ, ಆದರೆ ಅದೇ ನದಿಯಿಂಂದ 
ಜಮೀೀನಿಗೆ ನೀೀರು ಹರಿಸುವುದು ಬಳಕೆ. ನೀೀರನ್ನುು  ಕುಡಿಯುವುದು 
ಉಪಯೋೋಗ, ಆದರೆ ಸುಮ್ಮಮ ನೆ ವ್ಯಯರ್ಥಥ ವಾಗಿ ಹರಿಯಲು ಬಿಡುವುದು 
ದುರುಪಯೋೋಗ.” 

ಆಗ ನಿಶಾ ನಿರಾಳವಾಗಿ, “ಓಹೋೋ! ಅಷ್ಟೇೇ� ನಾ? ಇದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ� ದೆ. ನಾನು 
ಬೇರೇನೋೋ ಇರಬಹುದು ಅಂಂದುಕೊಂಂಡಿದ್ದೆೆ !” ಎಂಂದಳು. 

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಹೀೀಗೆ ಪರಸ್ಪಪ ರ ಪ್ರರಶ್ನಿ�  ಸುತ್ತಾಾ , ಉತ್ತ� ರಿಸುತ್ತಾಾ  ಇರುವುದನ್ನುು  
ಕಂಡು, ನಮ್ಮಮ  ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ತನ್ನನ  ಗುರಿಯತ್ತ�  ಯಶಸಿ್ವಿ ಯಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಿ� ದೆ 
ಎಂಂದು ನನಗೆ ಅನ್ನಿಿಸಿತು .

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ನಾನೇ ನೇರವಾಗಿ ಉತ್ತ� ರಿಸುವ ಬದಲು, ಅವರೇ 
ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುು ವಂತಹ ಕೆಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  
ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಆಯೋೋಜಿಸಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅವರ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನೇ�ೇ  
ಚರ್ಚಾಾ ಸ್ಪಪ ರ್ಧೆೆಯ ವಿಷಯವನ್ನಾಾ ಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಆಗ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ನೀೀರಿನ ಅಭಾವ ಏಕೆ ಉಂಂಟಾಗುತ್ತಿ� ದೆ ಎಂಂಬ ಬಗೆ್ಗೆ  ಸ್ವವ ತಃ ಅಂಂಕಿ-
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿದರು. ಚರ್ಚೆೆಯ ಜೊತೆಗೆ ಪೋೋಸ್ಟಟ ರ್ ತಯಾರಿಕೆ, 
ಪ್ರರ ಬಂಧ ಲೇಖನ ಮತ್ತುು  ಗೊಂಂಬೆಯಾಟ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಸ್ಕ್ರಿ�ಿ ಪ್್ಟ್  
ಬರೆಯುವಂತಹ ವೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನೂೂ  ಈ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನಲ್ಲಿಿ  
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲಾಯಿತು.

‘ಕೌಶಲ ಬೋೋಧ್’ ವಿಷಯದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಜೀೀವವೈವಿಧ್ಯಯ ದ ಪ್ರಾಾಜೆಕ್ಟ್್   ಕುರಿತು 
ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಿ� ರುವಾಗ ಜಾಹ್ನನ ವಿ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಮಾರ್ಮಿಿಕವೂ ತಾರ್ಕಿಿಕವೂ ಆದ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆಯೊಂ  ಂದನ್ನುು  ಎತ್ತಿ� ದಳು: “ಈಗೀೀಗ ನಮಗೆ ಗುಬ್ಬಬ ಚಿ್ಚಿ ಗಳೇಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ  ?” 

ಅವಳ ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯು ಇಡೀೀ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ‘ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಜಾಗೃತಿ’ಯನ್ನುು  
ಉಂಂಟುಮಾಡಿ, ಎಲ್ಲಲ ರನ್ನೂೂ  ಆಳವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. 
ಗೂಡು ಕಟ್ಟಟ ಲು ಜಾಗವಿಲ್ಲಲ ದ ಆಧುನಿಕ ಕಾಂಂಕ್ರೀ� ೀಟ್ ಕಟ್ಟಟ ಡಗಳು ಮತ್ತುು  
ಮೊಬೈಲ್ ಟವರ್ ಗಳ ವಿಕಿರಣವು ನಮ್ಮಮ  ನಗರ ಪರಿಸರ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯನ್ನುು  
ಹೇಗೆ ಸಂಕಷ್ಟಟಕ್ಕೆೆ   ದೂಡುತ್ತಿ� ವೆ ಎಂಂಬ ಬಗೆ್ಗೆ  ನಾವು ವಿಶ್ಲೇ�ೇಷಿಸಿ ದೆವು. 
ನಮ್ಮಮ  ಈ ಸಾಮೂಹಿಕ ಚರ್ಚೆೆಯ ಸಾರಾಂಂಶವನ್ನುು  ‘ಮಿಷನ್ LiFE'ನ 

ಕ್್ರ ಮೇಣ ಇಕೋ ಕ್್ಲ ಬ್‌ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 
ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಜ್ಞಾ ನವೂ 
ವೃದ್ಧಿ ಯಾಯಿತು. ಕ್್ಲ ಬ್‌ನ ಸಂಪೂರ್್ಣ 
ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಯನ್ನು  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳೇ 
ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರುವುದು ಒಂದು ಆಶಾದಾಯಕ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿತ್ತು ; ನನ್್ನ  ಪಾತ್್ರ  ಕೇವಲ 
ಮಾರ್್ಗದರ್್ಶನ ಮತ್ತು  ಪ್್ರ ರೋತ್ಸಾ ಹಕ್ಕೆ 
ಸೀಮಿತವಾಗಿತ್ತು .  
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ಅಧಿಕೃತ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆದಾಗ ಈ ಸಂವಾದಕ್ಕೆೆ  ಪೂರ್ಣಣ  
ಅರ್ಥಥ ಸಿಕ್ಕಿಿತು .

ಪರಿಸರದ ಈ ಕಾಳಜಿಯನ್ನುು  ಪ್ರರಜಾಪ್ರರ  ಭುತ್ವವ ದ ಸಿದ್ಧಾಂಂ� ತಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಬೆಸೆಯುತ್ತಾಾ , ‘ಮೂಲಭೂತ ಪ್ರರಜಾಪ್ರರ  ಭುತ್ವವ : ಗ್ರಾಾಮೀ ೀಣ ಭಾಗದ ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ 
ಸರ್ಕಾಾರ’ ಎಂಂಬ 6ನೇ ತರಗತಿಯ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾಾ ನದ ಪಾಠದ ಕುರಿತು 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾದ ‘ಬಾಲ ಪಂಚಾಯಿತಿ’ಯನ್ನುು  
ಆಯೋೋಜಿಸಿದರು. ಜಾಹ್ನನ ವಿ ತಲೆಗೆ ಪೇಟ ತೊಟ್ಟುು  ‘ಸರಪಂಚ’ಳ (ಅಧ್ಯಯಕ್ಷೆ � ) 
ಪಾತ್ರರ  ನಿರ್ವವಹಿಸಿದರೆ, ‘ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಜನ’ರನ್ನುು  ಪ್ರರತಿ ನಿಧಿಸಿದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ನೈರ್ಮಮಲ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ನೀೀರಿನ ಅಭಾವದಂತಹ ಗಂಭೀೀರ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಎತ್ತಿ� ದರು. ಸರಪಂಚಳಾಗಿ ಜಾಹ್ನನ ವಿ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪರಿಪಕ್ವವ ವಾದ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನುು  ಮಂಡಿಸುತ್ತಾಾ , “ಕಸದ ವಿಂಂಗಡಣೆ ಕೇವಲ ಸರ್ಕಾಾರದ 
ಕೆಲಸವಲ್ಲಲ , ಅದು ಪ್ರರತಿ  ನಾಗರಿಕನ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿ ಕೂಡ ಆಗಿದೆ. ಸರ್ಕಾಾರದ 
ಜೊತೆಗೆ ಜನರ ಸಹಕಾರವೂ ಅಷ್ಟೇೇ�  ಮುಖ್ಯಯ ” ಎಂಂದು ಉತ್ತ� ರಿಸಿದಳು. ಇದನ್ನುು  
ಆಲಿಸಿದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು, ಪರಿಸರದ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಸಮಾಜದ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಲ್ಲಲ , ಎರಡೂ ಒಂಂದಕ್ಕೊಂಂ� ದು ಬೆಸೆದುಕೊಂಂಡಿವೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಮನಗಂಡರು.

ಕ್ರ� ಮೇಣ ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ 
ಜ್ಞಾಾ ನವೂ ವೃದ್ಧಿಿಯಾ ಯಿತು. ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಸಂಪೂರ್ಣಣ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯನ್ನುು  
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೇ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�  ರುವುದು ಒಂಂದು ಆಶಾದಾಯಕ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿತ್ತುು ; ನನ್ನನ  ಪಾತ್ರರ  ಕೇವಲ ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ಮತ್ತುು  
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಕ್ಕೆೆ  ಸೀೀಮಿತವಾಗಿತ್ತುು . ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ದಿನೇ ದಿನೇ 
ಗಂಭೀೀರವಾಗುತ್ತಿ� ರುವುದನ್ನುು  ನಾನು ಗಮನಿಸಿದೆ. ತಮ್ಮಮ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಪರಸ್ಪಪ ರ ಚರ್ಚಿಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ವಿಚಾರಗಳನ್ನುು  ಸಮರ್ಥಥವಾಗಿ 
ಮಂಡಿಸಲು ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳಿಂಂದ ಹಿಡಿದು ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳವರೆಗೆ 
ಹುಡುಕಾಡುವುದು ಅವರ ದಿನಚರಿಯಾಯಿತು. ಆಗೀೀಗ ನಾನು ಅವರಿಗೆ 
ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳ ಕಡೆಗೆ ಗಮನ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  . ಉದಾಹರಣೆಗೆ— 
“ಒಂಂದು ನಲ್ಲಿಿ ಯನ್ನುು  ಸರಿಯಾಗಿ ಮುಚ್ಚುು ವುದರಿಂ�ದ ಎಷ್ಟುು  ನೀೀರನ್ನುು  
ಉಳಿಸಬಹುದು?” ಅಥವಾ “ಅಗತ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ದಿದ್ದಾಾ ಗ ಒಂಂದು ಸಿ್ವಿ ಚ್ ಆಫ್ 
ಮಾಡುವುದರಿಂ�ದ ಎಷ್ಟುು  ವಿದ್ಯುು ತ್ ಉಳಿಸಬಹುದು?” ಮುಂಂತಾದ 
ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸಲು ಹೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  . ಮರುದಿನ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ನಿಖರವಾದ ಅಂಂಕಿ-ಅಂಂಶಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದುು  ನನಗೆ ಅಚ್ಚಚ ರಿ ಮೂಡಿಸಿತು. 
ನಲ್ಲಿಿ ಯನ್ನುು  ಒಂಂದು ಗಂಟೆ ತೆರೆದಿಟ್ಟಟ ರೆ ಎಷ್ಟುು  ನೀೀರು ಪೋೋಲಾಗುತ್ತ� ದೆ 
ಮತ್ತುು  ಸಿ್ವಿ ಚ್ ಆನ್ ಆಗಿದ್ದದ ರೆ ಎಷ್ಟುು  ವಿದ್ಯುು ತ್ ವ್ಯಯರ್ಥಥ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು 
ಅವರು ನಿಖರವಾಗಿ ಲೆಕ್ಕಕ  ಹಾಕಿದ್ದದ ರು. ಶಾಲೆಯ ಪ್ರರತಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿ ಕೇವಲ 
ಒಂಂದು ಬಕೆಟ್ ನೀೀರು ವ್ಯಯರ್ಥಥ  ಮಾಡಿದರೂ, ಇಡೀೀ ನಗರ ಅಥವಾ ರಾಜ್ಯಯ ದ 
ಜನರು ವ್ಯಯರ್ಥಥ  ಮಾಡುವ ನೀೀರಿನ ಪ್ರರ ಮಾಣ ಎಷ್ಟಾಾ ಗಬಹುದು ಎಂಂದು ಲೆಕ್ಕಕ  
ಹಾಕಿದರು.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಚಿಂಂತನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸ್ಪಪಷ್ಟಟತೆ   ತರಲು ನಾನು ಶಾಲಾ ಮಟ್ಟಟ ದಲ್ಲಿಿ  
ಜಲಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳ ನಿರ್ವವಹಣೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸಲು ಅವರನ್ನುು  
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಿದೆ. ಇದರಿಂ�ದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಉತ್ಸಾಾ ಹ ಇಮ್ಮಮ ಡಿಯಾಯಿತು. 
ಅವರು ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ಗಾಗಿ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಮುಖ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು   
ಸೂಚಿಸಿದರು:

1.	 ಆರೋೋಗ್ಯಯ ಕರವಾದ ಜೀೀವನಶೈಲಿಯನ್ನುು  ಅಳವಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುು ವುದು.

2.	 ನೈಸರ್ಗಿ�ಕ ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿತವಾದ ಆಹಾರ 
ಪದ್್ಧತಿ ಯನ್ನು  ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು.

3.	 ಆಹಾರ, ವಿದ್ಯುು ತ್, ನೀೀರು ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ನೈಸರ್ಗಿ�ಕ 
ಸಂಪನ್ಮೂಲ ವಿರಲಿ, ಯಾವುದನ್ನೂ  ಪೋಲು ಮಾಡದಿರುವುದು.

4.	 ಪ್ಲಾಾಸ್ಟಿಿ  ಕ್ ಮುಕ್ತ�  ಜೀೀವನವನ್ನುು  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು.

ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಎಲ್ಲೆೆಲ್ಲಿಿ   ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳು ಪೋೋಲಾಗುತ್ತಿ� ವೆ ಮತ್ತುು  ಎಲ್ಲಿಿ  
ಸುಧಾರಣೆಯ ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮೊದಲು 
ಗಮನಿಸಿದರು. ಆ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ಕಂಡುಬಂದ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಮುಖ 
ಅಂಂಶಗಳು ಹೀೀಗಿವೆ:
	y ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ದ ಬಿಸಿಯೂಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಸಾಕಷ್ಟುು  ನೀೀರು 

ವ್್ಯ ರ್್ಥವಾಗುತ್ತಿ ದೆ.
	y ಶೌಚಾಲಯ ಬಳಸುವ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲೂೂ  ನೀೀರಿನ ಮಿತ ಬಳಕೆ 

ಮಾಡುವ ಅಗತ್್ಯ ವಿದೆ.
	y ಅನಗತ್ಯಯ ವಾಗಿ ವಿದ್ಯುು ತ್ ವ್ಯಯರ್ಥಥ ವಾಗುವುದನ್ನುು  ತಡೆಗಟ್ಟಟ ಬೇಕು.
	y ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ವ್ಯಯರ್ಥಥ ವಾಗುತ್ತಿ� ರುವ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಪುನರ್ಬಬಳಕೆ 

ಮಾಡಬಹುದು.
	y ಗಿಡಗಳು ಒಣಗದಂತೆ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಮತ್ತುು  ಯಾರೂ 

ಹೂವುಗಳನ್ನು  ಕೀಳದಂತೆ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವುದು.

ಈ ಎಲ್ಲಾಾ  ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿದ ನಂತರ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಯೋೋಜಿತ 
ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದು ತಂಡವನ್ನುು  ರಚಿಸಿದರು ಮತ್ತುು  ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳು 
ದುರುಪಯೋೋಗವಾಗದಂತೆ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯನ್ನುು  
ವಹಿಸಿಕೊಂಂಡರು. ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಆತ್ಮೀ� ೀಯತೆ, ಒಗ್ಗಗಟ್ಟುು   ಮತ್ತುು  ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯ 
ಭಾವನೆಯನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಲು ಪರಿಸರ ಪ್ರರ ಜೆ್ಞೆ ಯುಳ್ಳಳ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  
ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿ, ವಿವಿಧ ತಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಂಂಗಡಿಸಲಾಯಿತು ಹಾಗೂ ‘ಡ್ಯೂೂ ಟಿ 
ಚಾರ್ಟ್್’ ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಲಾಯಿತು. ಕಾರ್ಯಯಗಳನ್ನುು  ಸರದಿಯ ಪ್ರರಕಾ ರ 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವುದರಿಂ�ದ ತಂಡವು ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ ನ 
ಹೊಸತನವು ಅವರಲ್ಲಿಿ  ನಿರಂತರ ಉತ್ಸಾಾ ಹವನ್ನುು  ಕಾಪಾಡುತ್ತ� ದೆ.

ಮುಂಂದಿನ ಪಯಣ ಮತ್ತುು  ಫಲಿತಾಂಂಶಗಳು

ಒಬ್ಬಬ  ಸಂಯೋೋಜಕಿಯಾಗಿ, ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸುವಾಗ ಎದುರಾಗುವ 
ಆರಂಭಿಕ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ನಿಭಾಯಿಸಲು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ 
ಮಾಡುವುದು ನನ್ನನ  ಕರ್ತತವ್ಯಯ ವಾಗಿತ್ತುು . ಪೋೋಷಕರು, ಸಮಾಜದ ಗಣ್ಯಯ ರು 
ಮತ್ತುು  ಶಾಲಾ ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿಗಳಿಗೆ ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಮಾಹಿತಿ ನೀೀಡಿದಾಗ, ಅವರೆಲ್ಲಲ ರೂ ಶಾಲೆಯ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ ಸಹಕರಿಸಲು 
ಮುಂಂದಾದರು. ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಸದಸ್ಯಯ ರು ತಮ್ಮಮ  ಓದಿಗೆ ತೊಂಂದರೆಯಾಗದಂತೆ 
ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ದ ಭೋೋಜನದ ಸಮಯ, ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾಾರ್ಥಥ ನಾ ಸಭೆ ಮತ್ತುು  ಶಾಲಾ 
ಅವಧಿಯ ನಂತರದ ಸಮಯವನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು, ‘ಸಮಯ ನಿರ್ವವಹಣೆ’ 
ಮತ್ತುು  ‘ಅನುಷ್ಠಾಾ ನ ಕೌಶಲ’ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಂಡರು. ಹೀೀಗೆ ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ 
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹ ಮತ್ತುು  ಎದುರಾದ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪರಿಹಾರ 
ಕಂಡುಕೊಂಂಡಿದ್ದದರಿಂ� ದ ಉತ್ತ� ಮ ಫಲಿತಾಂಂಶಗಳು ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದವು. 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಈಗ ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳೊಂಂದಿಗಿನ ಒಡನಾಟ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಯಿತು. 
ಅವರ ಕೆಲವು ಜಿಜ್ಞಾಾ ಸೆಗಳು ಶಮನವಾಗುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರೆ, ಇನ್ನುು  ಕೆಲವು 
ಹೊಸ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ಹುಟ್ಟಿಿ ಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ವು. ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ, ಅವರಲ್ಲಿಿ  
ಮೂಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಹೊಸ ಹೊಸ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ಮತ್ತುು  ಹೆಚ್ಚುುತ್ತಿ�  ರುವ ಕುತೂಹಲವು 
ನನಗೆ ಭರವಸೆಯನ್ನುು  ಮೂಡಿಸಿದವು.

ಚಿತ್್ರ  3: ಯಮುನಾ ನದಿಯ ಸ್್ವಚ್್ಛತೆ  ಯ ಕುರಿತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳಿಗೆ ಚರ್ಚಾ ಸ್್ಪ ರ್ಧೆ.
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ಆಸಕ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ನಿರಂತರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆ

ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ ಸದಸ್ಯಯ ರನ್ನುು  ಯಾವಾಗಲೂ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಇಡುವುದು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಒಂಂದು ಸವಾಲಿನ ಕೆಲಸ. ಈ ಸವಾಲನ್ನುು  ಎದುರಿಸಲು 
ನಾನು ಆಗಾಗ ಸಭೆಗಳನ್ನುು  ಆಯೋೋಜಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರರ ಕೃತಿಯ 
ಒಡನಾಟದಲ್ಲಿಿ  ಸಮಯ ಕಳೆಯಲು ಮತ್ತುು  ಒಬ್ಬಬ ರಿಗೊಬ್ಬಬ ರು ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ 
ಸಂವಹನ ನಡೆಸಲು ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸುವುದು ಕೂಡ ನನ್ನನ  ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ದ 
ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ‘ಸರ್ಕಕಲ್ ಟೈಮ್’ ಹಾಗೂ ತಮಗಿಷ್ಟಟ ವಾದ ಗಿಡವನ್ನುು  ದತ್ತುು  
ಪಡೆದು ಅದಕ್ಕೊಂಂ� ದು ಹೆಸರಿಡುವಂತಹ ‘ಐಸ್-ಬ್ರೇ�ೇಕಿಂ� ಗ್’ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  
ಆಯೋೋಜಿಸಲಾಯಿತು. ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ಸೇರಿ ಚರ್ಚಿಿಸಿ ಹೊಸ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  
ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. ನಮ್ಮಮ  ತಂಡದಲ್ಲಿಿ  “ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ಸದಸ್ಯಯ ನಿಗೂ 
ಸಮಾನ ಧ್ವವ ನಿ ಮತ್ತುು  ಅವಕಾಶ” ಎಂಂಬ ಪದ್ಧಧ ತಿಯನ್ನುು  ಪಾಲಿಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. 
ಅಂಂದರೆ, ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ ರಿಗೂ ತಮ್ಮಮ  ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮುಕ್ತ�  
ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತ� ದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಶಾಲೆಯ ಗೋೋಡೆಗಳಿಗೆ ಬಣ್ಣಣ  ಹಚಿ್ಚಿ ದ 
ನಂತರ ಉಳಿದಿದ್ದದ  ಪೇಂಂಟ್ ಅನ್ನುು  ನೋೋಡಿದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತೋೋರಿದ 
ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯುತ ನಡವಳಿಕೆ ಅದ್ಭುು ತವಾಗಿತ್ತುು . ಬಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ವ್ಯಯರ್ಥಥ  
ಮಾಡುವ ಬದಲು, ಶಾಲಾ ಆವರಣವನ್ನುು  ಸುಂಂದರಗೊಳಿಸಲು ಅವರು 
ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದರು. ಅವರು ಸ್ವವ ಯಂಪ್ರೇ�ೇ ರಿತರಾಗಿ ಕುಂಂಡಗಳಿಗೆ ಬಣ್ಣಣ  
ಹಚಿ್ಚಿ  ಅಲಂಕರಿಸಿದರು. ಇದು ಯಾವುದೇ ಶಿಕ್ಷಕರು ನೀೀಡಿದ ‘ಅಸೈನ್ಮೆಂಂಟ್’ 
ಆಗಿರಲಿಲ್ಲಲ ; ಬದಲಾಗಿ ತಂಡವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಪ್ರೇ�ೇ ರಣೆ ಅವರಲ್ಲಿಿ  
ಸಹಜವಾಗಿ ಮೂಡಿಬಂದಿತ್ತುು .

ಕಿಚನ್ ಗಾರ್ಡಡನ್: ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರರ ಮದ ಫಲಗಳು

‘ಮಿಷನ್ ಲೈಫ್’ನ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳನ್ನುು  ಈಡೇರಿಸಲು ನಮ್ಮಮ  ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನಲ್ಲಿಿ  
‘ಕಿಚನ್ ಗಾರ್ಡಡನ್’ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ಆರಂಭಿಸಿದ್ದೇೇ� ವೆ. ಇಲ್ಲಿಿ  ಕೈತೋೋಟದ 
ನಿರ್ವವಹಣೆಯನ್ನುು  ಪ್ರಾಾ ಯೋೋಗಿಕವಾಗಿ ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕೆೆ  ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಒತ್ತುು  
ನೀೀಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಗಿಡ ನೆಡುವುದರಿಂ�ದ ಹಿಡಿದು ಅವುಗಳ ಪೂರ್ಣಣ 
ಆರೈಕೆಯವರೆಗೆ ಎಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಕಲಿಯುವ ಈ ಹಾದಿಯು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ 
ಹೊಸ ರೀೀತಿಯ ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ಅನುಭವವನ್ನುು  ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ. ಅಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, 
ಇದು ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಶ್ರರ ಮದ ಮಹತ್ವವ  ಮತ್ತುು  ತಾಳ್ಮೆೆ ಯ ಗುಣವನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುತ್ತ� ದೆ.

ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ , ಒಂಂದು ತಂಡವು ಮಣ್ಣಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಬಿತ್ತುು ವ ಮೊದಲು ಜಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಬೀೀಜಗಳು ಹೇಗೆ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಪರೀೀಕ್ಷಿ� ಸುತ್ತ� ದೆ. 
ನಂತರ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕೈತೋೋಟದ ಜಾಗವನ್ನುು  ಅಳತೆ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಜಾಗವನ್ನುು  
ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡುವಾಗ ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರರ ಮುಖ ಅಂಂಶಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಸುದೀೀರ್ಘಘವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ತದನಂತರ, ಆಯ್ದದ  ಜಾಗವನ್ನುು  ವಿವಿಧ 
ತಂಡಗಳಿಗೆ ಹಂಚಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಬೆಳೆಸಬೇಕಾದ ಗಿಡಗಳ ಆಯ್ಕೆೆಯಿಂ ಂದ ಹಿಡಿದು, 
ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯವಾಗಿ ಲಭ್ಯಯ ವಿರುವ ಪೈಪುಗಳು ಮತ್ತುು  ಕೋೋಲುಗಳಿಂಂದ ನಿರ್ಮಿಿಸುವ 
ಬೇಲಿಯ ಎತ್ತ� ರದವರೆಗೆ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ನಿರ್ಧಾಾರದಲ್ಲೂೂ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಗಿಡ ನೆಡುವಾಗ ಗುಂಂಡಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  
ಜೋೋರಾಗಿ ಒತ್ತುು ವ ಬದಲಿಗೆ ಮೆಲ್ಲಲ ಗೆ ತುಂಂಬಲು ಅವರಿಗೆ ಸೂಚಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
ಬೀೀಜ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವುದು, ಗಿಡದ ಎತ್ತ� ರ, ಕೀೀಟಗಳ ಬಾಧೆ, ಎಲೆಗಳ 
ಬಣ್ಣಣ ದಲ್ಲಿಿ ನ ಬದಲಾವಣೆ ಹಾಗೂ ಹೂ ಬಿಡುವುದು ಮುಂಂತಾದ ಪ್ರರ ಮುಖ 
ಹಂತಗಳನ್ನುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿ ವಿಶ್ಲೇ�ೇಷಿ ಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಕೀೀರ್ತಿಿ ಲಾಂಂಬಾ ಅವರು ದೆಹಲಿಯ ಶಾಲಿಮಾರ್ ಬಾಗ್ ನ ಬಿಎಲ್ ಬ್ಲಾಾ ಕ್ ನಲ್ಲಿಿ ರುವ ಸಿಎಂಂ ಶ್ರೀ� ೀ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ , ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲ್ಲಿಿ  
ತರಬೇತಿ ಪಡೆದ ಪದವೀೀಧರ ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ (TGT) ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಅವರು ಕಳೆದ 19 ವರ್ಷಷಗಳಿಂಂದ ಬೋೋಧನಾ 
ವೃತ್ತಿ� ಯಲ್ಲಿಿದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಕೀೀರ್ತಿಿ ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ‘ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ಫಾರ್ ಮಿಷನ್ ಲೈಫ್’ನ ಸಂಯೋೋಜಕಿಯಾಗಿದ್ದುು , ‘ಪರಿಸರ 
ಯೋೋಧರ’ ತಂಡವನ್ನುು  ರಚಿಸುವ ಮೂಲಕ ಪ್ರರ ಕೃತಿ ಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ ಕೊಡುಗೆ ನೀೀಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ.

ಸಂಪರ್ಕಕ: kirtilamba25@gmail.com
ಅನುವಾದ: ರಾಕೇಶ್ ಪೂಂಂಜಾ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಕಿರಣ್ ಮಂಜುನಾಥ್

ಬೀೀಜಗಳ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪ್ರರ ಯೋೋಗದಿಂಂದ ಕಲಿತ 
ಪಾಠವನ್ನುು  ಗಮನದಲ್ಲಿಿಟ್ಟುುಕೊಂ  ಂಡು, ಗಿಡಗಳಿಗೆ ನೀೀರುಣಿಸುವ 
ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ರೂಪಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀರಿನ ಪ್ರರ ಮಾಣ, ಸಮಯ 
ಮತ್ತುು  ಎಷ್ಟುು  ಬಾರಿ ನೀೀರು ಹಾಕಬೇಕು ಎಂಂಬ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  
ಇಲ್ಲಿಿ  ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀರು ಹಾಕುವ ಮೊದಲು ಮಣ್ಣಿಿ ನ 
ತೇವಾಂಂಶವನ್ನುು  ಪರೀೀಕ್ಷಿ� ಸಲು, ತಮ್ಮಮ  ಬೆರಳುಗಳಿಂಂದ ಮಣ್ಣಣ ನ್ನುು  ಮುಟ್ಟಿಿ  
ನೋೋಡಲು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸೂಚಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಏಕೆಂ�ದರೆ, ಮಣ್ಣುು  
ಹಸಿಯಾಗಿರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಕೆಸರಾಗಬಾರದು. ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯು 
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯ ಪ್ರರ ಯೋೋಗಕ್ಕೆೆ  ನೇರ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂಂದಿದೆ. 
ಅತಿಯಾದ ಅಥವಾ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಕಡಿಮೆ ತೇವಾಂಂಶವಿದ್ದಾಾ ಗ ಬೀೀಜಗಳು ಹೇಗೆ 
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲವೋೋ , ಹಾಗೆಯೇ ಸಸ್ಯಯ ಗಳ ಜೀೀವನವೂ 
ನೀೀರಿನ ಸಮತೋೋಲನವನ್ನುು  ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತ� ದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಗಿಡಗಳಿಗೆ 
ನೀೀರುಣಿಸಲು ಯಾವುದೇ ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ನಿಯಮಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲಲ ; ಇದು 
ಅನುಭವದಿಂಂದ ಕಲಿಯುವ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಾಗಿದೆ. ಇದು ಇಕೋೋ ಕ್ಲಲ ಬ್ ನ 
ಸಕ್ರಿ� ಯ ಹಸ್ತ�ಕ್ಷೇ � ೇಪದ ಮೂಲಕ ನಡೆಯುತ್ತಿ� ರುವ ಕಲಿಕೆಗೆ ಒಂಂದು ಜೀೀವಂತ 
ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ.

ಕಿಚನ್ ಗಾರ್ಡಡನ್ ನಲ್ಲಿಿ  ನಾವೇ ಬೆಳೆಸಿದ ಗಿಡಗಳಿಂಂದ ಫಲ ಪಡೆಯುವುದು 
ಎಷ್ಟುು  ಸಂತೋೋಷ ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದರೆ ಅದನ್ನುು  ಅನುಭವಿಸಿಯೇ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಪ್ರರತಿ  ವರ್ಷಷ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಪಾಲಿನ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆದ ಫಸಲನ್ನುು  ನೋೋಡುವಷ್ಟಟ ರಲ್ಲಿಿ , ಹವಾಮಾನ 
ವೈಪರೀೀತ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಪರಿಸರ ನಾಶದ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುು  ಆಳವಾಗಿ 
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡಿರುತ್ತಾಾ ರೆ. ಪರಿಸರವನ್ನುು  ಕಾಪಾಡಲು ಏನನ್ನಾಾ ದರೂ 
ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುು ವ ಅವರ ಆಸಕ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ಸಂಕಲ್ಪಪಕ್ಕೆೆ   ಮಕ್ಕಕ ಳ ಮಣ್ಣಾಾ ದ 
ಕೈಗಳೇ ಸಾಕ್ಷಿಿಯಾ ಗುತ್ತ� ವೆ.

ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ , ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕೇವಲ ವಿನೋೋದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಗಿಡಗಳಿಂಂದ 
ಹೂವುಗಳನ್ನುು  ಕೀೀಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಒಂಂದು ಸಣ್ಣಣ  ಸಮಸ್ಯೆೆ  ಎದುರಾಯಿತು. ಆದರೆ 
ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾಾರ್ಥಥ ನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಈ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮನವರಿಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಡುವ ಮೂಲಕ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಬಗೆಹರಿಸಲಾಯಿತು. 
‘ಹೂವುಗಳನ್ನುು  ಕೀೀಳಬೇಡಿ’ ಎಂಂಬಂತಹ ಬರೀೀ ಬುದ್ಧಿಿ ವಾದ ಹೇಳುವ 
ಬದಲು, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮತ್ತುು  ಗಿಡಗಳ ನಡುವೆ ಒಂಂದು ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ 
ಸಂಬಂಧ ಮೂಡುವಂತೆ ಮಾಡಲಾಯಿತು.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಹೂವುಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾರಾಡುವ ಜೇನುನೊಣಗಳು ಮತ್ತುು  
ಚಿಟ್ಟೆೆ ಗಳಂತಹ ಅತಿಥಿಗಳನ್ನುು  ಗಮನಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. ತಾವು 
ಹೂವುಗಳನ್ನುು  ಕೀೀಳುವುದರಿಂ�ದ ಸಸ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ಪರಾಗಸ್ಪಪರ್ಶಶ ಕಗಳನ್ನುು  
ಆಹ್ವಾಾ ನಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂಬ ಸತ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಅವರು 
ಅರಿತುಕೊಂಂಡರು. ಈಗ ಅವರೆಲ್ಲಲ ರೂ ಯಾವುದೇ ಕಟ್ಟುು ನಿಟ್ಟಿಿ ನ 
ನಿಯಮಗಳಿಲ್ಲಲ ದೆಯೇ ಪ್ರರ ಕೃತಿಯನ್ನುು  ಕಾಳಜಿಯಿಂಂದ ನೋೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದಾ  ಾ ರೆ. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಿಶ್ಯಯಬ್ದದ  ವಿರುವಾಗ ಒಂಂದು ಜೊತೆ ಗಿಳಿಗಳು 
ಮತ್ತುು  ನವಿಲು ಶಾಲಾ ಆವರಣದಲ್ಲಿಿ  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಓಡಾಡುತ್ತಿ� ರುತ್ತ� ವೆ. 
ಈ ದೃಶ್ಯಯ ಗಳು ನಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಯ ಪರಿಸರ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚ್ಚುುತ್ತಿ�  ರುವ 
ಜೀೀವವೈವಿಧ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   ಸಾಕ್ಷಿಿಯಾ ಗಿವೆ. ಇದು ಪ್ರರ ಕೃತಿಯನ್ನುು  ಉಳಿಸಲು ನಮ್ಮಮ  
ತಂಡವು ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಿಗೆ ಸಂದ ಜಯವಾಗಿದೆ.
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ಮೀೀನು ಪಾಲಿವಾಲ್

 ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಲು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಏಕೆ ಕಷ್ಟಟಪ ಡುತ್ತಾಾ ರೆ? 

ಬಹುತೇಕ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕೂಡುವುದು, ಕಳೆಯುವುದು, ಗುಣಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಭಾಗಿಸುವುದನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾಾ ರೆ; ಆದರೆ 
ಹೇಳಿಕೆ ಪ್ರರಶ್ನೆ�  ಗಳನ್ನುು  ಓದಿದಾಗ, ಆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯಲ್ಲಿಿ  ತಾವು ಯಾವ ಗಣಿತದ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯನ್ನುು  ಬಳಸಬೇಕು ಎಂಂದು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಅವರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ಇದು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ�ೇತ್ರರ  ದಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಜನರ ಅನುಭವ. 

ದಿನನಿತ್ಯಯ ದ ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾಡುವ 
ಲೆಕ್ಕಾಾ ಚಾರಗಳೇ, ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  

ಬಂದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಏಕೆ ಕಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಈ ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋೋ� ಣ.

ಗಣಿತ ಎಂಂದರೆ ಕೇವಲ ಕ್ರಿಿ ಯೆ ಮತ್ತುು  ಸರಿಯಾದ 
ಉತ್ತ� ರಕ್ಕೆೆ  ಸೀೀಮಿತವೇ?

ನನ್ನನ  ಗಣಿತ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿದ್ದದ   ಕೆಲವು ಹುಡುಗಿಯರು, 5-6ನೇ ತರಗತಿಯ 
ನಂತರ ಶಾಲೆ ಬಿಟ್ಟಿಿದ್ದದ  ರು. 3-4 ವರ್ಷಷಗಳ ನಂತರ ಈ ಹೆಣ್ಣುು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಮತ್ತೆ�  
ಓದಲು ಶುರು ಮಾಡಿದರು. ಮೊದಲ 3 ತಿಂಂಗಳು ಅವರಿಗೆ 3ನೇ ತರಗತಿಯ 
ಮಟ್ಟಟ ದ ಗಣಿತವನ್ನುು  ಕಲಿಸಿ ಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಈ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಬಾಯಿ ಲೆಕ್ಕಕ ದ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿಡಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು, ಆದರೆ ಬರೆದು ಲೆಕ್ಕಕ  ಮಾಡಲು 
ಕಷ್ಟಟಪ ಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಅದರಲ್ಲೂೂ  ಓದಿ ಅರ್ಥಥ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು ಲೆಕ್ಕಕ  
ಮಾಡುವುದು ಅವರಿಗೆ ಇನ್ನೂೂ  ಕಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಉದಾಹರಣೆಗೆ: “ರಮಾ 
ಬಳಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಹಣವಿತ್ತುು . ತಾಯಿ 38 ರೂಪಾಯಿ ಕೊಟ್ಟಟ ರು. ಈಗ ಅವಳ 
ಬಳಿ 59 ರೂಪಾಯಿಗಳಿವೆ. ಹಾಗಾದರೆ, ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ  ರಮಾಳ ಬಳಿ ಎಷ್ಟುು  
ಹಣವಿತ್ತುು ?” - ಇಂಂತಹ ಲೆಕ್ಕಕ ಗಳು ಅವರಿಗೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ವು.

ಇಲ್ಲಿಿ ರುವ ಪ್ರರಶ್ನೆೆಯೆಂ  ಂದರೆ, ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ಅವರಿಗೆ 
ಏಕೆ ಕಲಿಸಬೇಕು? ಮತ್ತುು  ಮಗು ಕ್ರಿ� ಯೆಯನ್ನುು  ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವಾಗ 
ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯ ಅಗತ್ಯಯ ವೇನಿದೆ? ಇದಕ್ಕೆೆ  ಒಂಂದು ಉತ್ತ� ರ "ನಾವು ಏನು 
ಕಲಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ವೆ ಮತ್ತುು  ಏಕೆ ಕಲಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ವೆ?" ಎಂಂಬ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ ದೆ.

ಗಣಿತ ಎಂಂದರೆ ಬರೀೀ ಲೆಕ್ಕಕ  ಮಾಡುವುದು ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ . ಅದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧವನ್ನುು  ಯೋೋಚಿಸಿ, ಸಾಮಾನ್ಯೀ� ೀಕರಿಸುವ 
ಮೂಲಕ ನಿಯಮ ಮತ್ತುು  ಸಿದ್ಧಾಂಂ� ತಗಳನ್ನುು  ರೂಪಿಸಿ ಮತ್ತುು  ನಂತರ 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ವಿಭಿನ್ನನ  ಸಂದರ್ಭಭಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅನ್ವವ ಯಿಸುವುದಾಗಿದೆ. ಹೇಳಿಕೆ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪರಿಚಿತವಾದ ಸಂದರ್ಭಭವನ್ನುು  ಒದಗಿಸುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತುು  
ಗಣಿತದ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧವನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ. ಸಂದರ್ಭಭವು ಪರಿಚಿತವಾಗಿದ್ದದ ರೆ ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ಬಾಯಿಲೆಕ್ಕಕ ಗಳನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಆದರೆ ಇಂಂತಹ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಓದಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿರುವುದು ದೊಡ್ಡಡ  
ಪ್ರರ ಮಾಣದಲ್ಲಿಿ  ಕಂಡುಬರುತ್ತ� ದೆ. 

ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಲು ಬರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳೂ ಸಹ, ಈ ಲೆಕ್ಕಕ ದಲ್ಲಿಿ  
ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂ�ದು ಶಿಕ್ಷಕರೇ ಹೇಳಲಿ ಎಂಂದು ನಿರೀೀಕ್ಷಿ� ಸುತ್ತಾಾ ರೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನನ್ನನ  ಶಾಲಾ ಭೇಟಿಯೊಂಂದರಲ್ಲಿಿ  5ನೇ ತರಗತಿಯ 
ಮಗುವೊಂಂದು ತಡೆಯಿಲ್ಲಲ ದೆ ಒಂಂದು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಓದಿತು— “ರೇವತಿ 
ತನ್ನನ  ಹುಟ್ಟುು ಹಬ್ಬಬ ದಂದು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಹಂಚಿದಳು. 
ಅವಳು 55 ಚಾಕೊಲೇಟ್ ತಂದಿದ್ದದ ಳು ಮತ್ತುು  ತರಗತಿಯ 42 ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ತಲಾ 1 ಚಾಕೊಲೇಟ್ ನೀೀಡಿದಳು. ಹಾಗಾದರೆ, ಈಗ ಅವಳ ಬಳಿ ಎಷ್ಟುು  
ಚಾಕೊಲೇಟ್ಗಳಿವೆ?” 

ಪ್್ರ ಶ್ನೆ  ಓದಿದ ನಂತರ ಆ ಮಗು “ಈಗ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು?” ಎಂಬಂತೆ ನನ್್ನ 
ಮುಖ ನೋಡತೊಡಗಿತು. ನಾನು ಸಹಾಯ ಮಾಡದಿದ್ದಾ ಗ ಅವಳು ಮತ್ತೆ 
ಪುಸ್್ತ ಕ ತೆರೆದು ನೋಡತೊಡಗಿದಳು. ಅವಳು ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಯನ್ನು  ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ  

ಚಿತ್್ರ  1: ಪಠ್್ಯ ಪುಸ್್ತ ಕದಲ್ಲಿ  ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು  ಬಿಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ  ಮಗ್್ನ ರಾಗಿರುವ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.

ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪರಿಚಿತವಾದ 
ಸಂದರ್ಭಭವನ್ನುು  ಒದಗಿಸುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತುು  ಗಣಿತದ 
ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧವನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ.  
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ಓದುತ್ತಿದ್ದಾ  ಳೆ ಎಂದು ನನಗನ್ನಿಸಿತು , ಆದರೆ ಅವಳು ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಯನ್ನು 
ಓದುತ್ತಿ ರಲಿಲ್್ಲ . ನಾನು ಅವಳನ್ನು  ಕೇಳಿದೆ, “ನೀನು ಪ್್ರ ಶ್ನೆ  ಓದುತ್ತಿ ಲ್್ಲ ವಲ್್ಲ , 
ಪುಸ್್ತ ಕದಲ್ಲಿ  ಏನು ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್್ದದೀಯಾ  ?”. ಅದಕ್ಕೆ  ಅವಳು, ಈ 
ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಯು ಪುಸ್್ತ ಕದ ಯಾವ ಪುಟದಲ್ಲಿ ದೆ ಎಂದು ನೋಡುತ್ತಿ ರುವುದಾಗಿ 
ಹೇಳಿದಳು. ಪುಸ್್ತ ಕದಲ್ಲಿ  ಕೂಡಿಸುವ ಲೆಕ್್ಕ ಗಳಿದ್್ದ ವು ಮತ್ತು  ಮುುಂದಿನ 
ಪುಟದಲ್ಲಿ  ಕಳೆಯುವ ಲೆಕ್್ಕ ಗಳಿದ್್ದ ವು. ಆ ಮಗು ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಯನ್ನು  ಓದಿ 
ಅರ್್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್್ಳ ಲು ಪ್್ರ ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿ ರಲಿಲ್್ಲ  ಎಂಬುದು ಸ್್ಪ ಷ್್ಟ ವಾಗಿತ್ತು . 
ಅವಳು ಸರಿಯಾದ ಉತ್್ತ ರ ಪಡೆಯಲು ಆ ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಯು ಕೂಡಿಸುವ 
ಪಾಠದಲ್ಲಿ ದೆಯೇ ಅಥವಾ ಕಳೆಯುವ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ದೆಯೇ ಎಂದು ಪತ್ತೆ 
ಮಾಡಲು ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿದ್್ದ  ಳು.

ಪ್ರರಶ್ನೆ�  ಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸುವ ಯಾಂಂತ್ರಿಿ ಕ ವಿಧಾನ

ಸಾಮಾನ್್ಯ ವಾಗಿ ಮಕ್್ಕ ಳು ಲೆಕ್್ಕ  ಮಾಡುವ ಕೆಲವು ಹಂತಗಳನ್ನು 
ನೆನಪಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ  ರೆ ಮತ್ತು  ನಂತರ ಏನೂ ಯೋಚಿಸದೆ, ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಲಿತ ಈ ಹಂತಗಳನ್ನು  ಯಾಾಂತ್ರಿ ಕವಾಗಿ ಪುನರಾವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವಾಗ ಅವರಿಿಂದ ಹಲವು ತಪ್ಪು ಗಳಾಗುತ್್ತ ವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಚಿತ್್ರ  2ರಲ್ಲಿ  ನೀವು ನೋಡುವಂತೆ, ಮಗು ಭಾಗಾಕಾರದ 3 ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ, ಆದರೆ 535 ಅನ್ನು   5ರಿಿಂದ ಭಾಗಿಸಿದಾಗ 17 ಎಂದು 
ಉತ್್ತ ರ ಬರೆದಿದೆ. ಇಂತಹ ತಪ್ಪು ಗಳನ್ನು  ಮಕ್್ಕ ಳು ಸಾಮಾನ್್ಯ  ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್್ಲ . ವಾಸ್್ತ ವವಾಗಿ, ಲೆಕ್್ಕ ವನ್ನು  ಯಾಾಂತ್ರಿ ಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್್ದದೇ  
ಈ ತಪ್ಪಿ ಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಯಾಾಂತ್ರಿ ಕವಾಗಿ ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಯನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸುವಾಗ 
ಮಕ್್ಕ ಳಿಗೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧ ಅರ್್ಥವಾಗುವುದಿಲ್್ಲ . ಅಲ್್ಲ ದೆ, 

ಯಾಂಂತ್ರಿಿ ಕವಾಗಿ ಕೆಲವು ಹಂತಗಳನ್ನುು  ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸುವುದರಿಂ�ದ, 
ಶಾಲೆಯ ಗಣಿತಕ್ಕೂೂ  ಹೊರಗಿನ ಪ್ರರ ಪಂಚದ ಗಣಿತಕ್ಕೂೂ  ಇರುವ ಸಂಬಂಧ 
ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲಲ .

ಇದರಿಂ�ದ ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  “ನಮಗೆ ಕೇವಲ ಉತ್ತ� ರ ಬಂದರೆ ಸಾಕು” ಮತ್ತುು  
“ನಮ್ಮಮ  ಉತ್ತ� ರ ಸರಿಯಿದೆಯೇ ಎಂಂದು ಶಿಕ್ಷಕರಿಂ�ದ ತಿಳಿದುಕೊಂಂಡರೆ 
ಸಾಕು” ಎನ್ನುು ವ ಮನೋೋಭಾವ ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ದೆ. ತಮ್ಮಮ  ಎಷ್ಟುು  ಉತ್ತ� ರಗಳು 
ಸರಿಯಾಗಿವೆ ಮತ್ತುು  ಇತರರದ್ದುು  ಎಷ್ಟುು  ತಪ್ಪುು ಗಳಿವೆ ಎಂಂಬುದರಲ್ಲೇ�ೇ  
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಂತೋೋಷಪಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ನೀೀವು ಹಲವು ಬಾರಿ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹೀೀಗೆ 
ಹೇಳುವುದನ್ನುು  ಕೇಳಿರಬಹುದು, “ಮೇಡಂ, ನಾನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿದೆ 
ಅಲ್ವಾಾ ?”; “ಮೇಡಂ, ನನ್ನನ  ಉತ್ತ� ರ ಸರಿಯಿದೆ ಅಲ್ವಾಾ , ಅವನದು 
ತಪ್ಪಪಲ್ವಾಾ  ?” ಇತ್ಯಾಾ ದಿ. ಎಲ್ಲಾಾ  ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳು ಯಾರು ಮೊದಲು ಉತ್ತ� ರ 
ನೀೀಡುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬುದರ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತ� ವೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ 
ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲಲ , ಆದ್ದದರಿಂ� ದ 
ಮಗು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗೆ ಉತ್ತ� ರ ಹುಡುಕಿದ ವಿಧಾನ ಯಾವುದು ಎಂಂಬ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಚರ್ಚೆೆಯೇ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲಲ . ಅವರಿಗೆ ಹೊಸ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುವ 
ಅಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನುು  ಪರಿಹರಿಸುವ ಅವಕಾಶವೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ಒಂಂದೇ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದೇ ರೀೀತಿಯ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ, ಹೀೀಗಾಗಿ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡು ಬಿಡಿಸಲು ಅವಕಾಶವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲಲ . 
“ಎಷ್ಟೊಂಂ� ದು ಒಳ್ಳೆೆ ಯ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಕೇಳಿದ್ದೀೀ�ಯಾ !” ಎಂಂಬ ಮಾತು ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಕೇಳಿಬರುವುದು ಬಹಳ ಅಪರೂಪ. ನಾನು ಪದವಿ ಓದುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ಗ ನನ್ನನ  
ಶಿಕ್ಷಕರು ಒಬ್ಬಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿನಿಗೆ “ನೀೀನು ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆೆ ಯ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  
ಕೇಳುತ್ತೀ� ೀಯಾ” ಎಂಂದು ಹೇಳುವುದನ್ನುು  ಕೇಳಿದ್ದೆೆ . ಅಂಂದಿನಿಂಂದ ಇಂಂದಿನವರೆಗೆ 
ನನಗೆ ಅನಿಸುವುದೇನೆಂಂದರೆ, ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡುವುದಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಕೇಳುವುದು 
ದೊಡ್ಡಡ  ಕೌಶಲ. ಏಕೆಂ�ದರೆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯೇ ಇಲ್ಲಲ ದಿದ್ದದ ರೆ ಉತ್ತ� ರ ಹುಡುಕುವ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆ ಶುರುವಾಗುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ!

ನಾನು ನನ್ನನ  ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ/ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಗಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ 
ಪ್ರಾಾ ಮುಖ್ಯಯತೆ  ನೀೀಡಿದ್ದೇೇ� ನೆ:

1.	 ನೀೀನು ಈ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಪರಿಹರಿಸಿದೆ?

2.	 ನಿನಗೆ ಈ ಉತ್ತ� ರ ಸರಿಯೆಂಂದು ಅನ್ನಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆಯೇ? ಏಕೆ?

3.	 ನಿನ್ನನ  ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಈ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ವಿವರಿಸಬಲ್ಲೆೆಯಾ ?

4.	 ನಿನ್ನನ  ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿದೆ!

ನಿಜ, ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಚರ್ಚಿಿಸಲು ಸಾಕಷ್ಟುು  ಸಮಯ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತ� ದೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಏನನ್ನುು  ಕಲಿಸಲು ಬಯಸುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ವೆಯೋೋ 
ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಇಷ್ಟುು  ಸಮಯವನ್ನುು  ವ್ಯಯ ಯಿಸಲೇಬೇಕಲ್ಲಲ ವೇ? ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  
ಸಮಯದ ಕೊರತೆ ಕಾಡುವುದೇನೋೋ ನಿಜ, ಆದರೆ ನಾವು ಈ 
ರೀೀತಿ ಚರ್ಚಿಿಸದಿದ್ದದ ರೆ ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಾರ್ಕಿಿಕವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸುವುದನ್ನುು  
ಕಲಿಯುವುದಿಲ್ಲಲ . ಇದರಿಂ�ದ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಯೋೋಚಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ  
ಸೀೀಮಿತವಾಗುವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕ ಮತ್ತುು  ಅವರ ಅನುಭವಗಳ ನಡುವೆ, 
ವಿಭಿನ್ನನ  ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನುು  ರೂಪಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವೂ ಸೀೀಮಿತವಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
ಕ್ರ� ಮೇಣ ಗಣಿತದಿಂಂದ ಮತ್ತುು  ಗಣಿತದ ಚಿಂಂತನೆಯಿಂಂದ ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ದೂರವಾಗುತ್ತಾಾ  ಹೋೋಗುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಚಿತ್್ರ  2: ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯು ಮೂರು ಲೆಕ್್ಕ ಗಳನ್ನು  ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ನಾಲ್್ಕ ನೇ ಲೆಕ್್ಕ ದಲ್ಲಿ 
ಗೊೊಂದಲಕ್್ಕಕೀಡಾ ದನು.

ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡುವುದಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಕೇಳುವುದು 
ದೊಡ್ಡಡ  ಕೌಶಲ. ಏಕೆಂಂದರೆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯೇ 
ಇಲ್ಲಲದಿದ್ದದ  ರೆ ಉತ್ತ� ರ ಹುಡುಕುವ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆ 
ಶುರುವಾಗುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ! 
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ಇನ್ನೊಂಂ�ದಿ ಷ್ಟುು  ಅನುಭವಗಳು

ನಾನು ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳ ಕಾರ್ಯಯಹಾಳೆಯೊಂಂದಿಗೆ 4ನೇ ತರಗತಿಯ 
ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಕುಳಿತಿದ್ದೆೆ . ತಾವು ಗುಣಾಕಾರ ಕಲಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ವೆ ಎಂಂಬುದು 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತುು . ಹಾಗಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯಲ್ಲಿಿ  ಗುಣಾಕಾರ 
ಮಾಡಲು ಕೇವಲ 2 ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳನ್ನುು  ಹುಡುಕಬೇಕಿತ್ತುು . ಇದನ್ನುು  
ಗಮನದಲ್ಲಿಿಟ್ಟುುಕೊಂ  ಂಡು ನಾನು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಲ್ಲಿಿ  2ಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಹೆಚ್ಚುು  ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳನ್ನುು  
ನೀೀಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿ ದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: “ಒಂಂದು ಹಸು ದಿನಕ್ಕೆೆ  ಎರಡು ಬಾರಿ 
ಹಾಲು ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ. ಒಂಂದು ಬಾರಿಗೆ ಅದು 4 ಲೀೀಟರ್ ಹಾಲು ಕೊಟ್ಟಟ ರೆ, ಅದು 
5 ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ  ಒಟ್ಟುು  ಎಷ್ಟುು  ಹಾಲು ಕೊಡುತ್ತ� ದೆ?” ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗೆ ಮಗು 5 ಮತ್ತುು  
4 ಅನ್ನುು  ಗುಣಿಸಿ 20 ಎಂಂದು ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡಿತು, ಆದರೆ ವಾಸ್ತ� ವವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಿ  2 
x 4 x 5 ಎಂಂದು ಮಾಡಬೇಕಿತ್ತುು . ಚಿತ್ರರ  3ರಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಇಂಂತಹ ಇನ್ನೂೂ  ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಬಹುದು.

ಚಿತ್ರರ  3ರಲ್ಲಿಿ  ಮಗು ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿರುವುದನ್ನುು  
ನೀೀವು ನೋೋಡಬಹುದು. ಕೆಲವು ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳ ಕುರಿತು ಮಗುವಿನೊಂಂದಿಗೆ 
ಚರ್ಚೆೆಯನ್ನೂೂ  ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಇದರಿಂ�ದ ಯಾವ ಎರಡು 
ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳನ್ನುು  ಗುಣಿಸಬೇಕು ಎಂಂದು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮಗುವಿಗೆ 
ಸಹಾಯವಾಯಿತು. ಆದರೆ ಒಂಂದು ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯಲ್ಲಿಿ  ಅದು 121 ಅನ್ನುು  
1ರಿಂ�ದ ಗುಣಿಸಿದೆ. ಗುಣಾಕಾರ ಅರ್ಥಥವಾಗಿದ್ದದ ರೆ ಅಥವಾ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಸರಿಯಾಗಿ 
ಅರ್ಥಥವಾಗಿದ್ದದ ರೆ ಅದು 121 ಅನ್ನುು  1ರಿಂ�ದ ಗುಣಿಸುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ . ಇಂಂತಹ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗೆ ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳದಿರುವುದೇ ಒಂಂದು ಕಾರಣ ಎಂಂದು 
ನನಗೆ ಅನ್ನಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ. ಹಾಗಂತ ಇಲ್ಲಿಿ  ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯೇ ಇದೆ— “ಒಂಂದು 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  121 ಮಕ್ಕಕ ಳಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ಮಗುವಿಗೆ 1 ತಟ್ಟೆೆ , 4 ಬಟ್ಟಟ ಲು 
ಮತ್ತುು  2 ಚಮಚಗಳ ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆ. ಹಾಗಾದರೆ, ಒಟ್ಟುು  ಎಷ್ಟುು  ತಟ್ಟೆೆ , ಬಟ್ಟಟ ಲು 
ಮತ್ತುು  ಚಮಚಗಳ ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆ?” ಇಷ್ಟಾಾ ದರೂ ಒಂಂದು ಮಗು 121 ಅನ್ನುು  
1ರಿಂ�ದ ಗುಣಿಸಿದೆ. ಮತ್ತೊಂ� ಂದು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯಲ್ಲೂೂ  ಆ ಮಗು 1ರಿಂ�ದಲೇ ಗುಣಿಸಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆೆ  ಪ್ರರ ಮುಖ ಕಾರಣವೆಂಂದರೆ ಮಗು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಲಿತ ಗುಣಾಕಾರದ 
ಹಂತಗಳನ್ನುು  ಯಾಂಂತ್ರಿಿ ಕವಾಗಿ ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸುತ್ತಿ� ರುವುದಾಗಿದೆ. ಎರಡನೇ 
ಕಾರಣವೆಂಂದರೆ ಅತಿ ವೇಗವಾಗಿ ಲೆಕ್ಕಕ  ಮುಗಿಸಿ ತೋೋರಿಸಬೇಕೆಂ�ಬ ಆತುರ 
ತೋೋರಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚುು  ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಿರುವುದರಿಂ�ದ 
ಕೆಲಸವನ್ನುು  ಬೇಗ ಮುಗಿಸಲೂ ಹೀೀಗೆ ಮಾಡಿರಬಹುದು. ಇಲ್ಲಲ ವೇ 
ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಲೆಕ್ಕಕ  ಬಿಡಿಸಿ ತೋೋರಿಸಬೇಕು ಎಂಂಬ ಕಾರಣಕ್ಕೆೆ  ಮನಸ್ಸಿಿ ಗೆ 
ತೋೋಚಿದ್ದದನ್ನುು   ಮಾಡಿರಬಹುದು.

ಈ ಪುಟದಲ್ಲಿಿ  (ಚಿತ್ರರ  3) ಇನ್ನೂೂ  ಅನೇಕ ತಪ್ಪುು ಗಳಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 128 
ಅನ್ನುು  8ರಿಂ�ದ ಗುಣಿಸುವಾಗ, ಆ ಮಗು ಬಿಡಿ ಸ್ಥಾಾ ನದಲ್ಲಿಿ  6 ಎಂಂದು ಬರೆದು, 
4 ಅನ್ನುು  ಹತ್ತ� ರ ಸ್ಥಾಾ ನಕ್ಕೆೆ  ಸೇರಿಸಿತು. ಆದರೆ ಮಗು ಎಲ್ಲಾಾ  ಕಡೆ ಈ ತಪ್ಪುು  
ಮಾಡಿಲ್ಲಲ . 122 ಅನ್ನುು  6ರಿಂ�ದ ಗುಣಿಸುವಂತಹ ಬೇರೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಆ 
ತಪ್ಪುು  ಮಾಡಿಲ್ಲಲ  ಮತ್ತುು  ಗುಣಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತ� ರ ಪಡೆದಿದೆ. 
ಇದರಿಂ�ದ ತಿಳಿಯುವುದೇನೆಂಂದರೆ, ಯಾವುದೇ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವಾಗ ಮಕ್ಕಕ ಳು ವಿಭಿನ್ನನ  ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಮತ್ತುು  ಕಾಲಕ್ರ� ಮೇಣ ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ, ಗಣಿತದಲ್ಲಿಿ  
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಎಷ್ಟುು  ಮುಖ್ಯಯವೋೋ , ಆ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಹೇಗೆ ಬರೆಯಬೇಕು ಮತ್ತುು  ಯಾವೆಲ್ಲಾಾ  
ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆ ಗಮನ ಹರಿಸಬೇಕು ಎಂಂಬುದು ಕೂಡ ಅಷ್ಟೇೇ�  
ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿಯೇ ಅದಾದ ನಂತರ ನಾನು ಆ ಮಗುವಿಗೆ ಪ್ರರತಿ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  
ಓದಿ ಪೂರ್ಣಣ ವಾಕ್ಯಯ ದಲ್ಲಿಿ  ಉತ್ತ� ರ ಬರೆಯಲು ಹೇಳಿದೆ. ಕೆಳಗಿನ ಚಿತ್ರರ  4ರಲ್ಲಿಿ  
ನೀೀವು ನೋೋಡುವಂತೆ, ಅದೇ ಮಗು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಸರಿಯಾಗಿ ಬರೆದು 
ಪೂರ್ಣಣ ವಾಕ್ಯಯ ದಲ್ಲಿಿ  ಉತ್ತ� ರ ಬರೆದಿದೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯಲ್ಲಿಿ  ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕಿತ್ತುು  ಮತ್ತುು  ಏನು ಮಾಡಿದ್ದೇೇ� ವೆ ಎಂಂಬುದರ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಆಗ ಗಣಿತವು ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಮಕ್ಕಕಳಿಂ ಂದ ತಪ್ಪುು ಗಳು ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತ� ವೆ 
ಎಂಂಬುದು ಇದರಿಂ�ದ ನನಗೆ ಅರ್ಥಥವಾಯಿತು. ಹಲವು ಬಾರಿ ಯಾವುದೇ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲಲ ದೆಯೂ ತಪ್ಪುು ಗಳಾಗುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತುು  ಆ ಉತ್ತ� ರ ಹೇಗೆ ಬಂತು ಎಂಂದು 
ಮಗುವಿಗೂ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ಯಾವುದೇ ವಿಧಾನ ಎಷ್ಟೇೇ�  
ಉತ್ತ� ಮವಾಗಿದ್ದದ ರೂ, ಮಗು ಅದನ್ನುು  ಬಳಸುವಾಗ ಅರ್ಥೈೈಸಿಕೊಳ್ಳಳ ದಿದ್ದದ ರೆ 
ಅಥವಾ ದೃಶ್ಯೀ� ೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿದ್ದದ ರೆ ತಪ್ಪುು ಗಳು ಆಗಿಯೇ 
ಆಗುತ್ತ� ವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸಣ್ಣಣ  ಸಂಖ್ಯೆೆಯಿಂ ಂದ ದೊಡ್ಡಡ  ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯನ್ನುು  

1.	 ಒಂಂದು ಗಿಡ ಪ್ರರತಿ  ವರ್ಷಷ 10 cm ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ದೆ. ಅದರ ಎತ್ತ� ರವು 30 
ವರ್್ಷಗಳವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್್ತ ದೆ. ಹಾಗಾದರೆ 25 ವರ್್ಷಗಳ ನಂತರ ಗಿಡ 
ಎಷ್ಟು  ಎತ್್ತ ರವಾಗಿರುತ್್ತ ದೆ? 

2.	 ರಾಜೀೀವ್ ನಗರದಲ್ಲಿಿ  ಮನೆಗಳಿರುವ 19 ಬೀೀದಿಗಳಿವೆ. ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು 
ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ  29 ಮನೆಗಳಿವೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಬಡಾವಣೆಯಲ್ಲಿ  ಒಟ್ಟು  ಎಷ್ಟು 
ಮನೆಗಳಿವೆ?

3.	 ಒಂಂದು ಹೋೋಟೆಲ್ ನಲ್ಲಿಿ  4 ಬಗೆಯ ಪರೋೋಟಾಗಳು (ಆಲೂಗಡ್ಡೆೆ , 
ಹೂಕೋಸು, ಬಟಾಣಿ ಮತ್ತು  ಪನೀರ್) ಸಿಗುತ್್ತ ವೆ. ಈ ಹೋಟೆಲ್ 
ಈ ಪರೋಟಾಗಳನ್ನು  4 ಬಗೆಯ ಚಟ್ನಿ ಗಳೊೊಂದಿಗೆ (ಕೆೆಂಪು, ಹಸಿರು, 
ಬಿಳಿ, ಹಳದಿ) ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತ್್ತ ದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಒಬ್್ಬ  ವ್್ಯ ಕ್ತಿ ಯು ಈ 
ಪರೋಟಾಗಳನ್ನು  ಎಷ್ಟು  ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ  ತಿನ್್ನ ಬಹುದು?

4.	 ಒಂಂದು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  128 ಮಕ್ಕಕ ಳಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಎಲ್ಲಲ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಪ್ರಾಾರ್ಥಥ ನೆಗಾಗಿ 
ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ  ನಿಿಂತಿದ್್ದ ರು. ಅಲ್ಲಿ  ಒಟ್ಟು  8 ಸಾಲುಗಳಿದ್್ದ ವು. ಹಾಗಾದರೆ 
ಪ್್ರ ತಿಯೊೊಂದು ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ  ಎಷ್ಟು  ಮಕ್್ಕ ಳು ನಿಿಂತಿದ್್ದ ರು?

5.	 ಅಪ್ನಾಾ  ಘರ್ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  23 ಕೊಠಡಿಗಳಿವೆ. ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿಿ  
3 ಫ್ಯಾನ್‌ ಗಳು ಮತ್ತು  4 ಟ್ಯೂ ಬ್ ಲೈಟ್‌ಗಳಿವೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಟ್ಟು  ಎಷ್ಟು  ಫ್ಯಾನ್‌ ಗಳು ಮತ್ತು  ಟ್ಯೂ ಬ್ ಲೈಟ್‌ಗಳಿವೆ?

6.	 ಒಂಂದು ಎಮ್ಮೆೆ  ದಿನಕ್ಕೆೆ  ಎರಡು ಬಾರಿ ಹಾಲು ಕೊಡುತ್ತ� ದೆ. ಆ ಎಮ್ಮೆೆ  ಒಂಂದು 
ಬಾರಿಗೆ 5 ಲೀಟರ್ ಹಾಲು ಕೊಟ್್ಟ ರೆ, 90 ದಿನಗಳಲ್ಲಿ  ಆ ಎಮ್ಮೆ  ಎಷ್ಟು 
ಹಾಲು ಕೊಡುತ್್ತ ದೆ?

7.	 ಒಂಂದು ಪುಸ್ತ� ಕದ ಬೆಲೆ ₹26. ಶಾರದಾ ಮಂದಿರ ಶಾಲೆಗೆ ಅದರ 56 ಪ್ರರತಿ ಗಳು 
(ಪ್್ರ ತಿಗಳು/ಪುಸ್್ತ ಕಗಳು) ಬೇಕಾಗಿವೆ. ಹಾಗಾದರೆ 56 ಪ್್ರ ತಿಗಳಿಗಾಗಿ ಶಾಲೆ ಎಷ್ಟು 
ಹಣವನ್ನು  ಪಾವತಿಸಬೇಕಾಗುತ್್ತ ದೆ?

8.	 ಅಪ್ನಾಾ  ಘರ್ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  121 ಮಕ್ಕಕ ಳಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ಮಗುವಿಗೂ 
1 ತಟ್ಟೆ , 4 ಬಟ್್ಟ ಲುಗಳು ಮತ್ತು  2 ಚಮಚಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್್ತ ದೆ. ಹಾಗಾದರೆ 
ಶಾಲೆಗೆ ಒಟ್ಟು  ಎಷ್ಟು  ತಟ್ಟೆ ಗಳು, ಬಟ್್ಟ ಲುಗಳು ಮತ್ತು  ಚಮಚಗಳು 
ಬೇಕಾಗುತ್್ತ ವೆ?

9.	 ಒಂಂದು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  18 ಕೊಠಡಿಗಳಿವೆ. ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಕೊಠಡಿಗೆ 3 
ನೆಲಹಾಸುಗಳನ್ನು  ಖರೀದಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಂದು ನೆಲಹಾಸಿನ ಬೆಲೆ 
₹153. ಹಾಗಾದರೆ ಶಾಲೆಗೆ ಎಷ್ಟು  ನೆಲಹಾಸುಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್್ತ ವೆ ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳನ್ನು  ಕೊಳ್್ಳ ಲು ಎಷ್ಟು  ಹಣ ಬೇಕಾಗುತ್್ತ ದೆ?

10.	 ಒಬ್ಬಬ  ಅಂಂಗಡಿಯವರು ಪ್ರರತಿ  ತಿಂಂಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಅಂಂಗಡಿಗೆ 132 ಬಿಸ್ಕಕತ್ತುು   
ಪ್ಯಾ ಕೆಟ್‌ಗಳನ್ನು  ತರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಅವರು 1 ವರ್್ಷದಲ್ಲಿ  ಎಷ್ಟು 
ಬಿಸ್್ಕ ತ್ತು  ಪ್ಯಾ ಕೆಟ್‌ಗಳನ್ನು  ತರಿಸುತ್ತಾ ರೆ?

ಚಿತ್್ರ  3: ಹೇಳಿಕೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು  ಹೊೊಂದಿರುವ 4ನೇ ತರಗತಿಯ ಕಾರ್್ಯಹಾಳೆ ಮತ್ತು  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳ 
ಪ್್ರ ಯತ್್ನ .
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ಕಳೆಯುವುದು. ಮಗು ಆ ಕ್ರ� ಮವಿಧಿಯನ್ನುು  (algorithm) ತರ್ಕಕಬದ್ಧಧ ವಾಗಿ 
ಬಿಡಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರರ  ಅರ್ಥಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಅಥವಾ ಕಲ್ಪಿಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ನಾವು ಪ್ರರತಿ  ಬಾರಿ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಚರ್ಚಿಿಸಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಒಂಂದು ಉತ್ತ� ರ ಏಕೆ ಸರಿ ಅಥವಾ ತಪ್ಪುು , ಅಥವಾ 
ಯಾವುದಾದರೊಂಂದು ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  ಅವರು ಹೇಗೆ ಪಡೆದರು ಎಂಂಬುದರ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚೆೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಬಿಡಿಸಲು ಸ್ವಾಾ ತಂತ್ರ್ಯ�ಯ   ನೀೀಡಬೇಕು ಮತ್ತುು  ಅಂಂತಹ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಮ್ಮಮ  ಉತ್ತ� ರದ ಪರವಾಗಿ 
ತಮ್ಮಮ  ಆಲೋೋಚನೆಯನ್ನುು  ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಅವಕಾಶ ನೀೀಡಬೇಕು. ಉಳಿದ 
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಆ ತರ್ಕಕವನ್ನುು  ಒಪ್ಪಪ ಲು ಅಥವಾ ಒಪ್ಪಪ ದೇ ಇರಲು ಅವಕಾಶ 
ನೀೀಡಬೇಕು. ನಾವು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಯೋೋಚಿಸುವುದನ್ನುು  ಕಲಿಸಲು ಬಯಸಿದರೆ 
ಇಂಂತಹ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಅವಕಾಶ ನೀೀಡಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.

(ಚಿತ್್ರ  4ರಲ್ಲಿ  ನೋಡಿ - ಮಗು 8 x 5ರ ಉತ್್ತ ರವನ್ನು  ಹೇಗೆ ಕಂಡುಕೊೊಂಡಿದೆ 
ಎಂದು.)

ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕೇವಲ ಕ್ರಿ� ಯೆಗಳನ್ನುು  ಕಲಿಯುವುದಷ್ಟೇೇ�  ಗಣಿತ ಕಲಿಯುವುದು 
ಎಂಂದಾಗಬಾರದು. ಗಣಿತವು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂ� ಂತಲೂ 
ತುಂಂಬ ಮಿಗಿಲಾದದ್ದುು . ಇದೊಂಂದು ಆಲೋೋಚನಾ ಕ್ರ� ಮವಾಗಿದೆ. ತಮಗೆ 
ತಾವೇ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ   ಮಕ್ಕಕ ಳು ಯೋೋಚಿಸುವುದನ್ನುು  ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. 
ಯಾವ ಕ್ರ� ಮದಲ್ಲಿಿ  ಮತ್ತುು  ಹೇಗೆ ಯೋೋಚಿಸುವುದು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತ� ದೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದನ್ನುು  ಕಲಿಯುವಾಗ ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಪ್ಪುು ಗಳನ್ನುು  
ಮಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ ಇದು ಕೇವಲ ಉತ್ತ� ರ ಪಡೆಯುವ ಕಸರತ್ತಿ�ಗಿಂ� ತ 

ಹೆಚ್ಚುು  ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಪಠ್ಯಯ ರೂಪದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  
ಬಿಡಿಸಬೇಕು ಮತ್ತುು  ಅಲ್ಲಲ ದೆ ತಾವೇ ಹೊಸ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಬೇಕು. 
ಇಂಂತಹ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ಅವರಿಗೆ ವ್ಯಯ ವಹಾರಿಕ ಗಣಿತದೊಂಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯಲು 
ಅವಕಾಶ ನೀೀಡುತ್ತ� ವೆ, ಇದರಿಂ�ದ ಅವರಿಗೆ ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಕೂಡ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಅಂಂತಿಮ ನುಡಿ

‘ಕಲಿಸುವುದು’ ಎಂಂಬುದು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಸಂಕೀೀರ್ಣಣವಾದ ಕೆಲಸ. ನಾವು 
ಯಾರಿಗೂ ಏನನ್ನೂೂ  ಕಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ , ಕೇವಲ ಕಲಿಕೆಗೆ ಪೂರಕವಾದ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ನೀೀಡಬಹುದು ಎಂಂದು ಕೆಲವು ಜನರು ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ. ಈ 
ಮಾತು ನನಗೆ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಸರಿ ಎನಿಸುತ್ತ� ದೆ, ಏಕೆಂ�ದರೆ ಏನನ್ನಾಾ ದರೂ 
ಕಲಿಯಲು ಯೋೋಚನೆ/ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ , ಅದು 
ಒತ್ತ� ಡದಿಂಂದ ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ . ಎಲ್ಲೋೋ�  ಒಂಂದು ಕಡೆ ಒಳಗಿನ ಇಚ್ಛೆೆ ಯಿಲ್ಲಲ ದೆ 
ಇದನ್ನುು  ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ . ಮಕ್ಕಕ ಳು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಹೋೋರಾಡಲಿ 
ಎಂಂದು ನಾವು ಬಯಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. ಇದಕ್ಕೆೆ  ಸಂದರ್ಭಭವು ಸಾಕಷ್ಟುು  ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. ಆದರೆ ಕೇವಲ ಸಂದರ್ಭಭಗಳಿಂಂದಲೇ ಕೆಲಸವಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು 
ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ . ಇದರಲ್ಲಿಿ  ತರಗತಿ ಮತ್ತುು  ಮನೆಯ ವಾತಾವರಣ 
ಹೇಗಿದೆ, ಮಗು/ಶಿಕ್ಷಕರ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತುು  ಮಾನಸಿಕ ಆರೋೋಗ್ಯಯ  ಹೇಗಿದೆ, 
ಮಗುವಿಗೆ ಸ್ವವ ತಃ ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಆಸಕ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ಅಭಿರುಚಿ ಇದೆಯೋೋ ಇಲ್ಲಲವೋೋ  
ಮುಂಂತಾದ ಹಲವು ಅಂಂಶಗಳು ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ವೆ. ಎಲ್ಲಾಾ  ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  
ಗಮನದಲ್ಲಿಿ  ಇಟ್ಟುುಕೊಂ ಂಡು ನಾವು ಪಾಠ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಅನುವಾದ: ಕಿರಣ್ ಮಂಜುನಾಥ್ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ರಾಕೇಶ್ ಪೂಂಂಜಾ

ಮೀೀನು ಪಾಲಿವಾಲ್ ಅವರು ವಿಕ್ರ� ಮಶಿಲಾ ಎಜುಕೇಶನ್ ರಿಸೋೋರ್ಸ್್ ಸೊಸೈಟಿಯಲ್ಲಿಿ  ರಾಜ್ಯಯ  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�ಯಾ  ಗಿ 
(ಸಂಖ್ಯಾಾಜ್ಞಾ ಾ ನ) ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಇದಕ್ಕೆೆ  ಮೊದಲು ಅವರು ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ಮತ್ತುು  ಮುಸ್ಕಾಾ ನ್ ಸಂಸ್ಥೆೆಯೊಂ ಂದಿಗೆ 
ಸುಮಾರು ಏಳು ವರ್ಷಷಗಳ ಕಾಲ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಆರು ವರ್ಷಷಗಳ ಕಾಲ ಐಸಿಐಸಿಐ ಬ್ಯಾಂಂ�ಕಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ತಮ್ಮಮ  
ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಮೂಡಿದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರ ಹುಡುಕುತ್ತಾಾ  ಅವರು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡರು. ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲಾ 
ಮಟ್ಟಟ ದ ಕಲಿಸುವ-ಕಲಿಯುವ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಆಸಕ್ತಿ� .

ಸಂಪರ್ಕಕ: paliwal.meenu@gmail.com

ಚಿತ್್ರ  4: 8x5 ಅನ್ನು  ಬಿಡಿಸಲು ಒಂದು ಮಗು ಬಳಸಿದ ವಿಧಾನ. ಚಿತ್್ರ  5: ಒಂದು ಪೂರ್್ಣ ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಯನ್ನು  ಕೇಳಿದಾಗ ಮಗುವು ಸರಿಯಾದ ಉತ್್ತ ರವನ್ನು  ನೀಡಿದೆ.
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 ಆರತಿ ಪಾಂಂಡೆ

 ಪಾಠದ ಯೋೋಜನೆ ಮತ್ತುು  ಬೋೋಧನಾ ಅನುಭವಗಳು

ಈ ಲೇಖನವು ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದ ಕಥೆಯೊಂಂದನ್ನುು  ವ್ಯಯ ವಸಿ್ಥಿ ತವಾದ ಯೋೋಜನೆಯ ಮೂಲಕ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಲಿಸಲು ಒಂಂದು 
ಪ್ರಾಾಯೋೋ ಗಿಕ ಚೌಕಟ್ಟಟನ್ನುು   ಒದಗಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಶಿಕ್ಷಕಿಯೊಬ್ಬಬ ರು ಕಲಿಕಾ ಫಲಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಕಥೆ ಹೇಳುವ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳನ್ನುು  ಹೇಗೆ 
ನಿರ್ಧಧರಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಅಪೇಕ್ಷಿಿ ತ ಗುರಿಗಳನ್ನುು  ತಲುಪಲು ಬಳಸುವ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಇಲ್ಲಿಿ  ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅವರು ಕಂಡ ಯಶಸ್ಸುು , ಎದುರಿಸಿದ ಸವಾಲುಗಳು ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಂಂಡ ರೀೀತಿ ಈ ಲೇಖನದ 
ಪ್ರರ ಮುಖ ಭಾಗವಾಗಿದೆ.

ಕಥೆಯ ಕುರಿತು

ಮುನಿ್ಶಿ  ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ ಚಂದ್ ಅವರ “ನಾದಾನ್ ದೋೋಸ್ತ್� ” (ಮುಗ್ಧಧ  
ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತ) ಕಥೆಯು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಹಜ ಸರಳತೆ ಮತ್ತುು  ಕುತೂಹಲದ 

ಸ್ವವಭಾ ವವನ್ನುು  ಚಿತ್ರಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ. ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ಕೇಶವ್ ಮತ್ತುು  ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ಎಂಂಬ 
ಅಣ್ಣಣ -ತಂಗಿಯರಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಅವರ ಮನೆಯ ಸಜ್ಜಜ ದ ಮೇಲೆ ಗುಬ್ಬಬ ಚಿ್ಚಿ ಯೊಂಂದು 
ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಇಟ್ಟಿಿ ರುತ್ತ� ದೆ. ಹಕ್ಕಿಿ ಯ ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳು ಹೇಗಿರುತ್ತ� ವೆ? 
ಅವುಗಳಿಂಂದ ಮರಿಗಳು ಹೊರಬರುವುದು ಹೇಗೆ? ಅವುಗಳ ಆಹಾರವೇನು? 
ಮತ್ತುು  ಅವು ಹೇಗೆ ಬದುಕುತ್ತ� ವೆ? ಮುಂಂತಾದವುಗಳ ಕುರಿತು ಅಣ್ಣಣ -
ತಂಗಿಯರಲ್ಲಿಿ  ಅಪಾರ ಕುತೂಹಲವಿರುತ್ತ� ದೆ. ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ದ ಉರಿಬಿಸಿಲು ಮತ್ತುು  
ಮಳೆಯಿಂಂದ ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ರಕ್ಷಿ� ಸಲು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹಲವಾರು ಮುನ್ನೆೆಚ್ಚಚ  ರಿಕೆ 
ಕ್ರ� ಮಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ಒಂಂದು ಬಟ್ಟಟಲಿ ನಲ್ಲಿಿ  ನೀೀರು 
ಮತ್ತುು  ಅಕ್ಕಿಿ  ಕಾಳುಗಳನ್ನುು  ತಂದಿಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಹೀೀಗೆ ಹಕ್ಕಿಿ ಮರಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಕಾಳಜಿ 
ವಹಿಸುವ ಭರದಲ್ಲಿಿ  ಅವರಿಂ�ದ ಒಂಂದು ಅಚಾತುರ್ಯಯ ನಡೆದುಹೋೋಗುತ್ತ� ದೆ, 
ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಅವರು ನಂತರ ತೀೀವ್ರರ ವಾಗಿ ವಿಷಾದಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಈ ಕಥೆಯು 
ಮಕ್ಕಕ ಳ ದೈನಂದಿನ ಪರಿಸರದೊಂಂದಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೆಸೆಯುತ್ತ� ದೆ. ಪಕ್ಷಿ� ಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಮನೆಗಳ ಆಸುಪಾಸಿನಲ್ಲಿಿ  ಗೂಡು ಕಟ್ಟುು ವುದರಿಂ�ದ, 

ತರಗತಿಯ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಮಗುವೂ ಈ ಕಥೆಯೊಂಂದಿಗೆ ತನ್ನನನ್ನುು   ತಾನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಪಾಠವನ್ನುು  ಕಲಿಸುವ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳು

ಈ ಕಥೆಯು 6ನೇ ತರಗತಿಯ ‘ವಸಂತ’ ಎಂಂಬ ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ ದೆ. 
ಪಾಠದ ಸಿದ್ಧಧ ತೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಿಿ , ನಾನು ಈ ತರಗತಿಗೆ ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ 
ಭಾಷಾ ಬೋೋಧನೆಯ ಕಲಿಕಾ ಫಲಿತಗಳನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿದೆ. ಇವುಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ, ಕಥೆ ಹೇಳುವುದರ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಮುಖ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳನ್ನುು  
ರೂಪಿಸಿಕೊಂಂಡೆ. ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕಥೆಯೊಂಂದಿಗೆ 
ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಸಂಪರ್ಕಕ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು; ಪ್ರಾಾ ಣಿ-
ಪಕ್ಷಿ� ಗಳು ಹಾಗೂ ಪ್ರರ ಕೃತಿಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಸಂವೇದನಾಶೀೀಲವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸಲು 
ಅವರನ್ನುು  ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸುವುದು; ಮಕ್ಕಕ ಳು ಈ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಆಳವಾಗಿ 
ಗ್ರ� ಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತುು  ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಇತರ ಸಾಹಿತ್ಯಿಿ ಕ ಕೃತಿಗಳನ್ನುು  
ಓದುವ ಆಸಕ್ತಿ�  ಬೆಳೆಸುವುದು ಈ ಉದ್ದೇೇ� ಶಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸೇರಿವೆ. ಜೊತೆಗೆ, 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಸ್ವವ ತಂತ್ರರ ವಾಗಿ ಆಲೋೋಚಿಸಲು ಪ್ರೇ�ೇ ರೇಪಿಸುವುದು, ಅವರ ಭಾಷಾ 
ಜ್ಞಾಾ ನ ಮತ್ತುು  ಶಬ್ದದಕೋೋ ಶವನ್ನುು  ವಿಸ್ತ� ರಿಸುವುದು, ಕಲ್ಪಪ ನಾ ಶಕ್ತಿ� ಯನ್ನುು  

ಚಿತ್್ರ  1: ಒಂದು ಉತ್್ತ ಮ ಬೋಧನಾ ಯೋಜನೆಯು ಮಕ್್ಕ ಳಿಗೆ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಅರ್್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್್ಳ ಲು, ಕಲ್ಪಿಸಿ ಕೊಳ್್ಳ ಲು ಮತ್ತು  ತಮ್್ಮ  ದೃಷ್ಟಿಕೋ ನಗಳನ್ನು  ಹಂಚಿಕೊಳ್್ಳ ಲು ನೆರವಾಗುತ್್ತ ದೆ.
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ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿಪ ಡಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಅವರ ಸ್ವಂ� ಂತ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  
ಪಾಠದೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆಯಲು ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಿ ಸುವುದು ನನ್ನನ  ಗುರಿಯಾಗಿತ್ತುು . 
ಕಥೆಯ ಘಟನೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಪಾತ್ರರ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ವಿಮರ್ಶಾಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿ 
ಯೋೋಚಿಸಲು ಪೂರಕವಾದ ವಾತಾವರಣ ನಿರ್ಮಿಿಸಲು ಕೂಡ ಬಯಸಿದ್ದೆೆ .

ಮಕ್ಕಕ ಳ ಅನುಭವಗಳಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಕ ಕಲ್ಪಿಿ ಸುವ ಚಿತ್ರರ ಗಳ 
ಕುರಿತು ಚರ್ಚೆೆ

ಮೊದಲ ದಿನ, ಪಾಠವನ್ನುು  ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸುವ ಮುನ್ನನ  ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಥೆಯನ್ನುು  
ಪರಿಚಯಿಸಲು ನಾನು ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಚಿತ್ರರ ಗಳ ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಿಸಿದೆ. 
ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತಾಾ , “ಇದರಲ್ಲಿಿ  ನಿಮಗೆ ಏನೇನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ� ದೆ?” 
ಎಂಂದು ಕೇಳಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ  ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ಒಂಂದು ಹಕ್ಕಿಿ  ತನ್ನನ  ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತಿದೆ, ಕೋೋಳಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುು ವಂತೆಯೇ ಇದು ಕೂಡ ಮೊಟ್ಟೆೆಯೊ ಡೆದು 
ಮರಿ ಹೊರಬರಲಿ ಎಂಂದು ಕಾವು ಕೊಡುತ್ತಿ� ದೆ” ಎಂಂದರು. ಮುನ್ಮುು ನ್ ಎಂಂಬ 
ಹುಡುಗಿ, “ಹಕ್ಕಿಿ  ಸುತ್ತ� ಲೂ ನೋೋಡುತ್ತಿ� ದೆ, ಯಾರೂ ತನ್ನನ  ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳ ದಂತೆ ಅದು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂಂದ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�  ದೆ” 
ಎಂಂದಳು. ಅದೇ ರೀೀತಿ, ಎರಡನೇ ಚಿತ್ರರಕ್ಕೆೆ   ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಮೀೀನೂ 
ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಿಸುತ್ತಾಾ , “ಹಕ್ಕಿಿ  ಏನನ್ನೋೋ�  ಹೇಳುತ್ತಿ� ದೆ; ತನ್ನನ  ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳು 
ಅಪಾಯದಲ್ಲಿಿ ವೆ ಎಂಂದು ಅದು ಎಚ್ಚಚ ರಿಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುತ್ತಿ� ದೆ ಎಂಂದು 
ನನಗನಿಸುತ್ತಿ� ದೆ!” ಎಂಂದಳು. ಇನ್ನುು  ಮೂರನೇ ಚಿತ್ರರ ದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಕ್ಕಕ ಳು, 
“ಕೇಶವ್ ಮತ್ತುು  ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ಹಕ್ಕಿಿ ಯ ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಲು ಮೇಲೆ 
ಹತ್ತುುತ್ತಿ�ದ್ದಾ  ಾ ರೆ, ಅವುಗಳನ್ನುು  ಮುಟ್ಟುುತ್ತಿ�ದ್ದಾ  ಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳಿರುವ 
ಜಾಗವನ್ನುು  ಸ್ವವಚ್ಛ ಛ ಗೊಳಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ” 
ಎಂಂದರು. ಆಗ ರೋೋಹಿತ್, “ಆದರೆ ಪಕ್ಷಿ� ಗಳ 
ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಮುಟ್ಟಟ ಬಾರದು ಎಂಂದು 
ನನ್ನನ  ಅಜ್ಜಿಿ  ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ” ಎಂಂದು ತನ್ನನ  
ಅನುಭವ ಹಂಚಿಕೊಂಂಡನು. ಬಹುತೇಕ 
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಇದನ್ನುು  ಒಪ್ಪಿಿಕೊಂ ಂಡರು. 
ಅವರು, “ನಾವು ಹಕ್ಕಿಿ ಯ ಗೂಡು ಮತ್ತುು  
ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಿದಾಗ, 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳನ್ನುು  
ಹತ್ತಿ� ರದಿಂಂದ ನೋೋಡಲು ನಮಗೂ 
ಆಸೆ ಆಗುತ್ತ� ದೆ” ಎಂಂದರು. ಈ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಉದ್ದದಕ್ಕೂೂ  , ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ 
ಪರಿಸರ ಮತ್ತುು  ಅನುಭವಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಬೆಸೆದು ನೋೋಡಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಯಿತು.

ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಚಿತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಇಬ್ಬಬ ರು 
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಮತ್ತುು  ಅವರ ತಾಯಿ ಇದ್ದಾಾ ರೆ. 
ಇದರ ಬಗೆ್ಗೆ  ಕೇಳಿದಾಗ ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ಅಣ್ಣಣ -
ತಂಗಿ ಹಕ್ಕಿಿ ಯ ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ತುಂಂಟಾಟ ಮಾಡಿರಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೇ�ೇ  
ಅಮ್ಮಮ  ಅವರನ್ನುು  ಹೊಡೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ” 
ಎಂಂದು ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಿಸಿದರು. ಆದರೆ 
ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಇದನ್ನುು  ಒಪ್ಪಪಲಿಲ್ಲಲ  . 
ಆಗ ರೂಪಾಲಿಯು, “ಖಂಡಿತ ಅವರಿಗೆ 
ಏಟು ಬೀೀಳುತ್ತಿ� ದೆ; ಅಮ್ಮಂಂ� ದಿರು 
ಇಂಂತಹ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಅಷ್ಟುು  
ಸುಲಭವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲಲ  
(ಬದಲಿಗೆ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾಾ ರೆ)” ಎಂಂದು 
ತನ್ನನ ದೇ ಆದ ವಿಭಿನ್ನನ  ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನವನ್ನುು  
ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಳು.

ಬನ್ನಿಿ  ಈಗ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಓದೋೋಣ

ಧನಿಯಾ, “ಕಥೆಯನ್ನುು  ಪೂರ್ತಿಿ ಓದಿದ ನಂತರವೇ ನಮಗೆ ಅಸಲಿ ವಿಷಯ 
ತಿಳಿಯುವುದು. ಹಾಗಾಗಿ ಮೊದಲು ಕಥೆಯನ್ನುು  ಓದೋೋಣ!” ಎಂಂದು 
ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಹೇಳಿದಳು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕುತೂಹಲದಿಂಂದ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮುಂಂದೆ 
ಏನಾಗಬಹುದು ಎಂಂದು ತಿಳಿಯಲು ಕಾತುರರಾಗಿದ್ದದ ರು. ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  
ಓದಿದ ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ನೋೋಡಿ! ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದುು  ಸರಿ. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹಕ್ಕಿಿ ಯ 
ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಮುಟ್ಟುುತ್ತಿ�ದ್ದಾ  ಾ ರೆ, ಅಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ  ಅವರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನುು  
ತಮ್ಮಮ  ತಾಯಿಗೂ ಹೇಳಿಲ್ಲಲ ” ಎಂಂದರು. ಓದುವ ಕೌಶಲದ ಆರಂಭಿಕ 
ಹಂತದಲ್ಲಿಿದ್ದದ   ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ನಾನು ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ ಕುಳಿತು, ಅಕ್ಷರ ಮತ್ತುು  
ಸ್ವವ ರಗಳ ಸಂಯೋೋಜನೆಯ ಮೂಲಕ ಓದಲು ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ನೀೀಡಿದೆ. 
ಈ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಚಿತ್ರರ ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂಂದ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರಾದರೂ, ಅವರಿಗೆ ಪಠ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಓದಲು ಕಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . 
ಅಂಂತಹ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಒಂಂದು ಪ್ಯಾಾ ರಾಗ್ರಾಾ ಫ್ ಅನ್ನುು  ಮತ್ತೆ�  ಮತ್ತೆ�  ಓದಲು 
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಿದೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವರು ಅಕ್ಷರಗಳು, ಪದಗಳು 
ಮತ್ತುು  ವಾಕ್ಯಯ ಗಳ ರಚನೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಪರಿಚಿತರಾದರು ಹಾಗೂ ಚಿತ್ರರ ಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಪದಗಳನ್ನುು  ಊಹಿಸಿ ಓದಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿ ದರು. ನಾನು 
ಓದುವಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಹಿಂಂದುಳಿದವರು ಮತ್ತುು  ವೇಗವಾಗಿ ಓದುವವರನ್ನುು  
ಒಳಗೊಂಂಡ ಮಿಶ್ರರ  ಗುಂಂಪುಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಿದೆ. ಇವರೆಲ್ಲಲ ರೂ 
ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ ಓದುವುದರಿಂ�ದ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪದಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ ಓದಲು 
ಸಹಾಯವಾಯಿತು. ಉತ್ತ� ಮವಾಗಿ ಓದಲು ಮತ್ತುು  ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿದ್ದದ  
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕಥೆಯನ್ನುು  ಬಹಳ ಆಸಕ್ತಿ�ಯಿಂ ಂದ ಓದಿದರು.

ಹೊಸ ಪದಗಳು ಮತ್ತುು  ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳ 
ಅರ್ಥೈೈಸುವಿಕೆ

ಮರುದಿನ, ನಾನು ಕಥೆಯ ಕೆಲವು ಆಯ್ದದ  ಭಾಗಗಳನ್ನುು  
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಓದಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ಹೊಸ, ಕಠಿಣ 
ಪದಗಳು ಮತ್ತುು  ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳ ಅರ್ಥಥಗಳನ್ನುು  
ವಿವರಿಸುವುದಕ್ಕೆೆ  ನಾನು ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಒತ್ತುು  ನೀೀಡಿದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, “ನೋೋವಿನ ದನಿ” ಎಂಂದರೆ ಏನು ಎಂಂದು 
ಕೇಳಿದಾಗ, ಮುನ್ಮುು ನ್ ಮಾತ್ರರ  “ಬೇಸರ ಅಥವಾ ದುಃಃಖದ 
ಧಾಟಿಯಲ್ಲಿಿ  ಮಾತನಾಡುವುದು” ಎಂಂದು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಉತ್ತ� ರಿಸಿದಳು. “ಮುಖ ವಿವರ್ಣಣವಾಗುವುದು ಅಥವಾ 
ಮುಖ ಬಿಳಿಚಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು” ಎಂಂಬ ಪದಬಂಧಕ್ಕೆೆ  

ಸುರೇಂಂದ್ರರನು , “ಭಯಪಡುವುದು 
ಅಥವಾ ವಿಷಾದಿಸುವುದು” ಎಂಂದು 
ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಿಸಿದನು. ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡಲು ತಡಕಾಡಿದ್ದದನ್ನುು   
ಕಂಡು, ಆ ಪದಗಳು ಅವರಿಗೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ   
ಸಂಕೀೀರ್ಣಣವಾಗಿರಬಹುದು ಎಂಂದು 
ನನಗೆ ಅರಿವಾಯಿತು. ನಂತರ ನಾನು 
“ಒದ್ದೆೆಯಾ ದ ಬೆಕ್ಕುು ” (ಭಯದಿಂಂದ 
ನಡುಗುವ ಅಥವಾ ಮುಗ್ಧಧ ವಾಗಿರುವ 
ಸ್ಥಿಿತಿ ) ಎಂಂಬ ನುಡಿಗಟ್ಟಟನ್ನುು   ಪರಿಚಯಿಸಿದೆ. 
ತರಗತಿಯ ಅರ್ಧಧಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಹೆಚ್ಚುು  ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ಇದಕ್ಕೆೆ  “ಸರಳವಾಗಿರುವುದು ಅಥವಾ 
ಪೂರ್ತಿಿ ಮುಗ್ಧಧ ವಾಗಿರುವುದು” ಎಂಂದು 
ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಿಸಿದರು. ಇವರೊಂಂದಿಗಿನ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯಿಂಂದ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳ ಬಳಕೆ ಇನ್ನೂೂ  ಸರಿಯಾಗಿ 
ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂಬುದು ನನಗೆ 
ತಿಳಿಯಿತು. ನಂತರ ನಾನು ಕಪ್ಪುು ಹಲಗೆಯ 

ಚಿತ್್ರ  2: ಪಕ್ಷಿ ಗಳ ಮರಿಗಳು ಮತ್ತು  ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳ ಆರೈಕೆ ಮಾಡಲು ಉತ್ಸು ಕರಾಗಿರುವ 
ಮಕ್್ಕ ಳು.

(ಚಿತ್್ರ ಕೃಪೆ: ಎನ್‌.ಸಿ.ಇ.ಆರ್‌.ಟಿ. ಪಠ್್ಯ ಪುಸ್್ತ ಕ ʼವಸಂತ್‌ʼ)
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ಮೇಲೆ “ನೋೋ ದೋೋ ಗ್ಯಾಾ ರ ಹೋೋ ಜಾನಾ”, “ಈದ್ ಕಾ ಚಾಂಂದ್ ಹೋೋನಾ” 
(ಅಪರೂಪವಾಗುವುದು), “ಆಂಂಖೋೋ ಕಾ ತಾರಾ” (ಅಚ್ಚುು ಮೆಚಿ್ಚಿ ನವನು) 
ಮುಂಂತಾದ ಕೆಲವು ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳನ್ನುು  ಬರೆದೆ. ಒಂಂದು ಮಗು ತಕ್ಷಣವೇ ತನಗೆ 
ತಿಳಿದಿದ್ದದ  “ನಾಕ್ ಮೇ ದಮ್ ಕರ್ನಾಾ”, “ಈಂಂಟ್ ಕಾ ಜವಾಬ್ ಪತ್ತ� ರ್ ಸೇ ದೇನಾ” 
ಮುಂಂತಾದ ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳನ್ನುು  ಹೇಳಿತು. ಆ ಮಗುವಿನ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯೆಯು, ಈ 
ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳನ್ನುು  ಅವನು ತನ್ನನ  ದೈನಂದಿನ ಸಂಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅಥವಾ 
ಇತರರು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಕೇಳಿದ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಜೋೋಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದಾ  ಾ ನೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಅದರ ಬಗೆ್ಗೆ  ಕೇಳಿದಾಗ, “ನಾನು ನನ್ನನ  
ತಾಯಿಯನ್ನುು  ಕೀೀಟಲೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅವರು ‘ನಾಕ್ ಮೇ ದಮ್ ಕರ್ ರಖಾ 
ಹೈ’ (ಪ್ರಾಾ ಣ ಹಿಂಂಡುತ್ತಿ�ದ್ದೀೀ�ಯಾ  ) ಎಂಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ” ಎಂಂದನು. ಅವನ ಈ 
ಮಾತುಗಳನ್ನುು  ಇಡೀೀ ತರಗತಿ ಆನಂದಿಸಿತು.

ಈ ರೀೀತಿಯ ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ಪದಪುಂಂಜಗಳನ್ನುು  ‘ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳು’ ಎಂಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ನಾನು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಇವುಗಳು ಬಹಳ 
ಕಡಿಮೆ ಪದಗಳಲ್ಲಿಿ  ನಮ್ಮಮ  ಭಾವನೆಗಳನ್ನುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ 
ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ. ಇದಾದ ನಂತರ, ಪ್ರರತಿ  ಮಗುವೂ 
ತನಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ನುಡಿಗಟ್ಟುು ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ಸ್ವವ ತಂತ್ರರ ವಾಗಿ ವಾಕ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  
ರಚಿಸಲು ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿತು .

ಕಥೆ ಮತ್ತುು  ಅದರ ಘಟನೆಗಳ ಕಾಲಾನುಕ್ರರ ಮ

ಮುುಂದೆ ಕಥೆಯ ಘಟನೆಗಳ ಕುರಿತು ಚರ್ಚೆ ನಡೆಯಿತು. ಕೇಶವ ಮತ್ತು 
ಶ್ಯಾ ಮನ ಮನೆಯ ಸಜ್್ಜ ದ ಮೇಲೆ ಹಕ್ಕಿಯೊೊಂ ದು ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು  ಇಟ್ಟಿ ದೆ 
ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು  ಮಕ್್ಕ ಳು ವಿವರಿಸಿದರು. ಮಕ್್ಕ ಳಿಗೆ ಆ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು 
ಮುಟ್ಟು ವ ಹಂಬಲವಿತ್ತು . ಅವರು ಹಕ್ಕಿ ಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ 
ನೆಪದಲ್ಲಿ  ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳ ಬಳಿ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು  ತಂದಿಡಲು ಪ್ರಾ ರಂಭಿಸಿದರು, 
ಆದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ  ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳು ಒಡೆದುಹೋದವು. ಶ್ಯಾ ಮ್ ಎಂಬ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯು ಘಟನೆಗಳನ್ನು  ಕಾಲಾನುಕ್್ರ ಮದಲ್ಲಿ  ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಿದನು: 
“ಕೇಶವ ಮತ್ತು  ಶ್ಯಾ ಮಾಳ ಮನೆಯಲ್ಲಿ  ಒಂದು ಹಕ್ಕಿ  ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿತು . ಹಕ್ಕಿ ಯು ಆಹಾರಕ್ಕಾ ಗಿ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಕಷ್್ಟ ಪಡಬಾರದು 
ಎಂದು ಮಕ್್ಕ ಳು ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳ ಬಳಿಯೇ ಅಕ್ಕಿ  ಮತ್ತು  ನೀರನ್ನು  ಇಟ್್ಟ ರು. 
ಆದರೆ ಪಕ್ಷಿ ಗಳು ತಮ್್ಮ  ಸಹಜ ಪ್್ರ ವೃತ್ತಿ ಯಂತೆಯೇ ಬದುಕುತ್್ತ ವೆ. ಅತಿಯಾದ 
ಕುತೂಹಲದಿಿಂದ ಕೇಶವ ಮತ್ತು  ಶ್ಯಾ ಮಾ ತಾಯಿಗೆ ತಿಳಿಸದೆಯೇ ರಹಸ್್ಯ ವಾಗಿ 
ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು  ಮುಟ್ಟಿ ದರು. ಮನುಷ್್ಯ ರ ಸ್್ಪ ರ್್ಶವಾದ ಕಾರಣ ಹಕ್ಕಿ ಗೆ 
ಅದು ಇಷ್್ಟ ವಾಗಲಿಲ್್ಲ . ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಗಳು ಒಡೆದುಹೋದವು. 
ಕೇಶವ ಮತ್ತು  ಶ್ಯಾ ಮಾರಿಿಂದ ದೊಡ್್ಡ  ಅಚಾತುರ್್ಯ ನಡೆದುಹೋಯಿತು. 
ಇದರಿಿಂದ ಅವರಿಗೆ ತೀವ್್ರ  ದುುಃಖವಾಗಿ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪಪಟ್  ್ಟ ರು.”

ಕಥೆಯ ಹಿನ್ನೆೆ ಲೆ ಮತ್ತುು  ಕಾಲಮಾನ

ಈಗ ನಾನು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಒಂಂದು ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಕೇಳಿದೆ: “ಈ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಯಾವ 
ಕಾಲಮಾನದಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ? ಇದು ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿಿ  
ನಡೆಯಿತು? ಮತ್ತುು  ಆಗಿನ ಜೀೀವನ ಹೇಗಿರುತ್ತಿ�ತ್ತುು  ?” ಆಗ ಒಬ್ಬಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿ, 
“ಇದು ನಮ್ಮಮ  ಹಳ್ಳಿಿ ಯ ಹಳೆಯ ದಿನಗಳ ಕಥೆಯಂತಿದೆ” ಎಂಂದನು. ರಾಜು 
ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಿಸುತ್ತಾಾ , “ಇದು ಮನೆಗಳನ್ನುು  ಹೆಂಂಚು ಮತ್ತುು  ಇಟ್ಟಿಿ ಗೆಗಳಿಂಂದ 
ನಿರ್ಮಿಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಕಾಲದ ಕಥೆ; ಏಕೆಂ�ದರೆ ಪಕ್ಷಿ� ಗಳು ಇಂಂತಹ ಹೆಂಂಚಿನ 
ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಮತ್ತುು  ಗುಡಿಸಲುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ ಗೂಡು ಕಟ್ಟುುತ್ತ�  ವೆ” ಎಂಂದು 
ವಿಶ್ಲೇ�ೇಷಿಸಿ ದನು. ಮೀೀನೂ ವಿಭಿನ್ನನ ವಾಗಿ ಆಲೋೋಚಿಸಿ, “ಇದು ನಮ್ಮಮ  ಅಜ್ಜಜ -
ಅಜ್ಜಿಿ ಯರ ಕಾಲದ್ದಾಾ ಗಿರಬಹುದು, ಏಕೆಂ�ದರೆ ಆಗ ಈಗಿಗಿಂ�ತ ಹೆಚ್ಚುು  
ಮರಗಳು ಮತ್ತುು  ಹೊಲಗದ್ದೆೆ ಗಳು ಇದ್ದದ ವು” ಎಂಂದಳು. ಹೀೀಗೆ ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಗಂಭೀೀರವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸಿ ಉತ್ತ� ರಿಸಿದರು. ಧಾನಿಯಾ 
ಬೇಸರದಿಂಂದ, “ಈಗಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪಕ್ಷಿ� ಗಳು ಯಾವಾಗ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲಿಿ  
ಗೂಡು ಕಟ್ಟುುತ್ತ�  ವೆ ಎಂಂಬುದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಇಲ್ಲಲ ” ಎಂಂದು ಇಂಂದಿನ 
ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯನ್ನುು  ವಿವರಿಸಿದಳು.

ಹೊಸ ಕಥೆಯ ಸಾಧ್ಯಯತೆ

ಕೇಶವ ಮತ್ತುು  ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ಒಡೆದ ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಪರಸ್ಪಪ ರ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ   ತಮ್ಮಮನ್ನುು   ತಾವು ಹೇಗೆ ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�  ರಬಹುದು ಎಂಂದು ನಾನು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕೇಳಿದಾಗ, 
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕೆಲವು ಆಸಕ್ತಿ� ದಾಯಕ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಿದರು.

ಮುನ್ಮುು ನ್ ಹೇಳಿದಳು, “ಆ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರೇ ಇರಲಿಲ್ಲಲ  
ಎಂಂದು ತೋೋರುತ್ತ� ದೆ. ಒಂಂದು ವೇಳೆ ಇದ್ದಿಿದ್ದದ  ರೆ, ಅವರ ಹೆಸರುಗಳು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ಇರುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ವು. ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳ ವಿಷಯವನ್ನುು  
ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರೊಂಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಿಸಿದ್ದದ ರೆ, ಬಹುಶಃ ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  
ಉಳಿಸಬಹುದಿತ್ತೇ�ೇ ನೋೋ! ಏಕೆಂ�ದರೆ ಸಂಕಷ್ಟಟ ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು 
ಉತ್ತ� ಮ ಸಲಹೆಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಅವರಿಂ�ದ ತುಂಂಬಾ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತ� ದೆ.” ಮುನ್ಮುು ನ್ ನೀೀಡಿದ ಈ ಉತ್ತ� ರವು ಕಥೆಗೆ ಒಂಂದು 
ಹೊಸ ತಿರುವು ನೀೀಡಿತು. ನಾನು ಅವಳಿಗೆ, “ಕೇಶವ ಮತ್ತುು  ಶ್ಯಾಾ ಮಾಗೆ ಒಬ್ಬಬ  
ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತನಿದ್ದಿಿದ್ದದ  ರೆ ಈ ಕಥೆ ಹೇಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತಿ�ತ್ತುು   ಎಂಂದು ನೀೀನೇ ಊಹಿಸು!” 
ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ  ಅವಳು ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ, “ಹೌದು ಮೇಡಂ, ನಾನು 
ಅದರ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸಿ ಒಂಂದು ಹೊಸ ಕಥೆಯನ್ನೇ�ೇ  ರಚಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ!” ಎಂಂದಳು.

ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ಪಾತ್ರರ ಗಳು

“ಕಥೆಯನ್ನುು  ಓದಿದ ನಂತರ ನಿಮಗೆ ಕೇಶವ ಮತ್ತುು  ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಏನೆನ್ನಿಿಸಿತು ?” ಎಂಂದು ಕೇಳಿದಾಗ, ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಕ ಳು “ಆ ಅಣ್ಣಣ -ತಂಗಿ ತಮ್ಮಮ  
ತಪ್ಪಪನ್ನುು   ಅರಿತುಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ” ಎಂಂದು ಉತ್ತ� ರಿಸಿದರು. “ಅವರು ತುಂಂಬಾ 
ಒಳ್ಳೆೆ ಯ ಮಕ್ಕಕ ಳು, ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳಿಂಂದ ಮರಿಗಳು ಹೊರಬರುವುದನ್ನುು  ನೋೋಡುವ 
ಆಸೆ ಅವರಿಗಿತ್ತುು . ಅವರು ಹಕ್ಕಿಿ ಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಹೋೋದರಾದರೂ, 
ಅಚಾತುರ್ಯಯದಿಂಂದ ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳು ಒಡೆದುಹೋೋದವು. ಇದರಿಂ�ದ ಅವರಿಗೆ 
ತುಂಂಬಾ ದುಃಃಖವಾಯಿತು” ಎಂಂದು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಪಾತ್ರರ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮರುಗಿದರು.

ನಿಮಗೆ ಏನು ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು ಮತ್ತುು  ಏನು ಇಷ್ಟಟ ವಾಗಲಿಲ್ಲಲ ?

“ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಭಾಗ ಹೆಚ್ಚುು  ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು?” ಎಂಂಬ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗೆ, 
“ನನಗೆ ಇಡೀೀ ಕಥೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು” ಎಂಂಬ ಉತ್ತ� ರ ಬಂತು. 
ಸುರೇಂಂದ್ರರ  ಉತ್ತ� ರಿಸುತ್ತಾಾ , “ಮೊಟ್ಟೆೆ  ಒಡೆದ ನಂತರ ಅಮ್ಮಮ  ಇಬ್ಬಬ ರನ್ನೂೂ  
ಗದರಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ತಾಯಿಯ 
ಪರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿದ್ದುು  ನನಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು” ಎಂಂದನು. ಕಥೆಯನ್ನುು  
ಓದುತ್ತಿ� ರುವಾಗ, ಕೇಶವನು ಶ್ಯಾಾ ಮಾಳನ್ನುು  “ನಿನ್ನನ  ತಲೆಯ ಮೇಲೆ” 
(ತಮಾಷೆಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಕೋೋಪದಿಂಂದ) ಎಂಂದು ಗದರಿಸುವ ಸಾಲನ್ನುು  
ತರಗತಿಯ ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಓದಿ ಆನಂದಿಸಿದರು.

ರೋೋಹಿತ್ ತನ್ನನ  ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  , “ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ತಾನು ಮಾಡಿದ 
ತಪ್ಪಪನ್ನುು   ಮರೆತು ಕೇಶವನ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾಾ  ಆರೋೋಪ ಹೊರಿಸಿದಾಗ, ಅವಳ 
ಮುಗ್ಧಧ ತೆ ನಮಗೆ ಅರ್ಥಥವಾಗುತ್ತ� ದೆ,” ಎಂಂದನು. ರಾಜು ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಿಸುತ್ತಾಾ , 
“ಮಕ್ಕಕ ಳಿಬ್ಬಬ ರೂ ಮರಿ ಹಕ್ಕಿಿ ಗಳನ್ನುು  ಕಲ್ಪಿಿಸಿಕೊಂ ಂಡು ಸಂತೋೋಷಪಟ್ಟಟ  
ಕ್ಷಣ ನನಗೆ ತುಂಂಬಾ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು. ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ಕುತೂಹಲದಿಂಂದ, ‘ಅಣ್ಣಣ , 
ಮರಿಗಳು ಹೇಗಿವೆ? ಅವು ಏನು ತಿನ್ನುುತ್ತ�  ವೆ? ಅವು ಹೇಗೆ ಕಾಣುತ್ತ� ವೆ?’ ಎಂಂದು 
ಕೇಶವನನ್ನುು  ಪದೇ ಪದೇ ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರೀೀತಿ ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿತ್ತುು ,” ಎಂಂದು ಹೇಳಿದನು.

ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ಹಲವು ವಿಷಯಗಳು ಇಷ್ಟಟ ವಾಗಿದ್ದದ ವು. ಈ 
ಹಂತದಲ್ಲಿಿ , “ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾಗದ ಅಂಂಶ ಯಾವುದು?” ಎಂಂದು 
ಕೇಳುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿತ್ತುು . ಇದು ಅವರು ಕಥೆಯನ್ನುು  ಮೀೀರಿದ 
ಸಾಧ್ಯಯತೆ ಗಳನ್ನುು  ಊಹಿಸಲು ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ 
ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತು. ಪ್ರರತಿ ಮಾ ಉತ್ತ� ರಿಸುತ್ತಾಾ , “ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳು 
ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದುು  ಒಡೆದುಹೋೋದದ್ದುು  ನನಗೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ  ವೂ ಇಷ್ಟಟ ವಾಗಲಿಲ್ಲಲ ,” 
ಎಂಂದಳು. ತರಗತಿಯ ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಇದನ್ನುು  ಒಪ್ಪಿಿ ದರು.
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ಒಂಂದು ವಿಭಿನ್ನನ  ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನ

ಕಿಶನ್ ನ ಮಾತುಗಳು ಇಡೀೀ ಕಥೆಯನ್ನೇ�ೇ  ಒಂಂದು ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನದಿಂಂದ 
ನೋೋಡುವಂತೆ ಮಾಡಿದವು. ಅವನು ಹೇಳಿದನು, “ಆ ಹಕ್ಕಿಿ  ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  
ಕೆಳಗೆ ಬೀೀಳಿಸಬಾರದಿತ್ತುು . ಹಕ್ಕಿಿ ಯ ಮರಿಗಳು ಅದಕ್ಕೆೆ  ಮಕ್ಕಕಳೋೋ  ಹಾಗೆಯೇ 
ಕೇಶವ ಮತ್ತುು  ಶ್ಯಾಾ ಮಾ ಕೂಡ ಯಾರೋೋ ಒಬ್ಬಬ ರ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಎಂಂಬುವುದನ್ನುು  
ಅದು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕಿತ್ತುು . ಹಕ್ಕಿಿ ಯು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸ್ಪಪರ್ಶಶದಿಂ ಂದ 
ಕೋೋಪಗೊಂಂಡು ತನ್ನನ  ಮೊಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ತಾನೇ ಬೀೀಳಿಸಿತು! ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ ಆ 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಬ್ಬಬ ರೂ ಅಮ್ಮಮನಿಂ ಂದ ಬೈಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕಾಯಿತು ಮತ್ತುು  ಕೇಶವನಿಗೆ 
ಆ ರಾತ್ರಿಿ  ಪಶ್ಚಾಾತ್ತಾಾಪದಿಂ  ಂದ ನಿದ್ರೆೆ ಯೇ ಬರಲಿಲ್ಲಲ .” ಈ ವಿಭಿನ್ನನ ವಾದ 
ಉತ್ತ� ರವು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ದೊಡ್ಡಡ  ಚರ್ಚೆೆಯನ್ನೇ�ೇ  ಹುಟ್ಟುು ಹಾಕಿತು. “ಇದು 
ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯಯ ? ಒಂಂದು ಹಕ್ಕಿಿ  ಮನುಷ್ಯಯ ರಂತೆ ಯೋೋಚಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ! 
ಅದು ಕೇವಲ ತನ್ನನ  ಗೂಡು ಮತ್ತುು  ಮರಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತ್ರರ  ಯೋೋಚಿಸುತ್ತ� ದೆ; 
ಅದಕ್ಕೆೆ  ಮನುಷ್ಯಯ ರಷ್ಟುು  ಬುದ್ಧಿಿ ವಂತಿಕೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲಲ ” ಎಂಂದು ಕೆಲವರು 
ವಾದಿಸಿದರು. ಆಗ ಮುನ್ಮುು ನ್ ಮಧ್ಯಯಪ್ರರ  ವೇಶಿಸಿ, “ಮೂರ್ಖಖರೇ! ಅವುಗಳಿಗೆ 
ನಮಗಿಂ�ತ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಬುದ್ಧಿಿ ವಂತಿಕೆ ಇರುತ್ತ� ದೆ. ಒಂಂದು ವೇಳೆ ಹಕ್ಕಿಿ  ಹಾಗೆ 
ಯೋೋಚಿಸಿದ್ದದ ರೆ, ಅದು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ತಾನೇ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ?” ಎಂಂದು 
ಮರುಪ್ರರಶ್ನಿ�ಸಿ  ದಳು.

ಲೇಖಕರ ಪರಿಚಯ

ಚರ್ಚೆೆಯ ನಂತರ, ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಥೆಯ ಲೇಖಕರನ್ನುು  ಪರಿಚಯಿಸುವ 
ಸಮಯ ಬಂದಿತು. “ಇಷ್ಟುು  ಸುಂಂದರವಾದ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಯಾರು 
ಬರೆದಿರಬಹುದು?” ಎಂಂದು ನಾನು ಕೇಳಿದೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಅದರ ಬಗೆ್ಗೆ  
ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲಲ . ನಾನು ನನ್ನನ  ಮೊಬೈಲ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಮುನ್ಷಿಿ  ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ ಚಂದ್ 
ಅವರ ಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ತೋೋರಿಸಿ, “ಇವರೇ ಈ ಕಥೆಯ ಲೇಖಕರು. ನೀೀವು 
ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ ಚಂದ್ ಅವರು ಬರೆದ ಬೇರೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  
ಓದಿದ್ದೀೀ� ರಾ?” ಎಂಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ನೆನಪಾಗದಿದ್ದಾಾ ಗ, ನಾನು 
ಅವರಿಗೆ 5ನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿದ್ದದ   “ಈದ್ಗಾಾ ” ಪಾಠವನ್ನುು  ನೆನಪಿಸಿದೆ. 
ಅದನ್ನುು  ಕೇಳಿ ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಂತೋೋಷಪಟ್ಟಟ ರು. ಲೇಖಕರು ಬರೆದ 
ಇತರ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಓದಲು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪ್ರೇ�ೇ ರಣೆ ಸಿಗುವಂತೆ ಅವರನ್ನುು  
ಪರಿಚಯಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿತ್ತುು . ಈ ನಿಟ್ಟಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ನಮ್ಮಮ  ಶಾಲಾ 
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ತಲುಪಿಸಲು 
ನಾನು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ.

ಶಿಕ್ಷಕರು ಕಂಡುಕೊೊಂಡ ಅಂಶಗಳು

ಈ ಪಾಠದ ಬೋೋಧನೆಯು ನನ್ನನನ್ನುು   ನಾನೇ ಮೌಲ್ಯಯ ಮಾಪನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಒಂಂದು ಉತ್ತ� ಮ ಅವಕಾಶ ನೀೀಡಿತು. ನಾನು ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ್ದದ  
ಗುರಿಗಳನ್ನುು  ಎಷ್ಟಟ ರ ಮಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಸಾಧಿಸಿದ್ದೇೇ� ನೆ, ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಾನು ಯಾವ 
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ತಪ್ಪಿಿಸಿ ದೆ ಹಾಗೂ ನಾನು ಎದುರಿಸಿದ ಸವಾಲುಗಳೇನು 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ವಿಶ್ಲೇ�ೇಷಿ ಸಲು ಇದು ಸಹಕಾರಿಯಾಯಿತು. ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿ, 
ಓದುವ ಕೌಶಲದ ಆರಂಭಿಕ ಹಂತದಲ್ಲಿಿ ರುವ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಮಕ್ಕಕ ಳು ತರಗತಿಯ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತಿ� ರುವುದನ್ನುು  
ನಾನು ಗಮನಿಸಿದೆ. ಒಬ್ಬಬ  ಹುಡುಗಿ, “ಈ ಕಥೆ ತುಂಂಬಾ ದೊಡ್ಡಡ ದಿದೆ, ನನಗೆ 

ಇದು ಅರ್ಥಥವಾಗುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ  ” ಎಂಂದು ತನ್ನನ  ಅಳಲನ್ನುು  ತೋೋಡಿಕೊಂಂಡಳು. 
ಇವಳಂತೆ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಗ್ರ� ಹಿಸಲು ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯಗಳನ್ನುು  
ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುವ ಇತರ ಮಕ್ಕಕ ಳೂ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿದ್ದಾ ಾ ರೆ ಎಂಂಬುದು 
ನನಗೆ ಅರಿವಾಯಿತು. ಈ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಪರಿಹರಿಸಲು, ನಾನು ಅಂಂತಹ 
ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ‘ಬರ್ಖಾಾ’ ಸಾಹಿತ್ಯಯ  ಸರಣಿ ಮತ್ತುು  ಇತರ ಸರಳ ಮಕ್ಕಕ ಳ 
ಸಾಹಿತ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆ ಎಂಂದು 
ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದೆ.

ಬೋೋಧನಾ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು  ವ್ಯಯ ವಸ್ಥಿಿ ತವಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಾಾ ನ 
ಗೊಳಿಸುವುದರಿಂ�ದ, ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕಥೆಯ ಘಟನೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಪಾತ್ರರ ಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿ ಬೆಸೆಯಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಯಿತು ಎಂಂಬುದು ನನ್ನನ  ಗಮನಕ್ಕೆೆ  
ಬಂದಿತು. ಅವರ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಈ ಬಾಂಂಧವ್ಯಯ ವು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ಎದ್ದುು  
ಕಾಣುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಸನ್ನಿಿ ವೇಶ ಮತ್ತುು  ಪಾತ್ರರ ದ ಕುರಿತು ಅವರಲ್ಲಿಿ  
ಸ್ವವ ತಂತ್ರರ  ಆಲೋೋಚನೆಗಳು ರೂಪುಗೊಂಂಡವು. ಪ್ರರತಿ  ಮಗುವೂ ತನ್ನನ ದೇ ಆದ 
ತರ್ಕಕವನ್ನುು  ಮಂಡಿಸಿ, ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಒಪ್ಪಿಿ ಗೆ ಅಥವಾ ಭಿನ್ನಾಾ ಭಿಪ್ರಾಾ ಯ 
ಎರಡನ್ನೂೂ  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಿತು. ಇದು ಅವರ ಕಲ್ಪಪ ನಾ ಶಕ್ತಿ� ಯನ್ನುು  
ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಲು ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನುು  ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಿಂಂದ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಉತ್ತ� ಮ ಅವಕಾಶ ನೀೀಡಿತು. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳು ನನಗೆ 
ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಉಂಂಟುಮಾಡಿದವು; ಅವರು ಇತರ ಸಾಹಿತ್ಯಿಿ ಕ ಕೃತಿಗಳ 
ಬಗೆ್ಗೆ ಯೂ ಕುತೂಹಲ ತೋೋರಿದರು. ಈ ರೀೀತಿಯ ಬೋೋಧನಾ ಕ್ರ� ಮವು 
ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಒಂಂದು ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ಮತ್ತುು  ಆಪ್ತತ ವಾದ ಬಾಂಂಧವ್ಯಯ ವನ್ನುು  
ಬೆಸೆಯುವ ಅನುಭವ ನೀೀಡಿತು.

ಚಿತ್ರರ  3: ಘಟನೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ತಮ್ಮಮ  ತಾಯಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿ� ರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳು. 
(ಚಿತ್ರರ ಕೃಪೆ: ಎನ್ .ಸಿ.ಇ.ಆರ್ .ಟಿ. ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕ ʼವಸಂತ್)

ಅನುವಾದ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ  | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್

ಆರತಿ ಪಾಾಂಡೆ ಅವರು ಉತ್್ತ ರಾಖಂಡದ ಉಧಮ್ ಸಿಿಂಗ್ ನಗರ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ರುದ್್ರ ಪುರದ ರಾಮನಗರದಲ್ಲಿ ರುವ ಸರ್ಕಾರಿ ಹಿರಿಯ 
ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ  ಸಹಾಯಕ ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಚಿತ್್ರ ಕಲೆ ಮತ್ತು  ಕವನ ರಚನೆ ಇವರ ನೆಚ್ಚಿ ನ ಹವ್ಯಾ ಸಗಳು. ಪುಸ್್ತ ಕಗಳನ್ನು 
ಓದುವುದು ಮತ್ತು  ಮಕ್್ಕ ಳೊೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯುವ ಮೂಲಕ ನವೀನ ಮಾದರಿಯ ಕಲಿಕಾ ಪ್್ರ ಯೋಗಗಳನ್ನು  ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ  ಇವರು 
ವಿಶೇಷ ಆಸಕ್ತಿ  ಹೊೊಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 

ಸಂಪರ್ಕಕ: articsc83@gmail.com
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 ಮಂಜು ರೇವರಿಯಾ

 ಕಥೆಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ ವಾಸ್ತ� ವಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಹೇಗೆ 
ಸಹಕರಿಸುತ್ತ� ವೆ

ಕಥೆಗಳು ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಒಂಂದು ಪ್ರರ ಮುಖ ಭಾಗವಾಗಿವೆ. ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ನಮ್ಮಮ  ಹಿರಿಯರಿಂಂದ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಕೇಳಿದ್ದೇೇ� ವೆ. ಕಥೆಗಳನ್ನುು  
ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ ಮನರಂಜನೆಗಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನಾವು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇಳುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲ್ಪಪ ನಾಶಕ್ತಿ� ಯನ್ನುು  
ಬೆಳೆಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಮನರಂಜನೆ ನೀೀಡುವುದು, ಪ್ರರ ಪಂಚದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಕಲಿಯುವುದು, ಸಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಗಳ ಸಾಮ್ಯಯತೆ ಗಳನ್ನುು  
ಗುರುತಿಸುವುದು, ಭಾವನೆಗಳ ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಭಾಷೆಯನ್ನುು  ಗ್ರರ ಹಿಸುವುದು ಇದರ ಉದ್ದೇೇ� ಶವಾಗಿದೆ. ಈ ಲೇಖನವು 
ಕಥೆ ಹೇಳುವಿಕೆಯಿಂಂದ ಉಂಂಟಾಗುವ ಸಾಧ್ಯಯತೆ ಗಳನ್ನುು  ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಕಥೆ ಹೇಳುವಿಕೆ

ಕಥೆ ಹೇಳುವ ಮೂಲಕ ನಾವು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಏನೇನು ಕಲಿಸಬಹುದು 
ಎಂಂಬುದು ಕಥೆಯ ಆಯ್ಕೆೆ  ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಹೇಳುವವರ ಮೇಲೆ 

ಅವಲಂಬಿತವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. ನಾನು ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ “ಜಲ್ದ್್  ಬಹುತ್ ಜಲ್ದ್್ ” 
(ಇನ್ನೇ�ೇನು ) ಎಂಂಬ ಕಥೆಯನ್ನುು  ಚರ್ಚಿಿಸಿದೆ. ಈ ಕಥೆಯನ್ನುು   ಫರೀೀದೇಹ್ 
ಖಲತ್ಬಬ ರಿ ಬರೆದಿದ್ದಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಇದಕ್ಕೆೆ  ಅಲಿ ನಾಮ್ ವರ್  ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  
ಬಿಡಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ನಾನು ಈ ಕಥೆಯ ಕುರಿತಾಗಿ ನಾಲ್ಕುು  ವಿಭಿನ್ನನ  ಸ್ಥಥ ಳಗಳ 
ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದೇೇ� ನೆ. ಈ ಲೇಖನವು, ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ನಡೆಸಿದ 
ಈ ಕಥಾಕಾರ್ಯಯಗಳ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಕಥೆಯ ಸಾರಾಂಂಶ

ಕಥೆಯು ಒಂಂದು ಚಿಕ್ಕಕ  ಹುಡುಗಿಯ ಪ್ರರಶ್ನೆೆಯೊಂ  ಂದಿಗೆ ಪ್ರಾಾ ರಂಭವಾಗುತ್ತ� ದೆ, 
ಆಕೆ ತನ್ನನ  ತಾಯಿಯನ್ನುು  “ನಾವು ಅಜ್ಜಿಿ ಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಎಷ್ಟುು  ದಿನ 
ಇರುತ್ತೇ�ೇ ವೆ?” ಎಂಂದು ಕೇಳುತ್ತಾಾ ಳೆ. “ನಿನ್ನನ  ತಂದೆ ಬರುವವರೆಗೆ” ಎಂಂದು 
ತಾಯಿ ಉತ್ತ� ರಿಸುತ್ತಾಾ ಳೆ. ಹುಡುಗಿಯ ಮುಂಂದಿನ ಪ್ರರಶ್ನೆ�  , “ಅವರು 
ಯಾವಾಗ ಬರುತ್ತಾಾ ರೆ?”. ಅವಳ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗೆ ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡದೆ, ತಾಯಿ ಕೆಲವು 
ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದಿನದನ್ನುು  ಯೋೋಚಿಸಿ ನಡುಗುತ್ತಾಾ ಳೆ. ಅವಳು, ತನ್ನನ  
ಮಗಳ ತಂದೆ, ಅಂಂದರೆ ತನ್ನನ  ಗಂಡನಿಂಂದ ಬೇರ್ಪಪಟ್ಟಟ  ಸಂದರ್ಭಭಗಳು 
ಮತ್ತುು  ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಕಳೆದುಹೋೋಗುತ್ತಾಾ ಳೆ. ತಂದೆ ಯಾವಾಗ ಬರುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಎಂಂದು ಆ ಪುಟ್ಟಟ  ಹುಡುಗಿ ಪದೇ ಪದೇ ಕೇಳುತ್ತಾಾ ಳೆ. ಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  
ಖರೀೀದಿಸುವುದರಿಂ�ದ ಹಿಡಿದು ಕಾರ್ಪೆೆಟ್ ತಯಾರಿಸುವವರೆಗೆ, ಪ್ರರತಿ  
ಬಾರಿಯೂ ತಾಯಿಯ ಉತ್ತ� ರ “ಇನ್ನೇ�ೇನು ” ಎಂಂಬುದಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. ಹುಡುಗಿ 
ಶಾಲೆಯಿಂಂದ ಹಿಂಂತಿರುಗಿದಾಗ, ಓದುವ ಬದಲು, ಅವಳು ತನ್ನೊೊ ಳಗೆ 
ಪಿಸುಗುಟ್ಟಿಿ ಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ಳೆ, “ನಿನಗೆ ಉತ್ತ� ರ ತಿಳಿದಿದೆ, ಆದರೂ ನೀೀನು 
ಅಮ್ಮಮ ನನ್ನುು  ಪದೇ ಪದೇ ಏಕೆ ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದೀೀ�  ಯ?” ಎಂಂದು.

ಚಿತ್್ರ  1: ಒಂದು ಕಥೆಯು ಹಲವಾರು ಕಲ್್ಪ ನೆಗಳನ್ನು  ಹುಟ್ಟಿ ಸಬಲ್್ಲ ದು.

ಕಥೆಗಳು ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�  ಹೊಂಂದಿರುವ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸುವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ಸಾಮಾನ್ಯಯ  
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಲು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ.  
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ಮಕ್ಕಕ ಳೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತುಕತೆ

ಈ ಕಥೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಹಳ್ಳಿಿ  ಮತ್ತುು  ನಗರದ ಶಾಲೆಗಳ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ನಡೆದ 
ಚರ್ಚೆೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ  ಸ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ಗೋೋಚರಿಸುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಈ ಕಥೆಯು ಗಂಡ 
ಮತ್ತುು  ಹೆಂಂಡತಿಯರ ಬೇರ್ಪಪಡುವಿಕೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಎಂಂದು ಈಗಾಗಲೇ ನೀೀವು 
ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಏಕೆ ಸಂಭವಿಸಿತು ಎಂಂಬುದು ಕಥೆಯನ್ನುು  
ಓದಿ ಗೊತ್ತಾಾ ಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ಕಥೆಯನ್ನುು  ಓದಿದ ನಂತರ, ಹುಡುಗಿಯ ತಂದೆ 
ಎಲ್ಲಿಿ ಗೆ ಹೋೋಗಿರಬಹುದು ಎಂಂದು ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಕೇಳಿದಾಗ, ಅವರ ಉತ್ತ� ರಗಳು 
ಹೀೀಗಿದ್ದದ ವು:

	y ಆಕೆಯ ತಂದೆ ಹೊರಗೆ ಎಲ್ಲೋೋ�  ಉದ್ಯೋೋ� ಗ ಮಾಡುತ್ತಿ� ರಬಹುದು.

	y ಅವರು ಸೈನ್ಯಯ ದಲ್ಲಿಿದ್ದಿಿ  ರಬಹುದು.

	y ಅವರು ಮನೆಯಿಂಂದ ದೂರ ವಾಸಿಸುತ್ತಿ� ರಬಹುದು.

	y ಬಹುಶಃ ಅವರು ದೇವರ ಬಳಿಗೆ ಹೋೋಗಿದ್ದಾಾ ರೆ.

	y ಅವರು ಹುತಾತ್ಮಮ ರಾಗಿರಬಹುದು.

ಹಳ್ಳಿಿ ಯ ಅಥವಾ ನಗರ ಪ್ರರ ದೇಶದ ಯಾವುದೇ ಶಾಲೆಯ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕೂಡ 
ಅವರು ಬೇರ್ಪಪಟ್ಟಿಿ ರಬಹುದು ಅಥವಾ  ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಪಡೆದಿರಬಹುದು ಎಂಂದು 
ಹೇಳಲಿಲ್ಲಲ . ಕೇವಲ ಒಬ್ಬಬ ನೇ ಒಬ್ಬಬ  ಹಳ್ಳಿಿ  ಶಾಲೆಯ ಹುಡುಗ , “ಅಯ್ಯೊೊ  ದೀೀದಿ! 
ಅವರು ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಪಡೆದಿರಬಹುದು” ಎಂಂದು ಹೇಳಿದನು.

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಅವರು ಏಕೆ ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಪಡೆದಿರಬಹುದು ಎಂಂದು ನೀೀನು 
ಭಾವಿಸಿದ್ದೀೀ� ಯ?”

ಅವನು ಹೇಳಿದ, “ದೀೀದಿ! ನನ್ನನ  ಚಿಕ್ಕಕಪ್ಪಪ   ಪ್ರೇ�ೇ ಮ ವಿವಾಹವಾಗಿದ್ದದ ರು. ನನ್ನನ  
ಚಿಕ್ಕಕಮ್ಮಮ  ನಿಗೆ ಇಲ್ಲಿಿ  ಹಳ್ಳಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸುವುದು ಇಷ್ಟಟ ವಿರಲಿಲ್ಲಲ , ಆದ್ದದರಿಂ� ದ 
ಅವರು ಜಗಳವಾಡಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. ಈಗ ಅವರು ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ 
ಪಡೆದಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಚಿಕ್ಕಕಮ್ಮಮ   ತನ್ನನ  ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗಿದ್ದಾಾ ರೆ.”

ನಾನು ಮಕ್್ಕ ಳಿಗೆ ಮಾತನಾಡಲು ಮುಕ್್ತ  ಅವಕಾಶ ನೀಡಿದ್ದೆ . ಅವರು 

ಯಾವಾಗ ಬೇಕಾದರೂ ತಮ್್ಮ  ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳನ್ನು  ವ್್ಯ ಕ್್ತಪ ಡಿಸಬಹುದಿತ್ತು . 

ಕಥೆಯೂ ಕೂಡ ಹೇಗಿತ್್ತೆೆಂ ದರೆ ಮಕ್್ಕ ಳು ತಮ್್ಮ  ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು 

ಹಂಚಿಕೊಳ್್ಳ ಲು ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್್ದ  ರು. ನಾನು ಕೇಳದೆಯೇ 

ಇದ್್ದ  ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ  ಹೇಳಿದರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅವಳು ತನ್್ನ 

ತಂದೆಯನ್ನು  ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರಬಹುದು. ಅವಳ ತಂದೆ ಬದುಕಿದ್್ದ ರೆ, 

ನಮ್್ಮ  ತಂದೆಯಂತೆಯೇ ಅವಳಿಗೆ ಗೊೊಂಬೆಗಳನ್ನು  ಖರೀದಿಸುತ್ತಿದ್್ದ  ರು, 

ಅವಳನ್ನು  ಸುತ್ತಾ ಡಲು ಕರೆದೊಯ್ಯು ತ್ತಿದ್್ದ  ರು, ಅವಳ ಆಟದ 

ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು  ಖರೀದಿಸುತ್ತಿದ್್ದ  ರು. ಅವಳ ತಾಯಿಗೂ ತುುಂಬಾ ಅಳು 

ಬರುತ್ತಿ ರಬಹುದು, ಏಕೆೆಂದರೆ ಅವರೀಗ ಒಂಟಿಯಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾ  ರೆ... ಇತ್ಯಾ ದಿ. 

ಮಕ್್ಕ ಳು ತಂದೆ ಇಲ್್ಲ ದ ತಮ್್ಮ  ಕೆಲವು ಸ್್ನನೇ ಹಿತರನ್ನು  ಸಹ ಉಲ್್ಲಲೇ ಖಿಸಿದರು. 

ತಾಯಿ-ತಂದೆ ಇಲ್್ಲ ದ ಮಕ್್ಕ ಳು ಯಾವಾಗಲೂ ದುುಃಖಿತರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ ಎಂದು 

ಹೇಳಿದರು. ಅವರು ತಮ್್ಮ  ಚಿಕ್್ಕ ಪ್್ಪ  ಅಥವಾ ಸೋದರಮಾವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 

ವಾಸಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು  ಅವರ ಸ್್ವವಂ ತ ಅಮ್್ಮ ಅಪ್್ಪ  ನೋಡುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ಯಾರೂ ಅವರನ್ನು  ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್್ಲ .

“ತಾಯಿ ಮಾತ್ರರ  ಇರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತಾಾ ರೆ?” ಎಂಂದು ನಾನು 

ಅವರನ್ನುು  ಕೇಳಿದೆ.

ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ದೀೀದಿ! ತಾಯಿ ಇದ್ದದ ರೆ ಸಾಕು, ಎಲ್ಲಲ  ಸರಿಯಿರುತ್ತ� ದೆ” ಎಂಂದರು.

ನಾನು ಮತ್ತೆ�  ಕೇಳಿದೆ, “ಆಯ್ತುು  ಹಾಗಾದರೆ ಹೇಳು! ತಂದೆಗಿಂ�ತ ತಾಯಿ 

ಇರುವುದು ಮುಖ್ಯಯ ವೇ?”

ಉತ್ತ� ರ ಬಂದಿತು, “ಹೌದು, ಏಕೆಂ�ದರೆ ತಾಯಿ ಎಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ 

ಸಂಭಾಳಿಸುತ್ತಾಾ ಳೆ.”

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಅಮ್ಮಮ  ಎಲ್ಲಲ ವನ್ನುು  ನಿಭಾಯಿಸಬಲ್ಲಲ ರು ಆದರೆ ಅಪ್ಪಪ ನಿಗೆ 

ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂದು ನೀೀವು ಏಕೆ ಭಾವಿಸುತ್ತೀ� ೀರಿ?”

ಚಿತ್್ರ  2: ಕಥೆ ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿ  ಸಂಪೂರ್್ಣವಾಗಿ ಮಗ್್ನ ರಾಗಿರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.
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ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ಅಮ್ಮಮ  ಮನೆಕೆಲಸ ಮತ್ತುು  ಹೊರಗಿನ ಕೆಲಸ ಎರಡನ್ನೂೂ  
ನಿಭಾಯಿಸಬಲ್ಲಲ ರು, ಆದರೆ ಅಪ್ಪಪ  ಹೊರಗಿನ ಕೆಲಸ ಮಾತ್ರರ  ಮಾಡಬಲ್ಲಲ ರು” 
ಎಂಂದರು.

ಈ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ , ಹುಡುಗಿಯ ತಾಯಿ ಕಾರ್ಪೆೆಟ್ ನೇಯುವ ಕೆಲಸವನ್ನುು  
ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ನಾನು ಪ್ರರತಿ  ಗುಂಂಪಿನ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೂ “ಆಕೆಯ ತಾಯಿ ಕಾರ್ಪೆೆಟ್ 
ಏಕೆ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ?” ಎಂಂಬ ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಕೇಳಿದೆ. ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  
ಕೇಳುವ ಉದ್ದೇೇ� ಶವು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಉದ್ಯೋೋ� ಗದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಎಷ್ಟುು  ಜಾಗೃತರಾಗಿದ್ದಾಾ ರೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ತಿಳಿಯುವುದಾಗಿತ್ತುು . ನಗರ ಪ್ರರ ದೇಶದ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಮಾತ್ರರ  
ಅವುಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂದು ಉತ್ತ� ರಿಸಿದರು. 
ಗ್ರಾಾಮೀ ೀಣ ಶಾಲೆಗಳ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಮಹಿಳೆಯರು ಜೀೀವನೋೋಪಾಯಕ್ಕಾಾ ಗಿ 
ಕಾರ್ಪೆೆಟ್ ತಯಾರಿಸುತ್ತಿ� ರಬಹುದು ಎಂಂದು ಅನಿಸಲೇ ಇಲ್ಲಲ . ಏಕೆಂ�ದರೆ 
ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ಮಹಿಳೆಯರು ಅಂಂತಹ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದನ್ನುು  ನೋೋಡಿರಲಿಲ್ಲಲ .

ನಾನು ಮುಂಂದಿನ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಕೇಳಿದೆ, “ಹೇಳಿ! ನಿಮ್ಮಮ  ತಾಯಿ ಯಾವ-
ಯಾವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ?”

ಉತ್ತ� ರಗಳು ಸುರಿಮಳೆಯಾದವು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಮನೆ ಕೆಲಸ ಮತ್ತುು  ಕೃಷಿ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  ಒಳಗೊಂಂಡಂತೆ ತಮ್ಮಮ  ಪಟ್ಟಿಿ  ಮಾಡಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. 
ಕೆಲವರು ತಮ್ಮಮ  ತಾಯಂದಿರು ಹೊಲಿಗೆ ಕೆಲಸವನ್ನೂೂ  ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂದು 
ಹೇಳಿದರು. ನಾನು ಕಾಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಉತ್ತ� ರ ಇದೇ ಆಗಿತ್ತುು .

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಸ್ವಂ� ಂತ ಬಟ್ಟೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಹೊಲಿಯುತ್ತಾಾ ರಾ ಅಥವಾ ಹಣಕ್ಕಾಾ ಗಿ 
ಹೊಲಿಯುತ್ತಾಾ ರಾ ?”

ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ಹಣ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ ಕೂಡ” ಎಂಂದು ಉತ್ತ� ರಿಸಿದರು.

ನಾನು ಅವರನ್ನುು  ಕೇಳಿದೆ, “ನಾವು ಹಣ ಸಂಪಾದಿಸಲು ಮಾಡುವ 
ಕೆಲಸವನ್ನುು  ನೀೀವು ಹೇಗೆ ನೋೋಡುತ್ತೀ� ೀರಿ?”

ಅವರು ಅರ್ಥಥವಾಗದವರಂತೆ ಒಬ್ಬಬ ರನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ ರು ನೋೋಡಿಕೊಂಂಡರು. ನಂತರ 
ನಾನು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಿ, “ಹಣ ಗಳಿಸುವ ಹೊಲಿಗೆ ಕೆಲಸವು ಅಪ್ಪಪ  
ಹೊರಗೆ ಮಾಡುವ ಮತ್ತುು  ಹಣ ಗಳಿಸುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ  ಸಮಾನವೇ?” ಎಂಂದೆ.

ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ಹೌದು, ದೀೀದಿ! ಅಮ್ಮಮ  ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಯೇ ಇದ್ದುು  ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ, 
ಮತ್ತುು  ಅಪ್ಪಪ  ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ  ಹೊರಗೆ ಹೋೋಗುತ್ತಾಾ ರೆ” ಎಂಂದರು.

ಆಗ ನಾನು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಹಣ ಸಂಪಾದಿಸಲು ನಾವು ಮಾಡುವ 
ಯಾವುದೇ ಕೆಲಸವನ್ನುು  ಉದ್ಯೋೋ� ಗವೆಂಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಉದ್ಯೋೋ� ಗ 
ಎಂಂದರೆ ಯಾರಾದರೂ ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕುಳಿತು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಒಂಂದೇ 
ಅಲ್ಲಲ . ಹಣ ಗಳಿಸುವ ಯಾವುದೇ ಕೆಲಸವು ಒಂಂದು ಉದ್ಯೋೋ� ಗವೇ ಆಗಿರುತ್ತ� ದೆ; 
ಅದು ಎಲ್ಲಿಿದ್ದದ  ರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲಲ .

ಈಗ ನಿಮ್ಮಮ  ತಾಯಿ ಅಥವಾ ಇತರ ಮಹಿಳೆಯರು ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಮತ್ತುು  ಹಣ ಗಳಿಸಬಹುದಾದ ಇನ್ನನ ಷ್ಟುು  ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  ನನಗೆ ಹೇಳಿ. ಮತ್ತೆ� , 
ಉತ್ತ� ರಗಳ ಪ್ರರ ವಾಹವೇ ಬಂತು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಉಪ್ಪಿಿ ನಕಾಯಿ, ಹಪ್ಪಪ ಳ, ಕರಿದ 
ತಿಂಂಡಿಗಳು, ಹೊಲಿಗೆ, ಪಾರ್ಲಲರ್ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಇನ್ನೂೂ  ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  
ಹೇಳಿದರು.

“ಪ್ಯಾಾ ಕೆಟ್ಗಳಿಗೆ ಬಿಂಂದಿಗಳನ್ನುು  ಅಂಂಟಿಸುವುದು, ಅವುಗಳ ಬಂಡಲ್ ಗಳನ್ನುು  
ತಯಾರಿಸುವುದು, ಮೇಣದಬತ್ತಿ�  ಪ್ಯಾಾ ಕೆಟ್ಗಳು, ಬಳೆಗಳನ್ನುು  ಬ್ರೇ�ೇ ಸ್ ಲೆಟ್ 
ಗಳನ್ನುು  ತಯಾರಿಸುವುದು, ಶೂಗಳು ಮತ್ತುು  ಚಪ್ಪಪಲಿ ಗಳನ್ನುು  ಅಲಂಕರಿಸು 
ವುದು ಮುಂಂತಾದ ಕೆಲಸಗಳು ಸಹ ಇವೆ. ನೀೀವು ಎಂಂದಾದರೂ ಈ ಕೆಲಸಗಳ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ಕೇಳಿದ್ದೀೀ� ರಾ ಅಥವಾ ನೋೋಡಿದ್ದೀೀ� ರಾ?” ಎಂಂದು ನಾನು ಮತ್ತೆ�  ಕೇಳಿದೆ.

“ಈ ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  ಯಂತ್ರರ ಗಳು ಮಾಡುತ್ತಿ� ರಬೇಕು, ಅಲ್ಲಲ ವಾ ಅಕ್ಕಕ ?” 
ಒಂಂದು ಮಗು ಕೇಳಿತು. ಇಂಂದಿಗೂ ಯಂತ್ರರ ಗಳಿಂಂದ ಮಾಡಲಾಗದ ಅನೇಕ 

ಕೆಲಸಗಳಿವೆ ಎಂಂದು ಚರ್ಚಿಿಸಲಾಯಿತು. ನೀೀವೆಲ್ಲಲ ರೂ ನಿಮ್ಮಮ  ಕುಟುಂಂಬ 
ಸದಸ್ಯಯ ರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿ ಇಂಂತಹ ಕೆಲಸಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು 
ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಒಡಹುಟ್ಟಿಿ ದವರು ಮತ್ತುು  ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು

ನಾನು ಈಗ ಕಥೆಯ ಮುಂಂದಿನ ಭಾಗಕ್ಕೆೆ  ಮುಂಂದುವರೆದೆ. ಈ ಕಥೆಯ 
ಒಂಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿಿ , ಹುಡುಗಿ ತನ್ನನ  ಗೊಂಂಬೆಗೆ ಪಿಸುಗುಟ್ಟುುತ್ತಾಾ  ಳೆ, “ನಾನು 
ಅಮ್ಮಮನೊಂ ಂದಿಗೆ ತಮಾಷೆ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  . ನನಗೆ ಒಡಹುಟ್ಟಿಿ ದವರು 
ಇಲ್ಲಲ ವಲ್ಲಾಾ , ಹಾಗೆಯೆ ನಿನಗೂ ಅವರ ಅಗತ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ವೇ?”

ನಾನು ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಕೇಳಿದೆ, “ಅವಳು ಗೊಂಂಬೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಏಕೆ ಹಾಗೆ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ಳೆ?” ಮಕ್ಕಕ ಳು ಉತ್ತ� ರಿಸಿದರು, “ಅವಳಿಗೆ ಒಡಹುಟ್ಟಿಿ ದವರು 
ಇಲ್ಲಲ , ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿಯೇ ಅವಳು ಗೊಂಂಬೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ಳೆ. 
ಬಹುಶಃ ಅವಳಿಗೆ ಬೇಸರವಾಗುತ್ತಿ� ರಬಹುದು. ತನ್ನನ  ಗೊಂಂಬೆಗೆ 
ಬೇಜಾರಾಗದಿರಲಿ ಎಂಂದು ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಗೊಂಂಬೆಯನ್ನುು  ತರಬೇಕೆಂ�ದು 
ಬಯಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ಳೆ.”

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಒಡಹುಟ್ಟಿಿ ದವರು ಅಷ್ಟುು  ಮುಖ್ಯಯ ವೇ?”

ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹೇಳಿದರು, “ರಾಖಿ ಕಟ್ಟಟ ಲು ಅವರು ಬೇಕು, ದೀೀದಿ!”

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರ ಬಗೆ್ಗೆ  ನೀೀವು ಏನು ಹೇಳುತ್ತೀ� ೀರಿ?”

“ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು ತುಂಂಬಾ ಮುಖ್ಯಯ . ಸಹೋೋದರ ಸಹೋೋದರಿಯರಿಗಿಂ�ತ ಹೆಚ್ಚುು . 
ಸಹೋೋದರ ಸಹೋೋದರಿಯರು ಅಪ್ಪಪ  ಅಮ್ಮಮ ನಿಗೆ ಚಾಡಿ ಹೇಳುವ ಮೂಲಕ 
ಸಿಕ್ಕಿಿ ಸುತ್ತಾಾ ರೆ, ಆದರೆ ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು   ಬೆಂಂಬಲಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಮತ್ತುು  ಕಾಪಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು ಸಹೋೋದರ ಸಹೋೋದರಿಯರಂತೆಯೇ 
ಇರುತ್ತಾಾ ರೆ” ಎಂಂದು ಉತ್ತ� ರ ಬಂದಿತು.

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “’ಅಂಂತೆಯೇ’ ಎಂಂದರೆ ಏನು? ಸಹೋೋದರಿಯರು ಅಥವಾ 
ಸಹೋೋದರರು ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರಂತಲ್ಲಲ  ಏಕೆ?”

ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ನಕ್ಕಕ ರು ಮತ್ತುು  ಹೇಳಿದರು, “ಏಕೆಂ�ದರೆ ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು ನಮ್ಮಮ  
ಸ್ವಂ� ಂತ ಸಹೋೋದರ ಸಹೋೋದರಿಯರಲ್ಲಲ ವಲ್ಲಲ ! ಹೌದು, ಆದರೆ ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರು 
ಉತ್ತ� ಮ, ದೀೀದಿ!”

ಚಿತ್್ರ  3: ಚರ್ಚೆಗಳ ಮೂಲಕ ಕಥೆಯೊೊಂದಿಗೆ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.
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ಮಂಜು ರೇವರಿಯಾ ಕಳೆದ ಮೂರು ವರ್್ಷಗಳಿಿಂದ ಏಕಲವ್್ಯ  ಸಂಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ  ನರ್್ಮದಾಪುರಂನಲ್ಲಿ ನ ಹೋಲಿಸ್ಟಿ ಕ್ ಇನಿಶಿಯೇಟಿವ್ 
ಟುವರ್ಡ್ಸ್  ಎಜುಕೇಶನಲ್ ಚೇೇಂಜ್ (HITEC) ಯೋಜನೆಯೊೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ  ರೆ. ಅವರು ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕರ ತರಬೇತಿ, 
ಮಕ್್ಕ ಳ ಸಾಹಿತ್್ಯ  ಮತ್ತು  ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಭಾಷೆಯಂತಹ ವಿವಿಧ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ  ಆಸಕ್ತಿ  ಹೊೊಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಮಕ್್ಕ ಳೊೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ 
ಅನುಭವಗಳ ಬಗ್ಗೆ  ಬರೆಯುವುದು ಮತ್ತು  ಅವುಗಳನ್ನು  ತಮ್್ಮ  ಸಹೋದ್್ಯ ಯೋಗಿಗಳೊೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅವರ ಹವ್ಯಾ ಸಗಳು. 

ಸಂಪರ್ಕಕ: manju.rewaria@eklavya.in

ಗ್ರಾಾಮೀ ೀಣ ಮತ್ತುು  ನಗರ ಪ್ರರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಿ ನ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರಿಗೆ 
ಆದ್ಯಯತೆ  ನೀೀಡಿದರು. ನಾನು ಈ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಏಕೆ ಕೇಳಿದೆ ಅಂಂದರೆ, 
ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ಹುಡುಗಿಯ ಸ್ಥಾಾ ನದಲ್ಲಿಿ  ತಮ್ಮಮನ್ನುು   ತಾವು 
ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಮೂಲಕ ಉತ್ತ� ರಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು.

ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನವು ಒಳ್ಳೆೆ ಯದೇ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟಟ ದೇ, ಮತ್ತುು  ಏಕೆ ಎಂಂಬುದರ ಬಗೆ್ಗೆ  
ನಾನು ಎಲ್ಲಾಾ  ಶಾಲೆಗಳ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಿಸಿದೆ. ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಒಂಂದೇ 
ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದ್ದದ ರು: “ಇದು ಕೆಟ್ಟಟ ದು”. ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನದಿಂಂದ ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ತೊಂಂದರೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಬಳಲುತ್ತಾಾ ರೆ. ಜನರು ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನವನ್ನುು  
ಒಳ್ಳೆೆ ಯದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವುದಿಲ್ಲಲ . ಅವರು ಬೇರೆಯಾಗಬಾರದು ಅಷ್ಟೇೇ� .

ನಂತರ ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಎರಡು ಸನ್ನಿಿ ವೇಶಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸಿದೆ.

ಗಂಡ ಹೆಂಂಡತಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಸಮಯದವರೆಗೆ ಸಂತೋೋಷದಿಂಂದ ಬದುಕುತ್ತಾಾ ರೆ, 
ನಂತರ ಅವರ ನಡುವೆ ಜಗಳ ಪ್ರಾಾ ರಂಭವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಜಗಳಕ್ಕೆೆ  ಹಲವು 
ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. ಆ ಕಾರಣಗಳು ಏನಾಗಿರಬಹುದು ಎಂಂದು ನೀೀವು 
ನನಗೆ ಹೇಳಬಲ್ಲಿಿ ರಾ?

ಮಕ್ಕಕ ಳು, “ಅಕ್ಕಕ ! ಅವನು ಸಾರಾಯಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಿ� ರಬೇಕು, ಅವಳನ್ನುು  
ಹೊಡೆಯುತ್ತಿ� ರಬೇಕು, ಅವನು ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ  ದಿರಬಹುದು, 
ಅವನು ತನ್ನನ  ಹೆಂಂಡತಿಯ ಮಾತನ್ನುು  ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲಲ , ಅವನು 
ನಿಂಂದಿಸುತ್ತಿ� ರಬೇಕು” ಎಂಂದು ಹೇಳಿದರು.

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಇದು ಯಾವಾಗಲೂ ಪುರುಷನ ತಪ್ಪೇ�ೇ  ಆಗಿರುತ್ತ� ದೆಯಾ?”

ಮಕ್ಕಕ ಳು ಉತ್ತ� ರಿಸಲಿಲ್ಲಲ .

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಅವನು ಹೀೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ನೆ ಎಂಂದು ಹೇಳೋೋಣ. 
ಅವನ ಹೆಂಂಡತಿ ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಪಡೆಯಬೇಕೇ ಅಥವಾ ಹೊಡೆತಗಳನ್ನುು  
ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವುದನ್ನುು  ಮುಂಂದುವರಿಸಬೇಕೇ?”

ಹುಡುಗಿಯರ ಉತ್ತ� ರ ಬೇಗನೆ ಬಂತು, “ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು.”

ಎರಡನೇ ಸನ್ನಿಿ ವೇಶದಲ್ಲಿಿ , ಹೆಂಂಡತಿ ಕುಡಿಯುತ್ತಾಾ ಳೆ, ಜಗಳವಾಡುತ್ತಾಾ ಳೆ 
ಮತ್ತುು  ಅವನನ್ನುು  ಹೊಡೆಯುತ್ತಾಾ ಳೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಇದನ್ನುು  ಕೇಳಿ ನಕ್ಕಕ ರು. ಆತ 
ಈಗ ತನ್ನನ  ಹೆಂಂಡತಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಇರಬೇಕೇ?

“ಇಲ್ಲಲ , ಆತ ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಪಡೆಯಬೇಕು, ಅಕ್ಕಕ !” ಎಂಂಬ ಉತ್ತ� ರ ಬಂತು.

ಒಬ್ಬಬ ರನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ ರು ನೋೋಡುತ್ತಾಾ  ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಿಂಂದ ಹೇಳಿದರು, “ಅವರು 
ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಪಡೆಯಬೇಕು. ಜನರಿಗೆ ಏನು? ಅವರು ಹೇಗಾದರೂ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ.”

ನಾನು ಕೇಳಿದೆ, “ಈಗ ಹೇಳಿ, ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಒಳ್ಳೆೆ ಯದೋೋ ಕೆಟ್ಟಟದ್ದೋೋ�  ?”

ಮಕ್ಕಕ ಳು ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನ ಒಳ್ಳೆೆ ಯದ್ದುು  ಅಲ್ಲಲ  ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟಟದ್ದುು   ಅಲ್ಲಲ , ಅದು 
ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದರು.

ಕಥೆಗಳು ಏನು ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ?

ಕಥೆಗಳು ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�  ಹೊಂಂದಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸುವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ಸಾಮಾನ್ಯಯ  
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ವೆ. ಅವು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ಪಾತ್ರರ ಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆದುಕೊಳ್ಳಳ ಲೂ ಸಹ ಅವಕಾಶ ನೀೀಡುತ್ತ� ವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಈ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ , ಹುಡುಗಿ ತನ್ನನ  ಗೊಂಂಬೆಯೊಂಂದಿಗೆ 
ಮಾತನಾಡುವ ಮೂಲಕ ಮತ್ತುು  ಅದರಿಂ�ದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಿ ದ ಒಂಂಟಿತನದ 
ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ ಒಂಂಟಿತನವನ್ನುು  ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. 
ಕಥೆಯನ್ನುು  ಕೇಳುವುದು ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಬೆಸೆಯುವಿಕೆಗೆ ಮತ್ತುು  
ಸಹಾನುಭೂತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಆದರೆ ಪಾತ್ರರ ದ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯಲ್ಲಿಿ  
ತಮ್ಮಮನ್ನುು   ತಾವು ಇರಿಸಿಕೊಂಂಡಾಗ, ಅವರು ಪಾತ್ರರದೊಂ ಂದಿಗೆ ತಮ್ಮಮನ್ನುು   
ಮತ್ತೂೂ  ಆಳವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಇದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  
ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.

ಈ ಕಥೆಯು ಉದ್ಯೋೋ� ಗ ಮತ್ತುು  ಕೆಲಸದ ವೈವಿಧ್ಯಯತೆ ಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚೆೆಯನ್ನುು  
ಹುಟ್ಟುು ಹಾಕಿತು. ಕೈಯಿಂಂದ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಮತ್ತುು  ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಕುಳಿತು 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಎರಡೂ ಉದ್ಯೋೋ� ಗಗಳೇ. ನಮ್ಮಮ  ತಲೆಯಲ್ಲಿಿ ರುವ 
ಉದ್ಯೋೋ� ಗದ ವ್ಯಾಾಖ್ಯಾಾ  ನಗಳೇನು ಮತ್ತುು  ನಮ್ಮಮ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�  ನಾವು 
ಯಾವ ಯಾವ ಉದ್ಯೋೋ� ಗಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡುತ್ತೇ�ೇ ವೆ ಎಂಂಬುದನ್ನೂೂ  ಸಹ 
ಚರ್ಚಿಿಸಲಾಯಿತು. ಇದಲ್ಲಲ ದೆ, ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ , ನಮ್ಮಮ  ಪರಿಸರದಲ್ಲಿಿ  
ನಾವು ನೋೋಡಿರದ ಉದ್ಯೋೋ� ಗಗಳೂ ಇವೆ. ಕೆಲವು ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  ̓ಗಂಡಸರದುʼ 
ಮತ್ತುು  ʼಹೆಂಂಗಸರದುʼ ಎಂಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇ�ೇವೋೋ , ಇದೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಕಥೆಯ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚೆೆ ಮಾಡುತ್ತ� ಲೇ, ನಾವು ಇಂಂತಹ ಧೋೋರಣೆಗಳನ್ನುು  ಮುರಿಯಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ವಿಚ್ಛೇೇ� ದನವು ಒಂಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆೆಯಾ ಗಿದ್ದದ ರೂ, ಅದರ ಬಗೆ್ಗೆ  ಹೆಚ್ಚುು  
ಚರ್ಚೆೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ಅಂಂತಹ ಚರ್ಚೆೆಗಳು ಆದರೂ, ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ 
ನಕಾರಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಚಿಂಂತನೆಯ ಆಚೆಗಿರುವ ಅನೇಕ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳಿವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ನಾವು ಇಂಂತಹ ವಿಚಾರಗಳನ್ನುು  
ಚರ್ಚಿಿಸಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. ಆದರೆ ಯಾರ ಭಾವನೆಗಳಿಗೂ ನೋೋವುಂಂಟು 
ಮಾಡದೆ, ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಕಥೆ ಹೇಳುವ ಮೂಲಕ ನಾವು ಅಂಂತಹ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ಆಳವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನುು  ಮೂಡಿಸಬಹುದು.

ಅನುವಾದ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ  | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್

ಪಾತ್ರರ ದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿಿ  ತಮ್ಮಮ ನ್ನುು  ತಾವು 
ಇರಿಸಿಕೊಂಂಡಾಗ, ಅವರು  ಪಾತ್ರರದೊಂ ಂದಿಗೆ 
ತಮ್ಮಮ ನ್ನುು  ಮತ್ತೂೂ  ಆಳವಾಗಿ 
ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾ ಾ ರೆ. ಇದು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. 



ಮಾರ್ಚ್್ 202628

 ಶಮೀೀಮ್ ಭಾಟಿ

 ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆ: ಒಂಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕಲಿಕಾ ವಿಧಾನ

ಕಲಿಕೆಯ ಪ್್ರ ಕ್ರಿ ಯೆಯು ಶಿಕ್ಷಕ ಮತ್ತು  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗಷ್್ಟಟೇ  ಸೀಮಿತವಾಗಿಲ್್ಲ ; ಇದರಲ್ಲಿ  ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಪರಸ್್ಪ ರ ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಮತ್ತು  ಒಬ್್ಬ ರು ಮಾಡುವುದನ್ನು  ನೋಡುವ ಮೂಲಕ ಕಲಿಯುವ ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಅನುಭವವಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಒಂದು 
ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ  ಒಟ್ಟಾ ಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಾಗ, ಚರ್ಚಿಸಿದಾಗ, ಪ್್ರ ಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು  ಕೇಳಿದಾಗ ಮತ್ತು  ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸಲು 
ಪ್್ರ ಯತ್ನಿಸಿದಾ ಗ, ಅವರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಆಳವಾಗುತ್್ತ ದೆ. ಅವರು ಹೊಸ ಪರಿಕಲ್್ಪ ನೆಗಳನ್ನು  ಹೆಚ್ಚು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಗ್್ರ ಹಿಸಲು ಸಮರ್್ಥರಾಗುತ್ತಾ ರೆ.

ರಾಷ್್ಟ ್ರರೀಯ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀತಿ 2020 ಸಹವರ್ತಿ ಕಲಿಕೆಯನ್ನು  ಆಧುನಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣ ವ್್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯ ಒಂದು ಭಾಗವೆೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತ್್ತ ದೆ. 

ಮುುಂದುವರೆದು, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು ಪಠ್್ಯ ಪುಸ್್ತ ಕಗಳಿಗೆ ಮಾತ್್ರ  ಸೀಮಿತವಾಗಿರದೆ, 
ವಾಸ್್ತ ವ ಜಗತ್ತಿನೊೊಂ ದಿಗೆ ಸಂಪರ್್ಕ ಸಾಧಿಸುವ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಯೋ ಗಿಕ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  ಪಡೆದುಕೊಳ್್ಳ ಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳುತ್್ತ ದೆ. ಇದನ್ನು  ಸಾಧಿಸಲು, 
ಕಲಿಕಾ ಪ್್ರ ಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನು  ಸಂಶೋಧನಾ-ಆಧಾರಿತ, ಗುುಂಪು-ಆಧಾರಿತ 
ಮಾಡುವುದಲ್್ಲ ದೆ ಪ್ರಾಯೋ ಗಿಕವಾಗಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡುತ್್ತ ದೆ.

ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು ಶಾಂಂತವಾದ ತರಗತಿಯನ್ನುು  ಆದರ್ಶಶ ಮತ್ತುು  ಶಿಸ್ತಿ� ನ 
ತರಗತಿಯ ಸಮಾನಾರ್ಥಥಕವೆಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ, ಅಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ಪರಸ್ಪಪ ರ ಮಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲಲ , ಬದಲಿಗೆ ಸದ್ದಿಿಲ್ಲಲ  ದೆ ತಮ್ಮಮ  ಕೆಲಸವನ್ನುು  
ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಆದರೆ, ಲೆವ್  ವೈಗೋೋಟ್ಸ್ಕಿ�ಿ   ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಲಿಕೆಯ 
ಸಿದ್ಧಾಂಂ� ತವು ಕಲಿಕೆಯು ಒಂಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಾಗಿದ್ದುು , ಇದರಲ್ಲಿಿ  
ಪರಸ್ಪಪ ರ ಮಾತುಕತೆ, ಸಹಯೋೋಗ ಮತ್ತುು  ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನವು ಪ್ರರ ಮುಖ 
ಪಾತ್ರರ  ವಹಿಸುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ಹೇಳುತ್ತ� ದೆ. ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕಯ ಸಂವಹನ 
ಮತ್ತುು  ಸಹಕಾರಕ್ಕೆೆ  ಸಾಕಷ್ಟುು  ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಈ ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ , ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಬೌದ್ಧಿಿ ಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಪಾಠಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆ ಎಂಂಬುದು ಹೇಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  
ಅವರ ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಸನ್ನಿಿ ವೇಶಗಳು 
ಸೃಷ್ಟಿಿಯಾ ಗುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸೋೋ ಣ.

ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಎಣಿಸುವುದು

ನಾನು 1ರಿಿಂದ 3ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳಿಗೆ ಸ್್ವ ಲ್್ಪ  ಮಣಿಗಳನ್ನು  ನೀಡಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು  ಒಬ್್ಬ ರಾದ ನಂತರ ಒಬ್್ಬ ರಂತೆ ಸರದಿಯಲ್ಲಿ  ಎಣಿಸಲು 
ಹೇಳಿದೆ. ಶುಭಮ್ ಮೊದಲು ಎಣಿಸಿ 8 ಎಂದು ಹೇಳಿದನು (ಅವನು ಒಂದು 
ಮಣಿಯನ್ನು  ಎರಡು ಬಾರಿ ಎಣಿಸಿದ್್ದನು ). ಸ್್ನನೇ ಹಾ ತುುಂಬಾ ಚಿಕ್್ಕ ವಳು, 
ಆದರೆ ಅವಳು ಕೂಡ ಮಣಿಗಳನ್ನು  ಎಣಿಸಲು ಬಯಸಿದ್್ದ ಳು, ಆದ್್ದ ರಿಿಂದ 
ಅವಳಿಗೆ ಅವಕಾಶ ನೀಡಲಾಯಿತು. ಅವಳು ಎಲ್ಲಾ  ಮಣಿಗಳನ್ನು  ತನ್್ನ 
ಬೆರಳಿನಿಿಂದ ಪದೇ ಪದೇ ಮುಟ್ಟಿ  3 ಎಂದು ಹೇಳಿದಳು. ಗೌರವ್ ಎಣಿಸಿ 
ಒಟ್ಟು  9 ಮಣಿಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆಮೇಲೆ, ಅಂಜನಾ ಎಣಿಸಿ 

ಚಿತ್್ರ  1: ಸಹವರ್ತಿ ಕಲಿಕೆಯು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳ ವಿಮರ್ಶಾತ್್ಮ ಕ ಚಿಿಂತನೆ, ವಿಶ್್ಲಲೇ ಷಣಾತ್್ಮ ಕ ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯ  ಹಾಗೂ ಸ್್ವ ಯಂ ಕಲಿಕೆಯನ್ನು  ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್್ತ ದೆ.
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6 ಮಣಿಗಳಿವೆ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದಳು. ಅವಳು ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಯಾದೃಚ್ಛಿಿ ಕ 
ಕ್ರ� ಮದಲ್ಲಿಿ  ಇರಿಸಿದ್ದದ ಳು. ನಂತರ, ಜೀೀವಿಕಾ ಪ್ರರತಿ  ಮಣಿಯನ್ನುು  ಒಂಂದೊಂಂದಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಎಣಿಸಿ 7 ಮಣಿಗಳಿವೆ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದಳು. 
ಜೀೀವಿಕಾ ಪ್ರರತಿ  ಮಣಿಯನ್ನುು  ಎಣಿಸಿ ಸರಿಯಾದ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯನ್ನುು  ಹೇಳಿದ್ದದ ಳು.

ನಂತರ ನಾನು ಎಲ್ಲಾಾ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಏಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಎಣಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ 
ಎಂಂದು ಕೇಳಿದೆ. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮುಗುಳ್ನನ ಗಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ನಾನು, 
"ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಬಾರಿ ಎಣಿಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸೋೋ ಣ" ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಬಾರಿ, 
ಎಣಿಕೆಯನ್ನುು  ಅದೇ ಕ್ರ� ಮದಲ್ಲಿಿ  ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ತಮ್ಮಮ  ಎಣಿಕೆಯ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿದರು. 
ಶುಭಂ ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಒಂಂದೊಂಂದಾಗಿ ಎತ್ತಿ� ಕೊಳ್ಳುು ವ ಮೂಲಕ ಎಣಿಸಲು 
ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದನು. ಅವನ ಬಳಿ 5 ಮಣಿಗಳಾದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನುು  ಕೈಯಲ್ಲಿಿ  
ಹಿಡಿಯುವುದು ಅವನಿಗೆ ಕಷ್ಟಟ ವಾದಾಗ, ಅವನು ಆ ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಪಕ್ಕಕಕ್ಕೆೆ   
ಇರಿಸಿ ಉಳಿದ ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಎಣಿಸಿದನು. ಈ ಬಾರಿ, ಅವನು 7 ಮಣಿಗಳಿವೆ 
ಎಂಂದು ಹೇಳಿದನು. ಸ್ನೇ�ೇ ಹ ಕೂಡ ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಎತ್ತಿ�ಕೊಂ ಂಡು ತನ್ನನ  ಕೈಯಲ್ಲಿಿ  
ಇಟ್ಟುುಕೊಂ ಂಡು ಎಣಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದಳು ಮತ್ತುು  ಅವಳು 7 ಮಣಿಗಳಿವೆ 
ಎಂಂದು ಹೇಳಿದಳು. ಅಂಂಜನಾ ತನ್ನನ  ಹಳೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಬಳಸಿದಳು 
ಮತ್ತುು  12 ಮಣಿಗಳಿವೆ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದಳು.

ಆದರೆ, ಎರಡನೇ ಬಾರಿ ಎಣಿಸಿದ ನಂತರವೂ, ಜೀೀವಿಕಾಳನ್ನುು  ಹೊರತುಪಡಿಸಿ 
ಇಬ್ಬಬ ರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮಾತ್ರರ  ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  ನೀೀಡಿದರು. 
ಅದರಲ್ಲೂೂ , ಸ್ನೇ�ೇ ಹಾ ಕೇವಲ ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಂಡು 7 ಎಂಂದು ಹೇಳಿದ್ದದ ಳು. ಆದರೆ 
ಅವಳು ತನ್ನನ  ಎಣಿಕೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಮಾರ್ಪಪಡಿಸಿದಳು ಮತ್ತುು  ಈಗಾಗಲೇ 
ಎಣಿಸಲಾದ ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಬೇರ್ಪಪಡಿಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿ ದಳು. ಅದೇ ರೀೀತಿ, 
ಜೀೀವಿಕಾ ಎಣಿಸುವುದನ್ನುು  ನೋೋಡಿದ ನಂತರ, ಶುಭಂ, ಈಗಾಗಲೇ ಎಣಿಸಲಾದ 
ಮಣಿಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ ಇಡುವ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  
ತಲುಪಿದನು.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರ ಎಣಿಕೆಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡುತ್ತಿ� ರುವಾಗ, 
ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಪರಿಷ್ಕಕ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�  ದರು. ಯಾವುದೇ 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಮಧ್ಯಯಪ್ರರ  ವೇಶವಿಲ್ಲಲ ದೆ, ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ತಪ್ಪುು ಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿದರು 
ಮತ್ತುು  ಸರಿಯಾದ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಂಡರು. ಈ ಕಲಿಕಾ 
ವಿಧಾನದಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕುರುಡಾಗಿ ನಕಲು ಮಾಡುವ ಬದಲು, 
ಯೋೋಚಿಸುವ, ವಿಶ್ಲೇ�ೇಷಿ ಸುವ ಮತ್ತುು  ಸುಧಾರಿಸುವ ಪ್ರರ ವೃತ್ತಿ� ಯನ್ನುು  
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ ಎಂಂದು ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಿಂಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತ� ದೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳ 
ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ�ರ ಜ್ಞ ಜೀೀನ್ ಪಿಯಾಗೆಟ್ ತಮ್ಮಮ  "ಥಿಯರಿ ಆಫ್ ಕಾಗ್ನಿಿ ಟಿವ್ 
ಡೆವಲಪ್ಮೆಂ� ಂಟ್"ನಲ್ಲಿಿ , ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಪರಸ್ಪಪ ರ ಸಂವಹನ ನಡೆಸುವುದರಿಂ�ದ 
ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ತಪ್ಪುು ಗಳನ್ನುು  ಸರಿಪಡಿಸುವುದರಿಂ�ದ ಗುಂಂಪುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚ್ಚುು  
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು 
ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆಯ ಮಹತ್ವವ ವನ್ನುು  ವೈಜ್ಞಾಾ ನಿಕವಾಗಿ ಸಾಬೀೀತುಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಉರುಳುವ ಮತ್ತುು  ಜಾರುವ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು

ಮತ್ತೊಂ� ಂದು ಅವಲೋೋಕನದಲ್ಲಿಿ , 2ನೇ ತರಗತಿಯ ಇಬ್ಬಬ ರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ತಮ್ಮಮ  ಕಾರ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ ರುವ ಕೋೋಷ್ಠಠ ಕವೊಂಂದರ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಈ ಕೋೋಷ್ಟಟ ಕದಲ್ಲಿಿ  ವಸ್ತುು ಗಳ ಒಂಂದು ಪಟ್ಟಿಿ  ಇದ್ದುು , 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ವಸ್ತುು ಗಳು ಉರುಳುತ್ತ� ವೆ, ಯಾವುವು ಜಾರುತ್ತ� ವೆ ಮತ್ತುು  
ಯಾವುವು ಎರಡನ್ನೂೂ  ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಂದು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಊಹಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತುು . 
ಅವರ ನಡುವಿನ ಸಂಭಾಷಣೆ ಹೀೀಗಿತ್ತುು :

ಜೋೋಯಾ: ಲೋೋಟವು ಜಾರುತ್ತ� ದೆ.

ಸುರ್ಜಾಾ: ಇಲ್ಲಲ , ನನ್ನನ  ಪ್ರರಕಾ ರ ನಾವು ಎರಡಕ್ಕೂೂ  ಟಿಕ್ ಹಾಕಬೇಕು 

ಜೋೋಯಾ: ಅದೇಕೆ ಎರಡಕ್ಕೂೂ  ಟಿಕ್ ಹಾಕಬೇಕು ?

ಸುರ್ಜಾ: (ಪಕ್್ಕ ದಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್್ದ    ನೀರಿನ ಬಾಟಲಿಯನ್ನು  ಎತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ  ) ನೋಡು, 
ಇದು ನೇರವಾಗಿ ಇಟ್ಟಾ ಗ ಜಾರುತ್್ತ ದೆ, ಆದರೆ ಅದು ಬಿದ್ದಾ ಗ ಉರುಳಲು 
ಪ್ರಾ ರಂಭಿಸುತ್್ತ ದೆ. (ಇಲ್ಲಿ , ಸುರ್ಜಾ ತನ್್ನ  ಮಾತನ್ನು  ಹೇಳಲು ಲೋಟದ 
ಬದಲಿಗೆ ಬಾಟಲಿಯನ್ನು  ಬಳಸಿದನು, ಮತ್ತು  ಜೋಯಾ ಆಕ್್ಷಷೇ ಪಿಸಲಿಲ್್ಲ .)

ಜೋೋಯಾ: (ಸಂತೋೋಷದಿಂಂದ) ಹೌದು, ಅದು ಸರಿ!

ಈ ಸಂಭಾಷಣೆಯು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಅನುಮಾನಗಳನ್ನುು  
ಸಹಪಾಠಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಪರಸ್ಪಪ ರ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಮೂಲಕ ನಿವಾರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುು ವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ತಮ್ಮಮ  ಚಿಂಂತನೆಯನ್ನೂೂ  ವಿಸ್ತ� ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದಾ  ಾ ರೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಇಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಕೇವಲ ವೀೀಕ್ಷಕರಾಗಿದ್ದದ ರು; 
ನಿಜವಾದ ಕಲಿಕೆಯು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ನಡುವೆಯೇ ನಡೆಯಿತು.

ಒಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಕಲಿಯುವುದು

4ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿನಿ ಜಯಶ್ರೀ� ೀಗೆ ಹಿಂಂದಿ ಓದಲು ಕಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . 
ಅವಳು ಶಾಂಂತವಾದ, ಹೆಚ್ಚುು  ಮಾತನಾಡದ ಹುಡುಗಿಯಾಗಿದ್ದದ ಳು. ತರಗತಿಯ 
ಶಿಕ್ಷಕಿಯರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಯಾಗಿ ಕೂರಿಸಿ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  
ಓದಲು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸಿದಾಗ, ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ  ಜಯಶ್ರೀ� ೀಯ ಓದುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವು ಸುಧಾರಿಸಿತು. ಅವಳು ತರಗತಿಯ ಚರ್ಚೆೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ 
ಭಾಗವಹಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದಳು. “ನೀೀನು ರೌನಕ್ ಜೊತೆ ಇಷ್ಟುು  ಬೇಗ 
ಓದಲು ಕಲಿತಿದ್ದೀೀ� ಯ” ಎಂಂದು ಜಯಶ್ರೀ� ೀಯನ್ನುು  ಕೇಳಿದಾಗ, “ರೌನಕ್ 
ಮುಂಂದೆ ತಪ್ಪುು  ಓದಿದಾಗ ನನಗೆ ಹೆದರಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ನನ್ನನ  ಮನಸ್ಸಿಿ ಗೆ 
ಬಂದದ್ದದನ್ನುು   ನಾನು ರೌನಕ್ ಗೆ ಕೇಳುತ್ತೇ�ೇ ನೆ” ಎಂಂದು ಆಕೆ ಹೇಳಿದಳು. 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ದೊಡ್ಡಡ ವರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುವುದನ್ನುು  
ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಸಹಪಾಠಿಗಳಿಂಂದ 
ಕಲಿತಾಗ, ಅವರು ಹೆಚ್ಚುು  ಸ್ವಾಾ ವಲಂಬಿಗಳಾಗುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅವರು ತಮ್ಮಮ  
ಆಲೋೋಚನೆಗಳನ್ನುು  ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಮತ್ತುು  ಇತರರ 
ಆಲೋೋಚನೆಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದು ಅವರ 
ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುತ್ತ� ದೆ.

ಶಾಲಾ ಪ್ರರ ವಾಸ

5ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಶಾಲಾ ಪ್ರರ ವಾಸವನ್ನುು  ಯೋೋಜಿಸುವ 
ಕೆಲಸ ನೀೀಡಲಾಯಿತು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನುು  
ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದಾಗ, ಚರ್ಚೆೆಯ ಮೊದಲ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ ಪ್ರರಯಾ ಣದ 
ವಿಧಾನವನ್ನುು  ನಿರ್ಧಧರಿಸುವುದು. ಅಯಾನ್ ಹೇಳಿದ, “ಒಂಂದು ಆಟೋೋರಿಕ್ಷಾಾ  
5 ಜನರನ್ನುು  ಕೂರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾದರೆ, ಇಡೀೀ ತರಗತಿಗೆ 6 ಆಟೋೋರಿಕ್ಷಾಾ ಗಳು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತ� ವೆ.”

ರಶ್ಮಿಿ  (ಕೂಡಲೇ) ಹೇಳಿದಳು, “ನಮ್ಮಮ  ತರಗತಿ ಮಾತ್ರರ  ಹೋೋಗುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ  ! 8ನೇ 
ತರಗತಿಯವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲಾಾ  120 ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಪ್ರರ ವಾಸಕ್ಕೆೆ  ಹೋೋಗುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. 
ಇಷ್ಟೊಂಂ� ದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಥ ಳಾವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಿ ಸಲು ಆಟೋೋಗಳ ರೈಲು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.”

ವಿಕ್ರ� ಮ್ (ನಗುತ್ತಾಾ ) ಹೇಳಿದ, “ಹಾಗಾದರೆ ರೈಲನ್ನೇ�ೇ  ಕರೆಯುವ.”

ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ತಮ್್ಮ  ಸ್್ನನೇ ಹಿತರ ಎಣಿಕೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ, ಅವರು ತಮ್್ಮ  ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಪರಿಷ್್ಕರಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್್ದ  ರು. ಯಾವುದೇ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಮಧ್್ಯ ಪ್್ರ ವೇಶವಿಲ್್ಲ ದೆ, ಅವರು ತಮ್್ಮ  ತಪ್ಪು ಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಿದರು ಮತ್ತು  ಸರಿಯಾದ ವಿಧಾನವನ್ನು 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊೊಂಡರು. 
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ಆಯಾನ್ ಮಧ್ಯಯಪ್ರರ  ವೇಶಿಸಿದನು, “ರೈಲು ಶಾಲೆಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲಲ .”

ವಿಶಾಲ್, “ಹಾಗಾದರೆ ಬಸ್‌ ಅನ್ನು  ಕರೆಸಿ” ಎಂದನು.

ಎಲ್ಲಲ ರಿಗೂ ಬಸ್ಸಿಿ ನ ಕಲ್ಪಪ ನೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು. ಒಂಂದು ಬಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  45-
50 ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾದರೆ, ಅವರು ಮೂರು 
ಬಸ್ಸುು ಗಳನ್ನುು  ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ  ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ಅವರು ಲೆಕ್ಕಕ  
ಹಾಕಿದರು.

ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಉದ್ದದಕ್ಕೂೂ  , ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಅನುಭವ 
ಮತ್ತುು  ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ತಾರ್ಕಿಿಕವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸಿದರು 
ಮತ್ತುು  ಸಮಸ್ಯೆೆ  ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆೆ  ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  
ವಿವರಿಸಿದರು. ಪ್ರರತಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯು ವಿಭಿನ್ನನ ವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ/
ಳೆ ಮತ್ತುು  ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ವಿಭಿನ್ನನ  ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪರಿಹರಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ/
ಳೆ. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸಹವರ್ತಿಿಗಳಿಂಂದ ಕಲಿಯುವಾಗ, ಅವರು ವಿಭಿನ್ನನ  
ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ಜ್ಞಾಾ ನವನ್ನುು  
ಸಮೃದ್ಧಧ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ.

ಎಣಿಸುತ್ತಾಾ  ಸೇರಿಸುವುದು

2ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕೂಡುವ ಲೆಕ್ಕಕ ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. 
ವಿನಯ್ ಎಲ್ಲಾಾ  ಲೆಕ್ಕಕ ಗಳನ್ನೂೂ  ಮಾಡಿದ್ದದನು . ದಿಲೀೀಪ್ ಇನ್ನೂೂ  ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವುದನ್ನುು  ಅವನು ಗಮನಿಸಿದನು. ದಿಲೀೀಪ್ ಮೊದಲು 
ಸೇರಿಸಬೇಕಿರುವ ಎರಡು ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳು ಎಷ್ಟಿಿ ವೆಯೋೋ ಅಷ್ಟುು  ಗೆರೆಯನ್ನುು  
ಎಳೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದದನು  . ನಂತರ ಆ ಗೆರೆಗಳನ್ನುು  ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ ಎಣಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದನು  . 
ಇದನ್ನುು  ನೋೋಡಿದ ವಿನಯ್ ವಿವರಿಸಿದನು, “ನೀೀನು ಮತ್ತೆ�  ಮತ್ತೆ�  ಎಣಿಸುವ 
ಅಗತ್ಯಯ ವೇನಿದೆ? ಇದನ್ನುು  ನೋೋಡು (ದಿಲೀೀಪ್ ಚಿತ್ರಿಿಸಿ ದ ಒಂಂದು ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯ 
ರೇಖೆಗಳನ್ನುು  ತೋೋರಿಸುತ್ತಾಾ ), ನಿನಗೆ ಈಗಾಗಲೇ ಮೊದಲ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಿ  
ಎಷ್ಟುು  ಗೆರೆಗಳಿವೆ ಎಂಂದು ತಿಳಿದಿದೆಯಲ್ವಾಾ , ಆದ್ದದರಿಂ� ದ ನೀೀನು ಅಲ್ಲಿಂ� ಂದ 
ಮುಂಂದಕ್ಕೆೆ  ಎಣಿಸು.” ಎಂಂದಾಗ ದಿಲೀೀಪ್ ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಚಕಿತನಾಗಿ, “ಓಹ್ 
ಹೌದು, ನಾನು ಅದರ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸಿರಲಿಲ್ಲಲ !” ಎಂಂದನು.

ಒಬ್ಬಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯು ಇನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ ರ ತಪ್ಪಪನ್ನುು   ಗುರುತಿಸಿದಾಗ ಅಥವಾ 
ಹೊಸ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಒದಗಿಸಿದಾಗ, ಅವರು ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ ತಾರ್ಕಿಿಕ 
ಮತ್ತುು  ಆಲೋೋಚನಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ನೆ. ಇತರ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸಹ ಗೆಳೆಯರ ವಿಧಾನದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ, 
ಅದನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ ವಿಧಾನದೊಂಂದಿಗೆ ಹೋೋಲಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಈ ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯು 
ಅವರಿಗೆ ವಿಮರ್ಶಾಾತ್ಮಮ ಕ ಮತ್ತುು  ವಿಶ್ಲೇ�ೇ ಷಣಾತ್ಮಮ ಕ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನವನ್ನುು  
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ.

ಕಥೆ ಬರೆಯುವುದು

3ನೇ   ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಕೆಲವು ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಿ ಅವುಗಳ 
ಕುರಿತು ಕಥೆ ಬರೆಯುವ ಕೆಲಸವನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಯಿತು.

ನವ್ಯಾಾ  “ನನಗೆ ಬರೆಯಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲಲ  “ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದಳು.

ಸಾಕ್ಷಿ�  “ನಾನು ಬರೆಯಬಲ್ಲೆೆ , ಆದರೆ ಬರೆಯುವುದೇನನ್ನುು ?” ಎಂಂದು 
ಕೇಳಿದಳು.

ನವ್ಯಾಾ  “ಚಿತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಒಬ್ಬಬ  ಮನುಷ್ಯಯ ನಿದ್ದಾಾ ನೆ ಮತ್ತುು  ಕೆಲವು ಮಂಗಗಳಿವೆ. 
ಅವುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಒಂಂದು ಕಥೆಯನ್ನುು  ರಚಿಸು” ಎಂಂದು ಸೂಚಿಸಿದಳು.

ಗೌರವ್, “ಹೌದು, ಬಹುಶಃ ಈ ಮನುಷ್ಯಯ  ಮಂಗಗಳನ್ನುು  ಗದರಿಸುತ್ತಿ�  
ದ್ದಾಾ ನೆಯೇ?”

ನವ್ಯಾಾ , “ಈ ಮನುಷ್ಯಯ ನೇ ಈ ತೋೋಟದ ಮಾಲೀೀಕನಾಗಿರಬೇಕು. ಹೀೀಗೆ 
ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸೋೋಣ - ಒಬ್ಬಬ  ಮನುಷ್ಯಯ ನಿಗೆ ಒಂಂದು ದೊಡ್ಡಡ  ತೋೋಟವಿತ್ತುು ...”

ಗೌರವ್ ಹೇಳಿದನು, “ಒಂಂದು ದಿನ ಮಂಗವೊಂಂದು ಬಂದು ಮಾಲೀೀಕರನ್ನುು  
‘ನಾನು ಇಲ್ಲಿಿ  ವಾಸಿಸಬಹುದೇ?’ ಎಂಂದು ಕೇಳಿತು.”

ಒದಗಿಸಿದ ಚಿತ್ರರ ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಮೂವರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ ದೇ 
ಆದ ಊಹೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಆಲೋೋಚನೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ 

ಚಿತ್್ರ  2: ಕಲಾಕೃತಿಯೊೊಂದನ್ನು  ರಚಿಸುವಲ್ಲಿ  ಮಗ್್ನ ವಾಗಿರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.
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ಕಥೆಯನ್ನುು  ಮುಂಂದುವರಿಸಿದರು. ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ ರೂ ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ 
ಪ್ರರತಿ ಭೆಯನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದ್ದದ ರು. ಇದು ಆ ತಂಡವು ಉತ್ತ� ಮ ಕಥೆಯನ್ನುು  
ಬರೆಯಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಪರಸ್ಪಪ ರ ಸಂವಹನ 
ನಡೆಸಿದರು, ತಮ್ಮಮ  ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯಗಳನ್ನುು  ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಿದರು ಮತ್ತುು  ಇತರರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯವನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡರು. ಪರಸ್ಪಪ ರರ ಸಹಾಯದಿಂಂದ 
ಕಷ್ಟಟ ಕರವಾದ ಕೆಲಸಗಳು ಸಹ ಸುಲಭವಾಗಬಹುದು ಎಂಂದು ಅವರು 
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡರು. ಈ ಕೌಶಲ್ಯಯ ವು ಅವರ ಜೀೀವನದುದ್ದದಕ್ಕೂೂ   ಅವರಿಗೆ 
ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ.

ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು  ಕೇವಲ “ಬುದ್ಧಿಿ ವಂತ ಮತ್ತುು  ದುರ್ಬಬಲ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಒಟ್ಟುು ಗೂಡಿಸುವುದು, ಬುದ್ಧಿಿ ವಂತರು 
ಕಲಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ದುರ್ಬಬಲರು ಕಲಿಯುವುದು” ಎಂಂದು ಸರಳವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಾಖ್ಯಾಾ  ನಿಸುವುದು ಅದರ ಸಂಕುಚಿತ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದರ 
ಬದಲಾಗಿ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು  ಒಂಂದು ಅಗತ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  
ಸ್ವಾಾಭಾ ವಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ವಿಧಾನವಾಗಿ ಸ್ವೀ� ೀಕರಿಸಿದಾಗ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ 
ಕಲಿಕೆ ಸಮೃದ್ಧಧ ವಾಗುವುದಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೆಲಸವೂ ಹೆಚ್ಚುು  
ಸರಳವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇಂಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯಲ್ಲಿಿ , ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ವೈಯಕ್ತಿ� ಕವಾಗಿ ಗಮನ ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕಾ ವಿಧಾನದ ಉತ್ತ� ಮ ಬಳಕೆಗೆ ಕೆಲವು 
ಸಲಹೆಗಳು:

	y ಗುಂಂಪುಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸುವಾಗ, ಗುಂಂಪು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ ರ 
ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು  ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್್ಳ ಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳ ವಯಸ್ಸು , 
ಆಸಕ್ತಿ ಗಳು ಮತ್ತು  ಸಾಮರ್್ಥ್್ಯ ಗಳನ್ನು  ಪರಿಗಣಿಸುವುದು ಮುಖ್್ಯ .

	y ಶಿಕ್ಷಕರು ಗುಂಂಪಿಗೆ ನಿಯೋೋಜಿಸಲಾದ ಕಾರ್ಯಯ ಮತ್ತುು  ಅದರಲ್ಲಿಿ  
ಪ್್ರ ತಿಯೊಬ್್ಬ  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯ ಪಾತ್್ರ ವನ್ನು  ಸರಳ ಮತ್ತು  ಸ್್ಪ ಷ್್ಟ  ಪದಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಬೇಕು. ಇದು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ  ಸ್್ಪ ಷ್್ಟ ತೆಯನ್ನು  ತರುತ್್ತ ದೆ ಮತ್ತು  ಎಲ್ಲಾ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳ ಸಕ್ರಿ ಯ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು  ಖಚಿತಪಡಿಸುತ್್ತ ದೆ.

	y ಗುಂಂಪು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಭಾಗವಹಿಸದಿರುವ ಕಾರಣಗಳನ್ನುು  
ಗುರುತಿಸಿ ಮತ್ತು  ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು  ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವ ಮೂಲಕ ಅವರನ್ನು 
ಸೇರಿಸಲು ಪ್್ರ ಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು.

	y ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವ ಸಾಮೂಹಿಕ ಕೆಲಸ ಅಥವಾ ಚರ್ಚೆೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಶಿಕ್ಷಕರು ಅಗತ್್ಯ ವಿದ್ದಾ ಗ ಸೂಕ್್ತ  ಮಾರ್್ಗದರ್್ಶನ ನೀಡಬೇಕು.

	y ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದೇ ತಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ಬಳಸುವ ಬದಲು, 
ಅಗತ್್ಯ ವಿದ್ದಾ ಗ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು  ಮಾಡಿ.

	y ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ವಯಸ್ಸುು  ಮತ್ತುು  ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಮಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ   
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು  ಸರಳೀಕರಿಸಬಹುದು ಅಥವಾ 
ಸಂಕೀರ್್ಣಗೊಳಿಸಬಹುದು.

	y ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಟೀಂ�ಂ ವರ್ಕ್‌‌�, ಸಹಯೋೋಗದ ಮನೋೋಭಾವ ಮತ್ತುು  
ಪ್್ರ ಯತ್್ನ ಗಳನ್ನು  ಪ್್ರ ಶಂಸೆ ಮಾಡಿ. ಇದು ಸಕಾರಾತ್್ಮ ಕ ಕಲಿಕಾ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನು  ಸೃಷ್ಟಿ ಸುತ್್ತ ದೆ.

	y ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆೆ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿ ಪಾತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಿ. ಇದರಿಂ�ದ 
ಪ್್ರ ತಿಯೊಬ್್ಬ ರೂ ನಾಯಕತ್್ವ  ವಹಿಸಲು ಮತ್ತು  ಕಲಿಯಲು 
ಅವಕಾಶವಿರುತ್್ತ ದೆ.

ಅಂಂತಿಮ ನುಡಿ

ಸಹವರ್ತಿಿ ಕಲಿಕೆ ಎಂಂಬುದು ಕೇವಲ ಭೋೋದನೆಯ ವಿಧಾನವಲ್ಲಲ , ಬದಲಾಗಿ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಸ್ವಾಾಭಾ ವಿಕ ಕಲಿಕಾ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯ ವಿಸ್ತ� ರಣೆಯಾಗಿದೆ. 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮಲ್ಲೇ�ೇ   ವಿಚಾರ-ವಿಮರ್ಶೆೆ ಮಾಡಿದಾಗ, ಅವರು 
ತಮ್ಮಮ  ಜ್ಞಾಾ ನವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುು ವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ಸಹಕಾರ, ತಾಳ್ಮೆೆ  ಮತ್ತುು  
ಸಹಿಷ್ಣುುತೆ ಯಂತಹ ಸಾಮಾಜಿಕ ಗುಣಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�  ರುತ್ತಾಾ ರೆ. 
ರಾಷ್ಟ್ರೀ�ೀ� ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀೀತಿ-2020 ಸಹ ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯನ್ನುು  ಹೆಚ್ಚುು  
ಸಂವಾದಾತ್ಮಮ ಕ ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ಯೋೋಗಿಕವಾಗಿಸಬೇಕು ಎಂಂದು ಒತ್ತಿ� ಹೇಳುತ್ತ� ದೆ. 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತುು  ಪೋೋಷಕರು ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ತಮ್ಮಮ  ಸಹಪಾಠಿಗಳಿಂಂದ ಕಲಿಯಲು ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂ�ದ, 
ಕಲಿಕೆ ಆಸಕ್ತಿ� ದಾಯಕವಾಗುವುದಲ್ಲಲ ದೆ ಹೆಚ್ಚುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಹಾಗೂ 
ಸ್ಮಮ ರಣೀೀಯವೂ ಆಗಬಹುದು.
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ಪೊಂಂಪಾ ಘೋೋಷಾಲ್

 ಭಾಷಾ ಬೋೋಧನೆಗೆ ಸಂದರ್ಭೋೋ�ಚಿತ ಸಾಮಗ್ರಿಿ ಗಳ ಬಳಕೆ

ತರಗತಿ ಕೋೋಣೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಗಡಿಗಳನ್ನುು  ಮೀೀರಿ, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲಿನ ಅಸಂಖ್ಯಾಾ ತ ವಸ್ತುು ಗಳು ಮತ್ತುು  
ಅವಕಾಶಗಳು ಅವರ ಭಾಷಾ ಕಲಿಕೆಯ ಹಾದಿಯನ್ನುು  ಸುಲಭಗೊಳಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಶಿಕ್ಷಕರು ಈ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಮಕ್ಕಕ ಳ ನೈಜ 
ಜೀೀವನದ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ತರಗತಿಯ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಜೋೋಡಿಸಿದಾಗ, ಕಲಿಕೆಯು ಕೇವಲ ಉತ್ತ� ಮಗೊಳ್ಳುು ವುದಷ್ಟೇ�ೇ  ಅಲ್ಲಲ ದೆ 
ಆನಂದದಾಯಕವೂ ಆಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದು ಅಂಂತಹ ಅನುಭವಗಳ ಕುರಿತಾದ ಲೇಖನ.

ನಾನು ಚಿಕ್ಕಕ ವಳಿದ್ದಾಾ ಗ ಅಪ್ಪಪ  ನನ್ನನನ್ನುು   ಸೈಕಲ್ ಮೇಲೆ 
ಕೂರಿಸಿಕೊಂಂಡು ಬಹಳ ದೂರದವರೆಗೆ ಸುತ್ತಾಾ ಡಿಸಲು 

ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಹೋೋಗುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಹಾಗೆ ಹೋೋಗುವಾಗಲೆಲ್ಲಾಾ  ರಸ್ತೆ� ಯ 
ಪಕ್ಕಕ ದ ನಾಮಫಲಕಗಳನ್ನುು  ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಓದಲು ಹೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು; “ಆ 
ಬೋೋರ್ಡ್್ ಓದು” ಅಥವಾ “ಈ ಜಾಗದ ಹೆಸರೇನು ಅಂಂತ ನೋೋಡಿ ಹೇಳು” 
ಎನ್ನುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರು. ದಿನಕಳೆದಂತೆ ಇದು ನನಗೆ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವೇ ಆಗಿಹೋೋಯಿತು. 
ದಾರಿಯುದ್ದದಕ್ಕೂೂ   ಕಾಣಸಿಗುವ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ನಾಮಫಲಕಗಳು, 
ಪೋೋಸ್ಟಟ ರುಗಳು, ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳನ್ನುು  ನಾನು ಓದತೊಡಗಿದ್ದೆೆ . ಇದರಿಂ�ದ 
ನನ್ನನ  ಓದುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವೂ ಸುಧಾರಿಸಿತು ಹಾಗೂ ಓದುವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಿ  
ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸವೂ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಯಿತು.

ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ ನಾನೀೀಗ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಕಲಿಕೆಯು ಕೇವಲ 
ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳಿಗೆ ಸೀೀಮಿತವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲಲ  ಹಾಗೂ ಕಲಿಯಲು ಅದನ್ನೂೂ  
ಮೀೀರಿದ ಒಂಂದು ದೊಡ್ಡಡ  ಜಗತ್ತುು  ಆಚೆಗಿದೆ ಎಂಂದು ನಂಬುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ನನ್ನನ  
ಬಾಲ್ಯಯ ದ ದಿನಗಳನ್ನುು  ನನ್ನನ  ತರಗತಿಯಲ್ಲೂೂ  ಮರಳಿ ತರಲು ನಾನು 
ಯೋೋಚಿಸಿದೆ. ನಿಜ ಹೇಳಬೇಕೆಂ�ದರೆ, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಾಹಿತ್ಯಯ , ಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳ 
ಮುಖ್ಯಾಂಂ� ಶಗಳು,  ದಿನ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳ ಮುಖ್ಯಯ  ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಗಳು, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳು 
ಮತ್ತುು  ಹೋೋರ್ಡಿಂ�ಂಗ್ ಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು 4ನೇ ತರಗತಿಯ 
ಕಲಿಕಾ ಫಲಿತಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸೇರಿದ್ದುು , ಇದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿದಾಗಲೇ ನನಗೆ ಈ 
ಆಲೋೋಚನೆ ಬಂದಿತ್ತುು . ‘ಪಠ್ಯಯಕ್ರ�  ಮದ ನಿರೀೀಕ್ಷೆ� ಗಳ’ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿಿ  ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ, 
ಓದುವ ಮೂಲೆ ಮತ್ತುು  ವಿವಿಧ ವಸ್ತುು ಗಳ ರ‍್ಯಾಾ�ಪ ರ್ ಗಳನ್ನುು  ಹುಡುಕಿ ಓದುವ 
ತಂತ್ರರ ವನ್ನುು  ತಿಳಿದುಕೊಂಂಡೆ. ಓದಲು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುವ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸಹ 
ದಿನನಿತ್ಯಯ ದ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿಿ  ಕಾಣಸಿಗುವ ಹೋೋರ್ಡಿಂ�ಂಗ್ ಗಳು, ಗೃಹೋೋಪಯೋೋಗಿ 
ವಸ್ತುು ಗಳ ರ‍್ಯಾಾ�ಪ ರ್ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ನ ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಓದಿನ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಬಲ್ಲಲ ರು ಎಂಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತುು . ಏಕೆಂ�ದರೆ, ಈ 
ಪೂರಕ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳಲ್ಲಿಿ ರುವ ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಅವರಿಗೆ ಊಹಿಸಿ ಓದುವುದಕ್ಕೆೆ  
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸುತ್ತ� ವೆ.

ಸಂಭಾಷಣೆಗಳ ಮೂಲಕ ಕಲಿಕಾ ವಾತಾವರಣದ 
ಸೃಷಿ್ಟಿ

ಯೋೋಜನೆಯಂತೂ ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲೇ�ೇ  ರೂಪಿತವಾಗಿತ್ತುು . ಮುಗುಳ್ನನ ಗುತ್ತಾಾ  
ತರಗತಿಯೊಳಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟೆೆ . ಕೈಯಲ್ಲೊಂಂ� ದು ಬಿಸ್ಕಕ ತ್ ಪ್ಯಾಾ ಕೆಟ್, ಬ್ಯಾಾ ಗಿನೊಳಗೆ 
ವಾರ್ತಾಾಪತ್ರಿಿ ಕೆ, ನಿಯತಕಾಲಿಕೆಗಳು ಹಾಗೂ ಕಾಗದದ ಚೀೀಟಿಗಳ ರಾಶಿಯೇ 
ಇತ್ತುು . ನಾನು ತರಗತಿ ಪ್ರರ ವೇಶಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಂ�  ಂತೆಯೇ ಒಂಂದು ಜನಪ್ರಿಿ ಯ 
ಬಿಸ್ಕಕ ತ್ ಜಾಹೀೀರಾತಿನ ನಾಟಕೀೀಯ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿಿ  (ಒಂಂದು ಪ್ರರಸಿದ್ಧ ಧ  ಬಿಸ್ಕಕ ತ್ 
ಜಾಹೀೀರಾತಿನಲ್ಲಿಿ  ಹೇಳುವಂತೆ), “ಎಲ್ಲಲಕಿಂ� ತ ಮೊದಲು ಇದನ್ನುು  ತಿರುಗಿಸಿ, 
ಆಮೇಲೆ ಇದನ್ನುು  ನೆಕ್ಕಿಿ , ಆಮೇಲೆ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿಿ  ಅದ್ದಿಿ  ತಿನ್ನಿಿ . ತುಂಂಬಾ 
ಸ್ವಾಾ ದಿಷ್ಟಟ ವಾಗಿದೆ ಅಲ್ವಾಾ ! ಹೇಳಿ ನೋೋಡೋೋಣ, ಇದೇನು?” ಎಂಂದು ಕೇಳಿದೆ.

ನವ್ಯಾಾ  ತಕ್ಷಣವೇ ಉತ್ತ� ರಿಸಲು ತುದಿಗಾಲಲ್ಲಿಿ  ನಿಂಂತಿದ್ದದ ಳು. ಅವಳು ಪಟ್ಟಟ ನೆ, 
“ಮೇಡಂ, ಇದು ಒಂಂದು ಜಾಹೀೀರಾತಲ್ಲಲ ವೇ!” ಎಂಂದಳು.

ನಾನು ಬಿಸ್ಕಕ ತ್ ಪ್ಯಾಾ ಕೆಟ್ ಎತ್ತಿ�  ಎಲ್ಲಲ ರಿಗೂ ತೋೋರಿಸುತ್ತಾಾ , “ಹೌದು! ಸರಿಯಾಗಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಇದೊಂಂದು ಜಾಹೀೀರಾತು. ಹಾಗಾದರೆ, ಇವತ್ತುು  ನಾವು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಏನು ಮಾಡಲಿದ್ದೇೇ� ವೆ ಎಂಂದು ಯಾರಾದರೂ ಊಹಿಸಬಲ್ಲಿಿ ರಾ?” ಎಂಂದು 
ಕೇಳಿದೆ.

ಇದನ್ನುು  ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದಂ�  ಂತೆ ಇಡೀೀ ತರಗತಿ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ತುಂಂಬಿತು. ನವ್ಯಾಾ  
ತಕ್ಷಣವೇ “ಜಾಹೀೀರಾತು ಚಟುವಟಿಕೆ!” ಎಂಂದು ಕಣ್ಣಣ ರಳಿಸುತ್ತಾಾ  ಊಹಿಸಿದಳು.

ಚಾರು, “ಮೇಡಂ, ನಾವು ಮೂರನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲೂೂ  ಇಂಂತಹುದೇ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಮಾಡಿದ್ದೆೆ ವಲ್ಲಲ ವೇ?” ಎಂಂದಳು.

ನಾನು ಮುಗುಳ್ನನ ಗುತ್ತಾಾ , “ಖಂಡಿತ ಮಾಡಿದ್ದೆೆ ವು. ಆ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  
ನಾವು ಏನು ಮಾಡಿದ್ದೆೆ ವು ಎಂಂಬುದು ನಿನಗೆ ನೆನಪಿದೆಯೇ?” ಎಂಂದು 
ಕೇಳಿದೆ.

ಚಿತ್್ರ  1: 'ಜಾಹೀರಾತು ಚಟುವಟಿಕೆ'ಯು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳ ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು  ಸೆಳೆಯುತ್್ತ ದೆ.
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ಚಾರು ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ತಲೆಯಾಡಿಸುತ್ತಾಾ , “ಖಂಡಿತ ನನಗೆ ನೆನಪಿದೆ 
ಮೇಡಂ! ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ನಮ್ಮಮ  ನಮ್ಮಮ  ಮನೆಯಿಂಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  
ತಂದಿದ್ದೆೆ ವು. ಆಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನುು  ಎಲ್ಲಲ ರಿಗೂ ತೋೋರಿಸಿ, ಅವುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಓದಿದ್ದೆೆ ವು” ಎಂಂದಳು.

ನಾನು ಏನನ್ನೋೋ�  ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುತ್ತಿ� ರುವಂತೆ 
ನಟಿಸುತ್ತಾಾ , “ಅದೇನಪ್ಪಾಾ ? ನನಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ  ವಲ್ಲಲ ” 
ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ.

ಆಗ ಚಾರು ನನಗೆ ನೆನಪಿಸುತ್ತಾಾ  ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳಲಾರಂಭಿಸಿದಳು. 
“ಮೇಡಂ, ನಿಮಗೆ ನೆನಪಿರಬಹುದು, ಆವತ್ತುು  ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ಉಪ್ಪುು , ಅಕ್ಕಿಿ , 
ಚಾಕೊಲೇಟ್, ನಮ್ಕೀೀ� ನ್  ಥರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುು ಗಳ ರ‍್ಯಾಾ�ಪ ರ್ ಗಳು ಹಾಗೂ 
ಚಹಾ ಪುಡಿ, ಬೆಂಂಕಿಕಡ್ಡಿಿ ಯ ಪೆಟ್ಟಿಿ ಗೆ, ಖಾಲಿ ಬಾಟಲಿಗಳಂತಹ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  
ಮನೆಯಿಂಂದ ತರಗತಿಗೆ ತಂದಿದ್ದೆೆ ವು. ಆಮೇಲೆ ಆ ವಸ್ತುು ಗಳ ಮೇಲೆ ಬರೆದಿದ್ದದ  
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಓದಿದ್ದೆೆ ವು ಹಾಗೂ ಅದನ್ನುು  ಪರಸ್ಪಪ ರ 
ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಿದ್ದೆೆ ವು. ನನಗಿನ್ನೂೂ  ನೆನಪಿದೆ, ಅಂಂಟಿನ ಚೌಕಾಕಾರದ 
ಬಾಟಲಿಯನ್ನುು  ತಂದಿದ್ದೆೆ . ಅದರ ಮೇಲೆ ಅದರ ತೂಕ, ಮಾರಾಟ ಬೆಲೆ, 
ಕಂಪನಿಯ ಹೆಸರು ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಬಳಸುವ ವಿಧಾನದ ಬಗೆ್ಗೆ  ನಾನು 
ಓದಿದ್ದೆೆ . ಆಗ ನೀೀವು ನನಗೆ ‘ಇದು ಅಂಂಟಿನ ಬಾಟಲಿ, ಇದರ ತೂಕ 25 ಗ್ರಾಂ� ಂ’ 
ಎಂಂದು ಅದನ್ನುು  ಓದಬೇಕೆಂ�ದು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿಿದ್ದಿಿ  ರಿ. ಆಮೇಲೆ ನಾನು ಆ 
ಅಂಂಟನ್ನುು  ಬಳಸುವ ಕ್ರ� ಮದ ಬಗೆ್ಗೆ ಯೂ ವಿವರಿಸಿದ್ದೆೆ . ಹೌದು, ನಾನು ಆ 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಕೂಡ ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿದ್ದೆೆ  .”

ನಾನು ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ, “ಶಹಬ್ಬಾಾ ಶ್ ಚಾರು! ನಿನ್ನನ  ಸ್ಮಮ ರಣಶಕ್ತಿ�  
ಅದ್ಭುು ತವಾಗಿದೆ.” ಎಂಂದೆ.

ರಾಜೀೀವ್ ಕೈ ಎತ್ತಿ� , “ಮೇಡಂ, ನಾವು ಒಂಂದನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲೂೂ  ಕೂಡ ಇದೇ 
ರೀೀತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆ ಮಾಡಿದ್ದೆೆ ವು!” ಅಂಂದನು.

“ಓಹೋೋ, ಹೌದಾ! ಏನು ಮಾಡಿದ್ದೆೆ ವು?” ಎಂಂದು ನಾನು ಒಂಂದನೇ ತರಗತಿಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ವಿವರಿಸಲು ಕೇಳಿದೆ.

ಆಗ ಮೀೀರಾ ಕೂಡ ಧ್ವವ ನಿಗೂಡಿಸಿ, “ಮೇಡಂ, ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ನಮ್ಮಮ  ನಮ್ಮಮ  
ಮನೆಯಿಂಂದ ರ‍್ಯಾಾ�ಪ ರ್ ಗಳನ್ನುು  ತಂದಿದ್ದೆೆ ವು ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಓದಿದ್ದೆೆ ವು. 
ನೀೀವು ಆ ಎಲ್ಲಾಾ  ರ‍್ಯಾಾ�ಪ ರ್ ಗಳನ್ನುು  ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ ಒಂಂದು ಕಡತವನ್ನೇ�ೇ  
ಮಾಡಿದ್ದಿಿ ರಿ” ಎಂಂದಳು.

ನಾನು ನಗುತ್ತಾಾ , “ಆಮೇಲೆ ಏನಾಯಿತು?” ಎಂಂದು ಕೇಳಿದೆ.

ಆಗ ಮೀರಾ, “ನನಗೆ ನೆನಪಿದೆ, ಆಮೇಲೆ ನೀವು ರ‍್್ಯಾಪರ್‌ ಗಳಲ್ಲಿದ್್ದ  
ಡಿಟರ್್ಜೆೆಂಟ್, ಉಪ್ಪು , ತೆೆಂಗಿನ ಎಣ್ಣೆ , ಅಕ್ಕಿ , ಅರಿಶಿನ ಮುುಂತಾದ ವಸ್ತು ಗಳ 
ಹೆಸರನ್ನು  ನಮಗೆ ಕೇಳಿದ್ದಿ ರಿ ಮತ್ತು  ಅವುಗಳನ್ನು  ಹೇಳುತ್ತಿದ್್ದದಂತೆ  ಯೇ 
ಬೋರ್ಡ್ ಮೇಲೆ ಬರೆದಿದ್ದಿ ರಿ. ನಂತರ ನಾವೆಲ್್ಲ ರೂ ಆ ವಸ್ತು ಗಳ 
ಉಪಯೋಗದ ಕುರಿತಾಗಿ ಸಾಕಷ್ಟು  ವಿಷಯಗಳನ್ನು  ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದೆ ವು. ಕೆಲವು 
ವಿಷಯಗಳಂತೂ ತುುಂಬಾ ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿದ್್ದ ವು. ಶೀತ ಮತ್ತು  ಕೆಮ್ಮು 
ಬಂದಾಗ ನನ್್ನ  ತಂದೆಯವರು ಉಪ್ಪಿ ನ ನೀರಿನಿಿಂದ ಗಾರ್್ಗಲ್ ಮಾಡಲು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ ಎಂದು ಆಗ ಸರೋಜ ಹೇಳಿದ್್ದ ಳು” ಎಂದಳು.

ಮೀೀರಾ ಇನ್ನೂೂ  ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಮಾತು ಮುಂಂದುವರಿಸುತ್ತಾಾ , “ನಾವು ಆ 
ಕಡತವನ್ನುು  ಪ್ರರತಿ ದಿನವೂ ಓದುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  ವು. ಅದು ತುಂಂಬಾ ಸುಂಂದರವಾಗಿತ್ತುು  
ಮತ್ತುು  ವರ್ಣಣರಂಜಿತವಾಗಿತ್ತುು . ನಾವು ಅದನ್ನುು  ಮತ್ತೆ�  ತಯಾರಿಸಬಹುದೇ?” 
ಎಂಂದು ಪ್ರರಶ್ನಿ�ಸಿ  ದಳು.

ನಾನು ಅದಕ್ಕೆೆ  ಸಮ್ಮಮತಿ ಸುತ್ತಾಾ , “ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ! ನಾವು ಅದನ್ನುು  ಈಗ 
ಒಂಂದು ಪ್ರಾಾಜೆಕ್ಟ್್   ರೀೀತಿ ಮಾಡಬಹುದು,” ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ.

ಅದಕ್ಕೆೆ  ಭೀೀಮ ಒಂಂದು ಸಲಹೆ ನೀೀಡುತ್ತಾಾ , “ಈ ಸಲ ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ನಮ್ಮಮ  
ನಮ್ಮಮ  ಕಡತಗಳನ್ನುು  ನಾವೇ ತಯಾರಿಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ.” ಎಂಂದನು.

ನಾನು ಮುಗುಳ್ನನ ಗುತ್ತಾಾ , “ಹೌದು, ಯಾಕಾಗಲ್ಲಲ ! ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಹಾಗೇ 
ಮಾಡೋೋಣ” ಎಂಂದು ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಿದೆ.

ಪ್ರಾಾಜೆಕ್ಟ್್   ಕೆಲಸದ ಪ್ರಾಾ ರಂಭ

ನಾನು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದೆ, “ಇವತ್ತುು  ನಾನು ನಿಮಗಾಗಿ ಕೆಲವು 
ದಿನಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳು, ನಿಯತಕಾಲಿಕೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಕರಪತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ತಂದಿದ್ದೇೇ� ನೆ. 
ನೀೀವೆಲ್ಲಲ ರೂ ಇವುಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಿಿ . ನಂತರ ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾಗುವ 
ಮತ್ತುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರ್ಥಥವಾಗುವ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು 
ಜಾಹೀೀರಾತನ್ನುು  ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ  ಹಾಗೂ ಅದನ್ನುು  ಕತ್ತ� ರಿಸಿ ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳಿಿ .”

ಇದನ್ನುು  ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದಂ�  ಂತೆಯೇ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕಾರ್ಯಯತತ್ಪಪ ರರಾದರು ಮತ್ತುು  
ಕುತೂಹಲದಿಂಂದ ಪುಟಗಳನ್ನುು  ತಿರುವಿ ಹಾಕತೊಡಗಿದರು. ನವ್ಯಾಾ  ತನಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಕ  ವರ್ಣಣರಂಜಿತ ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಜಾಹೀೀರಾತನ್ನುು  ಎತ್ತಿ�  ತೋೋರಿಸುತ್ತಾಾ  
“ಮೇಡಂ, ನನಗೆ ಒಂಂದು ಜಾಹೀೀರಾತು ಸಿಕ್ಕಿಿತು !” ಎಂಂದು ಸಂಭ್ರರ ಮದಿಂಂದ 
ಕೂಗಿದಳು.

ಓದಲು ಕಷ್್ಟಪ ಡುವ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಸಹ ದಿನನಿತ್್ಯ ದ 
ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ  ಕಾಣಸಿಗುವ ಹೋರ್್ಡಿಿಂಗ್‌ಗಳು, 
ಗೃಹೋಪಯೋಗಿ ವಸ್ತು ಗಳ ರ್ಯಾಪರ್್ಗಳು ಮತ್ತು 
ಪತ್ರಿ ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನ ಜಾಹೀರಾತುಗಳ ಮೂಲಕ ಓದಿನ 
ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಬಲ್್ಲ ರು ಎಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತು .  

ಚಿತ್್ರ  2: ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು ತಯಾರಿಸಿದ ಒಂದು ಜಾಹೀರಾತು.
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ಆಗ ನಾನು, “ಶಹಬ್ಬಾಾ ಶ್! ಈಗ ಅ ಜಾಹೀೀರಾತಿನಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಲಾಗಿರುವ 
ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ವಿಷಯವನ್ನುು  ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಓದು. ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಬಳಸಿರುವ 
ಪದಗಳು, ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಘೋೋಷವಾಕ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  (ಜಾಹೀೀರಾತಿನ 
ಪ್ರರ ಚಾರದಲ್ಲಿಿ  ಬಳಸುವ ಸಾಲುಗಳು) ಸರಿಯಾಗಿ ಗಮನಿಸಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊ.” 
ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ.

ತರಗತಿ ಮುಗಿಯುವ ಹೊತ್ತಿ� ಗೆ, ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯ ಕೈಯಲ್ಲೂೂ  
ಅವರವರು ಆರಿಸಿಕೊಂಂಡ ಒಂಂದು ಜಾಹೀೀರಾತು ಇತ್ತುು . “ಈಗ ನೀೀವೆಲ್ಲಲ ರೂ 
ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗಿ, ಟಿವಿಯಲ್ಲಿಿ  ಇನ್ನೂೂ  ಕೆಲವು ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳನ್ನುು  
ನೋೋಡಿ. ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ  ಯಾವುದೇ ಹೋೋರ್ಡಿಂ�ಂಗ್ ಕಂಡರೂ ಅದನ್ನುು  ಓದಿ. 
ಒಂಂದು ವೇಳೆ ಪ್ಯಾಾ ಕೆಟ್ ಇರುವ ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುು ವನ್ನುು  ಬಳಸಿದರೂ 
ಅದರ ರ‍್ಯಾಾ�ಪ ರ್ ಗಳನ್ನುು  ಎತ್ತಿ�ಟ್ಟುು  ಕೊಳ್ಳಿಿ . ನಾಳೆ ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ಈ ಕುರಿತು 
ಮಾತಾಡೋೋಣ ಮತ್ತುು  ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ನಾವೇ ಹೊಸ ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳನ್ನುು  
ತಯಾರಿಸೋೋಣ.”

ಮರುದಿನ ತರಗತಿಯು ಪ್ರಾಾ ರಂಭವಾದಾಗ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅಪಾರ ಚೈತನ್ಯಯ  
ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಅಲ್ಲಿಿ ನ ಸನ್ನಿಿ ವೇಶವು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಉತ್ಸಾಾ ಹಪೂರ್ಣಣವಾಗಿತ್ತುು . 
ಸ್ವವರ್ಣಿಿಕಾ , ತಾನು ಹಿಂಂದಿನ ದಿನ ಶಾಂಂಪೂ, ಸೋೋಪು, ಟೂತ್ ಪೇಸ್ಟ್್  ಮುಂಂತಾದ 
ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳ ಹಲವಾರು ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳನ್ನುು  ವೀೀಕ್ಷಿ� ಸಿರುವುದಾಗಿ 
ತಿಳಿಸಿದಳು.

‘ತುಂಂಬಾ ಒಳ್ಳೆೆ ಯದು!’ ಎಂಂದ ನಾನು, ಅವರ ಮುಂಂದೆ ಒಂಂದು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನಿಿಟ್ಟೆೆ  , 
‘ಕೆಲವು ಕಂಪನಿಗಳು ಮೂಲ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳ ಹೆಸರನ್ನುು  ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಮಾರ್ಪಪಡಿಸಿ, 
ನಕಲಿ ಸರಕುಗಳನ್ನುು  ಮಾರುಕಟ್ಟೆೆ ಯಲ್ಲಿಿ  ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವ ವಿಷಯ 
ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆಯೇ?’ 

ಈ ವಿಷಯವನ್ನುು  ಕೇಳಿದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಚಕಿತರಾದರು. 
ಚಾರುಳ ಕಣ್ಣುು ಗಳು ಅಚ್ಚಚ ರಿಯಿಂಂದ ಅರಳಿದವು ಹಾಗೂ ಅವಳು, ‘ಇದು 
ನಿಜವೇ ಮೇಡಂ?’ ಎಂಂದು ಕೇಳಿದಳು.

ನಾನು ಉತ್ತ� ರಿಸುತ್ತಾಾ  ‘ಖಂಡಿತ ನಿಜ’ ಎಂಂದೆ. ‘ಯಾರಿಗೆ ಓದಲು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲಲವೋೋ  ಅಂಂಥವರು ಇಂಂತಹ ನಕಲಿ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನೇ�ೇ  ಅಸಲಿ ಎಂಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ಖರೀೀದಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ.’

ಆಗ ರಾಜೀೀವ ಕುತೂಹಲದಿಂಂದ, ‘ಅವರು ಅದನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ?’ 
ಎಂಂದು ಪ್ರರಶ್ನಿ�ಸಿ  ದನು.

ನಾನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾಾ , ‘ಅವರು ನಕಲಿ ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳನ್ನುು  ಅಸಲಿ 
ಉತ್ಪಪನ್ನನ  ಗಳಂತೆಯೇ ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗೊಳಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಕೇವಲ ಹೆಸರಿನ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಸಣ್ಣಣ  ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂಂದ ಜನರು 
ಅದನ್ನುು  ಅಸಲಿ ಉತ್ಪಪನ್ನನವೆಂ  ಂದೇ ತಪ್ಪಾಾ ಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿಯೇ 
ನಾವು ಏನನ್ನೇ�ೇ  ಓದಿದರೂ ಬಹಳ ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಓದಬೇಕು.’ ಎಂಂದು 
ಹೇಳಿದೆ.

ಮೀೀರಾ ಹೇಳಿದಳು, “ಇದು ಒಂಂದು ರೀೀತಿಯ ಮೋೋಸವೇ ಅಲ್ಲಲ ವೇ!”

“ಹೌದು, ಖಂಡಿತ. ಇದು ಮೋೋಸವೇ” ಎಂಂದು ನಾನು ಅವಳ ಮಾತಿಗೆ 
ತಲೆದೂಗುತ್ತಾಾ , “ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿಯೇ ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಲು ಕಲಿಯುವುದು ತುಂಂಬಾ 
ಅವಶ್ಯಯ ಕ.” ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ.

ಜಾಹೀೀರಾತಿನ ಮಾಂಂತ್ರಿಿ ಕತೆ

ಆಗ ನಾನು, ‘ಈಗ ಜಾಹೀೀರಾತುದಾರರಾಗುವ ಸರದಿ ನಿಮ್ಮಮ ದು. ನಿನ್ನೆೆ  ನೀೀವು 
ಕತ್ತ� ರಿಸಿಟ್ಟಿಿ ರುವ ಜಾಹೀೀರಾತನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿಿ  ಮತ್ತುು  ಅದರಲ್ಲಿಿ ರುವ ಕೆಲವು 
ಪದಗಳನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಿ, ಅದಕ್ಕೆೆ  ಹೊಸ ರೂಪ ನೀೀಡಲು ‘ಒಂಂದಿಷ್ಟುು  
ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ರೂಪವನ್ನುು  ನೀೀಡಿ. ಈ ಮೂಲಕ ನಿಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ ಸ್ವಂ� ಂತ 

ಜಾಹೀೀರಾತನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಿ.’ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ 
ಸೃಜನಶೀೀಲತೆಗೆ ಅವಕಾಶ ನೀೀಡುವುದು, ಹೊಸ ಚಿಂಂತನೆ ಮಾಡುವುದು 
ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಬರೆಯುವುದು ಸೇರಿತ್ತುು .

ಜಾಹೀೀರಾತು ಬರೆಯಲು ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಹಳೆಯ ಕ್ಯಾಾಲೆಂ ಂಡರ್ ಗಳ ಖಾಲಿ 
ಪುಟಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಿದೆ. ಅವರು ಬಣ್ಣಣ ದ ಪೆನ್ಸಿಿ ಲ್ ಗಳು, ಕ್ರೇ�ೇಯಾ ನ್ ಗಳು, 
ಅಂಂಟು ಮತ್ತುು  ಕತ್ತ� ರಿಗಳನ್ನುು  ಪರಸ್ಪಪ ರ ಹಂಚಿಕೊಂಂಡು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರು.

‘ಮೇಡಂ, ನಾನು ಒಂಂದು ಮ್ಯಾಾಜಿ ಕ್ ಶಾಂಂಪೂವಿನ ಜಾಹೀೀರಾತು 
ತಯಾರಿಸಬಹುದೇ?’ ಎಂಂದು ನವ್ಯಾಾ  ಕೇಳಿದಳು.

ಅದಕ್ಕೆೆ  ನಾನು ‘ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮಾಡು!’ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದೆ.

ಶೀೀಘ್ರರ ದಲ್ಲೇ�ೇ  ಇಡೀೀ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ ರುವ ಎಲ್ಲಲ ರೂ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆೆ  ತಮ್ಮಮ  ತಮ್ಮಮ  
ಮಾತುಗಳನ್ನುು  ಮುಂಂದಿಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ತರಗತಿ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳಿಂಂದ 
ತುಂಂಬಿಹೋೋಯಿತು. ರಾಜೀೀವನು ತನ್ನನ  ಪೋೋಸ್ಟಟ ರ್ ಅನ್ನುು  ಎತ್ತಿ�  ತೋೋರಿಸುತ್ತಾಾ , 
‘ಮೇಡಂ, ಇದನ್ನುು  ನೋೋಡಿ!’ ಎಂಂದು ಹೇಳತೊಡಗಿದನು. ಅವನ 
ಪೋೋಸ್ಟಟ ರ್ ನಲ್ಲಿಿ  ದೊಡ್ಡಡ  ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿಿ  ಹೀೀಗೆ ಬರೆಯಲಾಗಿತ್ತುು , ‘ದುಬರಾಜ್ 
ಅಕ್ಕಿಿ , ಇದರ ಸ್ವಾಾ ದ ಮತ್ತುು  ಸುಗಂಧಕ್ಕೆೆ  ಸಾಟಿಯೇ ಇಲ್ಲಲ !’

‘ಅದ್ಭುು ತ! ಇದು ಬಹಳ ಸೊಗಸಾಗಿದೆ,’ ಎಂಂದು ನಾನು ಶ್ಲಾಾ ಘಿಸಿದೆ.

ಸುನೀೀತಾ ಕೇಳಿದಳು, ‘ಮೇಡಂ, ನಾನು ಛತ್ತೀ� ೀಸ್ ಗಢಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಜಾಹೀೀರಾತು ಮಾಡಬಹುದೇ?’.

‘ಖಂಡಿತ ಮಾಡು! ಇದು ಒಳ್ಳೆೆ ಯ ವಿಷಯ’ ಎಂಂದು ನಾನು ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಿದೆ.

ಅವಳು ಛತ್ತೀ� ೀಸ್ ಗಢಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ  ಇದನ್ನುು  ಬರೆದಿದ್ದದ ಳು, ‘ಆಹಾ! ಎಂಂಥ 
ಸುವಾಸನೆ, ಇಂಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ದುಬರಾಜ್ ಅಕ್ಕಿಿ  ಅನ್ನನ  ಮಾಡಿದ್ದೀೀ� ರಾ?ʼ

ಇದನ್ನುು  ನೋೋಡಿ ಎಲ್ಲಾಾ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತುಂಂಬಾ ಖುಷಿಪಟ್ಟಟ ರು.

ಒಂಂದು ಗಂಟೆಯ ಈ ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ಕೆಲಸದ ನಂತರ ಪ್ರರಸ್ತುುತಿ  ಯ ಸಮಯ 
ಬಂತು. ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯು ಒಬ್ಬೊೊಬ್ಬ ಬ ರಾಗಿ ಮುಂಂದೆ ಬಂದರು. 
ಅವರ ಕೈಗಳಲ್ಲಿಿ  ತಾವು ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಿದ ಚಾರ್ಟ್್ ಗಳು ಇದ್ದದ ವು. ಮೀೀರಾ 
ತುಂಂಬಾ ನಾಟಕೀೀಯ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿಿ , ‘ಮೇಡಂ, ನನ್ನನ  ಈ ಜಾಹೀೀರಾತಲ್ಲಿಿ ರುವ  
ಟೂತ್ ಪೇಸ್ಟ್್ , ನಿಮ್ಮಮ  ಹಲ್ಲುು ಗಳನ್ನುು  ಮುತ್ತಿ� ನಂತೆ ಹೊಳೆಯುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ’ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದಳು.

ತರಗತಿಯು ಚಪ್ಪಾಾ ಳೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಮೀೀರಾ, ರಾಜೀೀವ್ ಮತ್ತುು  ಸುನೀೀತಾರನ್ನುು  
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಿತು. ಅವರ ಈ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ ಮತ್ತುು  ಆನಂದವನ್ನುು  ಕಂಡು 
ನನಗೆ ಬಹಳ ಸಂತೋೋಷವಾಯಿತು.

ಕಲ್ಪಪ ನೆ ಮತ್ತುು  ವಾಸ್ತ� ವ

ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳ ಕುರಿತಾದ ಸಂವಾದದ ನಡುವೆಯೇ ಒಂಂದು ಪ್ರರಶ್ನೆ�   
ಉದ್ಭಭ ವಿಸಿತು: “ಮೇಡಂ, ಎಲ್ಲಾಾ  ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳು ನಿಜವಾಗಿರುತ್ತ� ವೆಯೇ?”.

ನಾನು ನಗುತ್ತಾಾ , “ಇದು ತುಂಂಬಾ ಒಳ್ಳೆೆ ಯ ಪ್ರರಶ್ನೆ�  . ನಿನಗೇನು ಅನ್ನಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ?” 
ಎಂಂದು ಕೇಳಿದೆ.

ಅದಕ್ಕೆೆ  ನವ್ಯಾಾ  ಯೋೋಚಿಸಿ, ʼಶಾಂಂಪೂ ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳು ಕೂದಲು 
ಉದ್ದದ ವಾಗುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂದು ಹೇಳುತ್ತ� ವೆ, ಆದರೆ ಅದು ನಿಜವಲ್ಲಲ ,” ಅಂಂದಳು.

“ಖಂಡಿತ,” ನಾನು ಹೇಳಿದೆ. “ಜಾಹೀೀರಾತುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಕಥೆಯ 
ಒಂಂದು ಬದಿಯನ್ನುು  ಮಾತ್ರರ  ತೋೋರಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಫೇರ್ನೆೆಸ್ ಕ್ರೀ� ೀಮ್ಗಳು ಒಂಂದು 
ವಾರದಲ್ಲಿಿ  ಬಿಳಿ ಚರ್ಮಮದ ಭರವಸೆ ನೀೀಡುತ್ತ� ವೆ, ಆದರೆ ಅದು ಸತ್ಯಯ ವೇ?”

ಆಗ ಇಡೀೀ ತರಗತಿ ಒಕ್ಕೊೊ ರಲಿನಿಂಂದ “ಇಲ್ಲಲ !” ಎಂಂದು ಕೂಗಿತು.
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ಚಾರು ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯಿಸುತ್ತಾಾ , “ಮೇಡಂ, ಫೇರ್ನೆೆಸ್ ಕ್ರೀ� ೀಮ್ ಹಚ್ಚುು ವುದರಿಂ�ದ 
ಯಾರೂ ಬೆಳ್ಳಳಗಾ ಗುವುದಿಲ್ಲಲ . ಇದೆಲ್ಲಾಾ  ಬರೀೀ ಮಾರ್ಕೆ�ಟಿಂಂಗ್ ಆಟವಷ್ಟೆೆ  
ಎಂಂದು ನನ್ನನ  ಅಮ್ಮಮ  ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆʼʼ

ನಾನು ಸಹಮತ ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸುತ್ತಾಾ , “ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಸತ್ಯಯ . ಅಸಲಿಗೆ ಈ 
‘ಬೆಳ್ಳಳಗಾ ಗುವ’ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯೇ ತಪ್ಪುು .  ಸೌಂಂದರ್ಯಯವನ್ನುು  ಕೇವಲ ಚರ್ಮಮದ 
ಬಣ್ಣಣ ದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಅಳೆಯುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲಲ . ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣಣ  ಶ್ರೇ�ೇಷ್ಠ ಠ  
ಮತ್ತುು  ಕಪ್ಪುು  ಬಣ್ಣಣ  ಕನಿಷ್ಠಠ  ಎಂಂಬ ವಿಚಾರವೇ ದೋೋಷಪೂರಿತವಾಗಿದೆ. 
ಕಪ್ಪುು  ಬಣ್ಣಣ ವು ಎಷ್ಟುು  ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ! ಯಾರಾದರೂ ಏಕೆ 
ಬೆಳ್ಳಳಗಾ ಗಬೇಕು? ಈ ವಿಷಯ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡರೆ ಇಂಂತಹ ಕ್ರೀ� ೀಮ್ ಗಳ 
ಅಗತ್ಯಯ ವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲಲ ” ಎಂಂದು ವಿವರಿಸಿದೆ.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿ ರುವ ಬಣ್ಣಣ ಗಳ ಕುರಿತಾದ ತಪ್ಪುು  ಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳ 
ಗೋೋಡೆಯನ್ನುು  ಮುರಿದು ಹಾಕಲು ಇದು ಸರಿಯಾದ ಸಮಯ ಎಂಂದು ನನಗೆ 
ಅನ್ನಿಿಸಿತ್ತುು  .

ಪಾತ್ರರ  ನಿರ್ವವಹಣೆ

ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದ ಪಾಠಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಅಭ್ಯಾಾ ಸ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೂ ಈ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗೂ ಇರುವ ಕೊಂಂಡಿಯನ್ನುು  ನಾನು ಗುರುತಿಸಿದೆ. ನಾವು 
‘ಆಹಾರ’ ಎಂಂಬ ಪಾಠವನ್ನುು  ಚರ್ಚಿಿಸಬೇಕಿತ್ತುು .   ‘ಇಂಂದು ನಾವು ಪಾಠ 
ಓದುವ ಮೊದಲು ಒಂಂದು ಚಟುವಟಿಕೆ ಮಾಡೋೋಣ. ಪಾಠದಲ್ಲಿಿ ರುವ 
ಕೆಲವು ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಆರಿಸಿ ಅವುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಜಾಹೀೀರಾತು ಮಾಡೋೋಣ. 
ಒಂಂದು ಗುಂಂಪು ಜಾಹೀೀರಾತು ಮಾಡಲಿ, ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಗುಂಂಪು ಗ್ರಾಾ ಹಕರಾಗಿ ಆ 
ಜಾಹೀೀರಾತಿನ ಬಗೆ್ಗೆ  ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಕೇಳಲಿ.’ ಎಂಂದು ನಾನು ಸೂಚಿಸಿದೆ.

ಇಡೀೀ ತರಗತಿ ಒಂಂದು ಪುಟ್ಟಟ  ಮಾರುಕಟ್ಟೆೆಯಾ ಗಿ ಬದಲಾಯಿತು.

ಪಾಠದಿಂಂದ ಆರಿಸಿದ ವಸ್ತುು ಗಳ ಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ  ಅಕ್ಕಿಿ , ಬೇಳೆ, ಆಲೂಗಡ್ಡೆೆ , 
ಬೆಂಂಡೆಕಾಯಿ, ಪಡವಲಕಾಯಿ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಬಾಳೆಹಣ್ಣುು , ಮಾವು 
ಮತ್ತುು  ಪೇರಲದಂತಹ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಥಗಳು ಸೇರಿದ್ದದ ವು.

ನವ್ಯಾಾ  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಿಂಂದ ಎದ್ದುು  ನಿಂಂತಳು. ಅವಳು ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಿದ 
ಚಾರ್ಟ್್ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡಡ  ಕ್ಯಾಾ ರೆಟ್ ಚಿತ್ರರ ವಿತ್ತುು . ಅವಳು ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ, 
ಈ ಕ್ಯಾಾ ರೆಟ್ ತುಂಂಬಾ ಅದ್ಭುು ತವಾಗಿದೆ, ಇದನ್ನುು  ತಿಂಂದರೆ ನೀೀವು ಒಂಂದೇ 
ದಿನದಲ್ಲಿಿ  ಪೈಲ್ವಾಾ ನರಾಗುತ್ತೀ� ೀರಿ!” ಎಂಂದು ಘೋೋಷಿಸಿದಳು. ಆಗ ಗ್ರಾಾ ಹಕನ 
ಪಾತ್ರರ  ವಹಿಸಿದ್ದದ  ರಾಜೀೀವನು ತನ್ನನ  ಹುಬ್ಬುು  ಏರಿಸುತ್ತಾಾ , “ಹೌದಾ? ಒಂಂದೇ 
ರಾತ್ರಿಿ ಯಲ್ಲೇ�ೇ ನಾ? ಇದನ್ನುು  ನೀೀವು ಸಾಬೀೀತು ಮಾಡಬಲ್ಲಿಿ ರಾ?” ಎಂಂದು 
ಪ್ರರಶ್ನಿ�ಸಿ  ದನು.

ನವ್ಯಾಾ  ಮುಗುಳ್ನನ ಗುತ್ತಾಾ , “ಖಂಡಿತ, ಇದು ಮ್ಯಾಾಜಿ ಕ್ ಕ್ಯಾಾ ರೆಟ್! ನೀೀವು ತಿಂಂದು 
ನೋೋಡಿ, ಆಮೇಲೆ ಗೊತ್ತಾಾ ಗುತ್ತೆ� ” ಎಂಂದಳು.

ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ನಗು ತುಂಂಬಿಹೋೋದರೂ, ಜಾಹೀೀರಾತಿನ ಭರವಸೆಗಳನ್ನುು  
ಪ್ರರಶ್ನಿ�  ಸುವುದು ಅದೆಷ್ಟುು  ಮುಖ್ಯಯ  ಎಂಂಬ ವಿಷಯ ಎಲ್ಲಲ ರಿಗೂ 
ಅರ್ಥಥವಾಯಿತು. ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂಂದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಮೋೋಜಿನ 
ಜೊತೆಜೊತೆಗೆ ಓದುವುದು, ಪ್ರರಶ್ನಿ�  ಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಹೊಸ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  
ವಿಷಯ ಮಂಡಿಸುವುದು ಮುಂಂತಾದ ಕೌಶಲಗಳು ವೃದ್ಧಿಿ ಸುತ್ತಿ� ರುವುದನ್ನುು  
ನಾನು ಗಮನಿಸಿದೆ. ಈಗ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಶಾಲೆಯಿಂಂದ ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗುವಾಗ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ರುವ ಹೋೋರ್ಡಿಂ�ಂಗ್ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಸೈನ್ ಬೋೋರ್ಡ್‌‌�ಗಳನ್ನುು  
ಓದುತ್ತಾಾ  ಹೋೋಗುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು ಮತ್ತುು  ಮರುದಿನ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಅದರ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಾವು ತಿಂಂದು 
ಕುಡಿದ ತಿಂಂಡಿಗಳು, ಪಾನೀೀಯಗಳ ರ‍್ಯಾಾ�ಪ ರ್ ಗಳನ್ನುು  ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿ ತಮ್ಮಮ  
ತಮ್ಮಮ  ಕಡತಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅಂಂಟಿಸಿ ಅವುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಬರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದ್ದದ ರು. 
ಮುಂಂದಿನ ಯಾವ ಪಾಠಕ್ಕೆೆ  ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಹೊಸ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು ಎಂಂದು ನಾನು ಯೋೋಚಿಸತೊಡಗಿದ್ದೆೆ .

ಪೊಂಂಪಾ ಘೋೋಷಾಲ್ ಅವರು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  28 ವರ್ಷಷಗಳ ಸುದೀೀರ್ಘಘ ಅನುಭವವನ್ನುು  ಹೊಂಂದಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಕಳೆದ 10 ವರ್ಷಷಗಳಿಂಂದ 
ಇಂಂಗ್ಲಿಿ ಷ್ ಭಾಷಾ ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ  ತೊಡಗಿರುವ ಇವರು, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಾಗಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಶ್ರರ ಮಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. 
ಪ್ರರಸ್ತುು  ತ ಛತ್ತೀ� ೀಸ್ ಗಢದ ಧಮ್ತತ ರಿಯ ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜೀೀ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಇವರು ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ.

ಸಂಪರ್ಕಕ: pompa.ghoshal@azimpremjifoundation.org
ಅನುವಾದ: ರಾಕೇಶ್ ಪೂಂಂಜಾ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಕಿರಣ್ ಮಂಜುನಾಥ್
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 ಕಮಲೇಶ್ ಚಂದ್ರರ  ಜೋೋಷಿ

 ಶಾಲಾ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ ಗೆ ಒಂಂದಿಷ್ಟುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕ್ರರ ಮಗಳು

ತಮ್ಮಮ  ಶಾಲಾ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಗಳು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸಲು ಅನೇಕ ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿವಿಧ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  
ಮಾಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಈ ಲೇಖನವು ಅಂಂತಹ ಕೆಲವು ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳ ಸಂಕ್ಷಿಿಪ್ತ�   ವಿವರಣೆಯನ್ನುು  ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ. ಜೊತೆಗೆ, ಈ ಉಪಕ್ರರ ಮಗಳ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳ ಓದುವ ಮತ್ತುು  ಬರೆಯುವ ಅಭ್ಯಾಾ ಸಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕಂಡುಬಂದ ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಇದು 
ವಿವರಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಯಾವುದೇ ಶಾಲಾ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯವನ್ನುು  ಗಮನಿಸುವಾಗ, ಅದು 
ಎಷ್ಟುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತಿ� ದೆ 

ಮತ್ತುು  ಅದನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಸುಧಾರಿಸಬಹುದು ಎಂಂಬ ಜಿಜ್ಞಾಾ ಸೆ ಮೂಡುವುದು 
ಸಹಜ. ಇದನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಹಲವು ವ್ಯಯ ವಸ್ಥಿಿ ತ ಹಾಗೂ 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಂಂಶಗಳಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದಲ್ಲಿಿ  ಎಷ್ಟುು  ಮತ್ತುು  
ಯಾವ ವಿಧದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳಿವೆ? ಎಷ್ಟುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ 
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕ್ಕೆೆ  ಬರುತ್ತಾಾ ರೆ? ಅವರು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಎಷ್ಟುು  ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ 
ಬಳಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ? ಬಾಲ ಸಾಹಿತ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಅದರ ಬಳಕೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ 
ನಿರ್ವವಹಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗಿರುವ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನವೇನು? ಇತ್ಯಾಾ ದಿ. ಇದರೊಂಂದಿಗೆ, 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆಯುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಪ್ರರ ದರ್ಶಶನ, 
ನಿರ್ವವಹಣೆ ಮತ್ತುು  ಸ್ಥಥ ಳದ ಲಭ್ಯಯತೆ ಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯವನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಅಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಎಷ್ಟುು  ಸಮಯವನ್ನುು  ಮೀೀಸಲಿಡುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬುದು 
ಕೂಡ ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾಾ  ಅಂಂಶಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚಿಿಸುವುದು 
ಅತ್ಯಯ ಗತ್ಯಯ .

ಕೆಲವು ಸರ್ಕಾಾರಿ ಶಾಲೆಗಳ ಉತ್ಸಾಾ ಹಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ಶಾಲಾ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕ್ಕೆೆ  
ಹೊಸ ರೂಪ ನೀೀಡಿ, ಅದನ್ನುು  ಇನ್ನನ ಷ್ಟುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಗೊಳಿಸುವ 
ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ನಡೆಸಿದ ಸಂವಾದದ 
ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ , ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಕಾರ್ಯಯವೈಖರಿಯನ್ನುು  ಉತ್ತ� ಮಗೊಳಿಸುವ 
ಹಾಗೂ ಅದರ ಪ್ರರಭಾ ವವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುವ ನಿಟ್ಟಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಅವರು ತಮ್ಮಮ  
ಅನುಭವ ಮತ್ತುು  ಅಮೂಲ್ಯಯ ವಾದ ಸಲಹೆಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. 

ಈ ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ಆ ಮಹತ್ವವ ದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನುು  ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ.

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಿದ್ಧಧತೆ

ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯವನ್ನುು  ಇನ್ನನ ಷ್ಟುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿಸುವ ಕಾರ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ  
ತೊಡಗಿರುವ ಶಿಕ್ಷಕರು, ತಮ್ಮಮ  ಸಿದ್ಧಧ ತೆಗಾಗಿ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ ಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪಾಲ್ಗೊೊಳ್ಳುು  ವುದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದರು. ಇದಕ್ಕೆೆ  
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಆಳವಾಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಪರಸ್ಪಪ ರ 
ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಹಾಗೂ ಬಾಲ ಸಾಹಿತ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ತಜ್ಞರೊಂಂದಿಗೆ 
ಸಂವಾದ ನಡೆಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದಲ್ಲಲ ದೆ, ಅವರು ಸ್ವವ ತಃ ಉತ್ತ� ಮ ಬಾಲ ಸಾಹಿತ್ಯಯ  
ಮತ್ತುು  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಗುಣಮಟ್ಟಟ ದ ನಿಯತಕಾಲಿಕೆಗಳನ್ನುು  ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಓದುತ್ತಿ� ರುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬಸ್ ಕಿ ಸೈರ್, ನನ್ಹಾಾ  ಕರಮಕಲ್ಲಾಾ , ನನ್ಹೆೆ  
ಮುನ್ಹೆೆ  ಗೀೀತ್, ಬರಸ್ತಾಾ  ತರ್ಬೂೂಜ್ ಮತ್ತುು  ನನಿಹಾಲ್ ಮೇ ಗುಜ್ರೆೆ  ದಿನ್ 
ನಂತಹ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಹಾಗೂ ಚಕಮಕ್, ಪ್ಲೂೂ ಟೋೋ ಮತ್ತುು  ಸೈಕಲ್ ನಂತಹ 
ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳು ಸೇರಿವೆ. ತಾವು ಓದಿದ ಈ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ವಿಷಯವಸ್ತುು , 
ಘಟನೆಗಳು, ಪಾತ್ರರ ಗಳು, ಚಿತ್ರರ ಣಗಳು ಮತ್ತುು  ಇವುಗಳಿಂಂದ ರೂಪುಗೊಂಂಡ 
ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಶಿಕ್ಷಕರ ನಡುವೆ ಆಳವಾದ ಚರ್ಚೆೆ ನಡೆಯುತ್ತ� ದೆ. 
ಯಾವ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಎಂಂತಹ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಸೂಕ್ತ� ವಾಗುತ್ತ� ವೆ 
ಎಂಂಬುದರ ಕುರಿತು ಸಹ ಅವರು ಪರಸ್ಪಪ ರ ಸಮಾಲೋೋಚಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಓದುವುದನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬ ಪ್ರರಶ್ನೆ�   ಇಂಂದಿಗೂ 
ಅನೇಕ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಮೂಡುತ್ತಿ� ರುತ್ತ� ದೆ. ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಓದಿನ ಆಸಕ್ತಿ�  

ಚಿತ್್ರ  1: ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ಕುಳಿತು ಖುಷಿಯಿಿಂದ ಕಥೆಪುಸ್್ತ ಕಗಳನ್ನು  ಓದುತ್ತಿ ರುವ ಮಕ್್ಕ ಳು.



ಮಾರ್ಚ್್ 2026 37

ಮತ್ತುು  ಸ್ವವ ಯಂ ಅಧ್ಯಯ ಯನದ ಹವ್ಯಾಾ ಸಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವುದು ಹೇಗೆ? 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಉತ್ತ� ಮ ಓದುಗರನ್ನಾಾ ಗಿ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? ಎಂಂಬ 
ಜಿಜ್ಞಾಾ ಸೆಗಳು ಕೂಡ ಕಾಡುತ್ತ� ವೆ. ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಅವರು ಪಢನೇ ಕೀೀ ಸಮಜ್, 
ಪಢನೇ ಕೀೀ ದಹಲೀೀಜ್ ಪರ್, ಬಚ್ಚೇ�ೇ  ಕೀೀ ಭಾಷಾ ಔರ್ ಅಧ್ಯಾಾಪ ಕ್ ಮತ್ತುು  
ಪಢನಾ-ಲಿಖನಾ ಸೀೀಖನೇ ಮೇ ಕಿತಾಬೋಂಂ� ಕಾ ಮಹತ್ತ್ವ್�್   ಮುಂಂತಾದ 
ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಓದಿ ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ 
ಚರ್ಚಿಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಅವರು ಕ್ಯಾಾ  ಕ್ಯಾಾ  ಹೋೋ ಏಕ್ ಅಚ್ಛಿಿ  ಕಿತಾಬ್ ಮೇಂಂ, ಕಹಾನಿ 
ಕಹಾಂಂ ಖೋೋ ಗಯಿ ಮತ್ತುು  ಪಡ್ನೇ�ೇ  ಕೀೀ ಆದತ್ ನಂತಹ ಹಲವು ಲೇಖನಗಳನ್ನುು  
ಓದಿ ಈ ನಿಟ್ಟಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಆಳವಾದ ಜ್ಞಾಾ ನವನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿದ್ದಾ ಾ ರೆ. 
ಈ ಎಲ್ಲಾಾ  ಸಿದ್ಧಧ ತೆಗಳು ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯವನ್ನುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ನಡೆಸಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ್ದದಲ್ಲಲ  ದೆ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ನಿರ್ವವಹಣೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಒಂಂದು ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನವನ್ನೂೂ  
ಕೂಡ ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟಿಿ ದೆ.

ಈ ರೀೀತಿಯಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರ ನಡುವೆ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಓದುವ ಮತ್ತುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಪೂರಕ ವಾತಾವರಣ ನಿರ್ಮಾಾಣವಾಗಿದೆ 
ಎಂಂದು ಶಿಕ್ಷಕರು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕರು ತಾವು ಏಕಲವ್ಯಯ  ಸಂಸ್ಥೆೆ ಯ 
ಕಿತಾಬೋಂಂ� ಸೇ ದೋೋಸ್ತಿ�  ಕೋೋರ್ಸ್‌‌�ನಲ್ಲಿಿ  ಪಾಲ್ಗೊಂಂ� ಡಿದ್ದಾಾ ಗಿ ತಿಳಿಸಿದರು. 
ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ತಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಇನ್ನನ ಷ್ಟುು  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸಲು ಹಾಗೂ ತಮ್ಮಮ  ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೂ ಬಾಲ 
ಸಾಹಿತ್ಯಯ ದ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ನೆರವಾಗಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತಿ� ದೆ ಎಂಂದರು. ಶಾಲಾ 
ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ ಯ ಇತರೆ ಕೆಲಸಗಳ ಜೊತೆಜೊತೆಗೇ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ನಿರ್ವವಹಣೆಯ 
ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯನ್ನೂೂ  ಸಹ ನಿಭಾಯಿಸುತ್ತಿ� ರುವುದಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ತಿಳಿಸಿದರು.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಅದರ ಮೇಲಿನ ಆಸಕ್ತಿ�  ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ� ದೆ; ಹಾಗಾಗಿ 
ಅವರಿಗೆ ಹೊಸ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಆದರೆ ಶಾಲಾ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕ್ಕೆೆ  
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಖರೀೀದಿಸಲು ಸೀೀಮಿತ ಬಜೆಟ್ ಇರುತ್ತ� ದೆ. ಹಲವು ಬಾರಿ 
ಇಲಾಖೆಯಿಂಂದ ಒದಗಿಸಲಾದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಹಂತದ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲಲ . ಇಂಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರು 
ತಮ್ಮಮ  ಸ್ವಂ� ಂತ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ  ಹಾಗೂ ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳಿಂಂದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  
ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಈ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕಥೆ ಮತ್ತುು  ಕವಿತೆಗಳಲ್ಲಲ ದೆ 
ಮಾಹಿತಿಯುಕ್ತ�  ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು, ಪರಿಸರವನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ನೆರವಾಗುವ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು, ಪ್ರರ ವಾಸ ಕಥನಗಳು, ಡೈರಿ, ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ಗದ್ಯಯ , 
ನೋೋಡಿ-ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು, ಮೆದುಳಿಗೆ ಕೆಲಸ ಕೊಡುವ 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು, ಒಗಟುಗಳು ಮತ್ತುು  ಶಬ್ದದಕೋೋ ಶ ಮುಂಂತಾದ ಕೃತಿಗಳನ್ನುು  
ಶಿಕ್ಷಕರು ಸೇರಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಇದರೊಂಂದಿಗೆ ಪುಟ್ಟಟ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗಾಗಿ ಬಿಗ್ 
ಬುಕ್, ಚಿತ್ರಾಾತ್ಮಮ  ಕ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು, ಕವಿತೆಯ ಪೋೋಸ್ಟಟ ರ್ ಗಳು ಇತ್ಯಾಾ ದಿಗಳ 
ಕಡೆಗೂ ಗಮನಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಿಂಂದಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಇಂಂಗ್ಲಿಿ ಷ್ 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನೂೂ  ತರಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ.

ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ನಡುವಿನ ಸಂವಾದದ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ಬಾಲ 
ಸಾಹಿತ್ಯಯ ದ ‘ಪರಾಗ್ ಆನರ್ ಲಿಸ್ಟ್್ ’ ಬಗೆ್ಗೆ  ತಿಳಿದುಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಅವರು 
ಆ ಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ ರುವ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನೂೂ  ಸಹ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಇಲ್ಲಿಿ  
ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯಯ  ಅಂಂಶವೆಂಂದರೆ, ಯಾವ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ 
ಶಕ್ತಿ� ಯ ಅರಿವಾಗುತ್ತ� ದೆಯೋೋ, ಅವರು ಅವಕಾಶ ಸಿಕ್ಕಾಾ ಗಲೆಲ್ಲಾಾ  
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗಾಗಿ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆೆ  ಹೊಸ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ತರಿಸುತ್ತಾಾ  ತಮ್ಮಮ  
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯವನ್ನುು  ಸಮೃದ್ಧಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತ� ಲೇ ಇರುತ್ತಾಾ ರೆ. ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಖರೀೀದಿಸಲು ‘ವಿಶ್ವ�  ಪುಸ್ತ� ಕ ಮೇಳ’ಕ್ಕೂೂ  ಭೇಟಿ ನೀೀಡುತ್ತಾಾ ರೆ; 
ಅಲ್ಲಿಿ  ತಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಗೆ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಕೊಳ್ಳುು ವುದಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ತಮ್ಮಮ  
ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿಗಳಿಗಾಗಿಯೂ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಖರೀೀದಿಸಿ ತರುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದಲ್ಲಿಿ  ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ವ್ಯಯ ವಸಿ್ಥಿ ತ ಜೋೋಡಣೆ

ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದಲ್ಲಿಿ  ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಜೋೋಡಿಸಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತುು  
ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂಂಬುದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವ 
ರೀೀತಿಯ ಮೇಲೆ ನೇರ ಪ್ರರಭಾ ವ ಬೀೀರುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ. 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಕಣ್ಣಿಿ ಗೆ ಕಾಣುವಂತೆ ಹಾಗೂ ಕೈಗೆ ಎಟುಕುವಂತೆ 
ಇದ್ದಾಾ ಗ, ಅವರು ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಆಯ್ಕೆೆ  
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಂದರ್ಭಭಕ್ಕೆೆ  
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಓದಿದ ನಂತರ 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಮರಳಿಸುವುದು, ಅದರಲ್ಲೂೂ  ಸೂಕ್ತ�  ಸ್ಥಾಾ ನದಲ್ಲೇ�ೇ  
ತಂದಿಡುವುದು ಮುಖ್ಯಯ  ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಲಾಗಿದ್ದುು , 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಈಗ ಅದನ್ನುು  ಚಾಚೂತಪ್ಪಪ ದೆ ಪಾಲಿಸುತ್ತಿ� ರುವುದಾಗಿ 
ಹಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಂ� ಂತೂ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೇ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ  ಮತ್ತುು  ಸಂಪೂರ್ಣಣ 
ನಿರ್ವವಹಣೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಮುಖ ಪಾತ್ರರ ವಹಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ.

ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳಿಗೆ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಮೇಲೆ ಆಸಕ್ತಿ�  ಮೂಡಿದ್ದುು  
ಹೇಗೆ?

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳೊಂಂದಿಗೆ ನಂಟು ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ, ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು 
ಕೇವಲ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕ್ಕೆೆ  ಮಾತ್ರರ  ಸೀೀಮಿತವಾಗಿರಬಾರದು ಎಂಂಬುದು 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯ. ಹೀೀಗಾಗಿ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಜೊತೆಗೆ ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಿ ಯೂ 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಬಳಕೆಯನ್ನುು  ಅವರು ಉತ್ತೇ�ೇಜಿ ಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಶಿಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗಿನ 
ಮಾತುಕತೆ ಮತ್ತುು  ಶಾಲಾ ಭೇಟಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಗಮನಿಸಿದ ಅಂಂಶಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಹೇಗೆ ಬೆರೆಯುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಎಂಂಬುದಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯಯ  ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಇಲ್ಲಿಿ  
ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ:

ಓದುವ ಅವಧಿ

ತಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕ್ಕೆೆ  ಬಂದು ಓದಲೆಂಂದೇ 
ಒಂಂದು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ  ಸಮಯವನ್ನುು  ನಿಗದಿಪಡಿಸಿರುವುದಾಗಿ ಹಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು 
ತಿಳಿಸಿದರು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಅಲ್ಲಿಿ ಗೆ ಬಂದು ತಮಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾದ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  
ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು ಕುಳಿತು ಓದಬಹುದು. ಓದುವ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಓದನ್ನುು  ಗಮನಿಸುತ್ತಿ� ರುತ್ತಾಾ ರೆ ಹಾಗೂ ಆಗಾಗ 
ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಸಂವಾದ ನಡೆಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ�ೇ  ಕುಳಿತು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಓದುತ್ತಾಾ ರೆ. (ಇದರ ಕುರಿತ ವಿವರವಾದ 
ಲೇಖನವು ಜೂನ್ 2023ರ ‘ಪಾಠಶಾಲಾ’ ಸಂಚಿಕೆ 16ರಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾಗಿದೆ.)

ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಆಯ್ಕೆೆ

ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯವನ್ನುು  ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿಸಲು ಹೊಸ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ 
ಎಂಂದು ಶಿಕ್ಷಕರು ತಿಳಿಸಿದರು. ಒಂಂದೇ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  ಹಲವು ಬಾರಿ ಓದಿದಾಗ 

ಚಿತ್್ರ  2: ತಮ್್ಮ  ಪಠ್್ಯ ಪುಸ್್ತ ಕಗಳಿಿಂದ ಗಟ್ಟಿಯಾ ಗಿ ಓದುತ್ತಿ ರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು.
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ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಬಳಕೆ:

ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದ ಪಾಠಗಳಿಗೆ ಪೂರಕವಾಗಿ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಹೇಗೆ 
ಬಳಸಬಹುದು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: 
5ನೇ ತರಗತಿಯ ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕ ‘ರಿಮ್ ಝಿಮ್ ‘ನ ‘ನನ್ಹಾಾ  ಫನ್ಕಾಾ ರ್’ ಪಾಠದಲ್ಲಿಿ  
ಅಕ್ಬಬ ರ್ ಚಕ್ರ� ವರ್ತಿಿಯ ವಿನಯ ಮತ್ತುು  ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಜನರಿಂ�ದ ಕಲಿಯುವ 
ಆತನ ಗುಣದ ವಿಷಯವಿದ್ದಾಾ ಗ, ಆ ಪಾಠದ ಜೊತೆಗೆ ‘ಶೆಹನ್ ಶಾ ಅಕ್ಬಬ ರ್ 
ಕೋೋ ಕೌನ್ ಸಿಖಾಯೇಗಾ’ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನೂೂ  ಬಳಸಲಾಯಿತು. ಹಾಗೆಯೇ, 
2ನೇ ತರಗತಿಯ ಪಠ್ಯಯ ದಲ್ಲಿಿ ರುವ ‘ಚೀಂ�ಂಟೀೀ’ (ಇರುವೆ) ಕವಿತೆಯ ಜೊತೆಗೆ 
ಏಕಲವ್ಯಯ  ಪ್ರರ ಕಟಿಸಿರುವ ‘ಚೀಂ�ಂಟಾ’ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  ಸೇರಿಸಿ ಚರ್ಚಿಿಸಲಾಯಿತು. 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕದ ಪಾಠಗಳ ಚರ್ಚೆೆಯ ಜೊತೆಗೆ 
ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ದ ಉಲ್ಲೇ�ೇ ಖವೂ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಮೂಡಿಬರುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಬಾಲ ಸಾಹಿತ್ಯಯದೊಂ ಂದಿಗೆ ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕಕ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು 
ಹಾಗೂ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ವಿಶಾಲ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನದಿಂಂದ ನೋೋಡುವುದನ್ನುು  
ಕಲಿಯಬೇಕು ಎಂಂಬುದು ಶಿಕ್ಷಕರ ಯೋೋಜಿತ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ವಾಗಿತ್ತುು . ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ, 
ಮೊದಲು ಕೇವಲ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡುವುದು-ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಕಷ್ಟೇೇ�   
ಸೀೀಮಿತವಾಗಿದ್ದದ  ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯವು, ಈಗ ಓದಿನ ಆನಂದ ನೀೀಡುವ ಜೊತೆಗೆ 
ಬೋೋಧನಾ ಯೋೋಜನೆಯ ಪ್ರರ ಮುಖ ಭಾಗವಾಗಿಯೂ ರೂಪುಗೊಂಂಡಿದೆ.

ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳನ್ನುು  ನಿಯತವಾಗಿ ಗಮನಿಸುವುದು 
ಮತ್ತುು  ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಿಸುವುದು

ಶಿಕ್ಷಕರು ಯಾವ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡು 
ಹೋೋಗುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ ಅಥವಾ ಹೋೋಗುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ   ಎಂಂಬುದರ ಮೇಲೆ ನಿಗಾ 
ಇರಿಸಿದ್ದದಲ್ಲಲ  ದೆ, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪುಸ್ತ� ಕ ಓದುವ ಹವ್ಯಾಾ ಸವನ್ನೂೂ  ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ವಾಗಿ 
ಗಮನಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಪುಸ್ತ� ಕ ಕೊಂಂಡೊಯ್ದದ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಅದನ್ನುು  
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಓದುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆಯೇ ಎಂಂದು ತಿಳಿಯಲು, ಶಿಕ್ಷಕರು ಆಗಾಗ 
ಆ ಪುಸ್ತ� ಕದ ಕುರಿತು ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯು 
ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯ ಆಸಕ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಲು 
ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಯಿತು. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಆಸಕ್ತಿ� ಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಸೂಕ್ತ� ವಾದ ಪೂರಕ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾಡಲು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಯಿತು.

ಪುಸ್ತ� ಕ ಆಧಾರಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಓದಿನ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನುು  ಮೂಡಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿವಿಧ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  
ಆಯೋೋಜಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರಿಂ�ದ ಕಥಾವಾಚನ, ಆಯ್ದದ  
ಕಥೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಪಾತ್ರಾಾ ಭಿನಯ (ರೋೋಲ್ ಪ್ಲೇ�ೇ ), ಕಥೆಗಳನ್ನುು  
ಬೊಂಂಬೆಯಾಟದ (ಕಠ್ಪುು ತಲಿ) ಮೂಲಕ ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸುವುದು ಹಾಗೂ 
ಉತ್ತ� ಮವಾಗಿ ಓದಬಲ್ಲಲ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಂಂದ ತಮಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾದ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  
ಓದಿಸುವುದು ಮುಂಂತಾದ ವಿಧಾನಗಳು ಸೇರಿದ್ದದ ವು.

ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಮುಖ್ಯಯ ವಾದ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಕುರಿತು 
ಚರ್ಚಿಿಸಲು ಯೋೋಜನೆಗಳನ್ನುು  ರೂಪಿಸಿ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಸಂವಾದ 
ನಡೆಸಲು ಶುರುಮಾಡಿದರು. ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಚುಟ್ಕಿಿ  ಉಲ್ಲಿಿ , ಮಿತ್ವಾಾ , ಖುಷ್-

ಖುಷ್ ಕಚುವಾ, ನೀೀಲೋೋಫರ್ ಕೀೀ ಮುಸ್ಕಾಾ ನ್, ಪಂಛಿ ಪ್ಯಾಾ ರಾ, ಬುಢಿಯಾ 
ಕೀೀ ರೋೋಟಿ, ಮಹಾಗಿರಿ, ಕ್ಯೂೂ -ಕ್ಯೂೂ  ಛೋೋರಿ ಮುಂಂತಾದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  
ಆಧರಿಸಿದ ಯೋೋಜನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದವು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಕಥೆ-
ಕವಿತೆಗಳಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಮೆದುಳಿಗೆ ಕೆಲಸ ಕೊಡುವ ಒಗಟುಗಳ (ಪಜಲ್ಸ್್ ) 
ಮತ್ತುು  ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಓದಲು ಸಹ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಿದರು.

ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳ ಓದು ಮತ್ತುು  ಬರಹಕ್ಕೆೆ  ವೇದಿಕೆ 
ಕಲ್ಪಿಿ ಸುವುದು

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೇ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಾವು ಓದಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  
ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕರು ಮೌಖಿಕ ವೇದಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಕಲ್ಪಿಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಟ ರು. 
ಇದರೊಂಂದಿಗೆ ಹೊಸ ಸೃಜನಶೀೀಲ ಕಥೆ ಹಾಗೂ ಕವನಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಲು 
ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಟ ರು ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ಜೀೀವನದ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  
ಬರೆಯಲು ಪ್ರೇ�ೇ ರೇಪಿಸಿದರು. ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಈ ಬರಹಗಳನ್ನುು  
ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟಟ ರು; ಅವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲವು 
ಪ್ರರ ಕಟವೂ ಆದವು! ಈ ಸಾಫಲ್ಯಯ ವು ಅವರಿಗೆ ಮುಂಂದಿನ ಓದು ಮತ್ತುು  
ಬರಹಕ್ಕೆೆ  ದೊಡ್ಡಡ  ಪ್ರೇ�ೇ ರಣೆಯಾಯಿತು. ಕೆಲವು ಹಿರಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಂತೂ 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ವಿಮರ್ಶೆೆ ಬರೆಯುವುದನ್ನೂೂ  ಸಹ ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು.

ಅಂಂತಿಮ ನುಡಿ

ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯಗಳ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ನಿರ್ವವಹಣೆಯ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ , 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಓದುವಿಕೆಯು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಭಾಷಾ ಕೌಶಲಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
ಅವರ ವ್ಯಯಕ್ತಿ�ತ್ವವ   ದ ಸರ್ವವತೋೋಮುಖ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಸಹಕಾರಿ ಎಂಂಬುದು 
ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಅರಿವಾಗಿರುವುದು ಶಿಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗಿನ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮತ್ತುು  
ಶಾಲಾ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಪರಿಶೀೀಲನೆಯಿಂಂದ ನನಗೆ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಯಿತು. 
ಓದುವ ಹವ್ಯಾಾ ಸದಿಂಂದಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ  
ವಿಕಸನಗೊಳ್ಳುುತ್ತ�  ದೆ, ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ ವೃದ್ಧಿಿ ಸುತ್ತ� ದೆ ಹಾಗೂ 
ವಿವಿಧ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಗ್ರ� ಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿ� ಯೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ದೆ. ನಿಯತವಾಗಿ 
ಓದುವ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಇತರ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೂೂ  ಉತ್ತ� ಮ ಸಾಧನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಶಿಕ್ಷಕರು ಗಮನಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಇದಲ್ಲಲ ದೆ, ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ 
ಮೂಲಕ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬುದು ಕೂಡ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಜಾತಿ, ಲಿಂಂಗ, ಭಾಷೆ ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ದೇಶಿಕ ತಾರತಮ್ಯಯಕ್ಕೆೆ   
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ  ವಿಷಯಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. ನೇರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಲು 
ಕಷ್ಟಟ ವೆನಿಸುವ ಇಂಂತಹ ವಿಷಯಗಳ ಕುರಿತು ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣ ಸಂವಾದ 
ನಡೆಸಲು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಪ್ರರ ಬಲ ಮಾಧ್ಯಯ ಮವಾಗಿ ನೆರವಾಗುತ್ತ� ವೆ.

ಪುಸ್್ತ ಕಗಳ ಬಗ್ಗೆ  ಆಳವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮೂಡಿಸಲು ಸೂಕ್್ತ  ಯೋಜನೆಯ 
ಅಗತ್್ಯ ವಿದ್ದು , ಅದು ಸಾಧ್್ಯ ವಾದಾಗ ಮಾತ್್ರ  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳ ನಡುವೆ 
ಅರ್್ಥಪೂರ್್ಣ ಸಂವಾದ ನಡೆಸಲು ಸಾಧ್್ಯ  ಎಂಬುದು ಅವರಿಗೆ ಅರಿವಾಗಿದೆ. 
ಇದಲ್್ಲ ದೆ, ಇವೆಲ್್ಲ ವನ್ನೂ  ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಾ ನಗೊಳಿಸಲು ಅವರು 
ಸ್್ವ ತಃ ಮಕ್್ಕ ಳ ಸಾಹಿತ್್ಯ ದ ಉತ್್ತ ಮ ಓದುಗರಾಗುವ ಹಾಗೂ ಅದರ ಕುರಿತು 
ನಿಯತವಾಗಿ ತಮ್್ಮ  ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  ವೃದ್ಧಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ವ ಅಗತ್್ಯ ವನ್ನು  ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಮನಗಂಡಿದ್ದಾ ರೆ.

ಕಮಲೇಶ್ ಚಂದ್ರರ  ಜೋೋಶಿ ಅವರು ಕಳೆದ 30 ವರ್ಷಷಗಳಿಂಂದ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ 
ಹಂತದಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗೆ ಭಾಷಾ ಬೋೋಧನೆ, ಶಾಲಾ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ತರಬೇತಿ ಮುಂಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ ಕುರಿತು 
ಅವರು ಸುದೀೀರ್ಘಘವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಪ್ರರಸ್ತುು  ತ ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡದ ಉಧಮ್ ಸಿಂಂಗ್ ನಗರದ ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ನಲ್ಲಿಿ  
ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ.

ಸಂಪರ್ಕಕ: kamlesh@azimpremjifoundation.org
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ಅಂಂಗನವಾಡಿಯನ್ನುು  ಕಲಿಕೆಯ ಕೇಂಂದ್ರರ ವನ್ನಾಾ ಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಿಸಿದ ಶಿಕ್ಷಕಿ

ಶಿಕ್ಷಕಿಯೊಬ್ಬಬ ರ ನಿರಂತರ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಿಂಂದಾಗಿ ಮಕ್ಕಕ ಳ ದಾಖಲಾತಿ ಸಂಖೆ್ಯೆ  10ರಿಂಂದ 45ಕ್ಕೆೆ  ಹೆಚ್ಚಿಿದ್ದದಲ್ಲಲ   ದೆ, ಅವರ ಕಲಿಕಾ 
ಮಟ್ಟಟ ವೂ ಸುಧಾರಿಸಿದ ಅಂಂಗನವಾಡಿಯೊಂಂದರ ಯಶೋೋಗಾಥೆ ಇದಾಗಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಕಿ ಇದನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಸಾಧಿಸಿದರು? ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಸಮುದಾಯದವರನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಭಾಗಿದಾರರನ್ನಾಾ ಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡರು? ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ  ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಾಯಿ ತು ಮತ್ತುು  ಅವರಲ್ಲಿಿ  
ಕಲಿಕಾಸಕ್ತಿ�  ಹೇಗೆ ಮೂಡಿತು? ಇಂಂತಹ ಹಲವು ಪ್ರರಶ್ನೆ�  ಗಳಿಗೆ ಈ ಲೇಖನವು ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಶಂಕರಮ್ಮಮ  ಅವರು 2010ರಲ್ಲಿಿ  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯಾಗಿ 
ಸಮಗ್ರ�  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ  ಯೋೋಜನೆ (ICDS) ವಿಭಾಗಕ್ಕೆೆ  

ಸೇರಿದಾಗ, ಅವರ ಕೇಂಂದ್ರರಕ್ಕೆೆ   ಬರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ  ಹೆಚ್ಚೆಂ� ಂದರೆ 10ರಿಂ�ದ 15 
ಮಾತ್ರರ  ಇರುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಅವರಲ್ಲಿಿ ಯೂ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನವರು ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ದ ಊಟಕ್ಕಾಾ ಗಿ 
ಮಾತ್ರರ  ಬರುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ವರಾಗಿದ್ದದ ರು. ಪೋೋಷಕರಿಗೆ ಶಾಲಾಪೂರ್ವವ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಕನಿಷ್ಠಠ  ಮಾಹಿತಿಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲಲ . ಕೇಂಂದ್ರರ ದಲ್ಲೂೂ  ಸಹ ಪೂರ್ವವಯೋೋಜಿತ 
ಕಲಿಕಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕುರಿತು ಯಾರೂ ಕೇಳಿರಲಿಲ್ಲಲ  ಮತ್ತುು  ಆ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಯಾರಿಗೂ ಕಲ್ಪಪ ನೆಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲಲ .

ಅಂಂಗನವಾಡಿಗೆ ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಹಾಜರಾಗುವುದು 
ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ಮಾಣಿಕತೆಗೆ ಹೆಸರುವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದದ ರು. ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ದ 
ಊಟದ ಹೊರತಾಗಿಯೂ ಬೇರೆ ಏನಾದರೂ ಉಪಯುಕ್ತ�  ಕಲಿಕೆ ಸಿಗಬೇಕು 
ಎಂಂಬುದು ಅವರ ತೀೀವ್ರರ  ಬಯಕೆಯಾಗಿತ್ತುು . 2019-20ರಲ್ಲಿಿ  ಕಲಬುರಗಿ 
ಗ್ರಾಾಮೀ ೀಣ ಬ್ಲಾಾ ಕ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ತನ್ನನ  ಇಸಿಇ 
(ECE) ಕಾರ್ಯಯಕ್ರ� ಮವನ್ನುು  ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದಾಗ, ಅವರಿಗೆ ಈ ದಿಕ್ಕಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  
ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುವ ಅವಕಾಶ ಲಭಿಸಿತು. ಮಕ್ಕಕ ಳ ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಆರಂಭಿಕ 
ವರ್ಷಷಗಳಲ್ಲಿಿ  ವಿಷಯಾಧಾರಿತ (Theme-based) ಕಲಿಕೆಯು ಎಷ್ಟುು  
ಮಹತ್ವವದ್ದೆಂ�  ಂಬುದನ್ನುು  ತಿಂಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆೆ  ನಡೆಯುವ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರಗಳು, 
ಬ್ಲಾಾ ಕ್ ಮಟ್ಟಟ ದ ಸಭೆಗಳು, ಇಸಿಸಿಇ (ECCE) ದಿನಗಳು, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಮೇಳಗಳು 
ಹಾಗೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮೇಳಗಳ ಮೂಲಕ ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ತಿಳಿದುಕೊಂಂಡರು. 
ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ತಮ್ಮಮ  ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಚಿಲಿಪಿಲಿ ಪಠ್ಯಯಕ್ರ�  ಮದ ಪ್ರರಕಾ ರ 

ಕಲಿಕಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಅನುಷ್ಠಾಾ ನಗೊಳಿಸುವ ಮೂಲಕ ಧನಾತ್ಮಮ ಕ 
ಬದಲಾವಣೆ ತರಲು ಅವರು ದೃಢನಿರ್ಧಾಾರ ಮಾಡಿದರು.

ಸಕ್ರಿಿ ಯಗೊಂಂಡ ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ

ಸಣ್್ಣ  ಸಣ್್ಣ  ಪ್್ರ ಯತ್್ನ ಗಳಿಿಂದಲೇ ಬದಲಾವಣೆಯು ಆರಂಭವಾಯಿತು. 
ಶಂಕರಮ್್ಮ ನವರು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ  9:30ಕ್್ಕಕೇ  ಅಂಗನವಾಡಿಯನ್ನು  ತೆರೆಯಲು 
ಶುರುಮಾಡಿದರು. ಮಧ್ಯಾಹ್್ನ   1:30ರವರೆಗೆ ಮಕ್್ಕ ಳನ್ನು  — ಮುಕ್್ತ 
ಆಟ, ಹಾಡು, ಕಥೆ ಹೇಳುವುದು, ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವಂತಹ ಹಾಗೂ 
ವಿಷಯಾಧಾರಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊೊಂಡರು; ಜೊತೆಗೆ 
‘ಕಲಿಕಾ ಮೂಲೆ’ಯ  ಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳ ಮೂಲಕವೂ ಮಕ್್ಕ ಳನ್ನು  ಸಕ್ರಿ ಯವಾಗಿ 
ಕಾರ್್ಯನಿರತರನ್ನಾ ಗಿಸಿದರು.

ಚಿತ್್ರ  1: ಬ್ಲಾಕ್‌ ಗಳನ್ನು  ಬಣ್್ಣ ದಲ್ಲಿ  ಮುಳುಗಿಸಿ ತಮಗೆ ಇಷ್್ಟ  ಬಂದ ವಿನ್ಯಾ ಸಗಳನ್ನು  ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಮಕ್್ಕ ಳು.

ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ದ ಕಲಿಕಾ ಮೂಲೆಗಳನ್ನುು  
ಸಮೃದ್ಧಧ  ಹಾಗೂ ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿಸಲು 
ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಸ್ಥಥಳೀ ೀಯ ಜನರಿಂಂದ ಮತ್ತುು  
ಅಂಂಗಡಿಗಳಿಂಂದ ವಿವಿಧ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಸಂಗ್ರರ ಹಿಸಿದರು. 
ಇದರಿಂಂದಾಗಿ, ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಿಗುವ ಸರಳ ವಸ್ತುು ಗಳೂ 
ಸಹ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆಗೆ ಪ್ರರ ಬಲ ಸಾಧನಗಳಾಗಬಲ್ಲಲ ವು 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಪೋೋಷಕರು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡರು. 
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ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳ ಕೊರತೆ ಇರುವುದು ದೊಡ್ಡಡ  
ಸವಾಲಾಗಿತ್ತುು . ಆದರೆ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರವೊಂಂದರಲ್ಲಿಿ  ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು 
ವಿವಿಧ ಬೋೋಧನಾ ಮತ್ತುು  ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳ (TLM) ತಯಾರಿಕೆ ಹಾಗೂ 
ಬಳಕೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ತಿಳಿದುಕೊಂಂಡಿದ್ದದ ರು. ಅದರಿಂ�ದ ಪ್ರೇ�ೇ ರಿತರಾಗಿ, ಅವರು 
ತಾವೇ ಸ್ವವ ತಃ ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. 
ತಮ್ಮಮ  ಕುಟುಂಂಬದವರ ಸಹಾಯ ಪಡೆದು, ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಮಗುವಿಗೂ 
ತಲುಪುವಂತೆ TLM ತಯಾರಿಸಿದರು. ಇದರಿಂ�ದ ತರಗತಿಯ ಪ್ರರತಿ  ಮಗುವಿಗೂ 
ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಕಲಿಯಲು ಏನಾದರೊಂಂದು ವಸ್ತುು  ಲಭ್ಯಯ ವಾಗುವಂತಾಯಿತು. 
ಈ ಬದಲಾವಣೆಯು ತರಗತಿಯ ವಾತಾವರಣವನ್ನೇ�ೇ  ಬದಲಾಯಿಸಿತು; 
ಈ ಹಿಂಂದೆ ಉದಾಸೀೀನವಾಗಿ ಕೂರುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಮಕ್ಕಕ ಳು ಈಗ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲೂೂ  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಭಾಗವಹಿಸತೊಡಗಿದರು.

ಈ ಹಿಂಂದೆ ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಗಟ್ಟಿಿಯಾ ಗಿ ಓದಿ ಕಥೆ ಹೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. 
ಆದರೆ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಇದನ್ನುು  ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಕೇಳುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ ; ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಅವರಿಗೆ ಕಥೆ ಹೆಚ್ಚುು  ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಿ ಯೂ ಉಳಿಯುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ . ಹೀೀಗಾಗಿ 
ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ತಮ್ಮಮ  ಶೈಲಿಯನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಂಡರು. ತಮ್ಮಮ ದೇ 
ಆದ ಕಥಾ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳು ಮತ್ತುು  ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಂಂಡು, ಕಥೆ 
ಹೇಳಲು ನಾಲ್ಕೈ�ೈ ದು ವಿಭಿನ್ನನ  ವಿಧಾನಗಳನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಂಂಡರು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ವಿವರಣಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದು, ಗಟ್ಟಿಿಯಾ ಗಿ 
ಓದುವುದು, ಕ್ರ� ಮಬದ್ಧಧ  ಚಿತ್ರರ ಗಳಿರುವ ಕಥಾಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು   ಬಳಸುವುದು, 
ಏಕವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ಅಭಿನಯ ಹಾಗೂ ಪಾತ್ರಾಾ ಭಿನಯ ಇತ್ಯಾಾ ದಿ. ಇದರ ಫಲಿತಾಂಂಶ 
ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿತ್ತುು . ಈ ಹಿಂಂದೆ ಮೌನವಾಗಿ ಕುಳಿತಿರುತ್ತಿ�ದ್ದದ   
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಈಗ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಪಾತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಅಭಿನಯಿಸಲು ಹಾಗೂ 
ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ ದೇ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಜೋೋಡಿಸಿ ಹೇಳಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು.

ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಸೃಜನಶೀೀಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನೂೂ  ಸಹ 
ವೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯಗೊಳಿಸಿದರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಬಣ್ಣಣ  ಹಚ್ಚುು ವುದು, ಚಿತ್ರರ ಗಳ 
ಮೇಲೆ ಮುತ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಅಂಂಟಿಸುವುದು, ಕಾಗದದ ಸಣ್ಣಣ  ಉಂಂಡೆಗಳನ್ನುು  
ಮಾಡಿ ಅಂಂಟಿಸುವುದು ಇತ್ಯಾಾ ದಿ. ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಗ್ರ� ಹಣ ಶಕ್ತಿ� ಯ  ವಿಕಸನಕ್ಕಾಾ ಗಿ, 
ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಸುವುದು, ಒಗಟುಗಳು/ಪಜ಼ಲ್ ಗಳು, ಕಾಣೆಯಾದ 
ಭಾಗಗಳನ್ನುು  ಗುರುತಿಸುವುದು ಹಾಗೂ ವಿಂಂಗಡಿಸುವಂತಹ ವಿಷಯಾಧಾರಿತ  
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ವಾರಕ್ಕೊೊಮ್ಮೆೆ   ಮಾಡಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. 
ಈ ಅಭ್ಯಾಾ ಸಗಳು ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ವಿಮರ್ಶಾಾತ್ಮಮ ಕ ಚಿಂಂತನೆ ಹಾಗೂ ಸಮಸ್ಯೆೆ  
ಪರಿಹರಿಸುವ ಕೌಶಲಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬಲವಾದ ಬುನಾದಿ ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟಟ ವು.

ಈಗ ಆಟದ ಸಮಯವೂ ಹೊಸ ರೂಪವನ್ನುು  ಪಡೆದುಕೊಂಂಡಿತು. 
ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಸರ್ಕಾಾರದ ಚಿಲಿಪಿಲಿ ಪಠ್ಯಯಕ್ರ�  ಮದ ವಿಷಯಾಧಾರಿತ 
ನಾಟಕಗಳು, ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕ ಆಟಗಳು ಹಾಗೂ ‘ಕಲಿಕಾ ಮೂಲೆʼಯ 
ಮೂಲಕ ಮುಕ್ತ�  ಆಟದ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿಸಿ ದರು. ‘ರೋೋಲ್ ಪ್ಲೇ�ೇ ’ 
ಮೂಲೆ ಅಂಂತೂ ಎಲ್ಲಲ ರಿಗೂ ತುಂಂಬಾ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು! ಅಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಂದೆ-
ತಾಯಿ, ವೈದ್ಯಯ ರು ಅಥವಾ ಬಾಣಸಿಗರ ಪಾತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಅಭಿನಯಿಸುತ್ತಾಾ , 
ತಾಯಿ ಚಪಾತಿ ಮಾಡುವಂತೆ ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾಾ  ತಮ್ಮಮ  ದೈನಂದಿನ 
ಜೀೀವನದ ಸನ್ನಿಿ ವೇಶಗಳನ್ನುು  ಜೀೀವಂತಗೊಳಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ 
ಇಡೀೀ ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ವು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲ್ಪಪ ನಾ ಶಕ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ನಗುವಿನ 
ಪ್ರರತಿಧ್ವವ  ನಿಯಿಂಂದ ಕಂಗೊಳಿಸತೊಡಗಿತು.

ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ದ ಕಲಿಕಾ ಮೂಲೆಗಳನ್ನುು  ಸಮೃದ್ಧಧ  ಹಾಗೂ 
ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿಸಲು ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ ಜನರಿಂ�ದ ಮತ್ತುು  
ಅಂಂಗಡಿಗಳಿಂಂದ ವಿವಿಧ ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಸಂಗ್ರ� ಹಿಸಿದರು. ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ, 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಿಗುವ ಸರಳ ವಸ್ತುು ಗಳೂ ಸಹ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆಗೆ ಪ್ರರ ಬಲ 
ಸಾಧನಗಳಾಗಬಲ್ಲಲ ವು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಪೋೋಷಕರು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡರು.

ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ‘ರನ್ನಿಂ� ಂಗ್ ಬ್ಲಾಾ ಕ್ ಬೋೋರ್ಡ್್’ ಇಲ್ಲಲ ದಿರುವುದನ್ನುು  
ಗಮನಿಸಿದ ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು, ಯಾವುದೇ ಹೊರಗಿನ ಸಹಾಯಕ್ಕಾಾ ಗಿ 
ಕಾಯದೇ ಸ್ವವ ತಃ ತರಗತಿಯ ಗೋೋಡೆಯ ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆೆ  ಕಪ್ಪುು  ಬಣ್ಣಣ  ಬಳಿದು 

ಬರೆಯುವ ಸ್ಥಥ ಳವನ್ನಾಾ ಗಿ ಮಾಡಿದರು. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಅದರ ಮೇಲೆ ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ 
ಗೀೀಚುತ್ತಾಾ , ಚಿತ್ರರ  ಬಿಡಿಸುತ್ತಾಾ  ಕಲಿಯತೊಡಗಿದರು. ಈ ಸೃಜನಶೀೀಲ 
ಉಪಾಯವು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಣ್ಣುು -ಕೈಗಳ ಸಮನ್ವವ ಯತೆಯನ್ನುು  (Eye-Hand 
Coordination) ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಲು ಹಾಗೂ ಅವರ ಬರವಣಿಗೆ ಮತ್ತುು  ಚಿತ್ರರ ಕಲೆಯ 
ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಲು ಒಂಂದು ಉತ್ತ� ಮ  ಸಾಧನವಾಯಿತು.

ಐಸಿಡಿಎಸ್ (ICDS) ಯೋೋಜನೆಯ ಇತರ ಫಲಾನುಭವಿಗಳೊಂಂದಿಗೂ 
(ಅಂಂದರೆ ಗರ್ಭಿಿಣಿಯರು, ಹಾಲುಣಿಸುವ ತಾಯಂದಿರು, 0-3 ವರ್ಷಷದ 
ಮಕ್ಕಕ ಳು, ಹದಿಹರೆಯದ ಹೆಣ್ಣುು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹಾಗೂ ಪೋೋಷಕರು) 
ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಮಾತನಾಡಿದರು. ಅವರೆಲ್ಲಲ ರಿಗೂ ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ   2 
ಗಂಟೆಯ ನಂತರವೇ ಕೇಂಂದ್ರರಕ್ಕೆೆ   ಬರುವಂತೆ ವಿನಂತಿಸಿಕೊಂಂಡರು. ಇದರಿಂ�ದ 
ಬೆಳಗಿನ ಸಂಪೂರ್ಣಣ ಸಮಯವು ಶಾಲಾಪೂರ್ವವ ಕಲಿಕಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಯಾವುದೇ ಅಡಚಣೆಯಿಲ್ಲಲ ದೆ ಲಭಿಸುವಂತಾಯಿತು.

ಈ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನುು  ಕಂಡು ಪೋೋಷಕರು ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಚಕಿತರಾದರು. 
ಒಂಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿಿ  ಬೀೀದಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸುಮ್ಮಮ ನೆ ಅಲೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಮಕ್ಕಕ ಳು, ಈಗ 
ಸತತವಾಗಿ ನಾಲ್ಕುು  ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ ಯೇ ಸಂತಸದಿಂಂದ 
ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಅವರು ಹಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು, ಕುಣಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು, 
ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನುು  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು ಹಾಗೂ ತಾವೇ ಸ್ವವ ತಃ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  
ಹೇಳಲು ತೊಡಗಿದ್ದದ ರು!

ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಮತ್ತೊಂ� ಂದು ಪ್ರರ ಮುಖ ನ್ಯೂೂ ನತೆಯನ್ನುು  
ಗಮನಿಸಿದರು — ಅದೇನೆಂಂದರೆ ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳ ದಾಖಲಾತಿ 
ಪ್ರರ ಮಾಣ ತೀೀರಾ ಕಡಿಮೆಯಿರುವುದು. ತಮ್ಮಮ  ಹಲವು ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳ 
ಹೊರತಾಗಿಯೂ, ಗ್ರಾಾ ಮದ ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಇನ್ನೂೂ  ಅಂಂಗನವಾಡಿಗೆ 
ಸೇರದೆ ಉಳಿದಿದ್ದದ ರು. ಆದ್ದದರಿಂ� ದ ಅವರು ಮತ್ತೊಂ� ಂದು ಸಾಹಸದ ದಿಟ್ಟಟ  
ಹೆಜ್ಜೆೆ ಯನ್ನಿಿಟ್ಟಟ  ರು; ಅದೆಂಂದರೆ ಮಾಸಿಕ ‘ಇಸಿಸಿಇ ದಿನ’ವನ್ನುು  (ECCE Day) 
ಆಯೋೋಜಿಸುವುದು2. ಆ ದಿನ ಮಕ್ಕಕ ಳು — ತಾವು ಕಲಿತ ಶಿಶುಗೀೀತೆಗಳು, 
ಕಥೆಗಳು, ಕ್ರಿ�ಯಾಶೀ ೀಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮುಂಂತಾದವುಗಳನ್ನುು  ಪೋೋಷಕರು 
ಮತ್ತುು  ಗ್ರಾಾ ಮಸ್ಥಥ ರ ಎದುರು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. 

ಚಿತ್ರರ  2: ಮುಖವಾಡ ಧರಿಸುತ್ತಿ� ರುವ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನುು  ಕುತೂಹಲದಿಂಂದ ಸುತ್ತುು ವರಿದಿರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳು.

ಒಂಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿಿ  ಬೀೀದಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸುಮ್ಮಮ ನೆ 
ಅಲೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಮಕ್ಕಕ ಳು, ಈಗ ಸತತವಾಗಿ 
ನಾಲ್ಕುು  ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ ಯೇ 
ಸಂತಸದಿಂಂದ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಅವರು 
ಹಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು, ಕುಣಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು, ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನುು  
ಪ್ರರಶ್ನೆ�  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು ಹಾಗೂ ತಾವೇ ಸ್ವವ ತಃ 
ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇಳಲು ತೊಡಗಿದ್ದದ ರು! 
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ಇದರೊಂಂದಿಗೆ ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪ್ರರ ಗತಿ ಹಾಗೂ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ವರದಿಯನ್ನೂೂ  ಪೋೋಷಕರೊಂಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ತೊಡಗಿದರು. ಇದರಿಂ�ದ 
ಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿಿ  ಕ್ರ� ಮೇಣ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಲಾರಂಭಿಸಿತು.

ಕೇವಲ ಒಂಂದೇ ವರ್ಷಷದಲ್ಲಿಿ , ಮಕ್ಕಕ ಳ ದಾಖಲಾತಿಯು 10ರಿಂ�ದ 45ಕ್ಕೇ�ೇ ರಿತು! 
ಮುಂಂದಿನ 2-3 ವರ್ಷಷಗಳಲ್ಲಿಿ  ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು 20ಕ್ಕೂೂ  ಹೆಚ್ಚುು  ‘ಇಸಿಸಿಇ 
ದಿನ’ಗಳನ್ನುು  ಯಶಸಿ್ವಿ ಯಾಗಿ ಆಯೋೋಜಿಸಿದರು. ಅಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ತಮ್ಮಮ  
ಗ್ರಾಾ ಮದಲ್ಲಿಿ  ಬೃಹತ್ ‘ಮಕ್ಕಕ ಳ ಮೇಳ’ವನ್ನುು 3 ಸಹ ಹಮ್ಮಿಿಕೊಂ ಂಡರು; 
ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಸುಮಾರು 200ಕ್ಕೂೂ  ಹೆಚ್ಚುು  ಗ್ರಾಾ ಮಸ್ಥಥ ರು ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದದ ರು. ಈ 
ಮಕ್ಕಕ ಳ ಮೇಳವು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ದ ಈ ಹೊಸ ಹಾಗೂ ಸೃಜನಶೀೀಲ 
ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  ಸಾರ್ವವಜನಿಕವಾಗಿ ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸುವ ಶ್ರೇ�ೇಷ್ಠ ಠ  ವೇದಿಕೆಯಾಗಿ 
ಮಾರ್ಪಪಟ್ಟಿಿತು . ಮಕ್ಕಕ ಳು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಿಂಂದ ಹಾಡುಗಳನ್ನುು  
ಹಾಡಿದರು, ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ನಡೆಸಿಕೊಟ್ಟಟ ರು 
ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ವೈವಿಧ್ಯಯ ಮಯ ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ದರ್ಶಿಿಸಿದರು. ಈ 
ಅಭೂತಪೂರ್ವವ ಯಶಸ್ಸುು  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ಇತರ ಅಂಂಗನವಾಡಿ 
ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರಿಗೂ ಸ್ಫೂೂ ರ್ತಿಿ ನೀೀಡಿತು ಹಾಗೂ ಪೋೋಷಕರಿಂ�ದಲೂ 
ವ್ಯಾಾಪ ಕ ಮೆಚ್ಚುು ಗೆಗೆ ಪಾತ್ರರ ವಾಯಿತು. 

ಇದೆಲ್ಲಲ ವನ್ನೂೂ  ಕಣ್ಣಾಾ ರೆ ಕಂಡ ಅಲ್ಲಿಿ ನ ಪಂಚಾಯತಿ ಸದಸ್ಯಯ ರು ಹಾಗೂ 
ಗ್ರಾಾ ಮಸ್ಥಥ ರು ಅಂಂಗನವಾಡಿಗೆ ಬಣ್ಣಣ ಗಳು, ಕ್ರೀ� ೀಡಾ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳು ಮತ್ತುು  
ಧನಸಹಾಯವನ್ನುು  ನೀೀಡಲು ಮುಂಂದೆ ಬಂದರು. ಪೋೋಷಕರೆಲ್ಲಲ ರೂ 
ವಾಟ್ಸಾಾಪ್  ಬಳಗಕ್ಕೆೆ  ಸೇರ್ಪಪಡೆಯಾದರು; ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು 
ಪ್ರರತಿ ದಿನವೂ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕಾ ಪ್ರರ ಗತಿಯ ವರದಿ ಮತ್ತುು  ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರು.

ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ ಈ ಕೇಂಂದ್ರರ ವು ಈಗ ಕೇವಲ ಸಾಮಾನ್ಯಯ  ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಾಗಿ 
ಉಳಿಯಲಿಲ್ಲಲ ; ಬದಲಿಗೆ, ಅದು ಆಕರ್ಷಷಕ ಹಾಗೂ ಕ್ರಿ�ಯಾಶೀ ೀಲ ಕಲಿಕಾ 
ಕೇಂಂದ್ರರ ವಾಗಿ ರೂಪಾಂಂತರಗೊಂಂಡಿತ್ತುು !

ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಧ್ವವ ನಿ ದಕ್ಕಿಿ ತು

ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಭಾವಾಭಿನಯದೊಂಂದಿಗೆ ಹಾಡುಗಳನ್ನುು  ಹಾಡುವುದು, 
ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇಳುವುದು ಹಾಗೂ ತಮ್ಮಮ  ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವುದರಲ್ಲಿಿ  ನೈಪುಣ್ಯಯತೆ  ಸಾಧಿಸಿದರು. ಈಗ ಅವರಿಗೆ ಯಾವುದೇ 
ಪ್ರರ ಚೋೋದನೆ ಅಥವಾ ಸಹಾಯಕರ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಪ್ರರತಿ ದಿನ ಬೆಳಿಗೆ್ಗೆ  9 
ಗಂಟೆಯಾಗುತ್ತಿ�ದ್ದಂ�  ಂತೆ ತಾವಾಗಿಯೇ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಅಂಂಗನವಾಡಿಯತ್ತ�  
ಹೆಜ್ಜೆೆ  ಹಾಕುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು.

ಈ ಎಲ್ಲಲ  ಸೃಜನಶೀೀಲ ಬದಲಾವಣೆಗಳ ನೈಜ ಫಲಿತಾಂಂಶವು ಈ ಮಕ್ಕಕ ಳು 
ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋೋದಾಗ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ಗೋೋಚರಿಸಿತು. ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ 
ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಿಂಂದ ಬಂದ ಮಕ್ಕಕ ಳು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಅತ್ಯಂ� ಂತ 
ಸಕ್ರಿ� ಯರಾಗಿದ್ದಾಾ ರೆ ಎಂಂದು ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೆಮ್ಮೆೆಯಿಂ ಂದ 
ಹೇಳಿದರು. ಆ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು ಮತ್ತುು  
ಕಲಿಕಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಬೇಗ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರು.

ಒಂಂದು ಘಟನೆ ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ ಹೃದಯಕ್ಕೆೆ  ಇಂಂದಿಗೂ ಅತ್ಯಂ� ಂತ 
ಹತ್ತಿ� ರವಾಗಿದೆ. ಮಾತನಾಡಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂದು ಕುಟುಂಂಬಸ್ಥಥ ರು 

ಭಾವಿಸಿದ್ದದ  ಗ್ರಾಾ ಮದ ಮಗುವೊಂಂದು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರಕ್ಕೆೆ   ಬರಲು 
ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದ ನಂತರ ಮಾತನಾಡಲು ಶುರುಮಾಡಿತು. ಆ ಮಗುವಿನ 
ಪೋೋಷಕರ ಸಂತೋೋಷಕ್ಕೆೆ  ಮಿತಿಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲಲ ; ಏಕೆಂ�ದರೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ  
ತಮ್ಮಮ  ಮಗು ಮೂಗಿರಬಹುದು ಎಂಂದೇ ಅವರು ಭಾವಿಸಿದ್ದದ ರು.

ಮತ್ತೊೊಬ್ಬ ಬ  ಪೋೋಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ಮಗುವನ್ನುು  ಖಾಸಗಿ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿಸಿದ್ದದ ರು. 
ಆದರೆ ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ ಬೋೋಧನಾ ವಿಧಾನಗಳು 
ತಂದ ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುು  ಕಂಡಾಗ, “ನಮ್ಮಮ  ಮಗು ಇಲ್ಲೇ�ೇ  
ಉತ್ತ� ಮವಾಗಿ ಕಲಿಯಬಲ್ಲಲ ದು" ಎಂಂದು ಮನಗಂಡು, ತಮ್ಮಮ  ಮಗುವನ್ನುು  
ಹೆಮ್ಮೆೆಯಿಂ ಂದ ಮತ್ತೆ�  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರಕ್ಕೇ�ೇ   ಕರೆತಂದು ಸೇರಿಸಿದರು!

ಕೆಲವು ಸವಾಲುಗಳು ಮತ್ತುು  ಪರಿಹಾರಗಳು

ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಹೊಸ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಹಲವು 
ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಎದುರಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ , ಕಥೆಗಳನ್ನುು  
ಹೇಳುವಾಗ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಏಕಾಗ್ರ�ತೆ  ಇರುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ . ಅದೂ ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಕನ್ನನ ಡ 
ಬಿಟ್ಟುು  ಬೇರೆ ಭಾಷೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಕನ್ನನ ಡೇತರ ಸಮುದಾಯದ ಕೆಲವು 
ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕನ್ನನ ಡ ಭಾಷೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಥಥವಾಗುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ . ಅವರು ತಮ್ಮಮ  
ತಮ್ಮಮಲ್ಲೇ�ೇ   ಮಾತನಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರು; ಅವರನ್ನುು  ವೃತ್ತಾಾಕಾ ರದಲ್ಲಿಿ  ಒಟ್ಟಿಿ ಗೆ 
ಕೂಡಿಸುವುದೂ ಸಹ ಕಷ್ಟಟ ದ ಕೆಲಸವಾಗಿತ್ತುು . ಆದರೆ ಈ ಯಾವುದೇ 
ಸವಾಲುಗಳು ಅವರ ಉತ್ಸಾಾ ಹವನ್ನುು  ಕುಗ್ಗಿಿ ಸಲಿಲ್ಲಲ . ಇಂಂತಹ ಸಣ್ಣಣ ಪುಟ್ಟಟ  
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳಿಗೆ ಅವರು ಜಾಣತನದಿಂಂದ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಂಂಡರು. 
ಕಥೆ ಹೇಳುವಾಗ ಅವರು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಉಪಯುಕ್ತ�  ತಂತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಂಡರು:

	y ಮಕ್ಕಕ ಳ ಏಕಾಗ್ರ�ತೆ  ಹಾಗೂ ಗಮನ ಸೆಳೆಯಲು ‘ಖಂಜರಿ’ಯಂತಹ 
ವಾದ್್ಯ ವನ್ನು  ಬಳಸುವುದು.

	y ಕನ್ನನ ಡೇತರ ಭಾಷಿಕ ಸಮುದಾಯದ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕನ್ನನ ಡ ಮಾತನಾಡುವ 
ಮಕ್್ಕ ಳೊೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆತು ಆಟವಾಡಲು ಪ್್ರ ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸುವುದು.

	y ಕಥೆ ಹೇಳುವಾಗ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಗಮನವನ್ನುು  ಸೆಳೆಯಲು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  
ಕೇಳುವುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ "ಯಾರು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ  ರೆ?” 
“ಮುುಂದೇನು?", ಇತ್ಯಾ ದಿ.

	y ಮತ್ತೆ�  ಗಮನ ಸೆಳೆಯಲು ಚಪ್ಪಾಾ ಳೆ ತಟ್ಟುು ವುದು (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಬಾಳೆಹಣ್ಣಿ ನ ಚಪ್ಪಾ ಳೆ - ಒಂದು ಮತ್ತು  ಎರಡನ್ನು  ಎಣಿಸಿದಾಗ 
ಮಕ್್ಕ ಳು ಚಪ್ಪಾ ಳೆ ತಟ್ಟುತ್ತಾ  ರೆ, ನಂತರ ಅವರು ಬಾಳೆಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು  ಸಿಪ್ಪೆ 
ಸುಲಿದು ತಿನ್ನು ತ್ತಿ ರುವಂತೆ ನಟಿಸುತ್ತಾ ರೆ).

ಚಿತ್ರರ  3: ಮಕ್ಕಕ ಳು ಆಟವಾಡುತ್ತ� ಲೇ ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಿಂಂದ ಬಂದ 
ಮಕ್ಕಕ ಳು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಸಕ್ರಿಿ ಯರಾಗಿದ್ದಾಾ ರೆ 
ಎಂಂದು ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರು ಹೆಮ್ಮೆೆ ಯಿಂಂದ 
ಹೇಳಿದರು. ಆ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಪ್ರರಶ್ನೆ�  ಗಳನ್ನುು  
ಕೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು ಮತ್ತುು  ಕಲಿಕಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ಬೇಗ 
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರು. 
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	y ಮಕ್ಕಕ ಳ ಗಮನವನ್ನುು  ಕೇಂಂದ್ರೀ� ೀಕರಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ಕಥೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಿತ್ರರ ಗಳಿರುವ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವುದು.

	y ಮಕ್ಕಕ ಳು ಪರಸ್ಪಪ ರ ಮಾತನಾಡುವ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು 
ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇಳುವಾಗ ಬೊಂಂಬೆಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವುದು.

ಹಾಡು ಹೇಳಿಕೊಡುವಾಗಲೂ, ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಅದನ್ನುು  ಅನುಕರಿಸಲು 
ಅಥವಾ ತಮ್ಮೊಂಂ� ದಿಗೆ ಸೇರಿ ಹಾಡಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ   ಎಂಂಬುದನ್ನುು  
ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರು ಅರಿತುಕೊಂಂಡರು. ಹಾಡುವಾಗ ವಾಕ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  
ರಚಿಸಲು ಹಾಗೂ ಪದಗಳನ್ನುು  ಬೆಸೆಯಲು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕಷ್ಟಟಪ ಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. 
ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಹಾಡುವಾಗ ಅವರು ಸರಿಯಾಗಿ ವೃತ್ತಾಾಕಾ ರದಲ್ಲಿಿ  ನಿಲ್ಲುುತ್ತಿ�  ರಲಿಲ್ಲಲ . 
ಎಷ್ಟಟ ರಮಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಎಂಂದರೆ — ಶಿಕ್ಷಕಿ ಸ್ವವ ತಃ ಹಾಡಿ ತೋೋರಿಸಿದ ನಂತರ ಅದನ್ನುು  
ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸಲು ಕೇಳಿಕೊಂಂಡಾಗಲೂ, ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ ಹಾಡದೆ 
ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬೊೊಬ್ಬ ಬ ರಾಗಿ ಹಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು; ಇನ್ನುು  ಕೆಲವರು 
ಸಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ ಮೌನವಾಗಿದ್ದುು , ಹಾಡನ್ನೇ�ೇ  ಹಾಡುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ . ಆದರೆ 
ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ ಬಳಿ ಈ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಮೆಟ್ಟಿಿ  ನಿಲ್ಲಲ ಲು ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಮಾರ್ಗ�ಗಳಿದ್ದದ ವು.

	y ಅವರು ಮೊದಲು ತಾವೇ ಹಾಡನ್ನುು  ಹಾಡಿ, ನಂತರ ಅದನ್ನುು  
ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸಲು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಹೇಳಿದರು.

	y ಹಾಡಿನಲ್ಲಿಿ ರುವ ಪ್ರಾಾ ಸಬದ್ಧಧ  ಪದಗಳು, ಪದಸಂಯೋೋಜನೆ ಹಾಗೂ 
ವಾಕ್ಯಯ ರಚನೆಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಗಮನಹರಿಸಿದರು.

	y ಹಾಡುವಾಗ ಕ್ರಿ�ಯಾಪ ದಗಳು, ಭಾವನೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಹಾವಭಾವಗಳನ್ನುು  
(ಅಂಂಗಚಲನೆಗಳನ್ನುು ) ಬಳಸುವ ಮೂಲಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಹೆಚ್ಚುು  
ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿಸಿದರು; ಇದು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಭಾಷಾ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬಹಳ 
ನೆರವಾಯಿತು.

ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ ಈ ಒಳನೋೋಟಗಳು ಅವರ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಜ್ಞಾಾ ನವನ್ನುು  
ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ ದೆ, ಅಂಂಗನವಾಡಿ ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅವರಿಗಿರುವ ಸುದೀೀರ್ಘಘ 
ಅನುಭವವನ್ನೂೂ  ಪ್ರರತಿಬಿಂ ಂಬಿಸುತ್ತ� ವೆ.

ಜೋೋಗುರ್-2ರಿಂ�ದ ಕೊತ್ತ�ನೂ ರು-ಡಿ ವರೆಗಿನ ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ 
ಪ್ರರಯಾ ಣವು — ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕಿಯ ಸಮರ್ಪಪಣಾಭಾವವು ಆರಂಭಿಕ 
ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಚಿತ್ರರ ಣವನ್ನೇ�ೇ  ಹೇಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ರೂಪಿಸಬಲ್ಲಲ ದು 
ಎಂಂಬುದಕ್ಕೆೆ  ನಿದರ್ಶಶನವಾಗಿದೆ. ಅವರು ಅಪನಂಬಿಕೆಯನ್ನುು  
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಾಾ ಗಿ, ಮೌನವನ್ನುು  ಮಾತನ್ನಾಾ ಗಿ ಮತ್ತುು  ಶೂನ್ಯಯತೆ ಯನ್ನುು  
ಸಂತೋೋಷದ ಕೇಂಂದ್ರರ ವನ್ನಾಾ ಗಿ ಮಾರ್ಪಪಡಿಸಿದರು. ಇಂಂದು ಅವರ 
ಅಂಂಗನವಾಡಿಯ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ, ಕುತೂಹಲ ಹಾಗೂ ಕಲಿಯುವ 
ತೀೀವ್ರರ  ಆಸಕ್ತಿ�ಯೊಂ ಂದಿಗೆ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆಗಳಿಗೆ ಹೆಜ್ಜೆೆ  ಇಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. 
ಶಂಕರಮ್ಮಮ ನವರ ಈ ಕಥೆಯು ಕೇವಲ ಒಂಂದು ಅಂಂಗನವಾಡಿಯ 
ರೂಪಾಂಂತರದ ಕಥೆಯಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ , ಮಕ್ಕಕ ಳ ಭವಿಷ್ಯಯ ವನ್ನೇ�ೇ  ಬದಲಾಯಿಸಿದ 
ಒಂಂದು ಅದ್ಭುು ತ ಪಯಣ.

ಅನನ್ಯಯ  ಡಿ. ಅವರು ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಅಸೋೋಸಿಯೇಟ್ ಆಗಿ ಸೇರ್ಪಪಡೆಗೊಂಂಡಿದ್ದುು , ಪ್ರರಸ್ತುು  ತ ಕರ್ನಾಾಟಕದ 
ಕಲಬುರಗಿ ಜಿಲ್ಲೆೆ ಯ ಚಿತ್ತಾಾ ಪುರ ತಾಲೂಕಿನ ಬ್ಲಾಾ ಕ್ ಸಂಯೋೋಜಕರಾಗಿ ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಅವರು ಇಸಿಸಿಇ, ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಭಾಷೆ, 
ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಗಣಿತ ಹಾಗೂ ಹಿರಿಯ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಗಣಿತ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಜೊತೆಗೆ, ಯುವಜನರನ್ನುು  
ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ನ ವಿವಿಧ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯಗೊಳಿಸುವ ಕಾರ್ಯಯದಲ್ಲೂೂ  ತಮ್ಮಮ  ಕೊಡುಗೆ ನೀೀಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ.

ಸಂಪರ್ಕಕ:  ananya.d@azimpremjifoundation.org

ಅನುವಾದ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ

ಟಿಪ್ಪಪ ಣಿಗಳು:
1.	 ‘ಚಿಲಿಪಿಲಿ’ ಎಂಂಬುದು ಕರ್ನಾಾಟಕದಲ್ಲಿಿ  3ರಿಂ�ದ 8 ವರ್ಷಷ ವಯಸ್ಸಿಿ ನ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗಾಗಿ ರೂಪಿಸಲಾದ ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಶಿಕ್ಷಣ (ECE) ಪಠ್ಯಯಕ್ರ�  ಮವಾಗಿದೆ. 
2.	 ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರತಿ  ತಿಂಂಗಳು ‘ಇಸಿಸಿಇ ದಿನ’ವನ್ನುು  (ECCE Day) ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ದಿನದಂದು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕಾ ಪ್ರರ ಗತಿಯನ್ನುು  

ಪ್್ರ ದರ್ಶಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಪೋಷಕರು ಹಾಗೂ ಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ  ಶಾಲಾ-ಪೂರ್್ವ ಶಿಕ್ಷಣ, ಆರೋಗ್್ಯ ಕರ ದಿನಚರಿ ಮತ್ತು  ಆಟ-ಆಧಾರಿತ ಕಲಿಕೆಯ 
ಪ್ರಾ ಮುಖ್್ಯ ತೆಯ ಬಗ್ಗೆ  ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸಲಾಗುತ್್ತ ದೆ.

3.	 ‘ಮಕ್ಕಕ ಳ ಮೇಳ’ವು ವರ್ಷಷಕ್ಕೊೊಮ್ಮೆೆ   ಅಥವಾ ಅರ್ಧಧ ವರ್ಷಷಕ್ಕೊೊಮ್ಮೆೆ   ಆಯೋೋಜಿಸಲಾಗುವ ವಿಶೇಷ ಕಾರ್ಯಯಕ್ರ� ಮವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಿ  ವಿವಿಧ ಅಂಂಗನವಾಡಿ 
ಕೇೇಂದ್್ರ ಗಳ ಮಕ್್ಕ ಳು ಒಟ್ಟಾ ಗಿ ಸೇರಿ ಆಟವಾಡಲು, ಕಲಿಯಲು ಹಾಗೂ ತಮ್್ಮ  ಸುಪ್್ತ  ಪ್್ರ ತಿಭೆಯನ್ನು  ಪ್್ರ ದರ್ಶಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಸಿಗುತ್್ತ ದೆ. ಪೋಷಕರು ಮತ್ತು 
ಗ್ರಾ ಮಸ್್ಥ ರು ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ  ಭಾಗವಹಿಸುವುದರಿಿಂದ, ಈ ಮೇಳವು ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್್ಯ  ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಂಭ್್ರ ಮದ ಉತ್್ಸ ವವಾಗಿ ಮಾರ್್ಪಡುತ್್ತ ದೆ.
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 ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕುತೂಹಲ ಕೆರಳಿಸುವ ಒಗಟುಗಳು

 ಮೊಖ್ತ� ರ್ ಜಮಾನ್ 

ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನಚರಿಯಿಂಂದ

ನಮ್ಮಮ  ಶಾಲೆಯ ಪ್ರರ ವೇಶದ್ವಾಾ ರದ ಹತ್ತಿ� ರವೇ ಒಂಂದು ಬಿಳಿಬಣ್ಣಣ ದ ಬೋೋರ್ಡ್್ ಇದೆ. ಪ್ರರತಿ  ಸೋೋಮವಾರ, ನಾನು ಈ ಬೋೋರ್ಡಿಿನಲ್ಲಿಿ  ಗಣಿತದ ಒಗಟೊಂಂದನ್ನುು  
ಬರೆಯುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಅದು ಮೇಲ್ನೋೋ� ಟಕ್ಕೆೆ  ಸುಲಭವೆಂಂದು ಅನಿಸಿದರೂ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು   ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಯೋೋಚಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಒಗಟುಗಳನ್ನುು  ನಾನು ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳಿಂಂದ 
ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲಲ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಒಂಂದು ಬಸವನ ಹುಳು ಪ್ರರತಿ ದಿನ ಗೋೋಡೆಯ ಮೇಲೆ 3 ಮೆಟ್ಟಿಿ ಲುಗಳನ್ನುು  ಹತ್ತುುತ್ತ�  ದೆ, ಆದರೆ ಪ್ರರತಿ  ರಾತ್ರಿಿ  2 ಮೆಟ್ಟಿಿ ಲುಗಳಷ್ಟುು  
ಕೆಳಗೆ ಜಾರಿಬೀೀಳುತ್ತ� ದೆ. ಆ ಗೋೋಡೆಯು ಒಟ್ಟುು  5 ಮೆಟ್ಟಿಿ ಲುಗಳಷ್ಟುು  ಎತ್ತ� ರವಿದ್ದದ ರೆ, ಬಸವನ ಹುಳು ಗೋೋಡೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಾ ಗವನ್ನುು  ತಲುಪಲು ಎಷ್ಟುು  ದಿನಗಳನ್ನುು  
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತ�  ದೆ? 

ಇದೊಂಂದು ತರ್ಕಕವನ್ನುು  ಆಧರಿಸಿದ ಪ್ರರಶ್ನೆ�  . ಇದನ್ನುು  1, 2 ಮತ್ತುು  3ನೇ ತರಗತಿಗಳ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸಹ ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಬಹುದು. ನಾನು ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ ತರ್ಕಕ ಆಧಾರಿತ 
ಒಗಟುಗಳನ್ನೇ�ೇ  ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತೇ�ೇ  ನೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ವಿನ್ಯಾಾ ಸಗಳು (ಪ್ಯಾಾ ಟರ್ನ್‌‌�ಗಳು), ಆಕಾರಗಳು ಅಥವಾ ಸರಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮೋೋಜಿನ 
ಹಾಗೂ ಸುಲಭವಾದ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಲಿಯಬಹುದಾದ ಒಗಟುಗಳನ್ನೂೂ  ಆಯ್ದುು ಕೊಳ್ಳುುತ್ತೇ�ೇ  ನೆ.

ಈ ಒಗಟುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿ�  ಯೆಯನ್ನುು  ನಾನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ವಾಗಿ ಗಮನಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಮೊದಲು, ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯಲ್ಲಿಿ  ಅವರಿಗೆ ಕುತೂಹಲ ಹುಟ್ಟುುತ್ತ�  ದೆ. ಕೆಲವು 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಬೋೋರ್ಡ್್ ಮುಂಂದೆ ನಿಂಂತು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಎಚ್ಚಚ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ಓದುತ್ತಾಾ ರೆ. ಕೆಲವರು ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  ಊಹಿಸಿ ತಮ್ಮಮ  ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿತರಿಗೆ ಪಿಸುಮಾತಿನಲ್ಲಿಿ  
ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇನ್ನುು  ಕೆಲವರು "ಆಮೇಲೆ ಬಗೆಹರಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ" ಎಂಂದು ತಮ್ಮಮ  ನೋೋಟ್ಬುಕ್ ಹೊರತೆಗೆದು ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಯನ್ನುು  ಬರೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. 2 ಮತ್ತುು  3ನೇ 
ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೂ ಸಹ ಈ ಒಗಟುಗಳನ್ನುು  ಓದಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುವುದನ್ನುು  ನಾನು ಗಮನಿಸಿದ್ದೇೇ� ನೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  ಅವರಿಗೆ ಒಗಟು ಅರ್ಥಥವಾಗದಿದ್ದಾಾ ಗ, 
ಹಿರಿಯ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಬಳಿ ಹೋೋಗಿ ಆ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದರಲ್ಲಿಿ ನ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಶ್ಲಾಾ ಘನೀೀಯ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ, ಹಿರಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕಿರಿಯರಿಗೆ 
ಕೇವಲ ನೇರ ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡುವುದಿಲ್ಲಲ ; ಬದಲಿಗೆ ಅವರಿಗೆ ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ನೀೀಡುತ್ತಾಾ , ಆ ಒಗಟಿನ ಬಗೆ್ಗೆ  ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಯೋೋಚಿಸಬೇಕು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  
ತರ್ಕಕಬದ್ಧಧ ವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ದ ಊಟದ ಸಮಯದ ವೇಳೆಗೆ, ಈ ಒಗಟು ಇಡೀೀ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಚರ್ಚೆೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿಬಿಡುತ್ತ� ದೆ. ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಾವು ಒಗಟನ್ನುು  
ಬಿಡಿಸಿ ಉತ್ತ� ರ ಕಂಡುಕೊಂಂಡಿದ್ದೇೇ� ವೆ ಎಂಂದು ಬಹಳ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಿಂಂದ ಹೇಳಿಕೊಂಂಡರೆ, ಇನ್ನುು  ಕೆಲವರು ತಮ್ಮಮ  ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  ನೀೀಡುವ ಮುನ್ನನ  ಮತ್ತೊೊಮ್ಮೆೆ   
ಪರಿಶೀೀಲಿಸಲು ತೊಡಗುತ್ತಾಾ ರೆ. ನಾವು ಶಾಲೆಯ ಸ್ಟಾಾ ಫ್ ರೂಂಂ ಎದುರು ಒಂಂದು ಪೆಟ್ಟಿಿ ಗೆಯನ್ನುು  ಇಟ್ಟಿಿದ್ದೇೇ�  ವೆ. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಉತ್ತ� ರ ಬರೆದ ಚೀೀಟಿಗಳನ್ನುು  
ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಹಾಕುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅವರು ಈ ಮೋೋಜಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಬಹಳ ಗಂಭೀೀರವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ; ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ ರೂ ತಮ್ಮಮ  ಹೆಸರು ಬರೆದ ಕಾಗದದ 
ತುಂಂಡಿನಲ್ಲಿಿ  ಉತ್ತ� ರವನ್ನುು  ಮಡಚಿ ಆ ಪೆಟ್ಟಿಿ ಗೆಯೊಳಗೆ ಹಾಕುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಒಂಂದು ವಾರದ ನಂತರ, ನಾನು ಆ ಪೆಟ್ಟಿಿ ಗೆಯನ್ನುು  ತೆರೆದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ಪರಿಶೀೀಲಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ—ಅವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲವು ಸರಿಯಿದ್ದದ ರೆ, ಇನ್ನುು  ಕೆಲವು 
ತಪ್ಪಿಿ ರುತ್ತ� ವೆ. ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತ� ರಗಳನ್ನುು  ವಿಂಂಗಡಿಸುವಾಗ, ಬೋೋರ್ಡ್್ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮಮ  ಹೆಸರುಗಳು ಮೂಡುತ್ತ� ವೆಯೋೋ ಇಲ್ಲಲವೋೋ  ಎಂಂದು ಕಾತರದಿಂಂದ ಕಾಯುವ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಮುಖಗಳು ನನ್ನನ  ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಹಾದುಹೋೋಗುತ್ತ� ವೆ. ಏಕೆಂ�ದರೆ, ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡಿದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  
ಬೋೋರ್ಡ್್ ಮೇಲೆ ಪ್ರರ ಕಟಿಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಇಂಂತಹ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ತರಗತಿಯ ಗಡಿಯಿಂಂದ ಆಚೆಗೂ ಗಣಿತವನ್ನುು  ಕಲಿಯಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತ� ವೆ. ಜೊತೆಗೆ, ಈ ಒಗಟುಗಳು 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಉತ್ಸಾಾ ಹ ಮತ್ತುು  ಕುತೂಹಲದ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುತ್ತ� ವೆ. ಇದರಿಂ�ದಾಗುವ ಇನ್ನಿಿ ತರ ಪ್ರರ ಮುಖ ಪ್ರರ ಯೋೋಜನಗಳೆಂಂದರೆ:

	y ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಆಳವಾಗಿ ಚಿಂಂತಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಸೂತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ನೆನಪಿಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳುು ವ ಬದಲು, ತಾರ್ಕಿಿಕ ವಿಧಾನದ ಮೂಲಕ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  
ಪರಿಹರಿಸಲು ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ದೊಡ್ಡಡ  ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಸಣ್ಣಣ  ಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಂಗಡಿಸಿ, ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸುವುದನ್ನುು  ಕರಗತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ.

	y ಈ ಒಗಟುಗಳು ನೈಜ ಕಲಿಕೆಯ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುತ್ತ� ವೆ. ಕಿರಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಹಿರಿಯರಿಂ�ದ ಸೂಕ್ತ�  ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ಸಿಗುತ್ತ� ದೆ ಹಾಗೂ 
ತರಗತಿಯ ಹೊರಗೂ ಒಳ್ಳೆೆ ಯ ಚರ್ಚೆೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತ� ವೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಕಲಿಕೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

	y ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಫಲಿತಾಂಂಶಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಒಂಂದು ವಾರ ಕಾಯುವ ಅಭ್ಯಾಾ ಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದರಿಂ�ದ ಅವರಲ್ಲಿಿ  ತಾಳ್ಮೆೆ  ಹೆಚ್ಚುುತ್ತ�  ದೆ.



ಮಾರ್ಚ್್ 202644

	y ಒಗಟುಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸುವುದರಿಂ�ದ ತಾವು ಏನನ್ನೋೋ�  ಸಾಧಿಸಿದೆವೆಂಂಬ ಭಾವನೆ ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಮೂಡುತ್ತ� ದೆ. ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತ� ರ ನೀೀಡಿ ತಮ್ಮಮ  ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  
ಬೋರ್ಡ್ ಮೇಲೆ ಕಂಡಾಗ, ಅವರ ಆತ್್ಮ ವಿಶ್ವಾ ಸ ಬೆಳೆಯುತ್್ತ ದೆ. ಇದರಿಿಂದ ಸ್ಪೂರ್ತಿ  ಪಡೆದು ಮುುಂದಿನ ಸವಾಲಿಗೆ ಸಿದ್್ಧ ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ.

	y ಹೀೀಗೆ, ಒಗಟುಗಳಿಂಂದ ಶಾಲೆಯ ವಾತಾವರಣವು ಸಂಪೂರ್ಣಣ ವಿನೋೋದಮಯವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಕೇವಲ ದೈನಂದಿನ ಪಾಠ-ಪ್ರರ ವಚನಗಳಲ್ಲೇ�ೇ  
ಮುಳುಗಿರುವ ಬದಲು, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಒಂಂದು ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಕರ, ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಹಾಗೂ ಆಸಕ್ತಿ� ದಾಯಕ ವಿಷಯಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಕಾತರದಿಂಂದ ಕಾಯುವಂತಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಪ್ರರತಿ  ವಾರವೂ ಒಂಂದು ಹೊಸ ಒಗಟನ್ನುು  ನೀೀಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ ಹಾಗೂ ಈ ಇಡೀೀ ಚಕ್ರ� ವು ಮತ್ತೆ�  ಮೊದಲಿನಿಂಂದ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಕ್ರ� ಮೇಣ, ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯು 
ಅವರ ದೈನಂದಿನ ಶಾಲಾ ಜೀೀವನದ ಒಂಂದು ಭಾಗವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತ� ದೆ. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಪ್ರರತೀ ೀ ಹೊಸ ಸವಾಲನ್ನೂೂ  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಎದುರಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ; 
ಆ ಬಗೆ್ಗೆ  ಸಹಪಾಠಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಾಾ  ಬಿಡಿಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇಂಂತಹ ಪ್ರರ ಯೋೋಗಗಳು ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನುು  ಮತ್ತ� ಷ್ಟುು  ಸಕ್ರಿ� ಯ ಹಾಗೂ 
ಆಸಕ್ತಿ� ದಾಯಕವಾಗಿಸುತ್ತ� ವೆ.

ಮೊಖ್ತತ ರ್ ಜಮಾನ್ ಇವರು ಛತ್ತೀ� ೀಸ್ ಗಢದ ಧಮ್ ತರಿಯಲ್ಲಿಿ ರುವ ಅಜೀೀಮ್ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. 

ಅನುವಾದ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ

 ವಿಷಯ ಮತ್ತುು  ಭಾಷೆಗಳನ್ನುು  ಮೀೀರಿದ ಕಲಿಕೆ

ದ್ರೋೋ� ಣ್ ಸಾಹು

ಹೊಸ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವರ್ಷಷ ಪ್ರಾಾ ರಂಭವಾಗಿತ್ತುು . ನನಗೆ 3ನೇ ತರಗತಿಗೆ ಹಿಂಂದಿ ಹೇಳಿಕೊಡುವ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿ ಸಿಕ್ಕಿಿತ್ತುು  . ನಾನು ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  ಓದಿದಾಗ, ಅದರಲ್ಲಿಿ  
ಹಲವು ಹೊಸ ಪಾಠಗಳು ಸೇರ್ಪಪಡೆಯಾಗಿರುವುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿದೆ. ಮೇಲ್ನೋೋ� ಟಕ್ಕೆೆ  ಅವು ಭಾಷಾ ಪಾಠಗಳಿಗಿಂ�ತ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಿ ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯ ಯನದ ಪಾಠಗಳಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ವು.

ನಾನು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ 3ನೇ ಪಾಠವನ್ನುು  ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿತ್ತುು . ಆ ಪಾಠದ ಹೆಸರು ‘ಎಷ್ಟುು  ಕಾಲುಗಳು?’. “ಈ ಪಾಠ ಪರಿಸರ ಅಧ್ಯಯ ಯನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಿ  
ಇರಬೇಕಿತ್ತ�ಲ್ಲಲ  ವೇ?” ಎಂಂಬ ಆಲೋೋಚನೆ ನನ್ನನ  ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ಮೂಡಿತು. ಏನೇ ಇರಲಿ, ನಾನು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಈ ಪಾಠದ ಕುರಿತು ಮೌಖಿಕವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಿಸಲು 
ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದೆ.

ನಾನು ಮನುಷ್ಯಯ ನ ಕಾಲುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುವ ಮೂಲಕ ಚರ್ಚೆೆಯನ್ನುು  ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದೆ. ನಂತರ, ಎರಡು ಕಾಲುಗಳಿರುವ ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  
ಹೇಳುವಂತೆ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅವರು ನವಿಲು, ಹದ್ದುು , ಮನುಷ್ಯಯ  ಮುಂಂತಾದ ಹಲವು ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಹೇಳಿದರು. ಇದನ್ನುು  ಹೇಳುವಾಗಲೇ 
ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ನಾಲ್ಕುು  ಕಾಲುಗಳಿರುವ ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಸಹ ಹೇಳಲು ಮುಗಿಬಿದ್ದದ ರು. ಚರ್ಚೆೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅವರ ಆಸಕ್ತಿ�  ಹೆಚ್ಚುುತ್ತಿ�  ರುವುದನ್ನುು  
ಗಮನಿಸಿದಾಗ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಇನ್ನೂೂ  ಯಾವೆಲ್ಲಾಾ  ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಹೇಳಬಲ್ಲಲ ರು ಹಾಗೂ ಒಟ್ಟುು  ಎಷ್ಟುು  ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಪಟ್ಟಿಿ  ಮಾಡಬಲ್ಲಲ ರು ಎಂಂಬ 
ಕುತೂಹಲ ನನಗೂ ಉಂಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ನಾನು ಜೀೀವಿಗಳನ್ನುು  ಅವುಗಳ ಕಾಲುಗಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವರ್ಗೀ�ೀಕರಿಸಿ, ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಹೇಳುವಂತೆ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸೂಚಿಸಿದೆ. ಹೀೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತ� ಲೇ ನಾನು ಬೋೋರ್ಡ್್ ಮೇಲೆ ಕೆಲವು ಕಾಲಂಗಳನ್ನುು  ರಚಿಸಿದೆ. "ಈ ವಿಭಾಗಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಜೀೀವಿಗಳ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯುತ್ತಾಾ  ಹೋೋಗೋೋಣ" ಎಂಂದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಎಲ್ಲಲ ರೂ ಈ ಪ್ರರಸ್ತಾಾ  ವನೆಗೆ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಒಪ್ಪಿಿ ಗೆ ಸೂಚಿಸಿದರು.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಒಂಂದೊಂಂದಾಗಿ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಹೇಳಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು, ನಾನು ಅವುಗಳನ್ನುು  ಕಪ್ಪುು ಹಲಗೆಯ ಮೇಲಿದ್ದದ  ಸರಿಯಾದ ಕಾಲಂನಲ್ಲಿಿ  
ಬರೆಯುತ್ತಾಾ  ಹೋೋದೆ. ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಆ ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರು ತಮ್ಮಮ  ಮಾತೃಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ  ತಿಳಿದಿತ್ತಾಾ ದರೂ, ಹಿಂಂದಿಯಲ್ಲಿಿ  ಗೊತ್ತಿ� ರದ ಕಾರಣ ಮಾತನಾಡಲು 
ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಅವರ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡ ನಾನು, “ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ  ಹೆಸರು ತಿಳಿದಿದೆಯೋೋ ಅದೇ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಹೇಳಬಹುದು" ಎಂಂದು ಅಭಯ ನೀೀಡಿದೆ.

ಅಷ್ಟೇೇ� , ಅವರು ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಹೊಸ ಹೊಸ ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಹೇಳತೊಡಗಿದರು! ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಬಹಳಷ್ಟುು  ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರುಗಳು ನನಗೇ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲಲ . 
ನಾನು ಅವುಗಳ ಆಕಾರ, ಬಣ್ಣಣ  ಮತ್ತುು  ಆವಾಸಸ್ಥಾಾ ನದ ಬಗೆ್ಗೆ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಕೇಳಿದಾಗ, ಅವರು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಕುತೂಹಲದಿಂಂದ ಆ ಜೀೀವಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ವಿವರಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ‘ಬಿತ್ತಾಾ -ನಪ್ಪಾಾ ’ ಎಂಂಬ ಕೀೀಟ ಹೇಗಿರುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ಕೇಳಿದಾಗ, “ಅದು ಎಲೆಗಳು ಹಾಗೂ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುತ್ತ� ದೆ; ನಾವು 
ಗೇಣಿನಿಂಂದ (ಬಿತ್ತಾಾ ) ಅಳೆಯುವಾಗ ಕೈಯನ್ನುು  ಹೇಗೆ ಚಲಿಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆಯೋೋ, ಅದೇ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಈ ಹುಳು ಮುನ್ನನ ಡೆಯುತ್ತ� ದೆ" ಎಂಂದು ಸರಳವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದರು. 
ಅವರ ವಿವರಣೆಯಿಂಂದ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ‘ಲೂಪರ್ ‘ (ಕಂಬಳಿಹುಳು ಜಾತಿಯ ಒಂಂದು ಹುಳ) ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ ಎಂಂಬುದು ನನಗೆ ಅರ್ಥಥವಾಯಿತು. 
ಅವರು ಇನ್ನೂೂ  ಅನೇಕ ಕೀೀಟಗಳು ಮತ್ತುು  ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ ಯೂ ಇದೇ ರೀೀತಿ ವಿವರವಾದ ಮಾಹಿತಿ ನೀೀಡಿದರು. ಅವರ ಆ ವಿವರಣೆಗಳು ಅವರು ಯಾವ ಜೀೀವಿಯ 
ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆಂಂಬುದನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಗ್ರ� ಹಿಸಲು ನನಗೆ ನೆರವಾದವು.

ಚರ್ಚೆೆಯು ಮುಂಂದೆ ಸಾಗಿದಂತೆ, ಜೀೀವಿಗಳ ಕಾಲುಗಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮಮ  ಪಟ್ಟಿಿ ಯೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾಾ  ಹೋೋಯಿತು. ಅನೇಕ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ 
ಕೆಲವು ಜೀೀವಿಗಳ ಹೆಸರು ಇಂಂಗ್ಲಿಿ ಷ್ ನಲ್ಲೂೂ  ತಿಳಿದಿತ್ತುು . ಚರ್ಚೆೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಅವರು ಆ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಇಂಂಗ್ಲಿಿ ಷ್ ನಲ್ಲಿಿ ಯೂ ಹೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು, ಅದನ್ನುು  ನಾವು 
ನಮ್ಮಮ  ಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ  ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ   ವು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಲುಪಲಿ ಮತ್ತುು  ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಿ ರಲಿ ಎಂಂಬ ಉದ್ದೇೇ� ಶದಿಂಂದ ನಾನು ಆ ಜೀೀವಿಗಳ ಇಂಂಗ್ಲಿಿ ಷ್ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತೊೊಮ್ಮೆೆ   ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  .
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ನಾನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ, ಚರ್ಚೆೆಯು ಎರಡು ಕಾಲುಗಳ ಜೀೀವಿಗಳಿಂಂದ ಶುರುವಾಗಿ, ಆಮೇಲೆ ನಾಲ್ಕುು , ಆರು, ಎಂಂಟು ಹಾಗೂ ಹತ್ತುು  ಕಾಲುಗಳಿರುವ 
ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ ಯೂ ಸಾಗಿತು. ʼಖಜೂರಕೀೀರಾʼದಂತಹ (ಶತಪದಿ) ಕೆಲವು ಜೀೀವಿಗಳ ಕಾಲುಗಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯನ್ನುು  ನಮಗೆ ನಿಖರವಾಗಿ ನಿರ್ಧಧರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದ 
ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯೂ ಎದುರಾಯಿತು. ಹಾಗಾಗಿ ನಾವೆಲ್ಲಲ ರೂ ಸೇರಿ, ‘ಅಸಂಖ್ಯಾಾ ತ ಕಾಲುಗಳಿರುವ ಜೀೀವಿಗಳ’ ಹೆಸರನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಕಪ್ಪುು ಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂಂದು 
ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕ ಕಾಲಂ ರಚಿಸಲು ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದೆವು. ಈಗ ಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ  ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಹೊಸ ವಿಭಾಗ ಬಂತು. ಅದೇ ರೀೀತಿ ‘ಕಾಲುಗಳೇ ಇಲ್ಲಲ ದ ಜೀೀವಿಗಳಿಗೂ’ ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾದ 
ಒಂಂದು ವಿಭಾಗವನ್ನುು  ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತು.

ಚರ್ಚೆೆಯು ತುಂಂಬಾ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಸಾಗುತ್ತಿ� ರುವಾಗಲೇ ಇದ್ದದಕ್ಕಿಿದ್ದಂ�   ಂತೆ ಒಂಂದು ಗೊಂಂದಲ ಎದುರಾಯಿತು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಒಂಂದು ಗುಂಂಪು ‘ಕೋೋತಿ ಎರಡು 
ಕಾಲುಗಳ ಪ್ರಾಾ ಣಿ’ ಎನ್ನುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ರೆ, ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಗುಂಂಪು ‘ಅದು ನಾಲ್ಕುು  ಕಾಲುಗಳ ಪ್ರಾಾ ಣಿ’ ಎಂಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಎರಡೂ ಗುಂಂಪುಗಳು ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ 
ತರ್ಕಕಗಳನ್ನುು  ಮುಂಂದಿಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ವು. ಒಂಂದು ಗುಂಂಪು "ಕೋೋತಿ ನಡೆಯುವಾಗ ನಾಲ್ಕೂೂ  ಕಾಲುಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುತ್ತ� ದೆ" ಎಂಂದರೆ, ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಗುಂಂಪು "ಅದು ಆಹಾರ 
ತಿನ್ನುು ವಾಗ ತನ್ನನ  ಕೈಗಳನ್ನೇ�ೇ  ಬಳಸುತ್ತ� ದಲ್ಲಲ ವೇ?” ಎಂಂದು ಪ್ರರತಿ ವಾದಿಸಿತು. ಈಗ ಯಾವ ಗುಂಂಪಿನ ಮಾತನ್ನುು  ಅಂಂಗೀೀಕರಿಸಿ ಕೋೋತಿಯನ್ನುು  ಯಾವ ವಿಭಾಗಕ್ಕೆೆ  
ಸೇರಿಸಬೇಕು ಎಂಂಬುದು ನನಗೂ ಸವಾಲಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. ಏಕೆಂ�ದರೆ ಎರಡೂ ಗುಂಂಪುಗಳ ವಾದಗಳೂ ಅವರವರ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನದಲ್ಲಿಿ  ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಇದ್ದದ ವು! 
ಈ ಚರ್ಚೆೆಯ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಆಸಕ್ತಿ� ದಾಯಕ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ, ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಎಂಂದಿಗೂ ಮುಂಂದೆ ಬಾರದ ಮತ್ತುು  ಮಾತನಾಡಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ಸಹ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ತಮ್ಮಮ  ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯಗಳನ್ನುು  ಮಂಡಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು. ಕೊನೆಗೆ, ಸಾಕಷ್ಟುು  ಚರ್ಚೆೆಯ ನಂತರ, “ಕೋೋತಿ ನೋೋಡಲು ಮನುಷ್ಯಯ ನಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತ� ದೆ" 
ಎಂಂಬ ಕಾರಣ ನೀೀಡಿ, ಅದನ್ನುು  ‘ಎರಡು ಕಾಲುಗಳಿರುವ ಪ್ರಾಾ ಣಿಗಳ’ ಪಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಸೇರಿಸಲು ಎಲ್ಲಲ ರೂ ಒಮ್ಮಮ ತದಿಂಂದ ಒಪ್ಪಿಿಕೊಂ ಂಡರು. ಕಾಂಂಗರೂ, ಕಪ್ಪೆೆ  ಮತ್ತುು  
ಮೊಸಳೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲೂೂ  ಇಂಂತಹುದೇ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಚರ್ಚೆೆಗಳು ನಡೆದವು. ಕಾಂಂಗರೂ ಚಲಿಸುವ ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲು ನಾನು 
ಮೊಬೈಲ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಅದರ ವೀೀಡಿಯೊವನ್ನುು  ಸಹ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ತೋೋರಿಸಬೇಕಾಯಿತು.

ಚರ್ಚೆೆಯ ನಡುವೆ ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ‘ಒಂಂದು ಕಾಲು’ ಮತ್ತುು  ‘ಮೂರು ಕಾಲು’ಗಳಿರುವ ಜೀೀವಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ ಯೂ ತಿಳಿಯಲು ಬಯಸಿದರು. ಅಂಂತಹ 
ಜೀೀವಿಗಳಿವೆಯೇ ಎಂಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಹಿರಿಯರನ್ನುು  ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಂಡು ಬರುವಂತೆ ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಸೂಚಿಸಿದೆ. ಇನ್ನುು  ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಬೋೋರ್ಡ್‌‌� 
ಮೇಲಿದ್ದದ  ವಿಭಾಗಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡುತ್ತಾಾ , 8, 10 ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಹೆಚ್ಚುು  ಕಾಲುಗಳಿರುವ ಜೀೀವಿಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ವಿಚಾರಿಸಿ ಬರಲು ಉತ್ಸಾಾ ಹ ತೋೋರಿಸಿದರು. 
ಅವುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾಹಿತಿ ಪಡೆಯಲು ತಂತ್ರರಜ್ಞಾ ಾ ನದ (ಇಂಂಟರ್ನೆೆಟ್) ನೆರವು ಪಡೆಯಬಹುದು ಎಂಂಬ ಸುಳಿವನ್ನುು  ಸಹ ನಾನು ಅವರಿಗೆ ನೀೀಡಿದೆ.

ಹೀೀಗೆ ತೊಂಂಬತ್ತುು  ನಿಮಿಷಗಳ ತರಗತಿ ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಹೇಗೆ ಕಳೆಯಿತೆಂಂಬುದೇ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲಲ ! ಯಾವ ಪಾಠವನ್ನುು  ಬೋೋಧಿಸುವ ಮೊದಲು ನಾನು ಹಿಂಂಜರಿಕೆ 
ಮತ್ತುು  ಸಂಶಯದಲ್ಲಿಿದ್ದೆೆ  ನೋೋ, ಅದೇ ಪಾಠವು ಇಂಂದು ಇಡೀೀ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಹೊಸ ಚೈತನ್ಯಯ ವನ್ನುು  ತುಂಂಬಿತ್ತುು . ಈ ಪಾಠದಲ್ಲಿಿ  ಕಲಿಕೆಗೆ ಅಪಾರ ಸಾಧ್ಯಯತೆ ಗಳು 
ಇರುವುದು ನನಗೆ ಕಂಡುಬಂತು. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಮಾತೃಭಾಷೆಯನ್ನುು  ಮೌಖಿಕವಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು, ಹೊಸ ಪದಗಳನ್ನುು  ಕಲಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರು ಹಾಗೂ 
ವಿಷಯವಸ್ತುು ವಿನ ಕುತೂಹಲದಿಂಂದಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಸಲು ಅವರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟುು  ಅವಕಾಶಗಳು ಸಿಕ್ಕಕ ವು. ಇದರಿಂ�ದ 
ನನ್ನನ  ಶಬ್ದದಕೋೋ ಶವೂ ವೃದ್ಧಿಿಯಾ ಯಿತಲ್ಲಲ ದೆ, ನನಗೂ ಎಷ್ಟೋೋ�  ಹೊಸ ಸಂಗತಿಗಳು ತಿಳಿಯುವಂತಾಯಿತು. ಈ ಪಾಠವು ಅವರ ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ಪರಿಸರಕ್ಕೆೆ  
ಹತ್ತಿ� ರವಾಗಿದ್ದದರಿಂ� ದಲೇ ಇದೆಲ್ಲಲ ವೂ ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಯಿತು.

ದ್ರೋೋ� ಣ್  ಸಾಹು, ಶಿಕ್ಷಕರು, ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆ ಬಿಜೆಮಾಲ್, ಮಹಾಸಮುಂಂದ್, ಛತ್ತೀ� ೀಸ್ ಗಢ.

ಅನುವಾದ: ಕಿರಣ್ ಮಂಜುನಾಥ್ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ರಾಕೇಶ್ ಪೂಂಂಜಾ

 ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಸುರಕ್ಷತೆ

 ಪೂನಂ

ನಾನು ಒಂಂದನೇ ತರಗತಿಗೆ ಪಾಠ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  . ನಾವು ‘ದಿ ಬೀೀ ಅಂಂಡ್ ದಿ ಎಲಿಫೆಂಂಟ್’ (The Bee and The Elephant) ಕಥೆಯನ್ನುು  ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  ವು. ಕಥೆಯ 
ನಂತರ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕಥೆಯ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆ, ಅದರ ಪಾತ್ರರ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಕಥಾವಸ್ತುು ವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲವು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತುು . ಪಾಠ ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸುವ 
ಮೊದಲು, ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಕೆಲವು ಸೂಚನೆಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಿ, ಕಥೆಯ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆ ಹಾಗೂ ಪಾತ್ರರ ಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು  ಬೋೋರ್ಡ್‌‌� ಮೇಲೆ ಬರೆದಿದ್ದೆೆ .

ನಾನು ಕಥೆಯನ್ನುು  ಹೇಳುತ್ತಿ�ದ್ದಂ�  ಂತೆ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಬಳಿಯಿದ್ದದ  ಮುದ್ರಿಿ ತ ಪ್ರರತಿ ಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡುತ್ತಾಾ  ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಕೇಳಿದರು. ನಂತರ ಅವರು 
ಒಬ್ಬೊೊಬ್ಬ ಬ ರಾಗಿ ಮುಂಂದೆ ಬಂದು ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ� ರಿಸಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಕಠಿಣ ಪದಗಳನ್ನುು  ಓದಲು ಮತ್ತುು  ಕಥೆಯನ್ನುು  
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಕಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತಿ�ದ್ದುು  ದರಿಂ�ದ, ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಮತ್ತೊೊಮ್ಮೆೆ   ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಿದೆ.

ಅಷ್ಟಟ ರಲ್ಲಿಿ , ಯಾವುದೋೋ ತುರ್ತುು ಕೆಲಸದ ನಿಮಿತ್ತ�  ನನ್ನನನ್ನುು   ಕರೆದದ್ದದರಿಂ� ದ ನಾನು ತರಗತಿಯಿಂಂದ ಹೊರಹೋೋಗಬೇಕಾಯಿತು. ಸುಮಾರು 10 ನಿಮಿಷಗಳ 
ನಂತರ ನಾನು ಹಿಂಂತಿರುಗಿದಾಗ, ಸುನೀೀತಾಳ ಸುತ್ತ� ಲೂ 10-15 ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ವೃತ್ತಾಾಕಾ ರದಲ್ಲಿಿ  ಕುಳಿತಿರುವುದನ್ನುು  ಕಂಡೆ. ಇಬ್ಬಬ ರು-ಮೂವರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ತಕ್ಷಣ ನನ್ನನ  ಬಳಿಗೆ ಓಡಿ ಬಂದು, “ಮೇಡಂ, ಸುನೀೀತಾ ಅಳುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ಳೆ!" ಎಂಂದರು. ನಾನು ತಕ್ಷಣ, “ಏನಾಯಿತು? ಅವಳು ಏಕೆ ಅಳುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ಳೆ?” ಎಂಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದೆ. 
ಆದರೆ ಯಾರ ಬಳಿಯೂ ಉತ್ತ� ರವಿರಲಿಲ್ಲಲ .
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ನಾನು ಸುನೀೀತಾಳ ಬಳಿ ತೆರಳಿ ಅಳಲು ಕಾರಣವೇನೆಂಂದು ಕೇಳಿದೆ. ಮೊದಲಿಗೆ ಅವಳು ಮೌನವಾಗಿದ್ದದ ಳು. ಪುನಃ ಸಮಾಧಾನದಿಂಂದ ಕೇಳಿದಾಗ, ತನಗೆ ಯಾವುದೇ 
ಪೆಟ್ಟಾಾ ಗಿಲ್ಲಲ  ಅಥವಾ ಯಾರೂ ಕೀೀಟಲೆ ಮಾಡಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂದು ತಿಳಿಸಿದಳು. ತರಗತಿಯಿಂಂದ ಹೊರಡುವಾಗ, ನಾನು ಬರುವವರೆಗೂ ಕಥೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚಿಿಸಬೇಡಿ 
ಎಂಂದು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ, ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಶಿಸ್ತುು  ಕಾಪಾಡುವ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯನ್ನುು  ಸುನೀೀತಾಗೆ ವಹಿಸಿದ್ದೆೆ . ಇನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿನಿ ಕೂಡ ಆಕೆಗೆ ನೆರವಾಗಬೇಕಿತ್ತುು , 
ಆದರೆ ಅವಳು ಆಸಕ್ತಿ�  ತೋೋರಿಸದ ಕಾರಣ ಇಡೀೀ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿ ಸುನೀೀತಾಳ ಮೇಲೆಯೇ ಬಿತ್ತುು . ಇದರಿಂ�ದ ಅವಳು ತೀೀವ್ರರ  ಒತ್ತ� ಡಕ್ಕೊೊ ಳಗಾಗಿ ಅತ್ತಿ�ದ್ದದ  ಳು. ಇದು ನಡೆದ 
ನಿಜವಾದ ಘಟನೆಯಾಗಿತ್ತುು .

ಕೊನೆಗೆ, ಅವಳು ಹೀೀಗೆ ಹೇಳಿದಳು: "ನಾನು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಸುಮ್ಮಮ ನಿರಲು ಹೇಳುತ್ತ� ಲೇ ಇದ್ದೆೆ , ಆದರೆ ಯಾರೂ ಸುಮ್ಮಮ ನಾಗಲಿಲ್ಲಲ . ನಂತರ ನನಗೆ ಇದ್ದದಕ್ಕಿಿದ್ದಂ�   ಂತೆ 
ಕೋೋಪ ಬಂದು, ನನ್ನನ  ಬಳಿಯಿದ್ದದ  ಸ್ಕೇ�ೇ ಲ್ನಿಂಂದ ನನ್ನನ  ಕೈಗೆ ನಾನೇ ಹೊಡೆದುಕೊಂಂಡೆ."

ನಾನು: "ನೀೀನು ಯಾಕೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದೆ?” ಎಂಂದು ಕೇಳಿದೆ.

ಸುನೀೀತಾ: "ಯಾರೂ ನನ್ನನ  ಮಾತು ಕೇಳುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ , ಸುಮ್ಮಮ ನೆ ಕೂರುತ್ತ� ಲೂ ಇರಲಿಲ್ಲಲ ."

ನಾನು: "ಹಾಗಾದರೆ, ನೀೀನು ಹಾಗೆ ಹೊಡೆದುಕೊಂಂಡ ಮೇಲೆ ಅವರು ನಿನ್ನನ  ಮಾತು ಕೇಳಿದರೇ?”

ಸುನೀೀತಾ: (ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಾ ಡಿಸುತ್ತಾಾ ) "ಇಲ್ಲಲ ."

ನಾನು: "ಸುನೀೀತಾ, ಈ ರೀೀತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡಿದ್ದದರಿಂ� ದ ನಿನ್ನನ  ಸಮಸ್ಯೆೆ  ಬಗೆಹರಿಯಿತೇ?”

ಸುನೀೀತಾ: "ಇಲ್ಲಲ ."

ನಾನು: "15 ನಿಮಿಷಗಳ ಹಿಂಂದೆ ನಾವು ಒಂಂದು ಕಥೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದೆೆ  ವಲ್ಲಲ ವೇ—ದಾರಿ ತಪ್ಪಿಿ  ತೊಂಂದರೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಿಲುಕಿದ ಜೇನುನೊಣದ ಬಗೆ್ಗೆ . ನಂತರ 
ಯಾರೋೋ ಅದಕ್ಕೆೆ  ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರು. ಹಾಗಾದರೆ ಹೇಳು, ಆ ಜೇನುನೊಣ ಕೇವಲ ಅಳುತ್ತಾಾ  ಕುಳಿತಿತೇ 
ಅಥವಾ ತನ್ನನ  ಮನೆಯನ್ನುು  ಹುಡುಕಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿಸಿ ತೇ?”

ಸುನೀೀತಾ: ಅದು ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನುು  ಹುಡುಕುತ್ತಿ�ತ್ತುು  .

ನಾನು: ಜೇನುನೊಣ ತನ್ನನನ್ನುು   ತಾನೇ ನೋೋಯಿಸಿಕೊಂಂಡಿದೆಯೇ?

ಸುನೀೀತಾ: ಇಲ್ಲಲ .

ನಾನು: ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಿನಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪರಿಹಾರ ಸಿಕ್ಕಿಿ ತಾ?

ಸುನೀೀತಾ: ಹೌದು, ಜೇನುನೊಣ ಸಹಾಯ ಕೇಳಿತು, ಮತ್ತುು  ಆನೆ ಅದಕ್ಕೆೆ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತು.

ನಾನು: ಹಾಗಾದರೆ ಹೇಳು, ಜೇನುನೊಣ ಒಂಂದೇ ಸ್ಥಥ ಳದಲ್ಲಿಿ  ಕುಳಿತು ಅಳುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರೆ ಮತ್ತುು  ಸಹಾಯ ಕೇಳದಿದ್ದದ ರೆ, ಅದು ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನುು  
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ತ್ತೇ�ೇ   ?

ಸುನೀೀತಾ: ಇಲ್ಲಲ .

ನಾನು: ನೀೀನು ಜೇನುನೊಣಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಬುದ್ಧಿಿ ವಂತಳು ಎಂಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಅಳುವುದು ಅಥವಾ ನಿನ್ನನನ್ನುು   ನೋೋಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಬದಲು ನೀೀನು ನಿನ್ನನ  
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು.

ಸುನೀೀತಾ: (ತಲೆಯಾಡಿಸುತ್ತಾಾ ) ಹೌದು.

ಈ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ನಂತರ ಸುನೀೀತಾ ಸಮಾಧಾನಗೊಂಂಡು, ಉಳಿದ ತರಗತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದಳು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ, 
ಈ ಘಟನೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಆಕೆಯ ಪೋೋಷಕರಿಗೆ ತಿಳಿಸುವುದು ನನ್ನನ  ಕರ್ತತವ್ಯಯವೆಂ ಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಆಕೆಯ ತಂದೆಗೆ ಕರೆ ಮಾಡಿ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯನ್ನುು  ವಿವರಿಸಿದೆ. ಅವರು 
ತಮ್ಮಮ  ಮಗಳ ಮನಸ್ಥಿಿತಿ ಯನ್ನುು  ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡವರಾಗಿದ್ದದ ರು ಹಾಗೂ ಆಕೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಆಳವಾದ ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಬಾಂಂಧವ್ಯಯ  ಹೊಂಂದಿದ್ದದ ರು. ಈ 
ಹಿಂಂದೆಯೂ ಇಂಂತಹ ಘಟನೆಗಳು ನಡೆದಿವೆ ಎಂಂದು ಅವರು ತಿಳಿಸಿದರು. ಸುನೀೀತಾ ತೀೀವ್ರರ  ಅಸಮಾಧಾನಗೊಂಂಡಾಗ ಅಥವಾ ಒತ್ತ� ಡಕ್ಕೆೆ  ಒಳಗಾದಾಗ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  
ತನ್ನನನ್ನುು   ತಾನೇ ದೂಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಅಥವಾ ತನಗೆ ತಾನೇ ಹಾನಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ಳು.

 ಇದಾದ ನಂತರ ಸುನೀೀತಾಗೆ ನಿಯತವಾಗಿ ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ಹಾಗೂ ಆಪ್ತ� ಸಲಹೆ ನೀೀಡಲಾಯಿತು. ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ ಬೆಳೆಯಲಾರಂಭಿಸಿತು. 
ಈ ಘಟನೆ ನಡೆದ ಏಳು ತಿಂಂಗಳ ನಂತರ, ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ  ಸಂಪೂರ್ಣಣ ಬದಲಾಗಿದೆ. ಈಗ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಭೆ ಸೇರಿದಾಗ ಆಕೆ ಸಂತೋೋಷದಿಂಂದ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಗಳನ್ನುು  
ನಿಭಾಯಿಸುತ್ತಾಾ ಳೆ. ಮನೆಗೆ ಹೋೋದ ಮೇಲೆಯೂ ಈ ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಲು ತನಗೆಷ್ಟುು  ಇಷ್ಟಟ  ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಎಲ್ಲಲ ರ ಬಳಿ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ಳೆ ಎಂಂದು ಆಕೆಯ 
ತಂದೆ ತಿಳಿಸಿದರು. ಯಾವುದಾದರೂ ಕೆಲಸ ಸುಲಭ ಎನಿಸದಿದ್ದದ ರೆ, “ನಾನು ಬೇರೆ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತೇ�ೇ  ನೆ" ಎಂಂದು ಹೇಳುವುದನ್ನುು  ಆಕೆ ಕಲಿತಿದ್ದಾಾ ಳೆ. 
ಈ ಬದಲಾವಣೆಯಿಂಂದ ಆಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ ಮೂಡಿದ್ದುು , “ನಾನೂ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯಿಂಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ನೆ" ಎಂಂಬ ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಭಾವನೆ ಬೆಳೆದಿದೆ.

ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ  ಮನಸ್ಸಿಿ ನ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ವ್ಯಯ ವಹರಿಸುವಾಗ, ಎಚ್ಚಚ ರಿಕೆಯಿಂಂದ ಮಾತನಾಡುವುದು ಮತ್ತುು  ಅವರು ಸುಲಭವಾಗಿ ನಿರ್ವವಹಿಸಬಹುದಾದ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಯೋೋಜಿಸುವುದು ಅತ್ಯಯ ಗತ್ಯಯ . ಹೀೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂ�ದ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ನಿಜ ಜೀೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಹಾಗೂ ಸೂಕ್ತ�  
ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನುು  ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಎಲ್ಲಲಕ್ಕಿಂ�  ಂತ ಮುಖ್ಯಯ ವಾಗಿ, ಯಾವುದಾದರೂ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯನ್ನುು  ಸ್ವವ ತಃ ನಿಭಾಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿದ್ದಾಾ ಗ, 
ತಾವು ಭರವಸೆ ಇಡಬಹುದಾದ ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಯ ಸಹಾಯ ಪಡೆಯಬೇಕು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು. ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಬಗೆಹರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿದ್ದದ ರೆ 
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ಅವರು ನಿರಾಶೆಗೊಳ್ಳಳ ಬಾರದು; ಆ ಕೆಲಸವನ್ನುು  ಅಲ್ಲಿಿ ಗೆ ಬಿಟ್ಟಟ ರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲಲ , ಆದರೆ ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂೂ  ತಮಗೆ ತಾವೇ ಹಾನಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು 
ಸರಿಯಲ್ಲಲ  ಎಂಂಬ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟತೆ   ಅವರಿಗೆ ಮೂಡಬೇಕು.

ಈ ಅನುಭವವು, ತರಗತಿಯು ಕೇವಲ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕೌಶಲಗಳನ್ನುು  ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ ದೆ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೂೂ  ಪೋೋಷಿಸಬೇಕು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  
ಸ್ಪಪಷ್ಟಟಪ  ಡಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಶಿಕ್ಷಕರು ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇಳುವುದು, ಮುಕ್ತ�  ಸಂಭಾಷಣೆಗೆ ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸುವುದು ಮತ್ತುು  ಮಕ್ಕಕ ಳ ನಡುವೆ ಆರೋೋಗ್ಯಯ ಕರ ಮಾತುಕತೆಗೆ ಅವಕಾಶ 
ಕಲ್ಪಿಿಸಿ ಕೊಡುವುದರಿಂ�ದ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಭಾವನೆಗಳನ್ನುು  ನಿರ್ವವಹಿಸಲು, ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಸರಿಯಾದ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಪರಿಹರಿಸಲು ಹಾಗೂ ಅಗತ್ಯಯ ವಿದ್ದಾಾ ಗ 
ಸಹಾಯ ಕೇಳಲು ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ಈ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ , ನಾವು ಅವರನ್ನುು  ಕೇವಲ ಪರೀೀಕ್ಷೆ� ಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ ದೆ ಜೀೀವನದ ಪಯಣಕ್ಕೂೂ  ಸಿದ್ಧಧ ಗೊಳಿಸಬಹುದು. 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗಾಗಿ ನಾವು ಮಾಡಬಹುದಾದ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪ್ರರ ಮುಖ ಕೆಲಸವೆಂಂದರೆ—ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮತ್ತುು  ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅವರು ಸುರಕ್ಷಿಿ ತರೆಂಂಬ ಭಾವನೆ 
ಮೂಡುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು, ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಲು, ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳಲು ಹಾಗೂ ತಮ್ಮಮ  ಚಿಂಂತೆ ಮತ್ತುು  ಕಳವಳಗಳನ್ನುು  ಯಾವುದೇ ಭಯವಿಲ್ಲಲ ದೆ 
ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುವಂತಹ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ನಿರ್ಮಿಿಸುವುದಾಗಿದೆ.

ಪೂನಂ, ಶಿಕ್ಷಕರು, ಅಜೀೀಮ್ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಶಾಲೆ, ದಿನೇಶಪುರ, ಉಧಮ್ಸಿಂಂಗ್ ನಗರ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ್

ಅನುವಾದ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ  | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್
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ಜೈಪುರದ ಸಾಂಂಗಾನೇರ್ 
ಬ್ಲಾಾ ಕ್ ನಲ್ಲಿಿ ರುವ ಮಹಾತ್ಮಮ  

ಗಾಂಂಧಿ ಸರ್ಕಾಾರಿ ಶಾಲೆ ಭಾಟ್ ವಾಲಾದಲ್ಲಿಿ  
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವ ಕವಿತಾ ಸಿಂಂಗ್ 
ಅವರು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ�ೇತ್ರರಕ್ಕೆೆ    ಬದ್ಧಧತೆ ಯನ್ನುು  
ಹೊಂಂದಿರುವ ಮುಖ್ಯೋೋ� ಪಾಧ್ಯಾಾಯಿ ನಿ. 
ಒಂಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿಿ  ಅವರ ಶಾಲೆಯು 
ಭೌತಿಕ ಸೌಲಭ್ಯಯ ಗಳ ಕೊರತೆ, ಕಡಿಮೆ 
ದಾಖಲಾತಿ ಮತ್ತುು  ದುರ್ಬಬಲ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 

ವಾತಾವರಣದೊಂಂದಿಗೆ ಹೋೋರಾಡುತ್ತಿ�ತ್ತುು  . ಈ ಸವಾಲುಗಳ 
ನಡುವೆಯೂ ಅವರು ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳ ಕಲಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಗಮನ 
ಕೇಂಂದ್ರೀ� ೀಕರಿಸಿ, ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  'ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್' ಅನ್ನುು  ಆರಂಭಿಸಿ, 
ಸಮುದಾಯ, ಸಿಬ್ಬಂ� ಂದಿ ಮತ್ತುು  ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳ ನೆರವಿನಿಂಂದ 
ಉತ್ತ� ಮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವಾತಾವರಣ ಮತ್ತುು  ಕಲಿಕೆಯ ಸಂಸ್ಕೃ� ೃತಿಯನ್ನುು  
ಸಕ್ರಿಿ ಯಗೊಳಿಸಿದರು. ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಅವರು ಸಮುದಾಯವನ್ನುು  
ಶಾಲೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆದು, ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಸಹ-
ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ ಯನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  
ಸೃಷಿ್ಟಿ  ಮಾಡಿದರು. ಅವರ ಈ ಪಯಣದ ಬಗೆ್ಗೆ  ತಿಳಿಯಲು, ಮನೀೀಶ್  
ಕಿಶೋೋರ್  ಅವರು ಕವಿತಾ ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಈ 
ಮಾತುಕತೆಯ ಆಯ್ದದ  ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು ಇಲ್ಲಿಿ ವೆ:

ಮನೀೀಶ್: ನೀೀವು ಮುಖ್ಯೋೋ� ಪಾಧ್ಯಾಾಯಿ ನಿಯಾಗಿ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ ಯನ್ನುು  
ವಹಿಸಿಕೊಂಂಡಾಗ ನಿಮ್ಮಮ  ಆದ್ಯಯತೆ ಗಳು ಯಾವುದಾಗಿದ್ದದ ವು? 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಕುರಿತು ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಿರಿ?

ಕವಿತಾ: ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ , ಶಾಲೆಯ ನೈಜ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಯನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುು ವಲ್ಲಿಿ  ಎರಡು ಪ್ರರ ಮುಖ ಸವಾಲುಗಳು ಇದ್ದದ ವು – ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ: 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಕುಡಿಯುವ ನೀೀರು ಮತ್ತುು  ವಿದ್ಯುು ತ್ ಪೂರೈಕೆಯ ಸಮಸ್ಯೆೆ , 
ಶಿಥಿಲಾವಸ್ಥೆೆ ಯಲ್ಲಿಿ ರುವ ಕಟ್ಟಟ ಡ ಮುಂಂತಾದ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕಾಣುತ್ತಿ�ದ್ದದ   
ಮೂಲಭೂತ ಸೌಕರ್ಯಯಗಳ ಕೊರತೆ; ಮತ್ತುು  ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಕ್ರ� ಮೇಣ 
ಕುಸಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಶಾಲಾ ದಾಖಲಾತಿ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ದಾಖಲಾತಿ 105ರಿಂ�ದ 
ಕೇವಲ 70ಕ್ಕೆೆ  ಕುಸಿದಿತ್ತುು . ಇದು ಒಂಂದು ಕಳವಳಕಾರಿ ವಿಷಯವಾಗಿತ್ತುು .

ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳನ್ನುು  ಬಗೆಹರಿಸಲು ಸಿಬ್ಬಂ� ಂದಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಸೇರಿ, ಜಂಟಿ ಯೋೋಜನೆ 
ಯನ್ನುು  ರೂಪಿಸಲಾಯಿತು. ದಾನಿಯೊಬ್ಬಬ ರ ನೆರವಿನಿಂಂದ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  
ನೀೀರಿಗಾಗಿ ಬೋೋರ್ ಕೊರೆಸಲಾಯಿತು. ನಿರಂತರ ವಿದ್ಯುು ತ್ ಸಂಪರ್ಕಕಕ್ಕಾಾ ಗಿ 
ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ ಲೈನ್ ಮನ್ ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಕದಲ್ಲಿಿ ರುವಂತೆ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ  
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲಾಯಿತು. ಇದು ಶಾಲೆಯ ಭೌತಿಕ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  
ಸುಧಾರಿಸಿತು.

ದಾಖಲಾತಿಯನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಲು, ಪೋೋಷಕರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿ, 
ಅವರು ತಮ್ಮಮ  ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಶಾಲೆಗೆ ಏಕೆ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ   ಎಂಂದು 

ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳು ಶಾಲೆಯನ್ನುು  ಉತ್ತ� ಮಗೊಳಿಸುತ್ತ� ವೆ : 
ಕವಿತಾ ಸಿಂಂಗ್
 ಮನೀೀಶ್  ಕಿಶೋೋರ್

ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನನ  ನಡೆಯಿತು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾಭ್ಯಾಾ  ಸ 
ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ   ಎಂಂಬ ಆತಂಕದಿಂಂದ ಅವರು ಚಿಂಂತಿತರಾಗಿದ್ದದ ರು. 
ಬೋೋಧನೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟಟ  ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಸುಧಾರಿಸಲಾಗುವುದು ಎಂಂಬ 
ಭರವಸೆ ನೀೀಡಿದೆವು. ಈ ಸಲುವಾಗಿ ಅವರು ಶಾಲೆಗಾಗಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪ   ಸಮಯವನ್ನುು  
ನೀೀಡಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ತಿಳಿಸಿದೆವು.

ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಪ್ರೀ� ೀತಿಯಿಂಂದ ಸಂವಾದ, ಅವರ 
ನಿಯತ ಹಾಜರಾತಿ, ಉತ್ತ� ಮ ಬೋೋಧನೆ ಮತ್ತುು  ಕಲಿಕೆಯ ವಾತಾವರಣವು 
ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿಶೇಷ ಗಮನ ಹರಿಸಿದರು. 
ಈ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಿಂಂದ ಪೋೋಷಕರ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ ಕ್ರ� ಮೇಣ ಮರಳಿತು. ಇಂಂದು, 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ದಾಖಲಾತಿ 70ರಿಂ�ದ 142ಕ್ಕೆೆ  ಏರಿದೆ. 

ಮನೀೀಶ್: ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಕಲಿಯುವ-ಕಲಿಸುವ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  
ಸೃಷಿ್ಟಿ ಸಲು ನೀೀವು ಯಾವ ಉಪಕ್ರರ ಮವನ್ನುು  ಕೈಗೊಂಂಡಿರಿ? 

ಕವಿತಾ: ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯಲ್ಲಿಿ ಯೂ ತಾನು 
ಸುರಕ್ಷಿಿ ತವಾಗಿದ್ದೇೇ� ನೆ, ಗೌರವಿಸಲ್ಪಪ ಡುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ನೆ ಮತ್ತುು  ಕಲಿಕೆಯ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದೇೇ� ನೆ ಎಂಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನುು  
ಮೂಡಿಸಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಲಾಯಿತು. ನಾವು ‘ಚಟುವಟಿಕೆ ಆಧಾರಿತ ಕಲಿಕೆ’ 
(ABL) ಕಿಟ್ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿದೆವು. ಇದರಿಂ�ದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ, ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ 
ವೇಗದಲ್ಲಿಿ  ಕಲಿಯಲು ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯಿತು. ಇದು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಯಾವುದೇ 
ಒತ್ತ� ಡವಿಲ್ಲಲ ದೆ ಕಲಿಯಲು ನೆರವಾಯಿತು. ಈಗ ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ 
ಸಾಧನೆಯನ್ನುು  ಪರಸ್ಪಪ ರ ಹೋೋಲಿಸುವ ಬದಲು, ಅವರ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  
ಪ್ರರ ಶಂಸಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಹಾಗೂ ಯಾವುದೇ ತಾರತಮ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ ದೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಎಲ್ಲಲ ರನ್ನೂೂ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. 

ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ಮತ್ತುು  ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್’ಗಳನ್ನುು  ಮುಕ್ತ�  ಚರ್ಚೆೆ ಮತ್ತುು  
ಸಂವಾದದ ವೇದಿಕೆಯಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಿಸಲಾಯಿತು. ಇಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ತಮ್ಮಿಿಷ್ಟಟ  ದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಓದುತ್ತಾಾ ರೆ, ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಹಾಗೂ ಗುಂಂಪುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ, 
ಮಾತಾಡಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸಹ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ತಮ್ಮಮ  ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಬೆಳಗಿನ 
ಶಾಲಾ ಪ್ರಾಾರ್ಥಥ ನಾ ಸಭೆಯು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಗೆ ಸೂಕ್ತ�  ವೇದಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ ದೇ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕವಿತೆಗಳು, ನಾಟಕಗಳು, 
ಹಾಡುಗಳು ಮತ್ತುು  ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತುು  
ಸಹಪಾಠಿಗಳು ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ ರ ಮಾತನ್ನುು  ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಆಲಿಸುತ್ತಾಾ , 
ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಬೆಂಂಬಲ ಮತ್ತುು  ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹ ನೀೀಡುತ್ತಾಾ ರೆ. 

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ‘ಮಕ್ಕಕ ಳ ಮೇಳ’ವನ್ನುು  ಆಯೋೋಜಿಸಿದ್ದದ ರು. 
ಅವರೆಲ್ಲಲ ರೂ ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ ಯೋೋಜನೆ ರೂಪಿಸಿ, ಗುಂಂಪುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  
ಹಂಚಿಕೊಂಂಡರು. ಊಟವನ್ನುು  ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸುವುದು, ಮಳಿಗೆಗಳನ್ನುು  
ಹಾಕುವುದು ಹಾಗೂ ತಮ್ಮಮ  ಪದಾರ್ಥಥಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರ ಚಾರ ಮಾಡಿ ಮಾರಾಟ 

ಕವಿತಾ ಸಿಂಂಗ್

ಭರವಸೆ ಮೂಡಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರು
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ಮಾಡುವಂತಹ ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು  ನಿರ್ವವಹಿಸಿದರು. ಇದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಸಹಕಾರ ಮತ್ತುು  ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯ ಪ್ರರ ಜೆ್ಞೆ ಯನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಿತು. ಪ್ರರಸ್ತುು  ತ ಎಲ್ಲಾಾ  
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಉತ್ಸಾಾ ಹದಿಂಂದ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. 
ನನ್ನನ  ಪ್ರರಕಾ ರ, ಇವೆಲ್ಲಲ ವೂ ಒಂಂದು ಉತ್ತ� ಮ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವಾತಾವರಣದ 
ಪ್ರರ ಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ.

ಮನೀೀಶ್: ಕಲಿಕೆ-ಬೋೋಧನೆ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಮುದಾಯದ 
ಒಳಗೊಳ್ಳುು ವಿಕೆಯನ್ನುು  ನೀೀವು ಹೇಗೆ ನೋೋಡುತ್ತೀ� ೀರಿ? ಹಾಗೆಯೇ, ಈ 
ನಿಟ್ಟಿಿ ನಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳೇನು?

ಕವಿತಾ: ಶಾಲೆಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ  ಪೋೋಷಕರ ಭಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯನ್ನುು  
ನಾನು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಮುಖ್ಯಯವೆಂ ಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ನಾನು ಅವರೊಂಂದಿಗೆ 
ಮಗುವಿನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಪ್ರರ ಗತಿ, ನಡವಳಿಕೆ, ಆಸಕ್ತಿ� ಗಳು ಮತ್ತುು  ಶಾಲೆಗೆ ಅವರ 
ನಿರಂತರತೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಯಾವುದೇ ಮಗು 
ಮಾತನಾಡಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ  ರೆ ಅಥವಾ ಗುಂಂಪು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಹಿಂಂದುಳಿದಿದ್ದದ ರೆ, ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಹೇಳಲು ಅಥವಾ 
ಪಾತ್ರಾಾ ಭಿನಯದಂತಹ ಸರಳ ಅಭ್ಯಾಾ ಸಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿಸಲು ನಾನು 
ಪೋೋಷಕರಿಗೆ ಸಲಹೆ ನೀೀಡುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಇದು ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕಲಿಕಾ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಪಾಲ್ಗೊೊಳ್ಳಳ  ಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಅನೇಕ ಪೋೋಷಕರು ಶಾಲಾ ಕಟ್ಟಟ ಡದ ನಿರ್ವವಹಣೆ ಮತ್ತುು  ಸ್ವವಚ್ಛ ಛ ತೆಯ 
ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಿ  ಶ್ರರ ಮದಾನ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ ದೆ, ಶಾಲಾ ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವ ವಿಚಾರಗಳನ್ನುು  ಆಲಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಹಾಗೂ ವಿವಿಧ 
ಹಬ್ಬಬ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ತಮ್ಮಮ  ಅನುಭವಗಳನ್ನುು  ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಈ ರೀೀತಿಯ 
ನಿರಂತರ ಸಂವಾದ ಮತ್ತುು  ಸಕ್ರಿ� ಯ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವಿಕೆಯು ಶಾಲೆ ಮತ್ತುು  
ಸಮುದಾಯದ ನಡುವಿನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನುು  ಮತ್ತ� ಷ್ಟುು  ಬಲಪಡಿಸಿದೆ.

ಮನೀೀಶ್: ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ಸೃಷಿ್ಟಿ ಸುವತ್ತ�  
ನಿಮ್ಮಮ  ಗಮನ ಹೇಗೆ ಹರಿಯಿತು? ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ನೀೀವು ಯಾವ ರೀೀತಿಯ 
ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿದ್ದೀೀ�ರಿ ?

ಕವಿತಾ: ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಹಿನ್ನನ ಡೆಯನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿದಾಗ, ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಸೂಕ್ತ�  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ರೂಪಿಸಲು ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್’ನ 

(ಓದುವ ಮೂಲೆ) ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆ ಎಂಂಬುದು ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತು. 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಸಿಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದರಿಂ�ದ 
ಮಾತ್ರರ ವೇ ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಬದಲಾವಣೆ ತರಲು ಸಾಧ್ಯಯ  ಎಂಂಬುದು 
ನನಗೆ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿತ್ತುು . ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ , ಅಜೀೀಮ್ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ 
ವತಿಯಿಂಂದ ನಡೆದ ‘ನಿಪುಣ್ ಮೋೋಹನ್ ಪುರಾ’ ಅಭಿಯಾನದ ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ  
‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್’ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆಯನ್ನುು  ಪರಿಚಯಿಸಲಾಯಿತು. ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ 
ಕಾರ್ನನರ್’ ಎಂಂಬುದು ಕೇವಲ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಜೋೋಡಿಸಿಡುವ ಸ್ಥಥ ಳವಲ್ಲಲ ; 
ಬದಲಾಗಿ ಅದು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಆರಾಮದಾಯಕ, ಸುರಕ್ಷಿಿ ತ, ಸಂತಸದಾಯಕ 
ಮತ್ತುು  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಓದಲು ಅನುಕೂಲಕರವಾದ ವಾತಾವರಣವಾಗಿದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಆಸಕ್ತಿ� ಗೆ ತಕ್ಕಂ� ಂತೆ ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  
ತಾವೇ ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು ಓದಬಹುದು ಎಂಂಬ ವಿಷಯವನ್ನುು  ನಮಗೆ 
ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಲಾಯಿತು.

ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಅಗತ್ಯಯತೆ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್’ ಅನ್ನುು  
ಸ್ಥಾಾ ಪಿಸುವ ಕುರಿತು ನಾವು ಶಿಕ್ಷಕರೊಂಂದಿಗೆ ಸುದೀೀರ್ಘಘವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಿಸಿದೆವು. 
ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುು ವ ಸೂಕ್ತ�  ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ  ಮಾಡಲು 
ಒಬ್ಬಬ ರು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರೆ, ಮತ್ತೊೊಬ್ಬ ಬ ರು ಶಾಲಾ ವೇಳಾಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲೇ�ೇ  
‘ಓದುವ ಸಮಯ’ವನ್ನುು  ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ ಸೇರಿಸುವ ಸಲಹೆ ನೀೀಡಿದರು. 
ಇನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ  ಶಿಕ್ಷಕರು ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಉಸ್ತುು ವಾರಿಯನ್ನುು  ವಹಿಸಿಕೊಂಂಡರು. 
ತರಗತಿವಾರು ಮಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ   ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ವಿಂಂಗಡಿಸುವಲ್ಲಿಿ  
ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳನ್ನುು  ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿ 
ಜೋೋಡಿಸಿಡುವಲ್ಲಿಿ  ಉಳಿದ ಸಹೋೋದ್ಯೋೋ� ಗಿಗಳು ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಪಾಲ್ಗೊಂಂ� ಡರು.

ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ತರಗತಿಗೆ ಕೊಂಂಡೊಯ್ಯಯ ಲು, ವಿರಾಮದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಓದಲು ಮತ್ತುು  ಮನೆಗೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡು ಹೋೋಗಲು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ 
ಮುಕ್ತ�  ಅನುಮತಿ ನೀೀಡಲಾಯಿತು. ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಂಂದ ಪುಸ್ತ� ಕದ 
ಪೂರ್ಣಣ ಸಾರಾಂಂಶವನ್ನುು  ಬರೆಯಬೇಕೆಂ�ದು ನಿರೀೀಕ್ಷಿ� ಸುವುದಿಲ್ಲಲ ; ಬದಲಾಗಿ 
"ನೀೀನು ಏನು ಓದಿದೆ ಮತ್ತುು  ನಿನಗೆ ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಏನು ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು?” 
ಎಂಂದು ಸಹಜವಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಮನಸ್ಸಿಿ ನಲ್ಲಿಿದ್ದದ   
ಹಿಂಂಜರಿಕೆಯನ್ನುು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿತು. ಇದರಿಂ�ದ ಅವರ ಮೌಖಿಕ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�   
ಕೌಶಲ ಸುಧಾರಿಸಿತಲ್ಲಲ ದೆ, ಕ್ರ� ಮೇಣ ಸ್ವವ ಯಂ-ಓದಿನಲ್ಲಿಿ  ಆಸಕ್ತಿ�  ಮೂಡಿ 
ಅವರ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸವೂ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಯಿತು. ಇಂಂತಹ ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ವಾತಾವರಣದಿಂಂದಾಗಿ, ಇಂಂದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಾವೇ ಅಲ್ಲಿಿ  ಕುಳಿತು 
ಆಸಕ್ತಿ�ಯಿಂ ಂದ ಓದುತ್ತಾಾ ರೆ. 

ಮನೀೀಶ್: ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಹರಿದು ಹಾಕುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಅಥವಾ ಹಾಳು ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯ ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿದೆ. 
ಈ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ನೀೀವು ಹೇಗೆ ಪರಿಹರಿಸಿದಿರಿ?

ಕವಿತಾ: ನಾವು ದಿನನಿತ್ಯಯ ದ ಪ್ರಾಾರ್ಥಥ ನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಮಹತ್ವವ  
ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಜೋೋಪಾನವಾಗಿ ಬಳಸುವ ಬಗೆ್ಗೆ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ 
ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಿಸಿದೆವು. ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಜ್ಞಾಾ ನದ ಭಂಡಾರವಾಗಿದ್ದುು , ನಾವು 
ಅವುಗಳನ್ನುು  ಮುಟ್ಟುು ವ ಮುನ್ನನ  ಕೈಗಳನ್ನುು  ಸ್ವವಚ್ಛ ಛ ವಾಗಿಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು, 
ಪುಟಗಳನ್ನುು  ತಿರುಗಿಸಲು ಉಗುಳು ಹಚ್ಚಚ ಬಾರದು, ಪರಸ್ಪಪ ರ ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳಳ  
ಬಾರದು, ಪುಟಗಳನ್ನುು  ಮಡಚಬಾರದು ಅಥವಾ ಹರಿಯಬಾರದು ಹಾಗೂ 
ಓದಿದ ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನುು  ನಿಗದಿತ ಸ್ಥಥ ಳದಲ್ಲೇ�ೇ  ಜೋೋಡಿಸಬೇಕು ಎಂಂದು 
ಹೇಳಿದೆವು. 

ಇದರ ಜೊತೆಗೆ, ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಸರಿಯಾಗಿ ನಿರ್ವವಹಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಯನ್ನೇ�ೇ  
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ನೀೀಡಿದೆವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ- ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ನಿಯತವಾಗಿ 
ಲೆಕ್ಕಕ ವಿಟ್ಟುು  ಜಮೆ ಮಾಡುವುದು, ಎಣಿಸುವುದು ಹಾಗೂ ಹಾಳಾದ ಅಥವಾ 
ಹರಿದ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳಿಗೆ ಅಂಂಟು ಅಥವಾ ಗಮ್-ಟೇಪ್ ಹಚಿ್ಚಿ  ಸರಿಪಡಿಸುವುದು 
ಮುಂಂತಾದ ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಗಳನ್ನುು  ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ವಹಿಸಲಾಯಿತು. ವಾರಕ್ಕೊೊಮ್ಮೆೆ   
‘ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಜೀೀರ್ಣೋೋ�ದ್ಧಾಾ ರ’ಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಶೇಷ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನೂೂ  
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸೇರಿಸಲಾಯಿತು. 
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ಮನೀೀಶ್: ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಓದುವ-ಬರೆಯುವ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  
ಬೆಳೆಸಲು ಯಾವ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿದಿರಿ?

ಕವಿತಾ: ಓದುವ ಮತ್ತುು  ಬರೆಯುವ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವಲ್ಲಿಿ  
ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ಮತ್ತುು  ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್ ಪ್ರರ ಮುಖ ಪಾತ್ರರ  ವಹಿಸುತ್ತ� ವೆ. 
ಇದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಾಲ್ಕುು  ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಖಾತ್ರಿಿಪ ಡಿಸಲಾಯಿತು. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಉತ್ತ� ಮ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ಸಾಕಷ್ಟುು  ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಿ  
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಲಭ್ಯಯ ವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, 
ಸ್ವವ ಯಂ ಅಧ್ಯಯ ಯನಕ್ಕಾಾ ಗಿ ತಮ್ಮಮ  ಆಸಕ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ಇಷ್ಟಟಕ್ಕೆೆ   ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಸ್ವಾಾ ತಂತ್ರ್ಯ�ಯ   ನೀೀಡಲಾಯಿತು. 
ಮೂರನೆಯದಾಗಿ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಾವು ಓದಿದ್ದದನ್ನುು   ತಮ್ಮಮ  ಗೆಳೆಯ-
ಗೆಳತಿಯರೊಂಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ವೇದಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಒದಗಿಸಲಾಯಿತು. 
ಮತ್ತುು  ನಾಲ್ಕಕ ನೆಯದಾಗಿ, ಓದಿದ ಆ ಪುಸ್ತ� ಕದಿಂಂದ ಅವರು ಏನನ್ನುು  ಕಲಿತರು 
ಅಥವಾ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡರು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ ದೇ ಆದ ಭಾಷೆ ಮತ್ತುು  
ಪದಗಳಲ್ಲಿಿ  ಮೌಖಿಕವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಲಿಖಿತವಾಗಿ ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಅವಕಾಶ 
ನೀೀಡಲಾಯಿತು.

ಮನೀೀಶ್: ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್ ರಚಿಸುವ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆ ಹೇಗಿತ್ತುು ? ಅದರ 
ತಯಾರಿಗಾಗಿ ನೀೀವು ಏನೇನು ಮಾಡಿದಿರಿ?

ಕವಿತಾ: ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕಿಗೆ ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯದ ಉಸ್ತುು ವಾರಿ ವಹಿಸಲಾಯಿತು. 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ವಯಸ್ಸುು , ಭಾಷಾ ಮಟ್ಟಟ  ಮತ್ತುು  ಆಸಕ್ತಿ� ಯ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ವರ್ಗೀ�ೀಕರಿಸಲಾಯಿತು. 1 ಮತ್ತುು  2, 3ರಿಂ�ದ 
5 ಹಾಗೂ 6ರಿಂ�ದ 8ನೇ ತರಗತಿಗಳಿಗಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  
ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಯಿತು. ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡುವಾಗ ಸರಳವಾದ 
ಭಾಷೆ, ಆಕರ್ಷಷಕ ಚಿತ್ರರ ಗಳು, ರೋೋಚಕ ಕಥಾವಸ್ತುು  ಹಾಗೂ ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ 
ಮತ್ತುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ದೈನಂದಿನ ಜೀೀವನಕ್ಕೆೆ  ಹತ್ತಿ� ರವಿರುವ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ 
ಆದ್ಯಯತೆ  ನೀೀಡಲಾಯಿತು. ಶಿಕ್ಷಕರೆಲ್ಲಲ ರೂ ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಓದುವ 
ಮೂಲಕ ಸೂಕ್ತ�  ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿದರು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲವು 
ಉತ್ತ� ಮ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳೆಂಂದರೆ: ಮಹಾಗಿರಿ, ನನ್ನೆೆ -ಮುನ್ನೆೆ  ಗೀೀತ್, ತೀೀನ್ ಪೂಂಂಛ್ 
ವಾಲಾ ಚೂಹಾ, ಬಿಲ್ಲಿಿ  ಕೆ ಗಲೆ ಮೇಂಂ ಘಂಟಿ ಕೌನ್ ಬಾಂಂಧೇಗಾ, ಬಸ್ ಕಿ 
ಸೈರ್ ಇತ್ಯಾಾ ದಿ. ದಿನದ ಎರಡನೇ ಅವಧಿಯನ್ನುು  ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್ 
ಬೆಲ್’ ಎಂಂದು ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಓದಿದ ನಂತರ, ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಆ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಕುರಿತು 
ಮಾತುಕತೆ ಮತ್ತುು  ವಿವಿಧ ವಿಷಯಾಧಾರಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು   
ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. 

ಮನೀೀಶ್: ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತುು  ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳನ್ನುು  ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ 
ಕಾರ್ನನರ್’ನೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆಯಲು ನೀೀವು ಯಾವ ತಂತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಂಡಿರಿ?

ಕವಿತಾ: ಶಿಕ್ಷಕರ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ   ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆಯು ನಿರ್ದೇೇಶಿಸಿದ 
‘ಪ್ರರ ಖರ್ ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನ ಅಭಿಯಾನ’ವು ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  
ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್ನೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆಯುವಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಮುಖ ಪಾತ್ರರ  ವಹಿಸಿತು. 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಅವರ ಓದುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯಕ್ಕೆೆ   ಅನುಗುಣವಾಗಿ – 
ಬೀೀಜ್ (ಬೀೀಜ), ಅಂಂಕುರ್ (ಮೊಳಕೆ), ಪುಷ್ಪಪ ನ್ (ಹೂವು) ಮತ್ತುು  ಫಲನ್ 
(ಹಣ್ಣುು ) ಎಂಂಬ ನಾಲ್ಕುು  ಉಪಗುಂಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಲಾಯಿತು. ಕೇವಲ 
ಚಿತ್ರರ ಗಳಿರುವ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು, ಸಣ್ಣಣ  ಕಥೆಗಳು, ಕವಿತೆಗಳು ಮತ್ತುು  ಸರಳ 
ಭಾಷೆಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಮಟ್ಟಟ ದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗಾಗಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಗುಂಂಪುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಇರಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ವಿಭಾಗಗಳಿಂಂದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ತಮ್ಮಮ  ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯಕ್ಕೆೆ   ತಕ್ಕಂ� ಂತೆ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಯಿತು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ , ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಕುಳಿತು 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ವೀೀಕ್ಷಿ� ಸಿದರು, ಚಿತ್ರರ ಗಳ ಕುರಿತು ಸಂವಾದ ನಡೆಸಿದರು 
ಹಾಗೂ ಕಥೆ-ಕವಿತೆಗಳನ್ನುು  ಗಟ್ಟಿಿಯಾ ಗಿ ಓದಿದರು. ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ ಕ್ರ� ಮೇಣ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸ್ವವ ತಂತ್ರರ ವಾಗಿ ಓದಲು ಪ್ರೇ�ೇ ರಣೆ ಪಡೆದರು.

ವಿವಿಧ ರೀೀತಿಯ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳೊಂಂದಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಜೊತೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದದರಿಂ� ದ, ಸ್ವಾಾಭಾ ವಿಕವಾಗಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲೂೂ  ರೀೀಡಿಂಂಗ್ 
ಕಾರ್ನನರ್ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಕುರಿತು ಆಸಕ್ತಿ�  ಹೆಚ್ಚಾಾ ಯಿತು. ಈ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಿಂಂದ 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಹ ದಿವಾಸಪ್ನನ , ಬಚ್ಚೆೆ  ಕಿ ಭಾಷಾ ಔರ್ ಅಧ್ಯಾಾಪ ಕ್, ಬಚ್ಚೋಂಂ��  
ಕೆ ಲಿಯೇ ಖೇಲ್ ಕ್ರಿ�ಯಾಯೇಂ ಂ, ಟೊಟೊ-ಚಾನ್: ದಿ ಲಿಟಲ್ ಗರ್ಲ್್ 
ಅಟ್ ದಿ ವಿಂಂಡೋೋ ಅಂಂತಹ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಜೊತೆಗೆ, ಮಕ್ಕಕ ಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಇಷ್ಟಟಪ ಡುವಂತಹ ಇನ್ನುು  ಹಲವು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡಿ ರೀೀಡಿಂಂಗ್ 
ಕಾರ್ನನರ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಸೇರಿಸಿದರು.

ಮನೀೀಶ್: ಓದುವ-ಬರೆಯುವ ಅಭ್ಯಾಾ ಸವನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಲು ಮಾಡಿದ 
ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಿಂಂದಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರ ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮತ್ತುು  ವಿದ್ಯಾಾರ್ಥಿಿ ಗಳ 
ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದಿವೆ?

ಕವಿತಾ: ಈ ಬದಲಾವಣೆಗಾಗಿ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಆಯ್ಕೆೆ ಯ ಬಗೆ್ಗೆ ಯೂ ವಿಶೇಷ 
ಗಮನ ನೀೀಡಲಾಯಿತು. ಭಾಷಾ ಕೌಶಲದಲ್ಲಿಿ  ಸುಧಾರಣೆ ತರಲು ಕಥೆ 
ಮತ್ತುು  ಕವಿತೆಗಳನ್ನುು  ಓದಿದ ನಂತರ, ಚಿಕ್ಕಕ  ಚೊಕ್ಕಕ  ಸಂವಾದಗಳಿಗೆ ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ 
ಪ್ರಾಾ ಮುಖ್ಯಯತೆ  ನೀೀಡಿದೆವು. ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಿಮಗೆ ಏನು ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು, 
ಯಾವ ಪಾತ್ರರ  ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು ಮತ್ತುು  ಏಕೆ ಎಂಂದು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  
ಕೇಳಿದೆವು. ಇದಕ್ಕೆೆ  ಉತ್ತ� ರವಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಲು 
ಶುರು ಮಾಡಿದರು. ಕ್ರ� ಮೇಣ ಇದರಿಂ�ದ ಅವರ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ಹೆಚ್ಚುು  
ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಯಿತಲ್ಲಲ ದೇ, ಅವರ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸವೂ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಯಿತು.

ಕಲ್ಪಪ ನೆ ಮತ್ತುು  ಸೃಜನಶೀೀಲತೆಯನ್ನುು  ಬೆಳೆಸಲು ಸರಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  
ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಕಥೆಗೆ ಹೊಸ ಅಂಂತ್ಯಯ ವನ್ನುು  
ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುವುದು ಅಥವಾ ಹೊಸ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ಯೋೋಚಿಸುವುದು, ಓದಿದ 
ವಿಷಯದ ಕುರಿತು ಚಿತ್ರರ  ಬಿಡಿಸುವುದು, ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂಂದು ಪಾತ್ರರ ದಂತೆ ನಟಿಸಿ ಮಾತನಾಡುವುದು ಇತ್ಯಾಾ ದಿ. ಕೆಲವು 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಂತೂ ತಾವು ಓದಿದ ಕಥೆಗಳಿಂಂದ ಪ್ರೇ�ೇ ರಿತರಾಗಿ ತಾವೇ ಸಣ್ಣಣ  
ಕವಿತೆಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಚಿಕ್ಕಕ  ಕಥೆಗಳನ್ನುು  ಬರೆಯಲು ಹಾಗೂ ಬರೆದದ್ದದನ್ನುು   
ಓದಲು ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಿದರು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವರು ಕ್ರ� ಮೇಣ ಸ್ವವ ತಃ 
ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಕೈಗೆತ್ತಿ� ಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಶುರು ಮಾಡಿದರು, ಅವುಗಳನ್ನುು  ಮನೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡು ಹೋೋಗುವ ಇಚ್ಛೆೆ  ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಿದರು ಮತ್ತುು  ಬಿಡುವಿನ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲೂೂ  ಓದಲು ತೊಡಗಿದರು. ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಸ್ವವ ಯಂ ಅಧ್ಯಯ ಯನ, 
ಓದುವ ಕೌಶಲ, ಭಾಷಾ ಬಳಕೆ, ನಡವಳಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸದಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಗತಿ 
ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಅನೇಕ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮಗೆ ಇಂಂದು ಓದಲು ಸಮಯ 
ಬೇಕು ಎಂಂದು ತಾವಾಗಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ನೆನಪಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಇಷ್ಟೇೇ�  ಅಲ್ಲಲ , ಮಕ್ಕಕ ಳ ಹಾಗೂ ವಯಸ್ಕಕ ರ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ವನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಶೈಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ 
ಉಪಯುಕ್ತ�  ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ನಿರಂತರವಾಗಿ ಓದುವ ಅಭ್ಯಾಾ ಸದಿಂಂದಾಗಿ, 
ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್ ನ ಸಂಗ್ರ� ಹಕ್ಕೆೆ  ಉತ್ತ� ಮ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  ಮಾಡುವ 
ಮತ್ತುು  ಬಳಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನವೂ ಸುಧಾರಿಸಿದೆ. ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  
ಕಲಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನದಲ್ಲಿಿ , ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ವರ್ತಿಿಸುವ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ , 
ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತುಕತೆ-ಚರ್ಚೆೆ ನಡೆಸುವ ಹಾಗೂ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳನ್ನುು  ಕೇಳುವ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿಿ  ಗಮನಾರ್ಹಹ ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳಾಗಿವೆ. 

ಮನೀೀಶ್: ಈ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ನೀೀವು ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  
ಎದುರಿಸಬೇಕಾಯಿತು?

ಕವಿತಾ: ಆರಂಭದಲ್ಲಿಿ , ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಆಯ್ಕೆೆ  
ಮಾಡಲು ಹಿಂಂಜರಿಯುತ್ತಿ� ರುವುದನ್ನುು  ಗಮನಿಸಿದೆವು; ಕೆಲ ಶಿಕ್ಷಕರು 
‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್’ ಅನ್ನುು  ಹೆಚ್ಚುು ವರಿ ಚಟುವಟಿಕೆ ಎಂಂದು ಭಾವಿಸಿ, 
ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ನಿಯಮಿತ ಸಮಯವನ್ನುು  ನೀೀಡಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ . 
ಸೀೀಮಿತ ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳಿಂಂದಾಗಿ ಸಾಕಷ್ಟುು  ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯ ಉತ್ತ� ಮ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ 
ಲಭ್ಯಯತೆ  ಮತ್ತುು  ನಿರ್ವವಹಣೆಯೂ ಸವಾಲಾಗಿತ್ತುು . ಈ ಸವಾಲುಗಳ 
ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಾ ಗಿ ನಾವು ಶಾಲಾ ವೇಳಾಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ  ನಮ್ಯಯತೆ ಯನ್ನುು  (flexibility) 
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ತಂದುಕೊಂಂಡೆವು. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  ಪ್ರಾಾರ್ಥಥ ನೆಯ ನಂತರ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ  
ವಿರಾಮದ ಮೊದಲು ಅಥವಾ ತರಗತಿಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಿ  10ರಿಂ�ದ 15 
ನಿಮಿಷಗಳ ‘ಓದುವ ಸಮಯ’ವನ್ನುು  ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದೆವು. ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ 
ಕಾರ್ನನರ್’ ಎಂಂಬುದು ಹೆಚ್ಚುು ವರಿ ಕೆಲಸವಲ್ಲಲ , ಬದಲಾಗಿ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಭಾಷೆ ಮತ್ತುು  
ಗ್ರ� ಹಿಕೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅತ್ಯಯ ಗತ್ಯಯ ವಾದ ಸ್ವಾಾಭಾ ವಿಕ ಮಾಧ್ಯಯ ಮವಾಗಿದೆ 
ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನಾವು ಶಿಕ್ಷಕರು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ಅರ್ಥೈೈಸಿಕೊಂಂಡೆವು.

ಮನೀೀಶ್: ಶಿಕ್ಷಕರು ನಿಮ್ಮಮ  ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೊಡುಗೆ 
ನೀೀಡುವಷ್ಟುು  ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ನೀೀವು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಿಸಿದಿರಿ ?

ಕವಿತಾ: ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ನಂಬಿಕೆ, ಸಂವಾದ ಮತ್ತುು  ಸಹಯೋೋಗದ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  ಹುಟ್ಟುು ಹಾಕಿದೆವು. ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ನಿರ್ಧಾಾರದಲ್ಲೂೂ  
ಶಿಕ್ಷಕರು ತಾವೂ ಭಾಗೀೀದಾರರಾಗಿದ್ದೇೇ� ವೆ ಎಂಂಬ ಭಾವನೆ ಮೂಡಿಸುವ 
ಪ್ರರ ಯತ್ನನ  ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ವಿಷಯದ ಬಗೆ್ಗೆ ಯೂ 
ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಿಸಲು ಆರಂಭಿಸಿದೆವು. ‘ರೀೀಡಿಂಂಗ್ ಕಾರ್ನನರ್’ ಅನ್ನುು  ಇನ್ನೂೂ  
ಹೇಗೆ ಉತ್ತ� ಮಗೊಳಿಸಬಹುದು ಎಂಂದು ಎಲ್ಲಾಾ  ಶಿಕ್ಷಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಾ ಯವನ್ನುು  

ಕೇಳಲಾಯಿತು. ಪುಸ್ತ� ಕಗಳ ಮಟ್ಟಟ ವನ್ನುು  ನಿಗದಿಪಡಿಸಲು ಒಬ್ಬಬ  ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಸಲಹೆ ನೀೀಡಿದರೆ, ಮತ್ತೊೊಬ್ಬ ಬ  ಶಿಕ್ಷಕರು ದಿನನಿತ್ಯಯ ದ ವೇಳಾಪಟ್ಟಿಿ ಯಲ್ಲಿಿ  
15 ನಿಮಿಷಗಳ ಓದುವ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಸೇರಿಸಲು ಸೂಚಿಸಿದರು. 
ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿಗಳನ್ನೂೂ  ಸಹ ಪರಸ್ಪಪ ರ ಸಮ್ಮಮತಿಯಿಂ ಂದ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲಾಯಿತು. 
ಇದರಿಂ�ದ "ಈ ಉಪಕ್ರ� ಮವು ಯಾವುದೇ ಒಬ್ಬಬ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಯದ್ದದಲ್ಲಲ  , ಬದಲಾಗಿ 
ಇಡೀೀ ತಂಡದ್ದುು " ಎಂಂಬ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ   ಸಂದೇಶ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ತಲುಪಿತು. 

ಯಾವಾಗ ಯೋೋಜನೆಗಳನ್ನುು  ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಮ್ಮಮತಿಯೊಂ ಂದಿಗೆ 
ರೂಪಿಸಲಾಯಿತೋೋ, ಆಗ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿಿ  ಜವಾಬ್ದಾಾ ರಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಮತ್ತುು  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವಿಕೆಯು ಕಾಣಿಸಿತು. 
ಶಿಕ್ಷಕರ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ವನ್ನುು  ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆೆ  ಪ್ರರ ಶಂಸಿಸಬೇಕು ಎಂಂದೂ ಸಹ 
ನಾವು ಯೋೋಜಿಸಿದೆವು. ಶಿಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮಮ  ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳು, ಸವಾಲುಗಳು ಮತ್ತುು  
ಅಗತ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಭಯ ಅಥವಾ ಹಿಂಂಜರಿಕೆಯಿಲ್ಲಲ ದೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುವಂತಹ, ಸುರಕ್ಷಿಿ ತ ಮತ್ತುು  ವಿಶ್ವಾಾ ಸಾರ್ಹಹ ವಾತಾವರಣವನ್ನುು  
ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸುವೆಡೆ ನಾನು ವಿಶೇಷ ಗಮನ ಹರಿಸಿದೆ. ಹೀೀಗಾದಾಗಲೇ ಅವರಲ್ಲಿಿ  
ಭರವಸೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಮುನ್ನನ  ನಡೆಯುವ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳಲ್ಲಿಿ  
ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡು ಬೆರೆಯುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಮನೀೀಶ್ ಕಿಶೋೋರ್ ಅವರು ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನದ ಅಜೀೀಮ್ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಆರು ವರ್ಷಷಗಳಿಂಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಅವರು 
‘ಅಸೋೋಸಿಯೇಟ್ ಪ್ರೋೋ�ಗ್ರಾಂ�  ಂ’ ಮೂಲಕ ಅಜೀೀಮ್ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ ಸೇರಿದರು. ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲಾ ಮಟ್ಟಟ ದಲ್ಲಿಿ , ಅವರು ಹಿಂಂದಿ 
ಮತ್ತುು  ಗಣಿತ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಹಾಗೆಯೇ, ಹಿರಿಯ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಮತ್ತುು  ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ಹಂತದಲ್ಲಿಿ  ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾಾ ನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲೂೂ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ.

ಸಂಪರ್ಕಕ: manish.kishor@azimpremjifoundation.org

ಅನುವಾದ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ
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 ಪೇಡ್  ಕ ಪತಾ

 ವಿಮರ್ಶೆೆ: ಪ್ರರ ಭಾತ್

“ಪೇಡ್ ಕಾ ಪತಾ" ಪುಸ್ತ� ಕದ ಲೇಖಕರಾದ ಸುಶೀೀಲ್ ಶುಕ್ಲಾಾ  ಅವರು "ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ 
ಒಂಂದು ಮರವೇ ನನ್ನನ  ವಿಳಾಸ" ಎಂಂದು ಬರೆದಾಗ, ಆ ಮರದ ವಿಳಾಸವೇ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ 
ಮಾನವರಾದ ನಮ್ಮಮ  ವಿಳಾಸವೂ ಆಗಿದೆ ಎಂಂದೇ ಅರ್ಥಥ. ಏಕೆಂ�ದರೆ, ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿಂಂದ 
ಮರದ ವಿಳಾಸ ಕಣ್ಮಮ ರೆಯಾದ ದಿನ, ಮಾನವರಾದ ನಮ್ಮಮ  ವಿಳಾಸವೂ ಅಳಿಸಿಹೋೋಗುತ್ತ� ದೆ.

ಕೇವಲ ಇಪ್ಪಪತ್ತಾಾ  ರು ಪುಟಗಳ ಈ ಸಣ್ಣಣ  ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ  ಹತ್ತೊಂ� ಂಬತ್ತುು  ಪುಟ್ಟಟ  ಗದ್ಯಯ ಗಳಿವೆ. ಇಡೀೀ 
ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  ಒಂಂದಿಪ್ಪಪತ್ತುು   ಉಸಿರಿನಲ್ಲೇ�ೇ  ಓದಿ ಮುಗಿಸಿಬಿಡಬಹುದು! ಈ ಗದ್ಯಯ ದ ತುಣುಕುಗಳ 
ಮೇಲೆ ದಿನಾಂಂಕಗಳಷ್ಟೇೇ�  ಇದ್ದಿಿದ್ದದ  ರೆ, ಇದನ್ನುು  ಲೇಖಕರ ‘ದಿನಚರಿ’ ಎಂಂದೇ ಕರೆಯಬಹುದಿತ್ತುು ; 
ಏಕೆಂ�ದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅಷ್ಟೊಂಂ� ದು ಆಳವಾದ ಆತ್ಮಮ ಸಂವಾದ ಮತ್ತುು  ಆತ್ಮೀ� ೀಯತೆಯಿದೆ. ಒಬ್ಬಬ  
ವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ತನ್ನನ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ಪರಿಸರವನ್ನುು  ಹೇಗೆ ನೋೋಡುತ್ತಾಾ ನೆ, ಹೇಗೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ 
ಮತ್ತುು  ಹಾಗೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ� ರುವಾಗ ಏನೆಲ್ಲಾಾ  ಯೋೋಚಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ ಎಂಂಬುದನ್ನೇ�ೇ  ಇಲ್ಲಿಿ  
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಗದ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಓದುತ್ತಿ�ದ್ದಂ�  ಂತೆ, “ಅಯ್ಯೋೋ� ! ನಾನೂ ಹೀೀಗೆಯೇ ಬರೆದಿದ್ದದ ರೆ 
ಎಷ್ಟುು  ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿರುತ್ತಿ�ತ್ತುು  !" ಎಂಂಬ ಆಸೆ ಓದುಗರ ಮನದಲ್ಲಿಿ  ಮೂಡಬಹುದು. 

ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ ರುವ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಗದ್ಯಯಕ್ಕೂೂ   ಒಂಂದೊಂಂದು ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಯಿದೆ—ವೋೋಹ್ 
ತೀೀನ್ ಪೇಡ್, ಬಾದಲೊಂಂ ಸೆ ಪಾನಿ ಮಿಲಾ ತೋೋ..., ನೇಮ್ ಪ್ಲೇ�ೇಟ್ , ಕರಾಚಿ ಕಾ ಚೈಸಾ, 
ಗಾಯ್ ಕಿ ಡೈರಿ, ಏಕ್ ಭೂತ್ ಕಿ ಡೈರಿ, ಅಕೇಲಾ ಜೂತಾ, ಮೇಯ್ ಪ್ರಿಿಥ್ವಿ   ಕೋೋ ಗಲೇ ಲಗಾನಾ 
ಚಾಹ್ತಾಾ  ಹ್ಞೂಂಂ� ... ಹೀೀಗೆ. ಈ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಗಳು ಎಷ್ಟೊಂಂ� ದು ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿವೆಯೆಂಂದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಬಯಸಿದರೆ ತಮ್ಮಮ  ತರಗತಿಯ ಪ್ರರತಿ  ಮಗುವಿಗೂ ಒಂಂದೊಂಂದು ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಯ ಚೀೀಟಿಯನ್ನುು  
ನೀೀಡಬಹುದು. ಅದನ್ನುು  ಓದಿ, ತಮ್ಮಮ  ಮನಸ್ಸಿಿ ಗೆ ಅನಿಸಿದ್ದದನ್ನುು   ಒಂಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು ಪ್ಯಾಾ ರಾಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬರೆಯಲು ಹೇಳಬಹುದು. ನಂತರ, ಪ್ರರತಿ  ಮಗು 
ಬರೆದದ್ದದನ್ನುು   ಇಡೀೀ ತರಗತಿಯೇ ಕೇಳಬಹುದು. ಅದಾದ ಮೇಲೆ, ಅದೇ ವಿಷಯದ ಬಗೆ್ಗೆ  ಲೇಖಕರು ಸ್ವವ ತಃ ಏನು ಬರೆದಿದ್ದಾಾ ರೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಓದಿ ನೋೋಡಬಹುದು. 
ಹೀೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂ�ದ ತರಗತಿಯ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅದ್ಭುು ತಗಳನ್ನೇ�ೇ  ಸೃಷ್ಟಿಿ ಸಬಹುದು!

ಇವು ಪ್ರರ ಕೃತಿಯನ್ನುು  ನೋೋಡಿ ವಿಸ್ಮಮ ಯಗೊಂಂಡ ವ್ಯಯಕ್ತಿ�ಯೊಬ್ಬ  ಬ ರು ಬರೆದ ಗದ್ಯಯ ದ ಸುಂಂದರ ತುಣುಕುಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನುು  ಓದುವಾಗ, ಸುಶೀೀಲ್ ಶುಕ್ಲಾಾ  ಅವರು 
ಅಚ್ಚಚ ರಿಗೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ   ಗದ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಪದ್ಯಯ ಗಳ ನಡುವಿನ ಗೆರೆಯನ್ನುು  ಅಳಿಸಿಹಾಕುವಂತಹ ಅಪರೂಪದ ಭಾಷೆಯೊಂಂದನ್ನುು  ಸೃಷ್ಟಿಿಸಿ ರುವುದು ಎದ್ದುು  ಕಾಣುತ್ತ� ದೆ.

“ಆ ಪೀೀಠೋೋಪಕರಣಗಳ ದೊಡ್ಡಡ  ಅಂಂಗಡಿಯಿದ್ದದ  ಜಾಗದಲ್ಲೇ�ೇ  ಮೂರು ಮರಗಳಿದ್ದದ ವು; ಎರಡು ಹುಣಸೆ ಮತ್ತುು  ಒಂಂದು ಬೇವು." ಒಂಂದು ದಿನ ಅವರು ಈ ನಾಲ್ಕುು  
ಅಂಂತಸ್ತಿ� ನ ಅಂಂಗಡಿಯ ಎರಡನೇ ಅಂಂತಸ್ತಿ� ಗೆ ಹೋೋಗುತ್ತಾಾ ರೆ – ಹುಣಸೆ ಮರವನ್ನುು  ಹತ್ತಿ� ದಂತೆ. ಆ ಅಂಂಗಡಿಯಿಂಂದ ಅವರಿಗೆ ಈ ಯೋೋಚನೆ ಬರುತ್ತ� ದೆ: “ನಾನು 
ಸೂರ್ಯಯನಿಗೆ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಣ  ಬಳಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ನನ್ನನನ್ನುು   ಗದರುತ್ತಾಾ ರೆ. ಆದರೆ ಯಾರಾದರೂ ಮರದಿಂಂದ ಫರ್ನಿಿಚರ್ ಅಂಂಗಡಿಯನ್ನೇ�ೇ  ಮಾಡಿದರೆ ಅವರನ್ನುು  
ಯಾರೂ ಗದರುವುದಿಲ್ಲಲ ವಲ್ಲಲ ! ಎಷ್ಟುು  ವಿಚಿತ್ರರ ..."

ಆ ಪೀೀಠೋೋಪಕರಣಗಳ ಅಂಂಗಡಿಯು ಕಳೆದುಹೋೋದ ಆ ಮೂರು ಮರಗಳ ವಿಳಾಸ. ಇಂಂದು ಕಾಡುಗಳನ್ನುು  ನಾಶಪಡಿಸಲಾಗುತ್ತಿ� ದೆ, ಅಂಂದರೆ ಆ ಕಾಡುಗಳನ್ನೇ�ೇ  
ನಂಬಿ ಬದುಕುತ್ತಿ� ರುವ ಬುಡಕಟ್ಟುು  ಜನಾಂಂಗದವರನ್ನೂೂ  ಸಹ ಭೂಮಿಯಿಂಂದ ಕಣ್ಮಮ ರೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿ� ದೆ ಎಂಂದರ್ಥಥ. ಒಂಂದೆಡೆ, ಎಲ್ಲಲ ರಿಗೂ ಬದುಕಲು ಸಮಾನ 
ಹಕ್ಕಿಿ ರುವ ಸಮಾನತೆಯ ಸಮಾಜವನ್ನುು  ಕಟ್ಟುು ವುದು ನಮ್ಮಮ  ಕನಸಾಗಿದೆ; ಆದರೆ ಮತ್ತೊಂ� ಂದೆಡೆ, ಕೆಲವರ ದುರಾಸೆಯ ಹೊಟ್ಟೆೆ  ಎಂಂದಿಗೂ ತುಂಂಬುವುದೇ ಇಲ್ಲಲ . 
ಅದಕ್ಕಾಾ ಗಿ ಮರ, ಕಾಡು ಹಾಗೂ ಕಡೆಗೆ ಮನುಷ್ಯಯ ರನ್ನೇ�ೇ  ನಾಶಮಾಡಲು ಅವರು ಹಿಂಂಜರಿಯುವುದಿಲ್ಲಲ .

‘ಕರಾಚಿಯ ಚೈಸಾ, ಸೇಠ್ ಮತ್ತುು  ಅವನ ಆಳು, ನೇಮ್ ಪ್ಲೇ�ೇಟ್  ಮುಂಂತಾದ ಗದ್ಯಯ ಗಳು ಹುಟ್ಟುು ಹಾಕುವ ಆಳವಾದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳ ಕುರಿತು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ವಿಚಾರ-
ವಿಮರ್ಶೆೆ ನಡೆಸಬಹುದು. ಎರಡು ದೇಶಗಳ ನಡುವೆ ಇರಬೇಕಾದ ಮಾನವೀೀಯ ಸಂಬಂಧಗಳು, ಅಸಮಾನತೆ ಹಾಗೂ ವಲಸೆಯ ದುರಂತಗಳಂತಹ ಜ್ವವ ಲಂತ 
ಸಮಸ್ಯೆೆ ಗಳ ಕುರಿತು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಿಸಬಹುದು.

ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಾಹಿತ್ಯಯ  ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಸುಶೀೀಲ್ ಶುಕ್ಲಾಾ  ಅವರು ಕಲ್ಪಪ ನಾಲೋೋಕದ ಮಾಂಂತ್ರಿಿ ಕರಿದ್ದಂ� ಂತೆ. ಅವರ ಈ ಕಲ್ಪಪ ನಾಶೀೀಲತೆಯ ಆಕರ್ಷಷಣೆಯಿಂಂದ ಭಾಷೆಯಾಗಲಿ 
ಅಥವಾ ಬದುಕಾಗಲಿ ತಪ್ಪಿಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ . ಭಾಷೆಯು ಅವರಿಗೆ ಎಷ್ಟುು  ಕೊಡುತ್ತ� ದೆಯೋೋ, ಅದಕ್ಕೆೆ  ತಮ್ಮಮ  ಸೃಜನಾತ್ಮಮ ಕ ಕಲ್ಪಪ ನೆಯ ಮೆರುಗು ನೀೀಡಿ, 
ಅದನ್ನಿಿನ್ನನ  ಷ್ಟುು  ಸುಂಂದರಗೊಳಿಸಿ ಭಾಷೆಗೆ ಮರಳಿ ಕೊಡುಗೆಯಾಗಿ ನೀೀಡುತ್ತಾಾ ರೆ. ಬದುಕು ಅವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತ� ದೆಯೋೋ, ಅದನ್ನುು  ತಮ್ಮಮ  ಕಲ್ಪಪ ನಾಲೋೋಕದಲ್ಲಿಿ  
ಎಷ್ಟುು  ಸೊಗಸಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತ�  ಗೊಳಿಸುತ್ತಾಾರೆಂ ಂದರೆ—ಬದುಕು ತನ್ನನನ್ನುು   ತಾನು ಮತ್ತೊೊಮ್ಮೆೆ   ನಿಂಂತು ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುು ವಷ್ಟುು  ಮಂತ್ರರ ಮುಗ್ಧಧ ವಾಗಿಬಿಡುತ್ತ� ದೆ!

 ಪುಸ್ತ� ಕಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಸ್ನೇ�ೇ ಹ

ಲೇಖಕರು: ಸುಶೀೀಲ್ ಶುಕ್ಲಾಾ

ಚಿತ್ರರ ಣಗಳು: ತಾಪೋೋಶಿ ಘೋೋಷಾಲ್

ಪುಟ ಸಂಖೆ್ಯೆ : 26

ಭಾಷೆ: ಹಿಂಂದಿ

ಪ್ರರಕಾ ಶಕರು: ಜುಗನೂ ಪ್ರರಕಾ ಶನ



ಮಾರ್ಚ್್ 2026 53

“ಮರದ ಮೇಲೆ ಹೂವು ಅರಳಿದಾಗ, ಮರದ ನೆರಳೂ ಕೂಡ ಹೂಬಿಡುತ್ತ� ದೆ. ಮರದಲ್ಲಿಿ  ಹಣ್ಣುು  ಬಿಟ್ಟಾಾ ಗ, ಅದರ ನೆರಳು ಕೂಡ ಹಣ್ಣುು  ಬಿಡುತ್ತ� ದೆ. ಶರತ್ಕಾಾಲ ದಲ್ಲಿಿ  
ಎಲೆಗಳು ಉದುರಿದಾಗ, ಅವುಗಳ ನೆರಳುಗಳೂ ಅವುಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ�ೇ  ನೆಲಕ್ಕೆೆ  ಬೀೀಳುತ್ತ� ವೆ."

ಸುಶೀೀಲ್ ಶುಕ್ಲಾಾ  ಅವರು ಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳ ಆಳಕ್ಕಿಿ ಳಿದು ಎಷ್ಟುು  ಸೂಕ್ಷ್ಮಮ ವಾಗಿ ಯೋೋಚಿಸುತ್ತಾಾರೆಂ ಂದರೆ, ಅವರ ಸಾಲುಗಳ ಅರ್ಥಥಗರ್ಭಭವು ಓದುಗನ ಮನಸ್ಸಸನ್ನುು   ಒಂಂದು 
ಕ್ಷಣ ಹಿಡಿದು ಅಲುಗಾಡಿಸಿಬಿಡುತ್ತ� ದೆ! ಕೆಡವಲಾದ ಮನೆಯೊಂಂದರ ನಾಮಫಲಕವನ್ನುು  ನೋೋಡುತ್ತಾಾ  ಅವರು ಬರೆಯುತ್ತಾಾ ರೆ: "ಈ ಮನೆಯನ್ನುು  ಕೆಡವದೇ 
ಹೋೋಗಿದ್ದದ ರೆ, ಅದು ಕನಿಷ್ಠಠ  ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಇಪ್ಪಪತ್ತೈ�ೈ  ದು ವರ್ಷಷಗಳ ಕಾಲ ಗಟ್ಟಿಿಯಾ ಗಿ ಇರುತ್ತಿ�ತ್ತುು  ." ಹಾಗೆಯೇ ಮುಂಂದುವರಿದು, “ನಾಮಫಲಕದ ಮೇಲೆ ಒಂಂದೇ 
ಹೆಸರು ಬರೆದಿದ್ದದ ರೂ, ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಎಷ್ಟೋೋ�  ಜನರು ವಾಸಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಿಿ  ರಬಹುದು..." ಎಂಂದು ಬರೆಯುವಾಗ ಅವರ ಸಾಲುಗಳು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಮಾರ್ಮಿಿಕವಾಗಿ 
ಧ್ವವ ನಿಸುತ್ತ� ವೆ.

ಇಂಂದು ನಾವು ಯಾವ ಫ್ಯಾಾ ನಿನ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತು ತಂಪಾದ ಗಾಳಿಯ ಆರಾಮ ಪಡೆಯುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ವೆಯೋೋ, ಆ ಫ್ಯಾಾ ನನ್ನುು  ನೋೋಡುತ್ತಾಾ  ಸುಶೀೀಲ್ "ಈ ಫ್ಯಾಾ ನ್ ಅನ್ನುು  
ನಡೆಸುತ್ತಿ� ರುವವರು ಯಾರು?” ಎಂಂದು ಪ್ರರಶ್ನಿ�  ಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ  ಉತ್ತ� ರ ಹುಡುಕುತ್ತಾಾ , ಗಣಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಲ್ಲಿಿದ್ದದ  ಲು ತೆಗೆದು ವಿದ್ಯುು ತ್ ಉತ್ಪಾಾ ದಿಸುವ ನಿರಂತರ ಶ್ರರ ಮಿಕ 
ಕಾರ್ಮಿಿಕನವರೆಗೆ ತಲುಪಿಬಿಡುತ್ತಾಾ ರೆ!

ಅಂಂತೆಯೇ, ವ್ಯಯಕ್ತಿ�ಯೊಬ್ಬ  ಬ  ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿಿ  ತನ್ನನ  ಕೈಗಳನ್ನುು  ಚಾಚಿ ಖಾಲಿ ಜಾಗವೊಂಂದನ್ನುು  ಅಪ್ಪಿಿ ಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ನೆ. ಅದನ್ನುು  ಕಂಡು ಸುಶೀೀಲ್ ಹೇಳುತ್ತಾಾ ರೆ: "ಹಿಂಂದೆ 
ಅಲ್ಲೊಂಂ� ದು ಮರವಿತ್ತುು . ಇಂಂದು ಅದು ಇದ್ದಿಿದ್ದದ  ರೆ, ಅವನು ಆ ಮರವನ್ನೇ�ೇ  ಅಪ್ಪಿಿ ಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿ�ದ್ದದ   . ಆಗ ಅವನನ್ನುು  ಯಾರೂ ಹುಚ್ಚಚ  ಎಂಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿ� ರಲಿಲ್ಲಲ  
ಅಲ್ಲಲ ವೇ?”

ಪುಸ್ತ� ಕದಲ್ಲಿಿ  ತಾಪೋೋಶಿ ಘೋೋಷಾಲ್ ಅವರು ಬಿಡಿಸಿರುವ ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಸಹ ಅಷ್ಟೇೇ�  ಅನನ್ಯಯ ವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿಿ  ಪದಗಳ ಕುರಿತು ಏನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆಯೋೋ, ಅದನ್ನುು  
ಚಿತ್ರರ ಗಳಿಗೂ ಅನ್ವವ ಯಿಸಿ ಅರ್ಥೈೈಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಪ್ರರ ಭಾತ್ ಅವರು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಸ್ವವ ತಂತ್ರರ ವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಇವರು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗಾಗಿ ಹಲವಾರು ಕವನ ಮತ್ತುು  ಕಥಾ ಸಂಕಲನಗಳನ್ನುು  
ಪ್ರರ ಕಟಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಸಾಹಿತ್ಯಯ  ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದ ಇವರ ಅನುಪಮ ಕೊಡುಗೆಗಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಹಲವಾರು ಪ್ರರ ಶಸ್ತಿ� ಗಳು ಸಂದಿವೆ.

 ವಿಮರ್ಶೆೆ: ದಿನೇಶ್ ಮಡಗಾಂಂವ್ಕಕ ರ್

‘ಜೈ ಭೀೀಮ್’ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗಾಗಿ ರಚಿಸಲಾದ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ವಿಶಿಷ್ಟಟ ವಾದ ಪುಸ್ತ� ಕ. ಡಾ. ಬಿ. ಆರ್. 
ಅಂಂಬೇಡ್ಕಕ ರ್ ಅವರನ್ನುು  ಒಬ್ಬಬ  ‘ಸೂಪರ್ಹೀೀರೋೋ’ ಆಗಿ ಚಿತ್ರಿಿಸಿ ರುವ ಮೊದಲ ಪುಸ್ತ� ಕ 

ಇದಾಗಿದೆ. ಇದು ಸಾಂಂಪ್ರರ ದಾಯಿಕ ನಿರೂಪಣಾ ಶೈಲಿಯನ್ನುು  ಬದಿಗೊತ್ತಿ� , ಹೊಸ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಕಥೆಯನ್ನುು  ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಥಾಸರಣಿಗೆ ಸೇರುವ ಈ ಪುಸ್ತ� ಕವು ಗಾತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  
ಚಿಕ್ಕಕ ದಾಗಿದ್ದದ ರೂ, ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಸಾಂಂವಿಧಾನಿಕ ಮೌಲ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  
ಶೌರ್ಯಯ ಮತ್ತುು  ನ್ಯಾಾ ಯದ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನದಲ್ಲಿಿ  ತಲುಪಿಸಲು ಇದು ರೋೋಮಾಂಂಚಕ ಹಾಗೂ 
ಜೀೀವಂತಿಕೆಯಿಂಂದ ಕೂಡಿದ ಶೈಲಿಯನ್ನುು  ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತ�  ದೆ.

ಲೇಖಕ ವಿಕಾಸ್ ಆರ್. ಮೌರ್ಯಯ ಅವರು ಕಥೆ ಹೇಳಲು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ವಿಶಿಷ್ಟಟ  ಶೈಲಿಯನ್ನುು  
ಬಳಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ತಮ್ಮಮ  ಸೃಜನಶೀೀಲತೆ ಮತ್ತುು  ಸಾಹಸಮಯ ನಿರೂಪಣೆಯಿಂಂದ ಅವರು ಅಂಂಬೇಡ್ಕಕ ರ್ 
ಅವರನ್ನುು  ಕೇವಲ ಪಠ್ಯಯ ಪುಸ್ತ� ಕಕ್ಕೆೆ  ಸೀೀಮಿತವಾದ ಐತಿಹಾಸಿಕ ವ್ಯಯಕ್ತಿ�ಯಾ  ಗಿ ಉಳಿಸಿಲ್ಲಲ . ಬದಲಿಗೆ 
ನೀೀಲಿ ಉಡುಪು ಧರಿಸಿದ, ಕೈಯಲ್ಲಿಿ  ಪೆನ್ನುು  ಹಿಡಿದ, ದುರ್ಬಬಲರನ್ನುು  ರಕ್ಷಿ� ಸಲು ಸದಾ ಸಿದ್ಧಧ ರಿರುವ 
ಜೀೀವಂತ ಸೂಪರ್ಹೀೀರೋೋ ಆಗಿ ಚಿತ್ರಿಿಸಿದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಸೂಪರ್ಮ್ಯಾಾ ನ್, ಸ್ಪೈ�ೈ ಡರ್ಮ್ಯಾಾ ನ್ ಗಳಂತಹ 
ಕಾಲ್ಪಪ ನಿಕ ನಾಯಕರ ಪಾತ್ರರ ಗಳಿಂಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರರಭಾ ವಿತರಾಗುವ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಈ ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನೆ 
ತುಂಂಬಾ ಇಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಪುಸ್ತ� ಕದ ಇದೇ ಅಂಂಶವು ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಅಂಂಬೇಡ್ಕಕ ರ್ ಅವರತ್ತ�  
ಆಕರ್ಷಿಿಸುವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ರಾಷ್ಟ್ರೀ�ೀ� ಯ ಪ್ರಾಾ ಮುಖ್ಯಯತೆ  ಹೊಂಂದಿರುವ ಒಬ್ಬಬ  ನೈಜ ನಾಯಕನನ್ನುು  
ಪರಿಚಯಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಸಂವಿಧಾನದ ಪೀೀಠಿಕೆಯಿಂಂದ ಆಯ್ದದ  ‘ನಾವು, ಭಾರತದ ಜನರು’ ಎಂಂಬ ವಾಕ್ಯಯದೊಂ ಂದಿಗೆ 
ಪ್ರಾಾ ರಂಭವಾಗುವ ಈ ಕಥೆಯು, ಪುಸ್ತ� ಕದುದ್ದದಕ್ಕೂೂ   ನ್ಯಾಾ ಯ ಮತ್ತುು  ಸಮಾನತೆಯ ಸಾಂಂವಿಧಾನಿಕ 
ಆಶಯದೊಂಂದಿಗೆ ಬೆಸೆಯುವ ಮುಖ್ಯಯ  ಘೋೋಷಣೆಯಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತ� ದೆ. 

ಸುರೇಶ್ ಆರ್. ಅರ್ಕಕಸಾಲಿ ಅವರು ಬಿಡಿಸಿದ ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಅತ್ಯುುತ್ತ�  ಮವಾಗಿದ್ದುು , ಕಥೆಗೆ ಜೀೀವ 
ತುಂಂಬುವಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಮುಖ ಪಾತ್ರರ  ವಹಿಸಿವೆ. ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ದೃಶ್ಯಯ ದ ಭಾವನೆ, ಶಕ್ತಿ�  ಮತ್ತುು  ಸಾಂಂಕೇತಿಕತೆಯನ್ನುು  ಈ ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಬಹು ಸುಂಂದರವಾಗಿ ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸುತ್ತ� ವೆ. 

 ಜೈ ಭೀೀಮ್

ಅನುವಾದ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ  | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್

ಲೇಖಕರು: ವಿಕಾಸ್ ಆರ್. ಮೌರ್ಯಯ

ಚಿತ್ರರ ಗಳು : ಸುರೇಶ್ ಆರ್. ಅರ್ಕಕಸಾಲಿ

ವಯಸ್ಸುು : 6-12 ವರ್ಷಷದವರಿಗೆ

 ಪುಟಗಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ : 20 

ಭಾಷೆ: ಕನ್ನನ ಡ

ಪ್ರರಕಾ ಶಕರು: ನವಕರ್ನಾಾಟಕ ಪಬ್ಲಿಿ ಕೇಷನ್ಸ್್ , ಬೆಂಂಗಳೂರು 
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ಚಿತ್ರರ ಗಳಲ್ಲಿಿ  ನೀೀಲಿ ಬಣ್ಣಣ ವು ಎದ್ದುುಕಾಣು ವಂತಿದ್ದುು , ಇದು ಅಂಂಬೇಡ್ಕಕ ರ್ ಅವರನ್ನುು  ಮಹಾನ್ ನಾಯಕನಾಗಿ ಬಿಂಂಬಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ನ್ಯಾಾ ಯದ ಆದರ್ಶಶಗಳನ್ನೂೂ  
ಪ್ರರತಿ ನಿಧಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಅಲ್ಲಲಲ್ಲಿಿ   ಬಳಸಿರುವ ಕೆಂ�ಪು ಮತ್ತುು  ಕಂದು ಬಣ್ಣಣ ಗಳು, ಸಮಾಜದ ನಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ಶಕ್ತಿ� ಗಳಿಂಂದ ಉಂಂಟಾಗುವ ಪ್ರರಕ್ಷುುಬ್ಧ  ಧ ತೆ ಹಾಗೂ ಘರ್ಷಷಣೆಗಳನ್ನುು  
ಸಾಂಂಕೇತಿಕವಾಗಿ ಚಿತ್ರಿಿ ಸುತ್ತ� ವೆ. ಇವು ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಆಳ ಮತ್ತುು  ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ತೀೀವ್ರರತೆ ಯನ್ನುು  ತಂದುಕೊಡುತ್ತ� ವೆ. ಬಣ್ಣಣ ಗಳ ಈ ಆಯ್ಕೆೆ ಯು ಕಥೆಯ ಒಟ್ಟಾಾ ರೆ 
ಪ್ರರಭಾ ವವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುವುದಲ್ಲಲ ದೆ, ಅಸಮಾನತೆ, ಶೋೋಷಣೆ ಮತ್ತುು  ಪ್ರರತಿರೋೋ ಧಗಳ ಸ್ವವ ರೂಪ ಹಾಗೂ ತೀೀವ್ರರತೆ ಯನ್ನುು  ಓದುಗರಿಗೆ ತಲುಪಿಸಲು ನೆರವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ರೇಖಾಚಿತ್ರರ ಗಳು ಕೇವಲ ಕಥೆಗೆ ಬೆಂಂಬಲವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುು ವುದು ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ , ಅದರ ಆಶಯವನ್ನುು  ಮತ್ತ� ಷ್ಟುು  ವಿಸ್ತ� ರಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಈ ಪ್ರರ ಬಲ ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಸಂಕೀೀರ್ಣಣ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ವಾಸ್ತ� ವಗಳನ್ನುು  ಮಕ್ಕಕ ಳು ತಕ್ಷಣವೇ ಗ್ರ� ಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತ� ವೆ. ಸಂವಿಧಾನದ ಸಹಾಯದಿಂಂದ ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ರಕ್ಷಿ� ಸುವ ಅಂಂಬೇಡ್ಕಕ ರ್ ಅವರ 
ಚಿತ್ರರ ಣವಿರಲಿ ಅಥವಾ ಅನ್ಯಾಾ ಯವನ್ನುು  ಎದುರಿಸುವ ಸನ್ನಿಿ ವೇಶವಿರಲಿ—ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಚಿತ್ರರ ವೂ ಸಬಲೀೀಕರಣ ಮತ್ತುು  ನ್ಯಾಾ ಯದ ಮೂಲ ಸಂದೇಶವನ್ನುು  
ಬಲಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಇಡೀೀ ನಿರೂಪಣೆಯು ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣ ಸಾಂಂಕೇತಿಕ ವಿವರಗಳಿಂಂದ ಸಮೃದ್ಧಧ ವಾಗಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಖಾಸಗಿ ಶಾಲೆಯೊಂಂದು ಬಡ ಕುಟುಂಂಬಗಳ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಪ್ರರ ವೇಶ ನೀೀಡಲು ನಿರಾಕರಿಸಿದಾಗ, ಸೂಪರ್ಹೀೀರೋೋ ಬಂದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಹಕ್ಕಕನ್ನುು   ರಕ್ಷಿ� ಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಕಥೆಯ ಮತ್ತೊಂ� ಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿಿ , ಶ್ರೀ� ೀಮಂತ ಬಿಲ್ಡಡ ರ್  ನಡೆಸುತ್ತಿ�ದ್ದದ   
ಬುಲ್ಡೋೋ� ಜರ್ ಅನ್ನುು  ಆ ನಾಯಕ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಿ ಸುತ್ತಾಾ ನೆ ಹಾಗೂ ಬೆಂಂಕಿ ಹೊತ್ತಿ�  ಉರಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದದ   ಗೋೋದಾಮಿನಿಂಂದ ಬಾಲಕಾರ್ಮಿಿಕರನ್ನುು  ರಕ್ಷಿ� ಸುತ್ತಾಾ ನೆ. ಈ 
ಮೂಲಕ, ದುರ್ಬಬಲರನ್ನುು  ಶೋೋಷಿಸುವವರಿಗೆ ಅವನು ನೈತಿಕತೆಯ ತಕ್ಕಕ  ಪಾಠ ಕಲಿಸುತ್ತಾಾ ನೆ. "ಬಡವರ ಮಕ್ಕಕ ಳು ನಿಮ್ಮಮ  ಮನೆಯ ಆಸ್ತಿ� ಯಲ್ಲಲ !" ಎಂಂಬ 
ಅವನ ಮಾತು ದೃಢತೆಯಿಂಂದ ಹಾಗೂ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟತೆಯಿಂ  ಂದ ಪ್ರರತಿಧ್ವವ  ನಿಸುತ್ತಾಾ , ಶತಮಾನಗಳಿಂಂದ ನಡೆದುಕೊಂಂಡು ಬಂದಿರುವ ಅನ್ಯಾಾ ಯ ಮತ್ತುು  ಶೋೋಷಣೆಯ 
ವಿಶೇಷಾಧಿಕಾರಗಳಿಗೆ ನೇರ ಸವಾಲು ಹಾಕುತ್ತ� ದೆ. 

ಮುಂಂದೆ ಕಥೆಯಲ್ಲಿಿ  ದುರಹಂಕಾರಿ ಶ್ರೀ� ೀಮಂತನೊಬ್ಬಬ  ತನ್ನನ  ಪೌರಾಣಿಕ ‘ಮಾಯಾ ಕುದುರೆ’ಯನ್ನೇ�ೇ ರಿ, “ನಿಮ್ಮಂಂ� ತಹ ನೂರು ಜನರು ಹುಟ್ಟಿಿ  ಬಂದರೂ ಸಹ, 
ನನ್ನನ  ಬುದ್ಧಿಿ ವಂತಿಕೆಯಿಂಂದ ಎಲ್ಲಲ ರನ್ನೂೂ  ಸೋೋಲಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ!" ಎಂಂದು ಅಪಹಾಸ್ಯಯ  ಮಾಡುತ್ತಾಾ ನೆ. ಈ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆೆ  ಪ್ರರತಿ ಸವಾಲಾಗಿ "ನಾವು, ಭಾರತದ ಜನರು!" 
ಎಂಂಬ ಏಕೀೀಕೃತ ಘೋೋಷಣೆ ಮೊಳಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದನ್ನುು  ಆ ದುರಹಂಕಾರಿ ವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ತೀೀವ್ರರ ವಾಗಿ ಪ್ರರತಿರೋೋ ಧಿಸಿದಾಗ, ಮಕ್ಕಕ ಳು ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡಡ ವರೆಲ್ಲಲ ರೂ ಭಯದಿಂಂದ 
ಹಿಂಂದೆ ಸರಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ಆದರೆ ಅದೇ ವೇಳೆಗೆ, ಅಂಂಬೇಡ್ಕಕ ರ್ ಮತ್ತುು  ಅವರ ಸಂಗಾತಿಗಳು ಹಿಡಿದಿರುವ ಅಗೋೋಚರ ಗುರಾಣಿ ತಮ್ಮಮನ್ನುು   ರಕ್ಷಿ� ಸುತ್ತಿ� ರುವುದನ್ನುು  ಅವರು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಆ ಗುರಾಣಿಯೇ ‘ಸಂವಿಧಾನ’! ಈ ಎಲ್ಲಲ  ಘರ್ಷಷಣೆಗಳ ನಡುವೆಯೂ ‘ಜೈ ಭೀೀಮ್’ ಎಂಂಬ ಘೋೋಷಣೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪ್ರರತಿಧ್ವವ  ನಿಸುತ್ತ� ಲೇ 
ಇರುತ್ತ� ದೆ. 

ಮಾರ್ಮಿಿಕವೂ ಸಾಂಂಕೇತಿಕವೂ ಆಗಿರುವ ಈ ಕಥೆಯ ಮೂಲಕ ಲೇಖಕರು ಒಂಂದು ಪ್ರರ ಬಲ ಸತ್ಯಯ ವನ್ನುು  ನೆನಪಿಸುವಲ್ಲಿಿ  ಯಶಸಿ್ವಿ ಯಾಗಿದ್ದಾಾ ರೆ: “ಸಂವಿಧಾನ 
ಎಂಂಬುದು ಕೇವಲ ಕಾನೂನುಗಳ ದಾಖಲೆಯಲ್ಲಲ ; ಅದು ಜನರಿಗೆ, ಅದರಲ್ಲೂೂ  ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತುಳಿತಕ್ಕೊೊ ಳಗಾದವರ ಪರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುು ವ ಜೀೀವಂತ ಶಕ್ತಿ� ." 
ರೋೋಮಾಂಂಚನಕಾರಿ ದೃಶ್ಯಯ ಗಳು ಮತ್ತುು  ಜೀೀವಂತಿಕೆಯ ಪಾತ್ರರ ಗಳ ಮೂಲಕ, ಅವರು ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ನ್ಯಾಾ ಯ, ಸಮಾನತೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರರಜಾಪ್ರರ  ಭುತ್ವವ ದ ಮೌಲ್ಯಯ ಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  
ಆಳವಾದ ಗೌರವವನ್ನುು  ಮೂಡಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. 

ಸಂವಿಧಾನದ ಮಹತ್ವವ  ಮತ್ತುು  ಅಂಂಬೇಡ್ಕಕ ರ್ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನವನ್ನುು  ಇಷ್ಟೊಂಂ� ದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಸುವ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳು ತೀೀರಾ ವಿರಳ. ಜೈ 
ಭೀೀಮ್ ಅಂಂತಹ ಅಪರೂಪದ ಪುಸ್ತ� ಕ. ಇದನ್ನುು  ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ಪೋೋಷಕರೂ ತಮ್ಮಮ  ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಖಂಡಿತ ಓದಬೇಕು—ಕೇವಲ ಒಂಂದು ಸುಂಂದರ ಕಥೆಯಾಗಿ 
ಮಾತ್ರರ ವಲ್ಲಲ ದೆ, ಅದು ಸಾರುವ ಧೈರ್ಯಯ, ಸಹಾನುಭೂತಿ ಮತ್ತುು  ಸಂವಿಧಾನಿಕ ಜಾಗೃತಿಯ ಸಂದೇಶಕ್ಕಾಾ ಗಿಯೂ ಇದನ್ನುು  ಓದುವುದು ಅಗತ್ಯಯ .

ದಿನೇಶ್ ಮಡಗಾಂಂವ್ಕಕ ರ್ ಅವರು ಬೆಂಂಗಳೂರಿನ ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ವಿಶ್ವವ ವಿದ್ಯಾಾಲ ಯದ ಸಂವಹನ ತಂಡದ ಸದಸ್ಯಯ ರು. ಇವರು ಸಣ್ಣಣ  ಕಥಾಸಂಕಲನವನ್ನುು  
ಪ್ರರ ಕಟಿಸಿದ್ದುು , ಹಲವು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಪುಸ್ತ� ಕಗಳನ್ನುು  ಕನ್ನನ ಡಕ್ಕೆೆ  ಅನುವಾದಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಜೊತೆಗೆ, ಪ್ರಾಾ ದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಯ ಕಾಪಿರೈಟರ್ ಆಗಿಯೂ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿಸಿದ್ದಾ ಾ ರೆ. 

ಅನುವಾದ: ಆಶಾ ಮಹೇಶ್ವವ ರ ಸಿಂಂಗ್ | ಪರಿಶೀೀಲನೆ: ಅನುರೂಪ ರವೀಂ�ಂದ್ರರ
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 ಚಟುವಟಿಕೆ ಸಮಯ

ನಿಮ್ಮಮ  ಜೊತೆಗಾರರನ್ನುು  ಹುಡುಕಿ

ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಸಜೀೀವ ಮತ್ತುು  ನಿರ್ಜೀ�ೀವ ವಸ್ತುು ಗಳ 
ನಡುವಿನ ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ  ಸವನ್ನುು  ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ಇದರಿಂ�ದ 
ಅವರ ಅವಲೋೋಕನ ಶಕ್ತಿ� , ವರ್ಗೀ�ೀಕರಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ  ಮತ್ತುು  ತಾರ್ಕಿಿಕ ಚಿಂಂತನೆ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯು 2 ಮತ್ತುು  3ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುು  
ಸೂಕ್ತ� ವಾಗಿದೆ.

ಗುಂಂಪಿನ ಗಾತ್ರರ : 24 ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು (ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಸಮ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯ ಗುಂಂಪು)

ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುವ ಸಾಮಗ್ರಿಿ ಗಳು:

• ಸಜೀೀವ ವಸ್ತುು ಗಳ ಚಿತ್ರರ ಗಳಿರುವ 12 ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳು (ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಈ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯನ್ನುು  ಹೆಚ್ಚುು  ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು).

• ನಿರ್ಜೀ�ೀವ ವಸ್ತುು ಗಳ ಚಿತ್ರರ ಗಳಿರುವ 12 ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳು.

ಸೂಚನೆ: ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಳೆಯ ದಿನಪತ್ರಿಿ ಕೆಗಳು ಅಥವಾ ನಿಯತಕಾಲಿಕೆಗಳಿಂಂದ 
ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಕತ್ತ� ರಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನುು  ಈಗಾಗಲೇ ಬಳಸಿದ ಹಳೆಯ ಚಾರ್ಟ್್ ಕಾಗದಗಳು 
ಅಥವಾ ಮನೆಯ ಸಾಮಗ್ರಿ� ಗಳ ಪ್ಯಾಾ ಕೆಟ್ಗಳಿಂಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳ ಮೇಲೆ 
ಅಂಂಟಿಸಬಹುದು. ಅಥವಾ ನೀೀವೇ ಸ್ವವ ತಃ ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಬಹುದು ಮತ್ತುು  ಈ 
ಕಾರ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು  ಸಹ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು.

ಸಜೀೀವ ವಸ್ತುು ಗಳ ಪಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಸಲಹೆಗಳು: ಕೋೋಳಿ, ಹುಡುಗ, ಹುಡುಗಿ, ಕೋೋತಿ, ಗುಬ್ಬಬ ಚಿ್ಚಿ , 
ಕಪ್ಪೆೆ , ಆಲದ ಮರ, ಮಾವಿನ ಮರ, ಇರುವೆ, ಜೇಡ, ಹಲ್ಲಿಿ , ಲಿಚಿ ಮರ, ಗುಲಾಬಿ ಗಿಡ, 
ಮೇಕೆ, ಎಮ್ಮೆೆ , ಆನೆ, ಹಸು, ಗಿಳಿ, ನವಿಲು, ಪಾರಿವಾಳ, ಮೀೀನು, ಬೆಕ್ಕುು , ಚಿಟ್ಟೆೆ , ಸಸಿ, 
ಕಬ್ಬುು , ಒಂಂಟೆ, ಕಾಗೆ, ಗೆಳೆಯ, ಇತ್ಯಾಾ ದಿ.

ನಿರ್ಜೀ�ೀವ ವಸ್ತುು ಗಳ ಪಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಸಲಹೆಗಳು: ಮಣ್ಣಿಿ ನ ಪಾತ್ರೆೆ , ಶಾಲಾ ಚೀೀಲ, ಸೈಕಲ್, ಸೀೀಮೆಸುಣ್ಣಣ , ಕ್ರಿ� ಕೆಟ್ ಬ್ಯಾಾಟ್ , ಪುಸ್ತ� ಕ, ರಿಕ್ಷಾಾ , ಫ್ಯಾಾ ನ್, ಸ್ಟೀ� ೀಲ್ ತಟ್ಟೆೆ , 
ಮಂಚ, ಗಾಳಿಪಟ, ಕಲ್ಲುು , ಲಾಟೀೀನು, ಬಾಗಿಲು, ಫೋೋನ್, ಚಪ್ಪಪಲಿ , ಚಮಚ, ಕರಿಹಲಗೆ, ಮೇಜು, ವಿದ್ಯುು ತ್ ಬಲ್ಬ್್ , ಬಸ್, ಸ್ಕೂೂ ಟರ್, ಇಟ್ಟಿಿ ಗೆ, ಕಿಟಕಿ, ಗೋೋಡೆ, 
ಛತ್ರಿಿ /ಕೊಡೆ, ಗೊಂಂಬೆ, ಗಂಟೆ, ಧ್ವವ ಜ, ಗಡಿಯಾರ, ಕನ್ನನ ಡಿ, ನೀೀರಿನ ಬಾಟಲಿ, ಇತ್ಯಾಾ ದಿ.

ಸುಲಭದ ಹಂತ: ನಿಮ್್ಮ  ಜೊತೆಗಾರರನ್ನು  ಹುಡುಕಿ

ಪ್್ರ ತಿಯೊಬ್್ಬ  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗೂ ಮಡಚಿದ ಒಂದು ಕಾರ್ಡ್ ನೀಡಬೇಕು ಮತ್ತು  "ನಾನು ಸೂಚನೆ ನೀಡುವವರೆಗೂ ಯಾರೂ ಇದನ್ನು  ತೆರೆಯಬಾರದು" 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಬೇಕು.

	y ಶಿಕ್ಷಕರು ಸೂಚನೆ ನೀೀಡಿದ ತಕ್ಷಣ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ: "ರೆಡಿ, ಸ್ಟೆೆ ಡಿ, ಗೋೋ!"), ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ  ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳನ್ನುು  ತೆರೆದು ಚಿತ್ರರ ವನ್ನುು  ನೋೋಡಬೇಕು.

	y ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯೂ ತಮ್ಮಮ  ಕಾರ್ಡ್‌‌�ನಲ್ಲಿಿ ರುವುದು ಸಜೀೀವ ವಸ್ತುುವೋೋ  ಅಥವಾ ನಿರ್ಜೀ�ೀವ ವಸ್ತುುವೋೋ  ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಗುರುತಿಸಿ, ಅದೇ ವಿಭಾಗದ 
(ಸಜೀವ ಅಥವಾ ನಿರ್್ಜಜೀವ) ಕಾರ್ಡ್ ಹೊೊಂದಿರುವ ಮತ್ತೊಬ್್ಬ   ಸಹಪಾಠಿಯನ್ನು  ಹುಡುಕಬೇಕು.

	y ತಮ್ಮಮ  ಗುಂಂಪಿಗೆ ಸರಿಹೊಂಂದುವ ಜೊತೆಗಾರ ಸಿಕ್ಕಿಿ ದ ತಕ್ಷಣ, ಅವರಿಬ್ಬಬ ರೂ ಒಟ್ಟಿಿ ಗೆ ಒಂಂದು ಕಡೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಳ ಬೇಕು.

ಮಧ್್ಯ ಮ ಹಂತ: ಇಬ್್ಬ ರು ಜೊತೆಗಾರರನ್ನು  ಹುಡುಕಿ

ಹಿಿಂದಿನ ಪ್್ರ ಕ್ರಿ ಯೆಯನ್್ನನೇ  ಪುನರಾವರ್ತಿಸಿ. ಆದರೆ ಈ ಬಾರಿ, ಪ್್ರ ತಿಯೊಬ್್ಬ  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯೂ ತನ್್ನ ದೇ ಗುುಂಪಿನ ಕಾರ್ಡ್ (ಸಜೀವ ಅಥವಾ ನಿರ್್ಜಜೀವ) 
ಹೊೊಂದಿರುವ ಇನ್ನಿಬ್್ಬ  ರು ಸಹಪಾಠಿಗಳನ್ನು  ಹುಡುಕಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಬ್್ಬ  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯ ಬಳಿ ‘ನಿರ್್ಜಜೀವ’ ವಸ್ತು ವಿನ ಕಾರ್ಡ್ ಇದ್್ದ ರೆ, ಆತ ನಿರ್್ಜಜೀವ 
ವಸ್ತು ವಿನ ಕಾರ್ಡ್ ಹೊೊಂದಿರುವ ಮತ್ತಿಬ್್ಬ  ರು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳನ್ನು  ಹುಡುಕಬೇಕು. ಈ ಬಾರಿ ಒಟ್ಟು  ಮೂರು ಜನರ ಗುುಂಪನ್ನು  ರಚಿಸಬೇಕು.

ಕಠಿಣ ಹಂತ: ಒಂದೇ ವಿಷಯದ (ಥೀಮ್‌) ಕಾರ್ಡಡ್‌ಗಳನ್ನು  ಹೊೊಂದಿರುವ ಜೊತೆಗಾರರನ್ನು  ಹುಡುಕಿ

ಚಿತ್ರರ : ಶಿವೇಂಂದ್ರರ  ಪಾಂಂಡ್ಯಯ
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ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ  ಒಂದೇ ವಿಷಯದ (ಥೀಮ್) ಕಾರ್ಡಡ್‌ಗಳನ್ನು  ಹೊೊಂದಿರುವ ಸಹಪಾಠಿಗಳನ್ನು  ಹುಡುಕಬೇಕು. ಇದನ್ನು  ಹಿಿಂದಿನ ಕೆಲಸಕ್್ಕಿಿಂ ತ ಕೊೊಂಚ 
ವಿಭಿನ್್ನ ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್್ತ ದೆ. ಅಂದರೆ, ಪ್್ರ ತಿಯೊಬ್್ಬ  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯೂ ತನ್್ನ  ಕಾರ್ಡಡ್‌ನ ಥೀಮ್‌ಗೆ ಸರಿಹೊೊಂದುವ ಕಾರ್ಡಡ್‌ಗಳಿರುವ ಇನ್ನಿಬ್್ಬ  ರು 
ಸಹಪಾಠಿಗಳನ್ನು  ಹುಡುಕಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ  ಶಿಕ್ಷಕರು ‘ಥೀಮ್’ಗಳನ್ನು  ಮೊದಲೇ ಸ್್ಪ ಷ್್ಟ ಪಡಿಸಿರಬೇಕಾಗುತ್್ತ ದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಒಬ್್ಬ  ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯ ಬಳಿ 
ಪ್ರಾ ಣಿಯ (ಬೆಕ್ಕು ) ಕಾರ್ಡ್ ಇದ್್ದ ರೆ, ಅವರು ಕೋತಿ, ಹಸು ಅಥವಾ ಕುದುರೆಯಂತಹ ಇತರ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಕಾರ್ಡ್ ಹೊೊಂದಿರುವ ಇನ್ನಿಬ್್ಬ  ರು ಸಹಪಾಠಿಗಳನ್ನು 
ಹುಡುಕಬೇಕು. ಈ ಬಾರಿಯೂ ಮೂರು ಜನರ ತಂಡವನ್ನು  ರಚಿಸಬೇಕು.

ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಸಲಹೆಗಳು: ಪ್ರರತಿ  ಸುತ್ತಿ� ನ ನಂತರ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳನ್ನುು  ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿ ಬೆರೆಸಬೇಕು (Shuffle ಮಾಡಬೇಕು). ಮುಂಂದಿನ ಸುತ್ತುು ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಹೊಸ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳನ್ನುು  
ಸೇರಿಸುತ್ತಾಾ  ಹೋೋಗಬೇಕು; ಇದರಿಂ�ದ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೊಸ ಉದಾಹರಣೆಗಳ ಪರಿಚಯವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ನಿಶ್ಯಯಬ್ದದ   ರಸ್ತೆ� ಗಳು

ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ತಂಡವಾಗಿ ಆಟವಾಡುವುದನ್ನುು  ಆನಂದಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ. ಜೊತೆಗೆ, ಯಾವುದೇ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಯನ್ನುು  ಪರಿಹರಿಸಲು 
ಪರಸ್ಪಪ ರ ಸಹಕರಿಸುವುದು ಎಷ್ಟುು  ಅಗತ್ಯಯ  ಎಂಂಬುದು ಇದರಿಂ�ದ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಆಟವನ್ನುು  3ರಿಂ�ದ 5ನೇ ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು 
ಆಡಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆೆ  ವಿಶಾಲವಾದ ಅಥವಾ ತೆರೆದ ಮೈದಾನ/ಸ್ಥಥ ಳದ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ.

ತಂಡದ ಗಾತ್ರರ : ಸಮ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಿ  ಎಷ್ಟುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಾದರೂ 
ಇರಬಹುದು. 

ಸುಲಭದ ಹಂತ

ಹಂತ 1: ಜೋೋಡಿಗಳನ್ನುು  ಮಾಡಿ

	y ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಜೋೋಡಿ ರಚನೆ ಮಾಡಿ. ಒಬ್ಬಬ  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿ ‘ವಾಹನ’ 
ಆಗಬೇಕು ಮತ್ತುು  ಇನ್ನೊೊಬ್ಬ ಬ  ‘ಚಾಲಕ’ ಆಗಬೇಕು. 

ಹಂತ 2: ವಾಹನವಾಗಿರುವ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯ ಕಣ್ಣಿಿ ಗೆ ಬಟ್ಟೆೆ ಯ ಪಟ್ಟಿಿ ಯನ್ನುು  
ಕಟ್ಟಿಿ .

ಹಂತ 3: ದಾರಿ ತೋೋರಿಸಲು ಮೌನ ಸಂಜೆ್ಞೆ ಗಳನ್ನುು  ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ .

	y ಚಾಲಕನು ವಾಹನವನ್ನುು  ನಿರ್ದೇೇಶಿಸಲು ಬಳಸಬಹುದಾದ ಮೌನ 
ಸಂಜೆ್ಞೆ ಗಳನ್ನುು  ಪ್ರರತಿ  ಜೋೋಡಿಯೂ ಸ್ವವ ತಃ ನಿರ್ಣಣಯಿಸಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ:

	y ಬಲಗಡೆ ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಒಮ್ಮೆೆ  ತಟ್ಟಿಿ ದರೆ = ಬಲಕ್ಕೆೆ  ತಿರುಗಿ.

	y ಎಡಗಡೆ ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಒಮ್ಮೆೆ  ತಟ್ಟಿಿ ದರೆ = ಎಡಕ್ಕೆೆ  ತಿರುಗಿ.

	y ಬೆನ್ನಿಿ ನ ಮೇಲೆ ಎರಡು ಸಲ ತಟ್ಟಿಿ ದರೆ = ಮುಂಂದೆ ಹೋೋಗಿ.

	y ಅಂಂಗಿ ತೋೋಳು ಹಿಡಿದು ಮೆಲ್ಲಲ ಗೆ ಎಳೆದರೆ = ಅಲ್ಲೇ�ೇ  ನಿಲ್ಲಿಿ .

	y ಎರಡೂ ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಮೆಲ್ಲಲ ಗೆ ತಟ್ಟಿಿ ದರೆ = ಹಿಂಂದಕ್ಕೆೆ  ಬನ್ನಿಿ .

ಹಂತ 4: ಒಂಂದು ನೇರವಾದ ರಸ್ತೆ� ಯ ಮೇಲೆ ಸಾಗಲು ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಶನ ನೀೀಡಿ.

	y ಸೀೀಮೆಸುಣ್ಣಣ ವನ್ನುು  ಬಳಸಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಒಂಂದು ನೇರ ಮಾರ್ಗ�ವನ್ನುು  ಬಿಡಿಸಿ.

	y ಚಾಲಕ ಹಿಂಂದೆ ನಿಂಂತು, ಮೊದಲೇ ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದ ಸಂಜೆ್ಞೆ ಗಳನ್ನುು  ಬಳಸಿ ತನ್ನನ  ವಾಹನಕ್ಕೆೆ  ದಾರಿ ತೋೋರಿಸಬೇಕು.

	y ಒಮ್ಮೆೆ  ಆಟ ಮುಗಿದ ನಂತರ, ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಪಾತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಅದಲು-ಬದಲು ಮಾಡಲು ತಿಳಿಸಬೇಕು ಹಾಗೂ ಆಟವನ್ನುು  ಪುನರಾವರ್ತಿಿಸಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ಈಗ ಚಾಲಕ, ವಾಹನವಾಗುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು  ವಾಹನ, ಚಾಲಕ ಆಗುತ್ತಾ ನೆ.

ಕಠಿಣ ಹಂತ:

	y ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಸಮಯದ ಮಿತಿ ಇಡಬೇಕು ಅಥವಾ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ  ಯಾವುದಾದರೂ ಸಣ್ಣಣ  ವಸ್ತುು ವನ್ನುು  ಎತ್ತ� ಲು ಹೇಳಬೇಕು.

	y ಪರಾಮರ್ಶೆೆಯನ್ನುು  ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ  ಹಿಸಬೇಕು: ನೀೀವು ‘ವಾಹನ’ವಾಗಿದ್ದಾಾ ಗ ನಿಮಗೆ ಹೇಗನ್ನಿಿಸಿತು ? ನಿಮ್ಮಮ  ಸಂಜೆ್ಞೆ ಗಳು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿದ್ದದ ವೇ? ನೋೋಡುವ ಅಥವಾ 
ಮಾತನಾಡುವ ಬದಲು ಕೇವಲ ಸ್್ಪ ರ್್ಶವನ್ನು  ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದು  ಹೇಗಿತ್ತು ? ನಿಮ್್ಮ  ಸಹಪಾಠಿಯ ಮೇಲೆ ಭರವಸೆ ಇಡಲು ನಿಮಗೆ ಏನು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿತು?

ಚಿತ್ರರ : ಶಿವೇಂಂದ್ರರ  ಪಾಂಂಡ್ಯಯ
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ಈ ಎರಡು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಸಿಲ್ಜಾಾ  ಸ್ಯಾಾಮ್ಯುು  ಯೆಲ್ ಬನ್ಸ್ರಿಿ�ಯಾ ರ್ ಅವರು ಸಿದ್ಧಧ ಪಡಿಸಿಕೊಟ್ಟಿಿದ್ದಾ ಾ ರೆ. ಸಿಲ್ಜಾಾ  ಅವರು ಬೆಂಂಗಳೂರಿನ ಅಜೀೀಮ್ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ 
ವಿಶ್ವವ ವಿದ್ಯಾಾಲ ಯದ ವಿನ್ಯಾಾ ಸ (Design) ತಂಡದ ಭಾಗವಾಗಿದ್ದಾಾ ರೆ. 

ಹಣ್ಣು ಗಳು, ಹೂವುಗಳು ಮತ್ತು  ತರಕಾರಿಗಳು 

ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  10ರಿಂ�ದ 15 ಮಕ್ಕಕ ಳ ಗುಂಂಪಿನಲ್ಲಿಿ  ಮಾಡಿಸಬಹುದು. ಈ ಆಟದಲ್ಲಿಿ  ಯಾರೂ ಸೋೋಲುವುದಿಲ್ಲಲ  ಅಥವಾ ಗೆಲ್ಲುು ವುದಿಲ್ಲಲ . ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು 
ಮಗುವಿಗೂ ಆಡಲು ಸಮಾನ ಅವಕಾಶ ಸಿಗುತ್ತ� ದೆ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಲ ರೂ ತಮ್ಮಮ  ಸರದಿ ಬಂದಾಗ ಸಕ್ರಿ� ಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಬಹುದು.

ಸುಲಭದ ಹಂತ:

ಮೊದಲು ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು ಮಗುವನ್ನುು  ಸ್ವವ ಯಂಪ್ರೇ�ೇ ರಿತವಾಗಿ 
ಮುಂಂದೆ ಬರಲು ಹೇಳಬೇಕು. ಆ ಮಗು ತನ್ನನ  ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂಂದು 
ಬುಟ್ಟಿಿ ಯನ್ನುು  ಇಟ್ಟುುಕೊಂ ಂಡಂತೆ ಅಭಿನಯಿಸುತ್ತಾಾ , ವೃತ್ತಾಾಕಾ ರದಲ್ಲಿಿ  
ನಿಂಂತಿರುವ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸುತ್ತ� ಲೂ ‘ಹಣ್ಣುು , ಹೂವು, ತರಕಾರಿ’ ಎಂಂದು 
ಕೂಗುತ್ತಾಾ  ವೃತ್ತ� ದ ಒಳಗಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿಿ  ನಡೆಯಬೇಕು. ಹೀೀಗೆ ಸಾಗುತ್ತಾಾ  
ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು ಮಗುವಿನ ಮುಂಂದೆ ನಿಂಂತು— ಹಣ್ಣುು , 
ಹೂವು ಅಥವಾ ತರಕಾರಿ ಎಂಂಬ ಮೂರರಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದನ್ನುು  ಹೇಳಬೇಕು. 
ಅವನು ಯಾವ ಪದವನ್ನುು  ಹೇಳುತ್ತಾಾ ನೋೋ, ಎದುರಿಗಿರುವ 
ಮಗು ತಕ್ಷಣವೇ ಅದಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಹೆಸರನ್ನುು  ಹೇಳಬೇಕು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಅವನು ‘ಹೂವು’ ಎಂಂದರೆ, ಎದುರಿಗಿನ ಮಗು 
ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂಂದು ಹೂವಿನ ಹೆಸರನ್ನುು  (ಉದಾ: ಗುಲಾಬಿ) 
ಹೇಳಬೇಕು. ಒಂಂದು ವೇಳೆ ಅವನು ‘ಹಣ್ಣುು ’ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದರೆ 
ಒಂಂದು ಹಣ್ಣಿಿ ನ ಹೆಸರನ್ನುು  ಹಾಗೂ ‘ತರಕಾರಿ’ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದರೆ 
ಯಾವುದಾದರೊಂಂದು ತರಕಾರಿಯ ಹೆಸರನ್ನುು  ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ಆಟವು 
ವೇಗವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿಿ  ಯಾವ ಪದ ಬೇಕಾದರೂ 
ಬರಬಹುದಾದ್ದದರಿಂ� ದ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಚುರುಕಾಗಿರಬೇಕು. ತಕ್ಷಣವೇ 
ಹೆಸರು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗದಿದ್ದದ ರೆ ಅಥವಾ ತಪ್ಪುು  ಹೆಸರು ಹೇಳಿದರೆ, 
ಬುಟ್ಟಿಿ  ಆ ಮಗುವಿನ ತಲೆಗೆ ಬರುತ್ತ� ದೆ; ನಂತರ ಆ ಮಗು ಆಟವನ್ನುು  
ಮುಂಂದುವರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಕಠಿಣತೆಯ ಮುಂಂದಿನ ಹಂತ:

ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ಆಟವನ್ನುು  ಪ್ರಾಾ ರಂಭಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಈ ಬಾರಿ, ಸುತ್ತುು ವ ಮಗು ಇನ್ನೊಂಂ� ದು ಮಗುವಿನ ಮುಂಂದೆ ನಿಂಂತು ಒಂಂದರ ಬದಲು 
ಎರಡು ಪದಗಳನ್ನುು  ಹೇಳಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ‘ಹಣ್ಣುು -ಹೂವು’. ಆಗ ಎದುರಿಗಿರುವ ಮಗು ಒಂಂದು ಹಣ್ಣುು  ಮತ್ತುು  ಒಂಂದು ಹೂವಿನ ಹೆಸರನ್ನುು  
ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಒಂಂದು ವೇಳೆ ‘ಹೂವು-ತರಕಾರಿ’ ಎಂಂದು ಹೇಳಿದರೆ, ಆಗ ಆ ಮಗು ಒಂಂದು ಹೂವು ಮತ್ತುು  ಒಂಂದು ತರಕಾರಿಯ ಹೆಸರನ್ನುು  ತಿಳಿಸಬೇಕು.

ಕಠಿಣತೆಯನ್ನುು  ಇನ್ನೂೂ  ಒಂಂದು ಹಂತಕ್ಕೆೆ  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಲು, ಮುಂಂದಿನ ಹಂತದಲ್ಲಿಿ  ಮೂರೂ ಪದಗಳನ್ನುು  ಒಂಂದೇ ಬಾರಿಗೆ ಹೇಳಲು ಸೂಚಿಸಬಹುದು. ಆಗ 
ಎದುರಿಗಿರುವ ಮಗುವು ತಕ್ಷಣವೇ ಒಂಂದು ಹಣ್ಣುು , ಒಂಂದು ಹೂವು ಹಾಗೂ ಒಂಂದು ತರಕಾರಿಯ ಹೆಸರನ್ನುು  ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತ� ದೆ.

(ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನುು  ಭೋೋಪಾಲ್ ನ ಅನಿಲ್ ಸಿಂಂಗ್ ಅವರು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಇವರು ಟಾಟಾ ಟ್ರರಸ್ಟ್್  ನ ‘ಪರಾಗ್’ ಇನಿಶಿಯೇಟಿವ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಬಾಲ ಸಾಹಿತ್ಯಯ  
ಮತ್ತುು  ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ಸಂವರ್ಧಧನೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ  ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾ ರೆ.)

ಚಿತ್ರರ : ಶಿವೇಂಂದ್ರರ  ಪಾಂಂಡ್ಯಯ
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 ಸಂಪಾದಕರಿಗೆ ಪತ್ರರ  

ಅಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್್ಯಕರ್ತೆಯರು ಮತ್ತು  ಮೇಲ್ವಿ ಚಾರಕರು ಈ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನು  ಓದಿದ್ದಾ ರೆ ಹಾಗೂ ಪ್್ರ ಶಂಸಿದ್ದಾ ರೆ 

ಈ ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ಎಲ್ಲಾಾ  ಲೇಖನಗಳು ಶಾಲಾ-ಪೂರ್ವವ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪ್ರರ ಮುಖ ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು  ಎತ್ತಿ�  ತೋೋರಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಶ್ರೇ�ೇಷ್ಠಾಾ   ಮಿಶ್ರಾಾ  ಮತ್ತುು  
ರಜತ್ ಶರ್ಮಾಾ ಅವರ ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರಿಗೆ ಸೂಕ್ತ�  ಬೆಂಂಬಲ ವ್ಯಯ ವಸ್ಥೆೆ  ಲೇಖನವು, ಒಂಂದು ಕೇಂಂದ್ರರ  ಮತ್ತುು  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮೇಲಿ್ವಿ ಚಾರಕರ ಪಾತ್ರರ ವನ್ನುು  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿ ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಮೇಲಿ್ವಿ ಚಾರಕರು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಬದಲಾವಣೆಯ ಹರಿಕಾರರಾಗಿದ್ದುು  ಅವರು ಮಾಡುವ ಸಣ್ಣಣ  ಸಣ್ಣಣ  ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳು ಇಡೀೀ ಸೆಕ್ಟಟ ರ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಶ್ಲಾಾ ಘನೀೀಯ 
ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಬಲ್ಲಲ ವು ಎಂಂದು ಲೇಖಕರು ಹೇಳಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಒಬ್ಬಬ  ಮೇಲಿ್ವಿ ಚಾರಕರ ಪಾತ್ರರ ವು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯ ವೃತ್ತಿ�ಪ ರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲೂೂ  
ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತ� ದೆ. ನಾನು ಈ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನುು  ಕೆಲವು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರು ಹಾಗೂ ಮೇಲಿ್ವಿ ಚಾರಕರೊಂಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಿದ್ದೇೇ� ನೆ. ಅವರು 
ಇದನ್ನುು  ಓದಿ ಮೆಚ್ಚುು ಗೆ ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಿದರು.

ರೂಪಾಲಿ ವರ್ಮಾಾ, ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  , ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್, ಉಧಮ್ ಸಿಂಂಗ್ ನಗರ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ

ಮಕ್ಕಕ ಳು ಒಂಂದೇ ವೇಗದಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿತ್ತುು

ಪಾಠಶಾಲಾದ 26ನೇ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನುು  ಓದಿದ ನಂತರ, ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಅಂಂತಿಮ ಗುರಿ 'ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂಂದುತ್ತಿ� ರುವ ಮಗು' ಆಗಿರಬೇಕೇ 
ಹೊರತು 'ಪಠ್ಯಯ ' ಅಲ್ಲಲ  ಎಂಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಮೂಡಿತು. ನನ್ನನ  ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ� ಲೂ ಸಹ, ಯಾವಾಗಲೂ 'ಏನನ್ನುು  ಕಲಿಸಬೇಕು' ಎಂಂಬುದರ ಮೇಲೆಯೇ ಚರ್ಚೆೆಗಳು 
ಕೇಂಂದ್ರೀ� ೀಕೃತವಾಗಿರುವುದನ್ನುು  ನಾನು ಗಮನಿಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ; ಆದರೆ ಮಕ್ಕಕ ಳು 'ಹೇಗೆ ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ' ಅಥವಾ ಅವರ 'ಸ್ವಂ� ಂತ ಆಲೋೋಚನಾ ಶಕ್ತಿ�  ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ದೆ' 
ಎಂಂಬುದರ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚೆೆಗಳು ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲಲ .

ಮಕ್ಕಕ ಳು ಒಂಂದೇ ವೇಗದಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲಲ , ಮತ್ತುು  ಅವರ ಕಲಿಕೆಯ ಮಾದರಿಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ  ಎಂಂಬ ವಿಷಯವನ್ನುು  ಈ 
ಸಂಚಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಯುವುದು ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿತ್ತುು . ಅದರೊಂಂದಿಗೆ, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ ನ ವಿಳಂಬವನ್ನುು  ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕವಾಗಿ ಹೇಗೆ ನೋೋಡಬೇಕು 
ಎಂಂಬುದು ತಿಳಿಯಿತು. ನಾನು ಇದುವರೆಗೆ ಅಂಂಗನವಾಡಿಗಳ ಹೆಸರನ್ನುು  ಮಾತ್ರರ  ಕೇಳಿದ್ದೆೆ , ಆದರೆ ಈಗ ನಾನು ಸ್ವವ ತಃ ಅಲ್ಲಿಿ ಗೆ ಹೋೋಗಿ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಅಲ್ಲಿಿ  ಏನೇನನ್ನುು  
ಮತ್ತುು  ಹೇಗೆ ಕಲಿಯುತ್ತಿ�ದ್ದಾ ಾ ರೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನೋೋಡಲು ಬಯಸುತ್ತೇ�ೇ ನೆ.

ಸಂಧ್ಯಾಾ  ಸಿಂಂಗ್, ಶಿಕ್ಷಕರು, ನಗರ ನಿಗಮ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಬಾಲ ವಿದ್ಯಾಾಲ ಯ, ಮೆಹ್ರೌೌಲಿ  ದರ್ಗಾಾ, ನವದೆಹಲಿ

ಈ ಲೇಖನವು ನಮಗೆ ಒಂಂದು ಮಾರ್ಗಗದರ್ಶಿಿಯಾಗಿದೆ

ಸುನಿಲ್ ಕುಮಾರ್ ಸಾಹ ಅವರ ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ಗಳ ಪರಿಸರವು ಸಂತೋೋಷದಾಯಕವಾಗಿರಬೇಕು ಲೇಖನಲ್ಲಿಿ  ಹೇಳಲಾದ ವಿಚಾರಕ್ಕೆೆ  ನನ್ನನ  ಸಂಪೂರ್ಣಣ 
ಸಹಮತ ಇದೆ. ಅಂಂದರೆ, ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಕೇವಲ ಪೌಷ್ಟಿಿಕಾಂ ಂಶ ಕೇಂಂದ್ರರ ಗಳೆಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸದೆ ಆನಂದದಾಯಕ ಕಲಿಕಾ ಕೇಂಂದ್ರರ ಗಳನ್ನಾಾ ಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಾವು ಅದೆಷ್ಟೋೋ�  ಬಾರಿ ಕಠಿಣವಾದ ಕಲಿಕಾ ಸಿದ್ಧಾಂಂ� ತಗಳ ಅಡಿ ಸಿಲುಕಿಕೊಳ್ಳುು ವುದರಿಂ�ದ ಕೆಲಸದ ಆನಂದವೇ ನಾಶವಾಗುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ಲೇಖಕರು 
ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಬಣ್ಣಣ ಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಆಟವಾಡುವುದು ಅಥವಾ ಸ್ಥಥ ಳೀೀಯ ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು  ಬಳಸುವುದು ಮುಂಂತಾದ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂಂದ, ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ 
ಕಲಿಸಲು ದುಬಾರಿ ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ ಗಳ ಅಗತ್ಯಯ ವಿಲ್ಲಲ , ಬದಲಾಗಿ ಒಂಂದು ಸಕಾರಾತ್ಮಮ ಕ ವಾತಾವರಣದ ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆ ಎಂಂಬುದು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ನಾವು ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಸಂತೋೋಷವಾಗಿಟ್ಟಟ ರೆ ಕಲಿಕೆಯು ತನ್ನನಷ್ಟಟಕ್ಕೆೆ    ತಾನೇ ನಡೆಯುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ಈ ಲೇಖನವು ನೆನಪಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಲೇಖನವು ನಮಗೆ ಒಂಂದು 
ಮಾರ್ಗ�ದರ್ಶಿಿಯಾಗಿದೆ.

ಶಾಯಿಸ್ತಾಾ , ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆ, ಕೇಂಂದ್ರರ  ಬಂಗ್ಲಾಾ  ಪೂಠರಿ, ಬುಲಂದ್ ಶಹರ್, ಉತ್ತ� ರ ಪ್ರರ ದೇಶ

ನಾಟಕದ ಮೂಲಕ ಕಲಿಯುವುದು ರಚನಾತ್ಮಮ ಕವೂ ಆನಂದದಾಯಕವೂ ಆಗಿರುತ್ತ� ದೆ

ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾದ ಆರಂಭಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತುು  ನಾಟಕ ಲೇಖನವು ನನಗೆ ಬಹಳ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು. ಈ ವಿಷಯವು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಹಜ ಕಲಿಕೆಯ 
ವಿಧಾನವನ್ನುು  ಆಧರಿಸಿದೆ. ನಾಟಕದಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕಲ್ಪಪ ನೆಯ ಮೂಲಕ ಜಗತ್ತ�ನ್ನುು   ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಇದು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸೃಜನಶೀೀಲತೆಯನ್ನುು  ಮುಕ್ತ� ವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಸುತ್ತ� ದೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಭಾಷೆ ಮತ್ತುು  ಸಂವಹನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವು ಸುಧಾರಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಅವರು ಆಟವಾಡುತ್ತ� ಲೇ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಾತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ 
ಮತ್ತುು  ತಮ್ಮಮ  ಭಾವನೆಗಳನ್ನುು  ಸುರಕ್ಷಿಿ ತವಾಗಿ ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಶಕ್ತ� ರಾಗುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇದು ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು  ಹೊರೆಯಾಗಿಸದೆ ಆನಂದದಾಯಕವಾಗಿಸುತ್ತ� ದೆ. ಈ 
ರೀೀತಿಯಾಗಿ, ನಾಟಕವು ಒಂಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಬೋೋಧನಾ ಮಾಧ್ಯಯ ಮವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಿ  ಯಾವುದೇ ಒತ್ತ� ಡವಿಲ್ಲಲ ದೆ ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕೆೆ  ಒತ್ತುು  ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಆರಂಭಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಉದ್ದೇೇ� ಶದೊಂಂದಿಗೆ ತಾಳೆ ಹೊಂಂದುತ್ತ� ದೆ.

ಎಸ್. ಡಿ. ಫಾರೂಕ್, ಸರ್ಕಾಾರಿ ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ಪಾಠಶಾಲೆ, ಗುನ್ನನಳ್ಳಿಿ   ತಾಲ್ಲೂೂ ಕು, ಬೀೀದರ್, ಕರ್ನಾಾಟಕ
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ನಾನು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪ್ರರಜಾ ಸತ್ತಾಾ ತ್ಮಮ ಕ ಹಕ್ಕುು ಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ನೆ

ಸಂಚಿಕೆ 24ರಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾದ ಕಿಶನ್ ಲಾಲ್ ಸಾಲಿ್ವಿ ಯವರ ಭಯವು ಕಲಿಕೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಿಯಾ ಗುತ್ತ� ದೆ ಲೇಖನವು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆಗೆ ಹೊಡೆಯುವುದೇ ಮದ್ದುು  ಎಂಂದು 
ನಂಬುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಿಂಂತನೆಯನ್ನುು  ನೇರವಾಗಿ ಪ್ರರಶ್ನಿ�  ಸುತ್ತ� ದೆ. ಮತ್ತುು  ಈ ವಿಷಯವು ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ಅನೇಕ ವೇದಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪದೇ ಪದೇ ಕೇಳಿಬರುತ್ತ� ದೆ. 
ತರಗತಿಯಿಂಂದ ಬೆತ್ತ� ವನ್ನುು  ತೆಗೆದುಹಾಕುವುದು, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಅವರದ್ದೇೇ�  ಭಾಷೆಯನ್ನುು  ಬಳಸುವುದು, ಅವರಿಗೆ ಸ್ವವ ತಂತ್ರರ ವಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�  ಗೊಳಿಸಲು 
ಅವಕಾಶ ನೀೀಡುವುದು, ಚಟುವಟಿಕೆ ಆಧಾರಿತ ಶಿಕ್ಷಣ, ನಿರ್ಬಂ�ಂಧಗಳಿಲ್ಲಲ ದ ವಾತಾವರಣ ಮುಂಂತಾದ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕ್ರ� ಮಗಳು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಅವಶ್ಯಯ ಕವಾಗಿವೆ. ಇಂಂತಹದ್ದೇೇ�  
ಕೆಲವು ನನ್ನನ  ಸ್ವಂ� ಂತ ಅನುಭವಗಳಿಂಂದ, ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಪ್ರರಜಾ ಸತ್ತಾಾತ್ಮಮ  ಕ ಹಕ್ಕುು ಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಬೇಕು ಎಂಂದು ನನಗೆ ಅರ್ಥಥವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ವನ್ನುು  
ನಾನು ಕಳೆದ 15 ವರ್ಷಷಗಳಿಂಂದ ನನ್ನನ  ಬೋೋಧನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಮಾಡುತ್ತಿ�ದ್ದೇೇ�  ನೆ.

ಪ್ರರಮೋೋ ದ್ ಕುಮಾರ್ ಧ್ರುು ವ, ಶಿಕ್ಷಕರು, ಸರ್ಕಾಾರಿ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆ, ಅರೌದ್, ಧಮ್ತತ ರಿ, ಛತ್ತೀ� ೀಸ್ ಗಢ

ಮಕ್ಕಕ ಳು ಆಡುವಾಗ ಕಲಿಯುತ್ತಿ� ರುತ್ತಾಾ ರೆ 

ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ  ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯು ಸಣ್ಣಣ  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಸಾಕಷ್ಟುು  ಆಸಕ್ತಿ� ದಾಯಕ ಮತ್ತುು  ನಿಖರವಾದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನುು  ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ. ಇದು 
ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರು ಮತ್ತುು  ಶಿಕ್ಷಕರ ಜೊತೆಗೆ ಪೋೋಷಕರಿಗೂ ಸಹ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗಿದೆ. ಜಿಗಿಶಾ ಶಾಸ್ತ್ರಿ�ಿ  ಅವರ ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ ದ 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಪದೇ ಪದೇ ಕೇಳುವ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ  ಗಳು ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ನೀೀಡಲಾದ ಉತ್ತ� ರಗಳು, ಮಕ್ಕಕ ಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರು ಮತ್ತುು  ಪೋೋಷಕರ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನುು  ಗಟ್ಟಿಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳು ಆಟವಾಡುತ್ತಿ� ರುವಾಗ ವಾಸ್ತ� ವವಾಗಿ ಅವರು ಕಲಿಯುತ್ತಿ� ರುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಪೋೋಷಕರು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ಸಣ್ಣಣ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಒಂಂದೇ ಕಡೆ ಹೆಚ್ಚುು  ಹೊತ್ತುು  ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಇಷ್ಟಟಪ ಡುವುದಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರು 
ಮತ್ತುು  ಪೋೋಷಕರು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಬಹುದು. ಅವರು ಪದೇ ಪದೇ ಜಾಗವನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಆಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತ� ಲೇ ಇರುತ್ತಾಾ ರೆ. 
ಇದು ಅವರ ನಿರಂತರ ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಾಗಿದೆ.

ಧರ್ಮಮಪಾಲ್ ಗಂಗ್ವಾಾ ರ್, ಮುಖ್ಯೋೋ� ಪಾಧ್ಯಾಾ ಯರು, ಸರ್ಕಾಾರಿ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆ, ಹಲ್ದಿಿ  ಪಚ್ಪೇ�ೇಡಾ , ಖಟಿಮಾ, ಉಧಮ್ ಸಿಂಂಗ್ ನಗರ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ

‘ಭರವಸೆ ಮೂಡಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರು’ ಅಂಂಕಣದಲ್ಲಿಿ  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯೊಂಂದಿಗಿನ ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಸ್ಪೂೂರ್ತಿಿದಾ ಯಕವಾಗಿತ್ತುು

ಪಾಠಶಾಲಾದ 26ನೇ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ‘ಭರವಸೆ ಮೂಡಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರು’ ಅಂಂಕಣಕ್ಕಾಾ ಗಿ ನಿವೇದಿತಾ ತಿವಾರಿ ಅವರು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆ ಸುನೀೀತಾ 
ಸಿಂಂಗ್ ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ನಡೆಸಿದ ಮಾತುಕತೆ - ನನ್ನನ  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ದ ಬದಲಾವಣೆಯ ಕಥೆ - ಬಹಳ ಮಹತ್ವವದ್ದಾ ಾ ಗಿದೆ. ಈ ಲೇಖನದಿಂಂದ ಪ್ರೇ�ೇ ರಣೆ 
ಪಡೆದು ನಮ್ಮಮ  ಸೆಕ್ಟಟ ರ್ ನ ಎಲ್ಲಾಾ  ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರು ಮತ್ತುು  ಸಹಾಯಕಿಯರು ತಮ್ಮಮ  ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರಕ್ಕೆೆ   ಹೊಸ ರೂಪ ನೀೀಡಿ ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸ್ನೇ�ೇ ಹಿಯನ್ನಾಾ ಗಿ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಲಿ ಎಂಂಬ ಉದ್ದೇೇ� ಶದಿಂಂದ ನಾನು ಇದನ್ನುು  ಅವರೊಂಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಂಂಡಿದ್ದೇೇ� ನೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಶಾಲಾ-ಪೂರ್ವವ ಶಿಕ್ಷಣ ಸೇವೆಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಮಕ್ಕಕ ಳ ದಾಖಲಾತಿ ಹೆಚ್ಚಾಾ ಗಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ.

ಸಂಗೀೀತಾ ಜೈನ್, ಮಹಿಳಾ ಮೇಲಿ್ವಿ ಚಾರಕರು, ಜೈಪುರ, ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನ

ಸಂಪಾದಕೀೀಯವು ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯ ಲೇಖನಗಳನ್ನುು  ಓದಲು ಪ್ರೇ�ೇ ರೇಪಿಸಿತು

ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಲಭ್ಯಯ ವಿರುವ ವಿಚಾರಗಳು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ದ ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬ ಬ  ಶಿಕ್ಷಕರು, ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರು ಮತ್ತುು  ಮೇಲಿ್ವಿ ಚಾರಕರಿಗೂ 
ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪ್ರರ ಯೋೋಜನಕಾರಿಯಾಗಿವೆ. ಈ ಹೊಸ ಕಲಿಕಾ ಯುಗದಲ್ಲಿಿ  ಇಂಂತಹ ವಿಚಾರಗಳು ಆರಂಭಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತುು  ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳು ಇಬ್ಬಬ ರಿಗೂ 
ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗಿವೆ, ಏಕೆಂ�ದರೆ ಇಂಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣವು ಶಿಕ್ಷಕ ಕೇಂಂದ್ರಿಿ ತವಾಗಿರದೆ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿ ಕೇಂಂದ್ರಿಿ ತವಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀೀಡುವುದು ಒಂಂದು 
ಸವಾಲಿನ ವಿಷಯವೆಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಶಿಕ್ಷಕರು ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಯನ್ನುು  ಮೊದಲೇ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾರೋೋ   ಅವರೇ ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುು  
ಇಷ್ಟಟ ವಾಗುತ್ತಾಾ ರೆ ಎನ್ನನ ಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಸಂಚಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕೀೀಯವು ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯ ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಲೇಖನವನ್ನುು  ಓದಲು ಪ್ರೇ�ೇ ರೇಪಿಸುತ್ತ� ದೆ.

ಶಶಿಧರ್ ಸಿಂಂಗ್, ಸರ್ಕಾಾರಿ ಕಾಲೇಜು, ಮಾಧ್ಯಯ ಮಿಕ ವಿಭಾಗ, ಹಾರನ ಹಳ್ಳಿಿ , ಕರ್ನಾಾಟಕ

ಮಾತುಕತೆಯನ್ನುು  ಬರೆಯುವುದರಿಂಂದ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ, ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ಮತ್ತುು  ಸೃಜನಶೀೀಲತೆ ಹೆಚ್ಚುುತ್ತ�  ದೆ

ಪಾಠಶಾಲಾದ 25ನೇ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ವಿನೀೀತಾ ಚೌಕ್ಸೆೆ  ಅವರ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಚರ್ಚೆೆಗಳು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ  ಲೇಖನವನ್ನುು  ಓದಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ನಾನು 
ಕೂಡ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಅವರ ಅನುಭವಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಮಾತನಾಡುತ್ತೇ�ೇ ನೆ, ಆದರೆ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಅಗತ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಅದರ ಬಳಕೆಯನ್ನುು  ಓದು-ಬರಹದಲ್ಲಿಿ  
ಅನ್ವವ ಯಿಸುವುದನ್ನುು  ನಾನು ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡಿರಲಿಲ್ಲಲ . ಈ ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ನೀೀಡಲಾದ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗಿನ ಮಾತುಕತೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂಂದ ನಾವು ಮಕ್ಕಕ ಳ 
ಮಾತುಗಳನ್ನುು  ಗಮನವಿಟ್ಟುು  ಕೇಳಬೇಕು, ಅವರ ಮಾತಿಗೆ ಗೌರವ ನೀೀಡಬೇಕು ಮತ್ತುು  ಅವರಿಗೆ ಮಾತನಾಡಲು ಸಾಕಷ್ಟುು  ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  ನೀೀಡಬೇಕು ಎಂಂಬುದು 
ಅರ್ಥಥವಾಯಿತು. ಅದರೊಂಂದಿಗೆ, ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನುು  ಬರೆಯುವುದರಿಂ�ದ ಅವರಲ್ಲಿಿ  ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ, ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ  ಮತ್ತುು  ಸೃಜನಶೀೀಲತೆ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತ� ದೆ.

ಪ್ರೀ� ೀತಿ ಸಕ್ಸೇ�ೇ ನಾ, ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಕರು, ಸರ್ಕಾಾರಿ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆ ಹೆಡ್ ಕ್ವಾಾರ್ಟಟ ರ್ ನಂ. 8, ಲೇಟಾ, ಜಾಲೋೋರ್, ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನ
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ಯಾವುದೇ ಮಗು ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯಿಂಂದ ಹೊರಗುಳಿಯಬಾರದು

26ನೇ ಸಂಚಿಕೆಯ ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ಗಳ ಪರಿಸರವು ಸಂತೋೋಷದಾಯಕವಾಗಿರಬೇಕು ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ಲೇಖಕರು ವಿವರಿಸುವಂತೆ, ಅವರು ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ 
ಯಾವುದಾದರೂ ವಿಶೇಷ ವಿಷಯ ಅಥವಾ ಥೀೀಮ್ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ, ಆ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲಾಾ  ಅಗತ್ಯಯ  ವಸ್ತುು ಗಳನ್ನುು  ಮೊದಲೇ 
ಕೇಂಂದ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಲಭ್ಯಯ ವಿರುವಂತೆ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸಮಾನವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳ 
ಕೌಟುಂಂಬಿಕ ಹಿನ್ನೆೆ ಲೆ ಎಂಂತಹದ್ದೇೇ�  ಇರಲಿ, ಯಾವುದೇ ಮಗು ಕಲಿಕೆ ಮತ್ತುು  ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಭಾಗವಹಿಸುವುದರಿಂ�ದ ವಂಚಿತವಾಗದಂತೆ ಅವರು ಕಾಳಜಿ 
ವಹಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ.

ಜಿಯಾ ಅನ್ಸಾಾ ರಿ, ಗ್ರಂ� ಂಥಾಲಯ ಪ್ರರಭಾ ರಿ, ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಶಾಲೆ, ಉಧಮ್ ಸಿಂಂಗ್ ನಗರ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ

ನಾಟಕವು ಒಂಂದು ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯಾಗದೆ, ದೈನಂದಿನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಪ್ರರಕ್ರಿಿ  ಯೆಯ ಭಾಗವಾಗಲಿ

ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾದ ಪಾರುಲ್ ಬಾತ್ರಾಾ  ದುಗ್ಗಗ ಲ್ ಅವರ ಲೇಖನವು, ಅಂಂಗನವಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ನಾಟಕವನ್ನುು  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಪ್ರರ ಯೋೋಗವಾಗಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುು ವ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯನ್ನುು  ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ   ಹಂತಗಳಲ್ಲಿಿ  ವಿವರಿಸುತ್ತ� ದೆ.

- ಮಕ್ಕಕ ಳ ಅನುಭವ ಅವರ ಕಲಿಕೆಯ ದಿಕ್ಕಕನ್ನುು   ನಿರ್ಧಧರಿಸುತ್ತ� ವೆ ಎಂಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನುು  ಇದು ಮೂಡಿಸುತ್ತ� ದೆ.

-ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯ ಪಾತ್ರರ ವನ್ನುು  ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ನಿರ್ದೇೇಶಕ ಅಥವಾ ನಿಯಂತ್ರರ ಕನ ಬದಲಾಗಿ ಸಹಾಯಕ ಮತ್ತುು  ವೀೀಕ್ಷಕನ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  
ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಒಂಂದು ಪ್ರರ ಮುಖ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಒಳನೋೋಟವಾಗಿದೆ.

-ಈ ಪ್ರರ ಯೋೋಗವು ಯಾವುದೇ ʼವಿಶೇಷ ಚಟುವಟಿಕೆʼ ಎಂಂದು ಸೀೀಮಿತವಾಗಿರದೆ, ಅಂಂಗನವಾಡಿಯ ದೈನಂದಿನ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯ ಭಾಗವಾಯಿತು. ಇದರಿಂ�ದ 
ನಾಟಕವನ್ನುು  ಪ್ರರತ್ಯೇ�ೇ  ಕವಾಗಿ 'ಮಾಡಿಸುವುದರ' ಬದಲಾಗಿ ಕಲಿಕೆಯೊಳಗೇ ಅದನ್ನುು  ಸಂಯೋೋಜಿಸುವ ಒಳನೋೋಟ ಇಲ್ಲಿಿ  ಕಂಡುಬರುತ್ತ� ದೆ.

-ಎಲ್ಲಾಾ  ಮಕ್ಕಕ ಳೂ ಒಂಂದೇ ರೀೀತಿ ಭಾಗವಹಿಸದಿರುವುದು ಅಥವಾ ಫಲಿತಾಂಂಶವು ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಿ�ಲ್ಲಲ  ದಿರುವಂತಹ ಈ ಪ್ರರ ಯೋೋಗದ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಇಲ್ಲಿಿ  
ಮುಚಿ್ಚಿ ಟ್ಟಿಿಲ್ಲಲ  ; ಇದು ಲೇಖನದ ಮೇಲಿನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸುತ್ತ� ದೆ ಮತ್ತುು  ಅದು ವಾಸ್ತ� ವಕ್ಕೆೆ  ಹತ್ತಿ� ರವಾಗಿದೆ ಎಂಂದು ತೋೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತ� ದೆ.

ಈ ಲೇಖನವು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಮಟ್ಟಟ ದಲ್ಲಿಿ  ನಾಟಕವನ್ನುು  ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಪ್ರರ ಯೋೋಗವಾಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮತ್ತುು  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಒಂಂದು ಗಂಭೀೀರವಾದ, 
ಅನುಭವಜನ್ಯಯ  ಮತ್ತುು  ಚಿಂಂತನಶೀೀಲ ಪ್ರರಸ್ತುುತಿಯಾ  ಗಿದೆ.

ಭುವನ್ ತಿವಾರಿ, ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  , ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್, ಭೋೋಪಾಲ್, ಮಧ್ಯಯಪ್ರರ  ದೇಶ

ಮುಚ್ಚುುತ್ತಿ�ದ್ದದ    ಶಾಲೆಯ ಚಿತ್ರರ ಣವನ್ನೇ�ೇ  ಬದಲಿಸಿದ ಸಮುದಾಯದ ಸಹಭಾಗಿತ್ವವ  ಮತ್ತುು  ಸೃಜನಶೀೀಲತೆ

ಪಾಠಶಾಲಾ ಒಳಗೂ ಮತ್ತುು  ಹೊರಗೂ ಸಂಚಿಕೆ 24ರ ಒಂಂದು ಶಾಲೆಯ ಪರಿವರ್ತತನೆ ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ , ಸಂವೇದನಾಶೀೀಲ ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಮರ್ಪಿಿತ ತಂಡವೊಂಂದು 
ಹೇಗೆ ಸಮುದಾಯ ಮತ್ತುು  ಶಾಲೆಯ ನಡುವಿನ ಕಂದಕವನ್ನುು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿತು ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ತೋೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸಮರ್ಪಿಿತ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆಯನ್ನುು  
ಸಮುದಾಯದ ಮುಂಂದೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುು ವುದಕ್ಕೆೆ  ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವವ  ನೀೀಡಿದರು. ಈ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ವು ಮುಚ್ಚುುತ್ತಿ�ದ್ದದ    ಶಾಲೆಗೆ ಆಶಾಕಿರಣವಾಯಿತು, ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ 
ವಿದ್ಯಾಾ ರ್ಥಿಿಗಳ ಸಂಖೆ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಿ ನ ಹೆಚ್ಚಚ ಳ ಮತ್ತುು  ಅವರು ಸಾಧಿಸಿದ ಸಾಧನೆಗಳು ಎಲ್ಲಲ ರ ಗಮನ ಸೆಳೆದವು. ಶಿಕ್ಷಕರು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಿಪ ಡಿಸಿದ ಓದುವ ವಿಧಾನಗಳು 
ಬಹಳ ಆಸಕ್ತಿ� ದಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಓದುವ ಹಬ್ಬಬ ದಲ್ಲಿಿ ನ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳಾದ ಕನ್ನನ ಡಿಯಲ್ಲಿಿ  ಓದುವುದು, ದಿನಪತ್ರಿಿ ಕೆ ಓದುವುದು, ಪುಸ್ತ� ಕವನ್ನುು  
ಉಲ್ಟಾಾ  ಹಿಡಿದು ಓದುವುದು, ನಾಟಕೀೀಯ ವಿನಿಮಯದ ಮೂಲಕ ಗಣಿತದ ಜ್ಞಾಾ ನ ಮತ್ತುು  ಜಿಗ್ಜಾಗ್ ಓದುವಿಕೆ ಸಾಕಷ್ಟುು  ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದದ ವು. ಶಿಕ್ಷಕರು 
ನೀೀಡಿದ ಸವಾಲುಗಳಿಂಂದ ಏನನ್ನಾಾ ದರೂ ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ  ಮುನ್ನನ ಡೆಯುವುದು ನನ್ನನಲ್ಲಿಿ   ಆಶಾವಾದವನ್ನುು  ಮೂಡಿಸಿತು.

ದೀೀಪಾ, ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  , ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ , ಮಗರ್ಲೋೋಡ್, ಧಮ್ತತ ರಿ, ಛತ್ತೀ� ೀಸ್ ಗಢ

ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ  ವರ್ಧಧನೆಯ ಪ್ರರ ಬಲ ಮಾಧ್ಯಯ ಮವಾಯಿತು

ಪಾಠಶಾಲಾ ಒಳಗೂ ಮತ್ತುು  ಹೊರಗು ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯ ಈ ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯು ಕೇವಲ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯಾಗಿರದೆ, ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರಕಾರ್ಯಯದೊಂ ಂದಿಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ� ರುವ ಸಂಭಾಷಣೆಯಂತೆ 
ಭಾಸವಾಯಿತು. ಈ ಸಂಚಿಕೆಯ ದೊಡ್ಡಡ  ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ�ಯವೆಂ  ಂದರೆ ಇದರಲ್ಲಿಿ ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ  ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನುು  ಯಾವುದೇ ಆದರ್ಶಶ ಅಥವಾ ಕಠಿಣವಾದ ನೀೀತಿ ನಿರೂಪಣೆಯ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ  ವಿವರಿಸದೆ, ಮಕ್ಕಕ ಳ ನೈಜ ಅನುಭವಗಳ ಮೂಲಕ ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಸಂಚಿಕೆಯನ್ನುು  ಸೆಕ್ಟಟ ರ್ ಸಭೆಗಳು, ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಭೆಗಳು 
ಮತ್ತುು  ತರಬೇತಿ ಅವಧಿಗಳಲ್ಲಿಿ  ನೇರವಾಗಿ ಆಕರ ವಸ್ತುು ವಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. ಲೇಖನಗಳ ಭಾಗಗಳನ್ನುು  ಓದಿ ಅವುಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ಚರ್ಚೆೆ ನಡೆಸಬಹುದು, ಇದರಿಂ�ದಾಗಿ 
ತರಬೇತಿಯು ಕೇವಲ 'ಹೇಳುವುದು' ಆಗಿರದೆ 'ಯೋೋಚಿಸುವ ಮತ್ತುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುು ವ' ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಈ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ� ರುವ ಜನರ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ  ವೃದ್ಧಿಿ ಗೆ ಈ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯು ಒಂಂದು ಪ್ರರ ಬಲ ಮಾಧ್ಯಯ ಮವಾಗಬಲ್ಲಲ ದು. ಈ ಸಂಚಿಕೆಯು ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕುರಿತು ಸಮತೋೋಲಿತ ಮತ್ತುು  
ವಿಶ್ವಾಾ ಸಾರ್ಹಹ ದೃಷ್ಟಿಿಕೋೋ ನವನ್ನುು  ಪ್ರರಸ್ತುು  ತಪಡಿಸುತ್ತ� ದೆ, ಇಲ್ಲಿಿ  ಸಂಶೋೋಧನೆ, ಅನುಭವ ಮತ್ತುು  ವಾಸ್ತ� ವದ ನೆಲೆಗಟ್ಟುು ಗಳು ಒಟ್ಟಾಾ ಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತ� ವೆ. ಈ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯು 
ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕಾರ್ಯಯಕರ್ತೆೆಯರಿಗೆ, ಶಾಲಾ-ಪೂರ್ವವ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ, ತರಬೇತುದಾರರಿಗೆ ಮತ್ತುು  ನೀೀತಿ ನಿರೂಪಕರಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗಲಿದೆ ಹಾಗೂ ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ  
ಶಿಕ್ಷಣ ಕುರಿತಾದ ಚರ್ಚೆೆಯನ್ನುು  ಇನ್ನನ ಷ್ಟುು  ಆಳಗೊಳಿಸಲಿದೆ ಎಂಂಬ ನಂಬಿಕೆ ನನಗಿದೆ.

ಅನಾನಾಸ್ ಕುಮಾರ್, ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್, ಉಧಮ್ ಸಿಂಂಗ್ ನಗರ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ
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ಅಂಂಗನವಾಡಿಯ ಸಣ್ಣಣ  ಮಕ್ಕಕ ಳೊಂಂದಿಗೆ ನಾಟಕದ ಮೇಲೆಯೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಹುದು

ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ ದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕುರಿತಾದ ಪಾರುಲ್ ಬಾತ್ರಾಾ  ಅವರ ಲೇಖನವು ತುಂಂಬಾ ಚೆನ್ನಾಾ ಗಿತ್ತುು . ಸಾಮಾನ್ಯಯ ವಾಗಿ ನಾಟಕ ಕಲೆಯನ್ನುು  
ಶಾಲಾ ಮಟ್ಟಟ ದ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಮಾತ್ರರ  ಜೋೋಡಿಸಿ ನೋೋಡಲಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದಕ್ಕೆೆ  ಮುಖ್ಯಯ  ಕಾರಣವೆಂಂದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಕಥೆ-ಕವಿತೆಗಳನ್ನುು  ಭಾವಾಭಿನಯದೊಂಂದಿಗೆ 
ಮಾಡಿಸಲು ಮುಜುಗರಪಟ್ಟುು ಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾ  ರೆ, ಇನ್ನುು  ನಾಟಕವು ಅದಕ್ಕಿಂ� ಂತ ಒಂಂದು ಹಂತ ಮೇಲಿನ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ನಾಟಕ ಮಾಡಿಸಲು ಒಂಂದು ಮಟ್ಟಟ ದ 
ಸಿದ್ಧಧ ತೆ ಮತ್ತುು  ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಅಗತ್ಯಯ ವಿರುತ್ತ� ದೆ. ಸರಿಯಾದ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ನಾಟಕದ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ, ಎಲ್ಲಾಾ  ವಯಸ್ಸಿಿ ನ ಮಕ್ಕಕ ಳು ಆ 
ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಯಲ್ಲಿಿ  ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ. ಇಲ್ಲಿಿ  ವಿಷಯ ವಯಸ್ಸಿಿ ನದ್ದದಲ್ಲಲ  , ಬದಲಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಕ್ರ� ಮದಲ್ಲಿಿ  ಅದರ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ 
ಅಗತ್ಯಯ ವಿದೆ.

ಪ್ರೇ�ೇ ರಣಾ, ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  , ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್, ದಮೋೋಹ್, ಮಧ್ಯಯಪ್ರರ  ದೇಶ

ಆಟಗಳ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಲಿಸೋೋಣ

ಸಂಚಿಕೆ 26ರಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾದ ಆರಂಭಿಕ ವರ್ಷಷಗಳಲ್ಲಿಿ ನ ಶಿಕ್ಷಣ | ಒಂಂದು ಪರಿಕಲ್ಪಪ ನಾತ್ಮಮ ಕ ವಿಶ್ಲೇ�ೇ ಷಣೆ ಲೇಖನವನ್ನುು  ಕಿನ್ನನ ರಿ ಪಾಂಂಡ್ಯಯ  ಬರೆದಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಇದರ ಮೊದಲ 
ಸಾಲು, "ಸಣ್ಣಣ  ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅರ್ಥಥವೆಂಂದರೆ ಅವರು ಜಗತ್ತಿ�ನೊಂ ಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು", ಎಂಂಬುದು ನನ್ನನನ್ನುು   ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಿತು. ಮಗುವಿನ 
ಆರಂಭಿಕ ಅವಧಿಯು ಜೀೀವನದ ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪ್ರರಭಾ ವಶಾಲಿ ಸಮಯ ಎಂಂದು ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಟದಿಂಂದ ಮಕ್ಕಕ ಳ ದೈಹಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗುವುದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಅವರು ತುಂಂಬಾ ಸಂತೋೋಷದಿಂಂದಿರುತ್ತಾಾ ರೆ ಎಂಂಬುದನ್ನುು  ನಾನು ಗಮನಿಸಿದ್ದೇೇ� ನೆ. ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಮುಖ್ಯಯ ವಾದ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ, ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಂತೋೋಷದಿಂಂದ 
ಮತ್ತುು  ಸ್ವವ ಯಂ ಪ್ರೇ�ೇ ರಿತರಾಗಿ ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದಾಗ ಅವರು ಕಲಿಯುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಉತ್ಸಾಾ ಹಿ ಓದುಗರಾಗುತ್ತಾಾ ರೆ. ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇ� ೇತ್ರರ ದಲ್ಲಿಿ  ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಈ ಲೇಖನವು ಬಹಳ ಉಪಯುಕ್ತ� ವಾಗಿದೆ.

ಮೀೀನು ನಯಾಲ್, ಶಿಕ್ಷಕಿ, ಸರ್ಕಾಾರಿ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆ ಕುಮ್ರಾಾ ಹ್, ಖಟಿಮಾ, ಉಧಮ್ ಸಿಂಂಗ್ ನಗರ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ

ಮಕ್ಕಕ ಳ ಸಮಗ್ರರ  ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಆಧಾರವೇ ಮಗು-ಕೇಂಂದ್ರಿಿ ತ ಶಿಕ್ಷಣದ ಆಧಾರ

ಡಿಸೆಂಂಬರ್ 2025ರ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾಗಿರುವ ಪಾರುಲ್ ಬಾತ್ರಾಾ  ದುಗ್ಗಗ ಲ್ ಅವರ ಆರಂಭಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತುು  ನಾಟಕ ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ ದ 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿ  ನಾಟಕದ ಪಾತ್ರರ ವನ್ನುು  ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ಮತ್ತುು  ಸರಳವಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಾಟಕವು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಕಲಿಕೆಯ ಸಹಜ ಮತ್ತುು  ಆಕರ್ಷಷಕ ಮಾಧ್ಯಯ ಮ 
ಎಂಂಬ ವಿಷಯವು ನನಗೆ ಇಷ್ಟಟ ವಾಯಿತು. ನಾಟಕವು ಕೇವಲ ಮನೋೋರಂಜನೆಯಲ್ಲಲ , ಬದಲಾಗಿ ಇದು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ಅವರ ಸುತ್ತ� ಮುತ್ತ�ಲಿ ನ ವಾತಾವರಣ, 
ಸಹಪಾಠಿಗಳು ಮತ್ತುು  ದೈನಂದಿನ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯುವ ಅವಕಾಶವನ್ನುು  ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ. ನಾಟಕವು ಮಕ್ಕಕ ಳಿಗೆ ತಮ್ಮಮ  ಭಾವನೆ, ಆಲೋೋಚನೆ ಮತ್ತುು  
ಕಲ್ಪಪ ನೆಗಳನ್ನುು  ವ್ಯಯಕ್ತ�ಪ  ಡಿಸಲು ಅವಕಾಶ ನೀೀಡುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂದು ಲೇಖಕರು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಾ ರೆ. ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ ಸ ಮತ್ತುು  ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿ�   ಸಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ ವನ್ನುು  ಹೆಚಿ್ಚಿ ಸಲು 
ಈ ಮಾಧ್ಯಯ ಮವು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಪ್ರರ ಮುಖವಾಗಿದೆ.

ವಿವೇಕ್ ಸೋೋನಿ, ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  , ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ

ಕಥೆಗಳು ಮಾನವೀೀಯ ಮೌಲ್ಯಯ ಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಉತ್ತ� ಮ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನುು  ಸೃಷಿ್ಟಿ ಸುತ್ತ� ವೆ

ಪಾಠಶಾಲಾದ 25ನೇ ಸಂಚಿಕೆಯ ಲೇಖನಗಳನ್ನುು  ಓದಿದಾಗ, ನಾವು ಮಕ್ಕಕ ಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಂಂಡಾಗ ಮತ್ತುು  ಅವರ ಅಗತ್ಯಯ ಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಬೋೋಧನಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನುು  ನಡೆಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರರ  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕಲಿಕೆ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥಥದಲ್ಲಿಿ  ನಡೆಯುತ್ತ� ದೆ ಎಂಂಬುದು ತಿಳಿಯಿತು. ಎಸ್. ಕವಿತಾ ಅವರ ಕಥೆ 
ಹೇಳುವ ಮೂಲಕ ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ , 4ನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕಥೆ ಹೇಳುವುದರ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ ಪ್ರರ ಯತ್ನನ ಗಳನ್ನುು  ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಿ  
ಕಥೆ ಹೇಳುವುದರ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಸಹಾನುಭೂತಿ, ದಯೆ, ಭಾವನಾತ್ಮಮ ಕ ಬುದ್ಧಿಿ ವಂತಿಕೆಯ ಮೌಲ್ಯಯ ಗಳನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವ ಉತ್ತ� ಮ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಸಿಗುತ್ತ� ವೆ. 
ಅಮ್ಮಮ ನ್ ಮದಾನ್ ಅವರ ಭ್ರಾಾ ತೃತ್ವವ ದ ಬೋೋಧನೆ ಲೇಖನವು ಮಕ್ಕಕ ಳಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ� ರುವ ಸ್ಪಪರ್ಧಾಾತ್ಮಮ  ಕ ಮನೋೋಭಾವವನ್ನುು  ದೂರ ಮಾಡಿ ಪರಸ್ಪಪ ರ ಸಹಕಾರದ 
ಭಾವನೆಯನ್ನುು  ಬೆಳೆಸುವ ಪ್ರರಕ್ರಿ�  ಯೆಗಳ ಬಗೆ್ಗೆ  ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಮೂಡಿಸಿತು.

ದೀೀಪಕ್ ಯಾದವ್, ಸಂಪನ್ಮೂೂಲ  ವ್ಯಯಕ್ತಿ�  , ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ಜಿ ಫೌಂಂಡೇಷನ್ , ಜಾಲೋೋರ್, ರಾಜಸ್ಥಾಾ ನ

ಕಲಿಕೆಗೆ ವಾತಾವರಣವು ಆನಂದದಾಯಕವಾಗಿರುವುದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯಯ

ಪಾಠಶಾಲಾ ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯು ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸವಾಲುಗಳನ್ನುು  ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮತ್ತುು  ಅವುಗಳನ್ನುು  ಮೀೀರಿ ಏನನ್ನಾಾ ದರೂ ಮಾಡಲು ಪ್ರೇ�ೇ ರೇಪಿಸುತ್ತ� ದೆ. 
ನಾನು ಇದನ್ನುು  ನಿಯತವಾಗಿ ಓದುತ್ತೇ�ೇ ನೆ. ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯ 'ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲ್ಯಯ  ಶಿಕ್ಷಣ' ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸುನಿಲ್ ಕುಮಾರ್ ಸಾಹ ಅವರ ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ಗಳ 
ಪರಿಸರವು ಸಂತೋೋಷದಾಯಕವಾಗಿರಬೇಕು ಲೇಖನವನ್ನುು  ಓದಿದಾಗ, ಕಲಿಕೆಗೆ ವಾತಾವರಣವು ಆನಂದದಾಯಕವಾಗಿರುವುದು ಅತ್ಯಂ� ಂತ ಅವಶ್ಯಯ ಕ ಎಂಂಬುದು 
ಅರ್ಥಥವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಸಣ್ಣಣ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಕೂಡ ಕೇಂಂದ್ರರ ದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಆಸಕ್ತಿ�  ವಹಿಸುತ್ತಾಾ ರೆ ಮತ್ತುು  ಅವರು ಅಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚ್ಚುು  ಸಮಯ ಕಳೆಯಲು 
ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ಇದರಿಂ�ದ ಪುಟ್ಟಟ  ಮಕ್ಕಕ ಳು ಸಣ್ಣಣ  ಸಣ್ಣಣ  ಕವಿತೆಗಳು, ಕಥೆಗಳು ಮತ್ತುು  ವಿವಿಧ ಆಟಗಳ ಮೂಲಕ ಖುಷಿಯಿಂಂದ ಕಲಿಯುವುದು ಸಾಧ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತ� ದೆ. 
ನನ್ನನ  ಮನೆಯ ಹತ್ತಿ� ರವೂ ಒಂಂದು ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಕೇಂಂದ್ರರ ವಿದೆ. ನಾನು ಅಲ್ಲಿಿ ಗೆ ಹೋೋಗಿ ಅಂಂಗನವಾಡಿ ಮಕ್ಕಕಳೊಂ ಂದಿಗೆ ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನುು  ನೋೋಡಲು, 
ಯೋೋಚಿಸಲು-ಅರ್ಥಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಮತ್ತುು  ಏನನ್ನಾಾ ದರೂ ಮಾಡಲು ಪ್ರರ ಯತ್ನಿಿ ಸುವೆ.

ಸಂಗೀೀತಾ ಗುಪ್ತಾಾ , ಮುಖ್ಯೋೋ� ಪಾಧ್ಯಾಾ ಯರು (ನಿವೃತ್ತ� ), ಸರ್ಕಾಾರಿ ಪ್ರಾಾ ಥಮಿಕ ಶಾಲೆ, ಪಂಡರಿ, ಉಧಮ್ ಸಿಂಂಗ್ ನಗರ, ಉತ್ತ� ರಾಖಂಡ
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1.	 ಮುದ್ರರ ಣದಲ್ಲಿಿ  ಲೇಖನದ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಯ  ಕೆಳಗೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಹೆಸರು ಹೇಗೆ ಇರಬೇಕೋೋ ಹಾಗೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಹೆಸರನ್ನುು  ಬರೆಯಿರಿ.

2.	 ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ  ಲೇಖನವನ್ನುು  ವರ್ಡ್್ ಡಾಕ್ಯುುಮೆಂ ಂಟ್ ರೂಪದಲ್ಲಿಿ  ಕಳಿಸಿ. ಅದರಲ್ಲಿಿ  ಯಾವುದೇ ರೀೀತಿಯ ಬಾಕ್ಸ್್ , ಬಾರ್ಡಡರ್ 
ಮುುಂತಾದವುಗಳು ಇರಬಾರದು. ಲೇಖನವನ್ನು  ಪಿಡಿಎಫ್ ರೂಪದಲ್ಲಿ  ಕಳಿಸಬೇಡಿ. 

3.	 ಲೇಖನಕ್ಕೆೆ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಿತ್ರರ ಗಳು ಉತ್ತ� ಮ ಗುಣಮಟ್ಟಟದ್ದಾ ಾ ಗಿರಬೇಕು (ಹೈ ರೆಸಲ್ಯೂೂ ಶನ್ ಫೋೋಟೋೋಗಳು). ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ವರ್ಡ್್ 
ಡಾಕ್ಯು ಮೆೆಂಟ್‌ನಲ್ಲಿ  ಸೇರಿಸದೇ, ಪ್್ರ ತ್್ಯ ಯೇಕವಾಗಿ ಈಮೇಲ್‌ಗೆ ಲಗತ್ತಿಸಿ  ಕಳಿಸಿ.

4.	 ಮೂರು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕಕಕ್ಕಿಂ�  ಂತ ಹೆಚ್ಚುು  ಚಿತ್ರರ ಗಳನ್ನುು  ಕಳಿಸಬೇಡಿ. ಪ್ರರತಿಯೊಂ ಂದು ಚಿತ್ರರ ದ ಫೈಲಿಗೂ ಚಿತ್ರರ  1, ಚಿತ್ರರ  2 - ಹೀೀಗೆ ಹೆಸರು 
ಕೊಡಿ. ಲೇಖನದಲ್ಲಿ  ಯಾವ ಚಿತ್್ರ ವು ಎಲ್ಲಿ  ಬರಬೇಕೆೆಂದು ಸೂಚಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ  ಆ ಚಿತ್್ರ ದ ಶೀರ್ಷಿಕೆಯನ್ನು  ಕೊಡಿ. ಚಿತ್್ರ ದ ಬಳಕೆಯ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ  ಸಂಪಾದಕರ ನಿರ್ಧಾರವು ಅಂತಿಮವಾಗಿರುತ್್ತ ದೆ.

5.	 ಚಿತ್ರರ ದ ಕೆಳಗೆ ಚಿತ್ರರ ದ ಆಕರವನ್ನುು  ತಪ್ಪಪ ದೆ ನಮೂದಿಸಿ. ಎಲ್ಲಲ  ಚಿತ್ರರ ಗಳೂ ಕಾಪಿರೈಟ್ ಫ್ರೀ� ೀ ಆಗಿರಬೇಕು.

6.	 ಫೋೋಟೋೋ ಅನ್ನುು  ನೀೀವೇ ತೆಗೆದಿದ್ದದ ರೆ, ಅದನ್ನುು  ನಮ್ಮಮ  ಪ್ರರ ಕಟಣೆಯಲ್ಲಿಿ  ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಳ ಲು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಟ  ಅಧಿಕಾರಿಯ (ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಅಥವಾ ಶಾಲೆ) ಅನುಮತಿ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಿ .

7.	 ಮಕ್ಕಕ ಳ ಕ್ಲೋೋ� ಸ್ಅಪ್ ಫೋೋಟೋೋಗಳನ್ನುು  ಮತ್ತುು  ಮಕ್ಕಕ ಳ ಮುಖಗಳು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತಹ ಫೋೋಟೋೋಗಳನ್ನುು  ತೆಗೆಯುವುದನ್ನುು  
ತಪ್ಪಿಸಿ .

8.	 ನಿಮ್ಮಮ  ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ಬೇರೆ ಪುಸ್ತ� ಕ ಅಥವಾ ಲೇಖನದಿಂಂದ ಆಯ್ದದ  ಭಾಗವನ್ನುು  ಬಳಸಿದಾಗ ಅಥವಾ ವ್ಯಯಕ್ತಿ�ಯೊಬ್ಬ  ಬ ರ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನುು  
ಉಲ್್ಲಲೇ ಖಿಸಿದಾಗ, ಅವರ ಸಂಪೂರ್್ಣ ಹೆಸರುಗಳು ಮತ್ತು  ಉಲ್್ಲಲೇ ಖಗಳನ್ನು  ಸೇರಿಸುವ ಮೂಲಕ ಇದನ್ನು  ಸ್್ಪ ಷ್್ಟ ವಾಗಿ ನಮೂದಿಸಿ.

9.	 ಲೇಖನವನ್ನುು  ನಮಗೆ ಕಳಿಸುವ ಮೊದಲು ಎರಡು ಬಾರಿ ಓದಿ. ಹೀೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂ�ದ, ಲೇಖನದಲ್ಲಿಿ  ಕಾಗುಣಿತದ ದೋೋಷಗಳನ್ನುು  
ತಿದ್ದು ವುದೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಹಲವು ಗಣನೀಯ ತಿದ್ದುಪ ಡಿಗಳನ್ನು  ಮಾಡಬಹುದು.

10.	 ನಿಮ್ಮಮ  ಲೇಖನದೊಂಂದಿಗೆ ನಿಮ್ಮಮ  ಸಂಕ್ಷಿಿಪ್ತ�   ಪರಿಚಯ, ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ  ವಾದ ಪಾಸ್ಪೋೋರ್ಟ್್ ಗಾತ್ರರ ದ ಭಾವಚಿತ್ರರ , ನಿಮ್ಮಮ  ಇಮೇಲ್ ವಿಳಾಸ, 
ಸಂಪೂರ್್ಣ ಅಂಚೆ ವಿಳಾಸ ಮತ್ತು  ಮೊಬೈಲ್ ಸಂಖ್ಯೆ ಯನ್ನು  ಸೇರಿಸಿ.

11.	 ನೀೀವು ಸಲ್ಲಿಿ ಸುತ್ತಿ� ರುವ ಲೇಖನವು ನೀೀವೇ ಬರೆದಿರುವ ಲೇಖನವಾಗಿರಬೇಕು. ಸಲ್ಲಿಿ ಸುವ ಸಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ಅದು ಎಲ್ಲಿಿ ಯೂ 
ಪ್್ರ ಕಟವಾಗಿರಬಾರದು ಮತ್ತು  ಅದನ್ನು  ನೀವು ಬೇರೆ ಯಾವ ಪತ್ರಿ ಕೆಯಲ್ಲೂ  ಪ್್ರ ಕಟಣೆಗೆ (ಪ್್ರಿಿಂಟ್‌  ಅಥವಾ ಆನ್‌ಲೈನ್‌) 
ಸಲ್ಲಿಸಿ ರಬಾರದು ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮಾಧ್್ಯ ಮದಲ್ಲಿ  ಹಂಚಿಕೊೊಂಡಿರಬಾರದು.

12.	 ಲೇಖನವು ನಮ್ಮಮನ್ನುು   ತಲುಪಿದ ತಕ್ಷಣ ಅದರ ಸ್ವೀ� ೀಕೃತಿಯ ಬಗೆ್ಗೆ  ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇ�ೇ ವೆ. ಲೇಖನವನ್ನುು  ಸ್ವೀ� ೀಕರಿಸಿದ 45 ದಿನಗಳೊಳಗೆ, 
ಅದು ಪ್್ರ ಕಟಣೆಗೆ ಆಯ್ಕೆಯಾ ಗಿದೆಯೇ ಅಥವಾ ಇಲ್್ಲ ವೇ ಎಂಬುದನ್ನು  ತಿಳಿಸುತ್್ತತೇ ವೆ. ಆಯ್ಕೆಯಾ ಗಿದ್್ದ ರೆ, ಸಂಪಾದಕೀಯ ತಂಡದ 
ಪ್್ರ ತಿಕ್ರಿ ಯೆ ಮತ್ತು  ಸಲಹೆಗಳನ್ನು  ನಾವು ನಿಮಗೆ ಕಳುಹಿಸುತ್್ತತೇ ವೆ.

13.	 ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯಲ್ಲಿಿ  2000, 1500 ಮತ್ತುು  700 ಪದಗಳ ಲೇಖನಗಳಿರುತ್ತ� ವೆ. ಬರೆಯುವ ಮೊದಲು, ನೀೀವು ಎಷ್ಟುು  ಪದಗಳ ಲೇಖನವನ್ನುು  
ಬರೆಯಲು ಇಚ್ಛಿ ಸುತ್್ತತೀ ರಿ ಎಂಬುದನ್ನು  ನಮ್್ಮೊೊಂ ದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಸಿ ಮತ್ತು  ಲೇಖನವು ಪದ ಮಿತಿಯ ಒಳಗೇ ಇರುವುದನ್ನು  ಖಚಿತಪಡಿಸಿ.

14.	 ಸಂಪಾದಕೀೀಯ ತಂಡವು ಲೇಖನವನ್ನುು  ಪರಿಷ್ಕಕ ರಿಸುವ ಹಕ್ಕಕನ್ನುು   ಹೊಂಂದಿದೆ. ಪರಿಷ್ಕಕ ರಿಸಿದ ಲೇಖನವನ್ನುು  ಪ್ರರ ಕಟಣೆಗೆ ಮೊದಲು 
ನಿಮಗೆ ಕಳಿಸಲಾಗುವುದು.

15.	 'ಪಾಠಶಾಲೆ' ಪತ್ರಿಿ ಕೆಯು ಹಿಂಂದಿ, ಇಂಂಗ್ಲಿಿ ಷ್ ಮತ್ತುು  ಕನ್ನನ ಡ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟವಾಗುತ್ತ� ದೆ. ನೀೀವು ಈ ಯಾವುದೇ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ನಿಮ್ಮಮ  
ಲೇಖನವನ್ನು  ಕಳುಹಿಸಬಹುದು.

16.	 ನೀೀವು ಯಾವುದೇ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ  ಲೇಖನವನ್ನುು  ಸಲ್ಲಿಿಸಿ ದರೂ, ಅದನ್ನುು  ಅನುವಾದಿಸಿ ಮೂರೂ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರ ಕಟಿಸಲಾಗುವುದು.

ಹೆಚಿ್ಚಿ ನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಇವರನ್ನುು  ಸಂರ್ಕಿಿಸಬಹುದು:
ಪ್ರರತಿಭಾ  (ಹಿಂಂದಿ):   katiyar@azimpremjifoundation.org
ಶೆಫಾಲೀೀ (ಇಂಂಗ್ಲಿಿ ಷ್):  shefali.mehta@apu.edu.in
ರಾಘವೇಂಂದ್ರರ  ಹೇರ್ಳೆೆ  (ಕನ್ನನ ಡ) :  Raghavendra.herle@azimpremjifoundation.org

ಲೇಖಕರ ಗಮನಕ್ಕೆೆ

ಮುದ್್ರ ಣ ಮತ್ತು  ಪ್್ರ ಕಟಣೆ: ರಿಷಿಕೇಶ್‌ ಬಿ.ಎಸ್‌., ಕುಲಸಚಿವರು, ಅಜೀಂ ಪ್್ರ ರೇಮ್ ಜಿ ಯೂನಿವರ್ಸಿಟಿಯ ಪರವಾಗಿ,
ಮುದ್ರರ ಣ: ಲಕ್ಷ್ಮೀ�ೀ ಮುದ್ರರ ಣಾಲಯ, ಬೆಂಂಗಳೂರು

ಪ್ರರ ಕಟಣೆ: ಅಜೀಂ�ಂ ಪ್ರೇ�ೇ ಮ್ ಜಿ ಯೂನಿವರ್ಸಿ�ಟಿ, ಸರ್ವೇೇ ನಂ. 66, ಬೂರುಗುಂಂಟೆ ಗ್ರಾಾ ಮ, ಬಿಕ್ಕಕ ನಹಳ್ಳಿಿ  ಮುಖ್ಯಯ  ರಸ್ತೆ� ,  
ಸರ್ಜಾಾಪುರ, ಬೆಂಂಗಳೂರು, ಕರ್ನಾಾಟಕ 562 125.
ಪ್ರರ ಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು: ಪ್ರರತಿಭಾ  ಕಟಿಯಾರ್
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